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Vita

Im Herbst 1959 erblickte ich in Mlnchen das Licht der Welt. Nachdem ich die mittlere
Reife abgeschlossen hatte, sammelte ich BerufserfahrurdeinBehindeten- und
Altenbetreuung, sowie als Textverarbeiturgekretarin, Programmiererin, WArt
schaftsnformatikerin Webdesigneriand Kinstlerin

Spéter folgten Zeiten als: LebeKanstlerin, seit 2007 offiziell (bis heute) als Lebens
beraterin, Ernahrundseraterin, Reinkarnationstherapeutinnd Malerin. Ich verstehe
mich alsTraditions und SysterrBrecherin,sowie Friedensotschafterin. Ich breche
gerne mit alten, verkrusteten Traditionen und Verhaltenssystemand lasse daraus
etwas Neues entstehen.

Uber eine schwere Erkrankung meines Sohnes im Bdtsy kam ich in mehreren
Begegnungen mit Gott zun&chst zum Veganismus und wenig spater zur Rohkost. Dies
alles fuhrte zu einer dramatischen und tiefgreifendéerénderung meinegesamten
Lebens.

Folgende Buddr habe ich geschrieberihr konnt sie Uber meine Webseite beziehen:
https://www.reginarau.de/F Deutsch/F Buch/Buch Download.html

1. Der Wille des Menschen
was die Erndhrunmit Gott, der Reinkarnation undem Zustand auf unserem
Planeten zu tun hat. Einblick und Ausweg aus der globalen Katastrophe
2. Was die Heiligen Schriénh zu unserer Ernahrung sagen
augenoffnende Auszlige aus den grol3ten Religionen der Welt
Christentum Bibel - Ur-Christentum- Essener SchriftenGnosis Evangelium
des vollkommaen Lebenslslam Qur—An; Judentum Thorac¢ Talmud-
KabbalahHinduismus; BuddhismusVedac Upanishadent | £t A1 | Yy 2 Yy a
3. Und die Erde wird neu Erbluherwichtige Botschaften zunserer Zeit
Gemeinschaftliches Werk mit delarchenhistoriker Franz Susman
Betrachtungvon Richard Wagners ParsifaHimmel oder Hdlle
Mein Traumféanger- Gedichte und Prosa
Rezeptbuch: Frohkostim Regenbogen der Jahreszeiten
Exotische Frichte, FrichtemdalasGrassaft, Smoothies, WildkrautSalate
Blatt- und GemusesalatéilzzubereitungenGemauseplatten, Gourmet
Rohkost (Pizza, Spaghetti Bolognese, Rahmchampignon, Rahridcuaie}
/Nudelrezepte, Suppen, Brote (Fladen), Kuchen, Torten, Konfekteigss
Quiches + Gemusekuchen; sowikrergangskostRezepte fur die Umstellung
von Kochkost zur Rohkost
Reginas Wildkrautdexikon - Gesammeks Wildkrauter und Heilwissen
8. Mein Leben mit Gott Leben verandernd&rfahrungenm Zusammenleben
mit der hheen geistigen Welt
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Dieses Buch erhielt ich zu treuen Handen von Dr. Franz Susman zur Fertigstellung und
Verbreitung kurz bevor er 2007 starb. Leider konnte Franz SusmaButds nicht

mehr fertigstellen.Da es mir am Herzen liegt, dass Franz Susridark im Original
bestehen lteibt, gebe ich es hier in unveranderter Form wieder, und komme seinem
Wunsch, das Buch fir ihn fertig zu stellen, insofern nach, ddssnein eigenes
Wissen passend eingefarbt habe. Im Buch sind verschiedene Hervorhebungen zu
finden:

Anmerkungervon Reqa:
in turkisfarbener Schrift imirkis umrahmten Kéastchen

Textstellen, die einen Begriff, die Herkunft eines thematisch behandelten Absatzes
naher erlautern, sind in grau eingerahrdie konnerauchin Schragschriftgriin, blau
oder pink hervorgehobengein.

Besondere Hervorhebungen
sind inkhakigrtiner Schrift und mikhakigrin gerahmt.

Wichtige Textstellen kénnen grun, blauoder pink hervorgehoben sein.

Zitate in verschieden farbigen Rahmen
Im Zusammenhang mit Leidvollem fir die Tiere

Spriche on Grol3en Denkern
lllustrierende Erzahlungen
Religiose Texte

Das vorliegende Werk stellt somit sowohl die wissenschaftliche Betrachtung dar, als
auch eine Anregung unillutmachurg zu eigenstandiger Beobachtung, Nachdenken
und selbstveranvortlichemUmseten in die Tatvor allem, mit dem Herzen.

Es kommt vor, dass sich Textstellen wiederholen, was zur Untermauerung und Ver
festigungvon wichtigen Inhalterdient. Es kénten sichgelegentlich noch Schreib
fehler, falsche Bindestriche odéalsche Seitenhinveise (die von vor der Korrektur

der Buchfassung stammefiiden. Ich bitte diesbezlglich um Nachsicht!

Ich selbst habe einen ahnlichen Weg wie Franz Susman beschritten. Ich war durch
zwei grol3e Visionendie ich wegen grol3en Leids und meinem inneren éilehach
Abhilfe bekommen hatte zuerst zum Vegetarier geworderund Jahre danach zur
veganen Rohkdstlerin. Ich fastete mehrere Wochen bei Wasser, mehrere Monate bei
Orangen und auch zwei Wochen lang ohne alles (weder Wasser, noch Nahrung).



Dabei machtech Gymnastik und erledigte meinen ganz normalen Haushalt. Nach
den zwei Wochefrasten ohne Alles, war ich so fit wie nie vorher, ich traumte wie ein
Weltmeister und mein Bewagsein warso klar wie eine geputzte Fensterscheibe.

Mit meinen Erfahrungen unBerichten Uber meinen persénlichen Weg zur gerechten
und gesunden Lebensweise méchte ich das umfassende Werk von Franz Susman be
kraftigen und lebendig werden lassen. Ihr kénnt sie beiw.reginarau.de oder

unter dem thematisch zusammengefassten und uUbelngichen Mentpunkten im
Inhaltsverzeichni§inden.


https://www.regina-rau.de/de/franz-susman/buch/und-die-erde-wird-neu-erbluehen/01_vorwort_regina-f-rau.html

Ich bin geboren am 06.10.1927 in Laibach, bpmomovierter Historiker an der
Universitat Gregoriana in Rom, beendete zuvor das Studium der Philosophie und der
katholischen Theologie in Madrid und Buenos Aires, war Professor flr Kirchen
geschichte in Paraguay, fur Tiefenpsychologie in Regensbuege ldds Gesundhekis
zentrum ZAGT im Bayrischen Wald und arbeitete seit 1979 als freischaffender
Schriftsteller und Forscher auf den Gebieten der Geschichte, der Okologie und der
Gesundheit.

Bischof Capovilla empfielt Susmans Bueh

Bischof Capovilla Xliihemaliger Sekretar von Papst Johannes empfahlebesr

Rede Susmans Werk als Buch, das zu mehr Menschlichkeit anldit&tteeror, sie

auch Kardinal Konig, Wien; den kanadischen Bischéfen; dem Umweltminister Oster
reichs; den Theologen Hellmut Gollwi€r. RodrigdCarazo, Efrasident von Costa

Rica und Rektor der Internationalen Friedensuniversitat in Costa Rica; Prof. Dr. Rich,
Direktor der Schweizerischen Nationalbamgrelio Peccei, Prasident des Club of
Rome; etlichen Wirtschaftsprofessoren in ubschland und Frankreich; einigen
afrikanischen Ministern u.a. in einer mehrsprachigen Ausgabe vorzustdlerh

wenn dieseVisionnicht mehr umgesetzt werden konntill ich sie hier als Impuls
stehen lassen, damit sie sich bekraftidemnund ihren We zur Umsetzung findet.

Der Leser wird schrittweise an die Zusammenhéange des Ungleichgewichts dieser
Geschichtlichen und kausaleZusammenhange zwischen der Abschaffung der
Grundlehre Christi mit den endlosen Leiden, Armut, Kraiki&ewalt und Krieg
herangeflhrt.

Frieden Krieg

Liebe Hass

Mitgefuhl Grausamkeit

Gesundheit Krankheit

Spiritualitat religiose Irrefihrung

Wohlstand Armut

fruchtbare Erde Wiiste

Erfindungsreichtum geistige + seelischdnterdriickung

Die Grundlare und das Vorbild Christi umfasste die 'gerechte' Lebenswei3e:
sollst nicht tétery, die reine Erndhrung (keine Tiere); die Abschaffung bzw. Reform
des Geldund Zinssystems; die Reinkarnationslehre, etc.



Dem Leser wird klar, dass er durch die veeshnen Instanzen Geldwesen, Glau

ben, Gesundheitswesen, etavelche von der Hochfinangefordertwerden - in die

Irre gefuhrt wird. Schrittweise wird der grundlegende Sinn des Lebens erkannt: ein
friedvolles,gesundes, spirituelles und freudvolleebenim Miteinander und Mitge

fahl fur alle Lebewesen auf der Erdeurch die Verbreitung des Wissens kann in
kirzester Zeit die totale Wende auf degiobalen und individuellen Bereich erreicht
werden.

Das Buch ist autobiographisgjfeschrieben. Nach vielem Suchen begann sich 1966
mein Leben neu zu orientieren. Es geschah die Wende in der Erndhrung. Diese beein
flusste mein Kdrperaussehen, mein Fuhlen und Denken. Nun begann ich die Frage der
Ernahrung wissenschafth zu untersuchennd zwargeschichtlich.

Das Resultat und die grundlegende Erkenntnis war: mafige pflanzliche Nahrung
beseitigt schlagartig die persénlichen und die gesellschaftlichen Missstande, wenn
sich eine Gesellschaft darauf einlasst.

Hand in Hand mit diesen Untershungen ging die Frage nach der Bedeutung der
Tierwelt fur den Menschen, und es mundete in der Erkenntnis, dass der Mensch, als
Wesen mit Verantwortung, die Tiere beschiitzen und entwickaber nicht essen

soll.

Die Wisten entstehen und expandieren dudds Grasen der Kamele, Schafe, Ziegen
und Kihe, gleichzeitig entsteht dort bei den hier lebenden Voélkern die Unterernah
rung und das in den Gegenden, wo einst Hochkulturen unter Fruchtbdumen- gedie
hen. Ingrofen Ausziigen kommt Richard St. Barbe Baker ar, \Wer die beste
Geschichte der Walder, der Baume und der Wisten schrieb.

Die gleichen Gedanken finde ich 1981 bei den klassischen Philosophen wieder. lhre
Gedankengange enden in der gleichen Quintessenz: Nur die richtige Erndhrung und
entsprechende Komgribungen kénnen zu richtigem Denken befahigen. Pythagoras,
Platon,ZarathustraPlotin, Porphyrius, Voltairebringen entsprechende Passagen in
ihren Werken, die der Welt bislang unbekannt waren. Sie @aigen sich in den
geistigen Grundlagen fir einddliches, gesundes und erfiilltes Leben einig.

Henry Bailey Stevens ist der beste Kenner der raumlichen und kulturellen Entwicklung
der Menschheit, und er beweist, dass die Obstbaume die Stufenleiter fir die-Evolu
tion héherer Arten sind.

So werde ich zuad Entdeckung des Evolutionisten, Alfred Russel Wallace, geflhrt,
der 1913 starb. Er war einer der besten Freunde und Mitarbeiter von Darwin.

Wallace hat wissenschaftlich bewiesen, dass die Entwicklung der Arten von-stufen
weise hoheren Intelligenzen kopert und begleitet wird. Wallace, und mit ihm viele
Wissenschatftler begrinden wieder einen Wissenszweig, den die urspriinglichen
Philosophien und Religionen noch kannt&eit 1979 untersuchte ich selber diese
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jedem Forscher zugénglicheBeweise, und &m zu den interessantesten Ergebnis
sen und Erkenntnissen.

HelenaPetrownaBlavatskyZusammenfassung des Weltwissens in der Theosophie
offenbarte sich als lebensnotwendig, was unter vielen anderen auch Einstein und
Edison bestatigen, die durch sie zulereihrer Erfindungen kamerus jenen héhe

ren intelligenten Quellen flie3t seit jeher die Empfehlung an die Menschheit, ihr
irdisches System so zu verandern, dass die soziale Gerechtigkeit und die psychische
Gesundheit ermdglicht werdeiuf der Suche reh der sozialen Gerechtigkeit traf ich

auf die Schriften von Dr. Ruhland, der im Auftrag von Otto von Bismarck die ganze
Welt bereiste und die Ursachen déntergange von Staaten und Kulturen unter
suchte.

Beim Sezieren von 22 Staatsleichen entdecktelaesss die Ursache immer dieselbe
war: der Bazillus hief3 und heil3t noch heute: Zinssystem und Bdrsenspekulation. Wie
Polypen saugen einige wenige das Volksvermogen aus und rei3en die Bodenschéatze
degitimaan sich, der ganze Staat stirbt an diesem Krebs.

Und dieses Zinssystem entspringtnd Blutrauschund SchlachthauSystem!Ob das
aber von all Jenen, die den Zinswucher verstandgeichzeitig auch schon erkannt
wurde, wage ich zu bezweifeln.

Die Bodenspekulation wurde von allen grof3en Denkern undjiBesstiftern in ihrer
katastrophalen Tragweite erkannt. In Zentraleuropa herrschte das hervorragende
alemannische Bodenrecht.

Das Zinsnehmen wurde von alten christlichen Lehrern, P&psten, Konzilien und Kaisern
unter schweren Strafen verboten, weil seibmgerechtigkeit erkannt war. Usura ist
immer Wucher.

Auch das Zeitalter der Brakteaten (115850), eingeleitet von Bischof Wiechmann

von Magdeburg, erzwang zinsloses Darlehen, grof3e Sparfreudigkeit und daher die
grof3te wirtschaftliche und kulturelle

Bllte der Menschheit, wie die Universitat Harvard in eingethen Studien neuer

dings herausfand.

Schlie3lich aber endete dieses System durch die Gier einiger Machtiger, die den
adicken Pfennig einfihrten, Geld, das man ungestraft horten konnte. Dadurch ent
stand dann die Misere der Arbeitslosigkeit, der Kriege und der Kriminalitat, und es
wurde die Bereicherung weniger Milliardare moglich.

Letztendlich haben sie den Kommunismus als Schreckgespenst aufgerichtet, wie sie
selber vielfach bezeugten. Ihr Ziel éshe EiAWelt-Regierung mit der totalen Ein
schrankung der Freiheit, und sie wollen, dass die Menschheit Gott ganz vergisst.

Nach dem sozialistischen Anarchisten, J.P. Prudhon, entdeckte Silvio Gesell (1862
1930), was Geld eigentlich ist, und wie es gelt@bt werden sollte, um allen
Menschen Wohlstand, Gedeihen, Blite und Moral zu ermdglichen. Seine Entdeckung
der Naturlichen Wirtschaftsordnung haben einige prominente Wirtschaftsexperten
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als Patentlosungepriesen, unter ihn Irving Fischer, der wichtég&ikonom der USA

vor dem 2. Weltkrieg; Keynes, der meinte, dass die Menschheit viel mehr von Silvio
Gesell lernen wirde als von Marx; Edud@ddier der die Natlrliche Wirtschafts
ordnung in Frankreich einfihren wollte; Albert Einstein; Universitatsprofess

Ude, Binn, Suhr, Anderson, Rossom, Ernst Schneider, Stillich, DMsealmrer,
Thoms, Wittkau; Lord Northbourne und sehr viele mehr.

Die Nattrliche Wirtschaftsordnung l6ste die Probleme der Arbeitslosigkeit in Worgl
vor 50 Jahren; bekannt atdas Wunder von Worgk

Es folgt die allgemein verstandliche Beschreibung des Geldes und der Wirtschatft:

1 Nach dem gottlichen Gesetz der Naturlichen Wirtschaftsordnung wird der Boden
von der Gemeinschaft abgekauft und in Pacht gegeben. Die Pacht geht an die
Mitter. So wird die Frau zum ersten Mal ihre Freiheit geniel3en und selber ent
scheiden, wo und was ihre Kinder lernen sollen.

1Das Seriengeld als Postulat eines konsequenten Monetarismus wird jegliche
Arbeitslosigkeit und Armut beseitigen, indem die Arbeiten dellen Lohnbe-
kommen, und die Waren um die Halfte billiger werden. Z6lle und Kriege werden
von selbst abgebaut.

sJugendlichen und auch alten Menschen im Ruhestand wird die Moglichkek gege
ben, die Wisten zu begriinen und Oasen anzulegen. Hierzu istiengedigete
Information notwendig. Diese wird in Form von geeigneten Strategien durch
moralisch hochstehende Personlichkeiten auf der Weltebene verbreitet, auch
wenn sie den Privilegien und Monopolinteressen einzelner widersprechen.

Weitere Punkte:

1 Geld und Bodenwucher als Grundursache der Umweltzerstorung und ihre-Uber
windung

1 Vorschlage fur eine neue Gesetzgebung

1 Die natlrliche Erndahrung

1 Die Behandlung des Bodens

1 Die Griechischen Philosophen

1 Arnold Ehret als Entdecker der Krankheitsursachen

1 Die Essene die sich als Nachfolger des unverfalschten Mosaismus vom blutigen
Opfer (Schlachten) und dem Wucher abgekehrt haben, wovon kein Wort in der
Bibel steht. Nach Toynbee sind sie die beste Gemeinschaft in der Geschichte.

s Johannes Greber, katholischer Pfarrder auf Anweisung von hoherer Intelligenz
den Weg gezeigt hat, wie man Weltkrisen bewaltigt.

1 Sebastian Kneipp, der grol3e Heiler.

1 Rudolf Steiner, der den biologisdynamischen Ackerbau einleitete.

Durch das ganze Buch zieht sich der Gedanke, dasseatesci durch die Abkehr von

den Naturgesetzen in die jetzige Katastrophale Lage kam. Die Philosophen haben
versucht, die Menschheit aus den Schwierigkeiten herauszufiihren. Doch die aus
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beuterischen Machte vernichteten die philosophische Richtung im 3. Jatent und
errichteten stattdessen eine westliche Zivilisation, die auf wesentlichen f8libel
schungen beruht (Zins, Toten, Reinkarnation, Spiritualismus).

Somit muss man, um eine neue Grundlage fir eine bessere Zivilisation zu finden, auf
die verfalsche Bibel verzichterDie Kirchen, besonders diejenigen, die aus der +omi
schen hervorgingen, mussten di@lschungen bezuglich der Schrift in ihrer Auslegung
wiedergutmachen. Wenn sie dazu bereit sind, werdensgbken, dass in der Bibel
auch die grofR3en lemsbejahenden Prinzipien der orientalischen Fufghen und
Religionen vorhanden sind.

Die Wissenschaftler werden der Welt aus den Schwierigkeiten helfen kénnen, wenn
sie wieder zur Schoépfung finden. Die Heiligen Schriften sind die wichtigsten Doku
mente.

Eine groRe Entdeckung fir mich war: Die Alten haben den hohen Geist in der Natur,
besonders in den Baumen verehrt (Boetticher: Baumkult bei den Hellenen 1852).

Die Christen dagegen errichteten steinerne Hauser, um ihren Schopfer anzubeten,
und sie verordeten, die heiligen Baume zu fallen. So hat sich die heutige Zivilisation
mit der Axt verbreitet. DieMutter Erde wurde ihrer &ten und ihrer Nahrung
beraubt.

Hierzu empfehle icdringenddie Lektire des Buche#us hartem Hotzvon Anne
Proulx.Hier wid dem Leseklar, wosichdas Wort Arbeitherleitet Baum heil3t auf
latein carbord, auf franzésisclarbred und auf spanischarbold Auf russisch heif3t
Arbeitorabotayd, was an das WoriRobotetierinnert. Das Wortrobotad entstammt

dem slawischen und deutet soviel wieFronarbeit, Zwangsarbeit Dies entspricht
genaudem, was bei der Entwaldurggit der Besiedlundmerikas und spater der
ganzen Welt geschatDie Erste in der Sprache bezeugirbeith war also das
weltweite Abholzen der Walder fiir digf/AJFf I Y1 dzy3 RSNJ ¢ A SNB X
immer! Vergleiche hierzu Seite 32 Goethe.

Vor seinem Wegscheiden 2007 hatte Franz Susman damit begonnen, sein Wissen, das

er hier in diesem Buch darlegin die Tat umzusetzen: Er lebte vegetarisch, lange
Zeiten sehr spartanisch rohkostliclind er fastete sehr viel.

AulRerdem setzte er sich mit Menschen zusammen, die sich fur die Arbeit fiir eine
ogrined Erde interessierten. Er sagteSo kann eine Reform nur voBoden her

beginnen. Deshalb ist dieses Werk gleichzeitig das lange verlangte Handbuch fir die

Errichtung von viekodellzentren fur jeweils 20300 Familien.

Fur die erste Phase des ersten Zentrums in den Alpen kommen 10.000.000 DM aus

Frankreich. Weitee Zentren in Frankreich, in Indien und in den USA werden bald
folgen.

Die Voraussetzung fur die Aufnahme in die Zentren: Verbot jeglicher Chemie flr den
Boden, kein Missbrauch der Tiere (weder -Kiérnoch Schlachtung von Tieren),
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vorwiegend frische Nahng, keineDrogen (Tabak, Alkohol,...). Die Mitglieder organi
sieren sich in voller Freiheit. Jeder hat sein Privateigentum auf gepachtetem Grund
(1000- 2000 gm). Entwickelt werden Forschungsd Unterrichtsprojekte fur die 3.

und 4. Welt.

Das Buch entH&weiter ausgewéhlte und kommentierte Bibliographie. Es ist leicht
verstandlich geschrieben, enthalt viele Zitate und Auszlige, um die gegebenen Vor
schlage zu untermauern. Weiter konnen die wissenschadtlistorischen Emnwick-
lungen in der reichlichehiteratur verfolgt werden.

Es kommen weltbewegende Bicher, die teilweise niemandem mehr bekannt sind, an
den Tag: Ruhland, Skriver, Richard Baker, Arnold Ehret, Alvin Kuhn, Apollonius, Boetti
cher, Wallace, Greber, Orel, Kleinhappl...

Gleichzeitig arbeitach an einer Anthologie Uber Baume, die von den Vereinten
Nationen unterstitzt wird. Mr. Sally Swing Shally, Chef der NGO Section, Department
of Public Information der UNO, ist sehr an dieser Altbie interessiert. Auch Robert
Muller, Untersekretar der &teinten Nationen, unterstitzt diese Arbeit. Es ware
opportun, dass beide Blicher im gleichen deutschen Verlag erscheinen, da sie beide
aufeinander verweisen. Die Anthologie wird sofort in mehreren Sprachen erscheinen.
Oberhausen, den 10.05.1983

Leider konte Franz ja sein Werk nicht mehr fertigstelledoch leben und wirken
diese segensreichddeenin vielen erwachten Grol3en Geistern weiter, die von sich
aus gottlich inspiriert an grof3en Projekten arbeiten, wie dieses Buch noch zeigen wird.
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Plenus venter non studet libenter
Ein voller Bauch studiert nicht gern
ein Spruch, den Franz sehr gerne zitierte

Lieber Leser!

Ich mdchte Dich mit auf die Entdeckungsreise nehmen, die ich unternahm, mdchte,
dass Du dem Aria@aFaden folgst durch das Labyrinth der Dunkelheit, der Krankheit
und der Ungerechtigkeit. Es war ein Weg défiederentdeckunge@uralter Natur
gesetze der Gesundheit und der sozialen Gerechtigkeit.

Meine Erinneangen an die Kindheit und die Jugend sind sparlich. Geboren wurde ich
am 06.10.1927 um 11.13 Uhr, 15 km stdwestlich von Laibach (Ljubljana), der Haupt
stadt Sloveniens, in Jugoslawien.

Ich war das erste Kind meiner Eltern. Der Vater war Bauer auf denmsefoér
Vorfahren, die Mutter hatte hier eingeheiratet. Als ich das Licht der Welt erblickte,
lebte auch der Grof3vater noch, der, solange ich mich an ihn erinnern kann, immer als
dasoHauptider Familie angesehen wurde. Auf dem Hof lebten auch noch deeBrud
und zwei Schwestern meines Vaters.

Die Schwester, die mir folgte, starb bald. Mein erstiieinesi Leid bestand darin,

dass ich sah, wie die Erwachsenen dabei litten. Dann bekam ich noch drei Bruder und
zwei Schwestern. Doch gehen die gemeinsamen Bids® mit innen nicht tief.

An den Grol3vater habe ich die starksten Erinnerungen. Er war ein ruhiger und
hilfsbereiter Mann, begabt, mit einem grofRen Gdregkeitssinn. Sein Wunsch war
Allen Befehl. Er alR um 5 Uhr die letzte Mahlzeit und verbrachte demddin medi

tativer Stimmung. Wir Kinder fuhlten uns sehr zu ihm hingezogen. Er sprach zwar
nicht viel, aber was er sagte, wurde fiir wichtig befunden. Ofter meinte er zu mir:
ofFranz, merke Dir, vor dem Jahr 2000 kommen grof3e Veranderwngen.

Unsere Grofifaifie lebte zwar nicht mit Tieren unter einem Dach, doch bildete sie
eine enge Gemeinschaft, die sie mit etwa 15 Kihen, 5 Schweinen und 20 Huhnern
teilte.

Der Geruch der Tiere und ihrer Exkremente begleiteten uns tberall hin. Man konnte
ihm nicht entrinnen.Der Misthaufen des Nachbarn lag 4 m von unserem Wohn
zimmer entfernt, und an der anderen Seite des Hauses war unser eigener Misthau
fen, gleich in der Nahe der Kiiche. Die Fliegenplage im Sommer war uns sicher. Den
Umstéanden entsprechend lebten wir in Saukeit.

Morgens wurden wir geweckt von dem Geruch der erhitzten Grieben, die zusammen
mit den Zwiebeln Uber den sogenannten Buchweizensterz gegossen wurden. Das
alRen wir zusammen mit gezuckertem MHglalzkaffee, an jedem Tag der Woche.
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Abends gab es Pediitoffeln mit Sauermilch. Mittags bereitete unsere Mutter mit

den Tanten gewdhnlich Eintopfgerichte, die mit den besagten Schweinesehmalz
grieben gewirzt wurden. Wir al3en alle aus einer Schissel.

Sonntags ging es feierlicher zu. Dann gab es auch FleisctieauMuskeln eigener

oder fremder Kilhe und Schweine, denn das Essen musste am Sonntag besonders
oguta sein. Vor dem Hauptgericht, das aus Gemise, Kartoffeln und eben dem besag
ten Fleiscltbestand, gab es eine Suppgnd am Sonntag al jeder vongenen Tdeér.

Meist wurde uns Kindern vorgeworfen, wir &3en nicht genug und sollten lieber an
armere Kinder denken, die kein so gutes Essen hétten. Verweigert aber haben wir das
Essen nie, es war uns nur meist zu viel, was uns die Erwachsenen zu essen auftrugen.
Dass wir im Winter oft krank waren und an hohem Fieber und Husten litten, das
wurde darauf zuriickgefuhrt, dass wir vom hei3en Ofen in die Kélte liefen, ohne uns
vorher warm anzuziehen. Darigentlichen Grund, digalsche, ungesunde Ernahrung,
kannte niemand.

Bewegung hatten wir genug: Wir kletterten auf die Baume, fuhren mit den Radern
und hielten uns lieber drau3en, als im Haus auf. Dort mussten wir mit anfassen bei
kleineren Arbeiten wie Kartoffelschélen oder Brennholz hineintragen.

Zwischen den Erwachsenéabe ich selten Spannungen bemerkt. Jeder wusste, was
er zu tun hatte und nur hie und da kamen Diskussionen auf.

Standige Gaste waren Arme und Bettler. Sie gingen von Haus zu Haus und bekamen
Uberall eine Mahlzeit. Wir Kinder mochten diese Besuche gerrgalh dann immer

neue Geschichten.

Die groften Feste wurden gefeiert, wenn geschlachtet wurde. Solch ein Hausfest
begann am Morgen, wenn der Nachbar das von allen Erwachsenen gehaltene
Schwein erstach. Das Schwein quiekte natirlich aus Leibeskréfteneser troze

dur, und erst, wenn das Messer sein Herz erreichte und sich aus dem Hals ein dicker
Strom rauchenden Blutes in einen Zuber ergoss, ging das Geschrei in ein schwacher
werdendes Roécheln Uber, das langsam erstarb. Aus dem Blut wurden sogleich Blut
wurste und Metzelsuppe bereitet, eine auf der Grundlage von Reis wirzig ange
machtes Gericht.

Wir Kinder durften die Blase des Schweines auspressen, die sich in der Todesnot des
Tieres prall gefillt hatte. Das Schwein wurde dann im Wohnzimmer auseinander
genommen. Das war fir mich der anschaulichste Anatomieunterricht, den ich im
Leben genossen habe. Teile des Schweines bekamen befreundete Nachbarn, Ver
wandte im Nachbarort, der Lehrer sowie der Pfarrer.

Wir Kinder hatten zur Feier des Tages schulfred dies mit Recht, lebte man doch

von frih bis spat nur fur die Schlachttiere: Morgens frih aufstehen, melken, den Stall
ausmisten, das Vieh zur Weide flhren, es dann zur Tranke treiben, mittags wieder
melken, flttern, ausmisten, melken, striegeln, Nachte $tall verbringen, wenn die
Rinder kalbten, das Futter fur die Schweine kochen. All diese Tatigkeiter bean
spruchten die einzelnen Familienmitglieder sehr.

Die Schweine fral3en zwar rohes Futter lieber als gekochtes, doch letzteres liel3 sie
schneller fettwerden. Naturlich wurden sie dadurch auch oft krank und manches
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Schwein verendete an der Krankheit. So sorgte man sich standig um die Tiere und
merkte dennoch nicht, wie man zu ihren Sklaven wurde.

Noch heute kénnen sich die Bauern jener Gegend kein asdezben vorstellendie

Macht der Gewohnheit ist zu starr.

Ich bin fir alle diese Erfahrungen dankbar, weil3 ich doch dadurch aus allernachster
Quelle, woher die Hauptnahrung deZivilisiertertt stammt, namlich aus dem Stall

und vom Schlachthof.

Nicht misen mochte ich aber auch die Erlebnisse und Erfahrungen in und mit der
Natur: Den Duft der noch unverdorbenen Erde in ihren vielen Schattierungen je nach
der Jahreszeit, den Anblick des Waldes, der sich gleich hinter dem kleinen Dorf den
Berg hinauf erstrekte, die Melodie defSlocken, die bei feierlichen Anlassen im Takt
von den Mannern angeschlagen wurden in jenem Turm der kleinen romantischen
Kirche auf dem Berg; die heiRen Sommer und die klirrend kalten Winter in dieser
paradiesischen Landschaft, dieribe Welt der vielen Vogeund Tierarten. Verkehr

gab es damals noch nicht und so war es sehr, sehr still, besonders nachts.

Nicht umsonst haben gerade slowenische Dichter grof3e Dichtkunst entwickelt. Nur 2
Millionen Menschen sprechen heute slowenischel&prache und ihre Kultur haben
sich erhalten und unter dem Druck tausendjahriger Germanisierungsversuche von
Osterreich her gut entwickelt.

Wie es mir in der Volksschule erging, daran habe ich keine Erinnerungen mehr. Zwar
entdeckte ich neulich ein Zeugnund das ist gut, aber ich kann nicht sagen, wie die
Zeugnisse der anderen aussahen.

In meinem Gedachtnis ist lediglich der schone Blumengarten des Lehrers sowie das
Tannenpflanzen mit der ganzen Schule geblieben. Und an die Zeichnung der Mond
rakete nachJules Verne auf der Doppeltafel des Klassenzimmers kann ich mich noch
erinnern.

Als mir die Mutter eroffnete, ich kame ins Gymnasium, war ich zuerst Uberrascht,
dann beglickt und zugleich beschamt, weil eine soldkarrieraxin jener Gegend

eine Seltenh# darstellte.

Der Wechsel vom Leben auf dem Land in das Internat, St. Vid bei Laibach, wirkte sich
fur mich katastrophal aus. Alles kam mir fremd und feindlich vor.

Anfangs weinte ich heimlich und fand keinen Trost. Die Erndhrung wurde noch
schlechter: dden Morgen gab es Einbrennsuppe mit Eiern, mittags immer Fleisch,
haufig Kohlspeisen und Sif3es. In wenigen Monaten brauchte ich eine Brille. Als mir
die Mutter einen vollen Koffer mit Herbstfrichten unBalamiwirsten schickte,
verteilte ich den Inhalt urdr meinen Mitschilern, denn ich hatte inzwischen die erste
grol3e Lebensweisheit bewusst erkannt:

Plenus venter non studet libenter, ein voller Bauch studiert nicht gern.

Dennoch sollte mir devolle Bauchl noch jahrzehntelang zu schaffen machen.
Konzertration ist da mein grof3es Problem.
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Immer wieder ertappe ich mich, wie meine Gedanken auf die Wanderschaft gehen.
Beim Lernen der Bodenreform durch die Gracchen fallt mir auf, dass ich das Gelesene
nicht behalten kann, so lese ich das Gleiche immer wiedech beim zehnten
Versuch gebe ich auf.

Der kleine Lateinprofessor schrie uns oft a@u dummes Kalb, da!'Und bei der
erstenopositivertNote in der immer gefiirchteten Lateinarbeit meinte er nos ist

zwar gut, aber eine Schwalbe macht noch keinemi@er.dSo war die Erziehun@Vir
Schuilemwaren schlafrig, mide, gelangweilt und faul, so sagte man uns.

Aber niemand wusste, woran es lag. Zwar gab es taglich Spiele im Freien und am
Wochenende einen Spaziergan@ber die Erndhrung war nur dazu geeignens

mude, niedergeschlagen und missmutig zu machen. Dies wird mir zwar erst spater
einleuchten, aber die Wirkungen spurte ich damals schon.

Verliebt habe ich mich zum ersten Mal in dadeinen Lord, der damals im Theater
aufgefiihrt wurde. Die Rolle dekleinen Lordiwurde von einem Madchen gespielt,

wie ich spater erfuhr.

Am Palmsonntag 1941 wurde Jugoslawien teils von den Deutschen, teils von den
Italienern besetzt. Die Deutschen internierten fast alle Intellektuellen gleich, die
Italiener taten das nicht. So organisierte sich unser Gymnasium unter der Halieni
schen Oberhoheit neu.

Unter dem Vorwand des Widerstandes begann die lange vorbereitete blutige
stalinistische Revolution hauptsachlich von England unterstitzt.

Im Sommer 194Ronnten wir wegen der Partisaneniberfalle auf die Dorfer nicht alle
nach Hause fahren, sondern mussten die Ferien im Internat verbringen.

In dieser Zeit ermunterte uns ein Mitschuler aus einer héheren Klasse zur freiwilligen
Morgengymnastik. Ich wei mit mehr, welche Ubungen er mit uns machte, es sind
mir nur seine festen Oberschenkelmuskeln in Erinnerung geblieben, wenn er aus der
Hocke hochschnellte. Entscheidend fir mich aber war, das Gefuhl fir den eigenen
Korper zu bekommen und ich habe seitdem dasze Leben hindurch, mit einigen
bedauerlichen Unterbrechungen, Morgengymnastik betrieben.

In den ersten Jahren auf dem Gymnasium hielt ich mir eine Tageszeitung im Abonne
ment und als Hobby pflegte ich, Blicherkataloge zu studieren. Die Zeitung habe ich
dann bald wieder abbestellt. Das Lesen von Bicherkatalogen aber ist mir noch
jahrzehntelang geblieben.

Die kommunistischen Partisanen Titos, die von England unterstitzt wurden, aber
kaum von Russland, mordeten taglich potentielle Gegner und hielten d&sivol
Angst und Schrecken. Die Kirche und die Liberalen riefen deshalb zum Widerstand
auf.

Es kam zum Burgerkrieg. Als ich Anfang 1945 die stalinistische Gefahr erkannte, die
uns drohte, sagte ich meinem, Vater, es ware besser, sich nach Osterreich-zuriick
zuziehen.
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Aber er meinte nur, ich sei zu jung, um die Lage zu Uberschauen. Er glaubte, dass
nach dem Zusammenbruch von Deutschland wieder freie Wahlen stattfinden
wurden. So verabschiedete ich mich vom Vater. Er liel3 mich gehen, er war ja tolerant.
Mit einigen anderen Zivilisten ging ich nach Osterreich. An manchen Stellen ber
nahm ich sogar die Fuihrung, weil sich andere nicht so recht trauten. Spater erfuhr ich
dann, dass mein Vater und mein Onkel von dBtertierschossen worden waren,

wie auch alle And&rigen der sogenanntedVeiRen Armea

Zwar hatte diese sich vor den anriickenden internationalen Brigaden nach Osterreich
zuruckgezogen, wurde aber im Mai vom englischen General Alexander auf- Anord
nung vom Aul3enminister Harold McMillan unter dem Vorwaed Transports in das
warmere lItalien geradewegs in die Arme von Titos Partisanen geschickt und er
mordet.

Viele, insbesondere Intellektuelle, emigrierten zuvor. Wenn diese dann im Westen
Uber die Vorgénge in Jugoslawien berichteten, mussten sie um dsterPflrchten,
besonders in England. Man bedenke blol3, dass sich der Sohn von Winston Churchill,
Randolph, fast die ganze Zeit des Krieges im Generalstab von Tito befand. Ich kann
das hier nur vereinfacht andeuten, berichte aber dartber, damit man vegsteh
warum ch der ganzen Geschichtsschrgilg nicht mehr glauben konnte.

In Jugoslawien kennt die jingere Generation ausschliel3lich die offizielle Version der
oSieged, was die Entwicklung des Krieges anbetrifft. Wir kdnnten aus der Geschichte
lernen, wennwir sie wirklich kennen wirden.

Um die negativen Folgen zu vermeiden, muss man die Ursachen kennen. Wie aber
kann man fir die Zukunft realitdtsgerecht planen, wenn man die Vergangenheit
standig verzerrt betrachtet? Nur der unvoreingenommene und unbeeistldor
schende Historiker kann die wirklichen Griinde fur geschichtliche Ablaufe liefern.

Aber auch dem Historiker ist es kaum moglich, an echte Dokumente oder Tatsachen
berichte heranzukommen, oder es wird ihm von einflussreicher Seite untersagt, die
Walrheit aufzudecken.

Nach dem Krieg habe ich in Italien weiter studiert und wollte dann Missionar in China
werden. Es wurde ja gesagt, die Kirche besitzt das Licht und dieses Licht sollte allen
Volkern, die in Dunkelheit leben, gebracht wend So wollte ich das Licht kennen
lernen und es dann weitertragen. Dass auf diesem Wege die ganze Menschheit bald
erlost werden wirde, das war die Meinung aller meiner damaligen Professoren,
Prafekten und Erzieher, und sie glauben auch heute noch daran.

Ich begann also zu studieren: Zuerst Philosophie, dann die Theologie und die Kirchen
geschichte. In erster Linie lernte ich natirlich fir die Prifungen, aber es blieb mir
auch gentgend Zeit, um die Meinungen von Aul3enseitern, Dissidenten, Praktikern
und Rebrmern kennerzulernen.
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In einer Buchhandlung in Buenos Aires fand ich eine Serie von Bichern von Paul
Jagot. Vorbereitet wurde ich durch die Lektlire Raoul Ribouillets tber die Arbeits
methoden von Linné, Bossuet und viele mehr. Das interessierte miclchiggwann
langsam da$Bewusstsein, dass ich mir mein Leben selbst aufbauen musste. Paul
Jagot, ein Schiuler von Dr. med. Canton, wurde der erste Autor, der mir immer wieder
half. Zehn bis zwanzig Minuten Lekttre in seinen Schriften taglich geniigte mir, schon
den Tag gut zu nutzen.

Manchmal reichte es schon aus, wenn ich nur seine Blicher im Regal anschaute. Ich
vertiefte dann gleich meine Atmung, meine Sitzhaltung oder machte einige Minuten
Gymnastik. Damals befasste ich mich auch damit, wie man auf didiestekWeise

dem Gehirn grof3e Mengen Sauerstoff zufthrt.

Das Studium selbst erschien mir oft sinnlos. Ich hatte den Eindruck, dass ich auf der
Suche nach dem Woher und Wohin des Menschen keinen Schritt weiterkommen
wurde. Das Erlernen von Sprachen trostetech in dieser allgemeinen Ausweg
losigkeit Obwohl oder eben weil ich nie gezweifelt hatte, dass das Ganze einen Sinn
haben musste, und dass dieses Leben kein Produkt des Zufalls sein konnte, fiel die
Bedeutung der Dogmen bald in sich zusammen. Es bliemur die Uberzeugung,

dass ich in voller Arbeit, besonders wenn ich selber unterrichtete, irgendwie weiter
kommen wirde. Doch wéhrend der Jahre des Dozierens in Asuncion, Paraguay, kam
dann andererseits swiel Arbeit auf mich zu, dass ich viel wenigem Nachforschen

und -denken kam, als vor dem Abschluss des Studiums.

Daher kam es mir sehr gelegen, dass ich von Stidamerika nach Paris gehen konnte
und von da wieder nach Rom. Dort begann ich mein zweites Studium, das der
KirchengeschichtePetrus und Rulus, Grinder des Kirchenstaatas dem ich auch
promovierte.

Die Dissertation Ubergang vom Altertum zum Mittelalter des Kiecistaates in Rom

- gefiel dem Doktorvater, Prof. Friedrich Kempf, sehr gut und er wurde mein erster
Lehrer, bei dem ich mickvohl fihlte. Fir mich war nicht so sehr die Arbeit des
Suchens und Schreibens wichtig, als vielmehr das Resultat der Anstrengungen, der
Titel. Heute weil3 ich, dass jede Phase des Lebens und Forschens ihre Bedeutung hat.
Als ich im Vatikanischen Rundfumehrmals in der Woche religiose Nachrichten auf
Latein bringen sollte, begann ich mich sehr ernst zu fragéfas ist eine religiose
Nachricht? Ich wusste es nicht. Durch den Kontakt zu der katholischen Laienbe
wegung der Fokolarini kam der erste FunkeeeiHoffnung, dass es doch noch etwas
mehr zu erfahren, zu erleben und zu geben sei. Besonders die Grunderin, Chiara
Lubich aus Trient, hat mich auf Jahre hin fasziniert. Sie hatte damals eine grol3e
Ausstrahlung, war zu jedermann liebenswiirdig und zuvorkemd und versuchte
dasoGebot der Liebé&in die Tat umzusetzen.

Dr. Rudolf Steiner sagt, dass die Liebe etwas Physisches sei, wie Elektrizitat oder
Magnetismus. Bei Chiara habe ich gespurt, dass diese Art der Liebe vorhanden ist
ganz unabhéngig von demas sie sagte oder tat. Ich versuchte, dartiber im Vatika
nischen Rundfunk zu sprechen, aber es war sehr schwer zu ermessen, was die
Gedanken von Chiara bewirkten.
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Das Ganze liel3 mich ziemlich unbefriedigt und ich habe dadurch die Idee des Missio
nierens édgultig verlassen.

und begann, selber mit jungen Menschen ein tieferes Verstandnis des Lebens zu ent
wickeln.

Nach den Schissen von Sarajewo, am 28. Juni 1964, genau 50 elddinee ich
unvergessliche Zustande, in denen ich verstand was Jahrzehnte zuvor mein Grol3vater
behauptet hatte:oEs werden Veranderungen komnie

Diese Veranderungen sind viel einfacher, als wir sie uns vorstellen. Es geht um einen
Sprung in der Evolutignvon dem die Grof3en in der Geschichte schon immer
sprachen. In dem Zusammenhang fand ich in Laibach in einer Buchhandlung das
Buch:aThe varieties of the religious experiegoeon William James und ich splrte
gleich, dass ich langsam auf einen Weg konahee,zu irgendeinem Resultat fihren
musste. Der brennende Wunsch, mich in die Grenzgebiete des Wissens zu vertiefen,
die Entdeckung, dass meine bisherigen Lehrer weder praktische noch theoretische
Kenntnisse von solchen Gebieten hatten, bestatigten micla&mer Annahme, in
einem Ghetto gelebt zu haben.

Ich fand in keineonormaleniLiteratur die Zustande beschrieben, die ich erlebt hatte.

In der Literatur der Grenzgebiete sprach man wimosmischem BewusstséinUnd

die Definitionen deckten sich mit meindgrlebnissen.

Ich fand dann auch, dass man @&®smische Bewusstséinur in einem ganz gestn

den Korper durch positives Denken und in einer Gesellschaft von wenigen oder vielen
Menschen, die sich gegenseitig annehmen, lieben und unterstiitzen, erreicmen k

Das okosmische Bewusstseirwird durch gewisse Schwingungen erreicht, die ich
damals natirlich nicht verstehen konnte. Es fallt mir aber schwer, sie zu beschreiben,
weil auch die Beschreibung eines Phadnomens immer an Bekanntes anknipfen muss,
um sichdem andern verstandlich zu machen. Die Erfahrung, die ich machte, war so
neuartig und so unbeschreiblich, dass mich nur die verstehen kdnnen, die schon
Ahnliches erlebt haben.

Fortan wollte ich diesen Erlebnissen auf den Grund gehen. Das Studium der Para
psychologie an der Universitat Graz zeigte mir zum ersten Mal, dass ich einen Faden,
einen grinen Faden, finden wirde. Meine Frage war: Was sind diese, die Umwelt
verandernden Zustande bzw. Schwingungen, die noch keinen Namen haben und doch
die einzige Krafsind, die ich verstehen mocht®amals (1965) habe ich begonnen
aus Buchern, die mir vollig neu waren, die kopernikanische Wende zu verstehen.
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1. dass der Mensch nicht stirbt und der Tod nur eine Ubergangsstuds anderes
Bewusstsein ist,

2. dass wir weder das Zentrum des Universums sind, noch die hochst entwickelte
Stufe des Lebens in unserem Planetensystem,

3. dass wir wiedergeboren werden, bis wir das menschliche Bewusstsein in der
Materie genugend entwickeltdben.

Es wurde mir klar, dass all das schon bewiesen ist. Wer sich davon ein Bild machen
mochte, der muss sich eben damit beschaftigen. Es gibt ganze Bibliothekgateon

und sehr guten Bichern, geschrieben von seriosen Autoren und Forschern. Wenn die
Lehrer an unseren Hochschulen davon nickitssen, dann wohl deshalb, weil sie sich

mit diesen Fragen noch nicht beschaftigt haben oder mit Vorurteilen an sie -heran
gegangen sind.

Obwohl ich nun die wichtigsten Antworten Uber das menschliche Leben gefunden
hatte, so blieben immer noch die Fragen Uber die Ursachen von Krankheit, Leid,
Hunger, Elend, Ausbeutung, Depression, Selbstmord und Mord.

In der umfangreichen parapsychologischen, grenzwissenschaftlichen, mystischen,
theosophischen, anthroposophischen, iemtalistischen Literatur stie3 ich immer
haufiger auf die lebensreformerischen, physiokratischen und naturgemal3en Bestre
bungen. Letztendlich ging es doch immer in erster Linie um das Funktionieren des
menschlichen Korpers, besonders des Gehirns.

Im Somme 1966 erhielt ich eine reformerische Broschire tber Makrobiotik von
einem Freund. Es war ein kurzer Abriss der Medizin des Fernen Ostens von George
Oshawa. Ich hatte zwar schon bessere Schriften Gber Erndhrung gelesen, aber diese
traf mich gerade, als ichmich infolge personlicher Probleme Uber langere Zeit Uppig
ernahrt habe und deshalb etwas an Ubergewicht litt, verbunden mit Bandscheiben
schmerzen und leichter Schlaflosigkeit. Und weil sie mir von einem lebendigen,
drahtigen und lieben Freunempfohlenwurde, habe ich sie mit Interesse studiert.

Mit einem Mal ging mir auf, dass es wahrhaftig nicht gleichgultig sein kann, was ich
alsNahrung in meinen Korper hineingebe.

Zwar leuchtete mir die makrobiotische Schule nicht in allen Punkten ein, aber ich
gewann ersteKlarheit Giber gewisse Prinzipien, die mir spater den Weg weiter wiesen:

a) Man braucht doch keine Tiere zu essen, um gesund zu bleiben.

b) Menschlich kultiviertes Essen verlangt nach gutem Kauen.

c) Fasten ist eine generelle Reinigung des ganzen Korpersles Geistes und
gleichzeitig ist es ein einzigartiges Erlebnis mit sich selbst.

d) Eine Umstellung in den Erndhrungsgewohnheiten geschieht viel leichter nach
einem Fasten.
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Nach meinen ersten Erfahrungen mit Gruppen in den JahB#8/64 entstand der
Wunsch, Gesundheitsind Kommunikationsseminare zu entwickeln. Ich studierte die
Humanistische Psychologie von Abraham Maslow und beschaftigte mich mit den
Erfahrungen der Workshops der Schulen, wie Eshistitut und andere in Kabf-

nien. Nachdem ich die theoretischen Grundlagen durchgearbeitet hatte, begann der
schwere Weg der Praxis. Aber dieser Weg befriedigte mich immer starker, je mehr
Erfahrungen ich machte und je klarer mir in dieser Arbeit der Sinn des Lebens wurde.
Erst, venn der Mensch begreift, dass das Leben eine Schule und eine Schulung ist,
kann er motiviert werden, aus seinem Leben etwas Neues zu machen.

Wir kdnnen mit unserem Korper arbeiten, ihn ertiichtigen, elastischer, geschmeidi
ger, lebendiger machen. Wir kbnneias Denken schulen, Konzentration lernen, nach
neuen Erkenntnissen streben.

Wir kbnnen unsere Fahigkeiten fur andere einsetzen, fur die Verdnderung und
Verbesserung unserer Lebensbedingungen auf dieser Erde.

Anfang der 70ger Jahre dozierte ich in Regenglfiachhochschule) Tiefenpsycholo

gie. Ich legte besonderes Gewicht auf die sogenannte dritte PygirpdieHuma
nistische Psychologie von Abraham Maslow. Bei ihm ist dieses gewagte Interesse zu
spiren, auch das gesunde Wissen Uber den Menschen einehies.

In dieser Zeit erzahlte mir eine Kollegin, Psychologiedozentin, dass sie mit den
Studenten Uber das Buch von Arthur Foo@ericht vom Leben nach dem Tade
sprache. Das berthrte mich. Es lie3 mich hoffen, dass die Jugend irgendwann auch
wesentlicheFragen menschlicher Existenz frei diskutieren werde.

Aus den Vorlesungen entstanden Wochenendseminare. Hier beobachtete ich, wie die
herkbmmliche Lebensweise die jungen Menschen verkrampft macht.

Ich wiinschte mir, sie einfach ins heilse Wasser oder in ®@amma zu stecken und sie
dann, weich und warm gemacht, zu kneten, zu massieren und zu strecken, sie dann
laufen, kdmpfen und rangeln zu lassen, bis sie wieder gesclgngadiorden sind.
Durch die moderne Lebensweise wirder Brustkorbhart, die Atmung flah. Bei
flacher Atmung aber entwickeln sich Angstzustdnde. Das Gehirn wird ungentgend
mit Sauerstoff versorgt und so kann man nicht folgerichtig denken, und deshalb den
eigenen Zustand nicht mehr erkennen. Ein Teufelskk#ig! viele Menschen wissen
noch,wie sich das Gesamtbefinden verandert, wenn man tiefer atetf alle Fille

atmet tiefer, Wer sich bewegt, lauft oder koérperlich arbeitddie Mdglichkeiten,
meine gewonnenen Einsichten in die Tat umzusetzen, waren an der Hochschule sehr
gering, deshalb chwebte es mir vor, mich selbstdndig zu machen. Im Bayerischen
Wald baute ich deshalb ein Zentrum auf: ZAGT, Zentrum fir Angewandte Ganzheits
theraphie. Im Zentrum waes moglich, langere Semiea(1-2 Wochen) abzuhalten.

Es gab eine Sauna im Hause und Miglichkeit, in der freien Natur zu atmen, zu
leben, zu sein.

Hier konnte ich auch die Auswirkungen der modernen Lebensweise und der
Ernahrung auf das Befinden der Menschen beobachten.
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In den ersten Tagen des Seminars stellte sich jeder Teilnehmerrvenzdhlte, wie

und wer die Eltern waren, wie er seine Kindheit empfunden hatte, welche Gewohn
heiten, Schwierigkeiten und Verhéltnisse im Elternhaus herrschten. Jeder erfuhr von
den Erwartungen und Winschen jedes Einzelnen, von seiner Religion und seinem
Wissen vom Tod. Nach solchen Selbstbeschreibungen war die Atmosphare viel
besser. Die anfanglichen Vorbehalte gegentiber anderen mussten fallen, weil jeder
vom anderen verstand, wie er zu dem geworden ist, was er jetzt war.

Und in diesem Kreis fiel es autiecht schwer, Veranderungen der Gewohnheiten-aus
zuprobieren.Es kamen beispielsweise Menschen mit dem Wunsch zu fastemvddas
auch eine Herausforderungn mich. Ich machte einige Male mit. Vom Tisch der
Fastenden im Speiseraum breitete sich gewohnlidduéfle aus. Es bestatigte sich,
dass das Fasten heiter macht.

Ein Universitatsprofessor erzahlte, dass er jedes Jahr bei seinem 21tagigen Fasten Er
findungen machte, so, als ob das Gehixuom Ballast befreit erst richtig zu funktie

nieren beganne.

Dies Erfahrungen und Erlebnisse haben mich angetrieben, nach der naturgemalen
Nahrung des Menschen zu suchen. Aus den alten Schriften wusste ich die Stellen
auswendig, wo die Rede von daeinen Speis@ist, von der Nahrung, die wirklich
sattigt und ewiges ében gibt, im Gegensatz zu der Nahrung, die in die Krankheiten
und den Tod fuhrtNatUrlich haben unsere Schriftgelehrten solche Stellen mystifiziert
und falsch interpretiert; sie mussten es vielleicht, wenn sie nicht bereit waren, an sich
selbst die Wirkagen ihres Tuns und Lassens zu beobachten.

Mitte November 1976 horte ich auf, feste Nahrung zu mir zu nehmen, mit der
Absicht, einmal langere Zeit zu fasten. Bis Weihnachten wurden es gute 40 Tage.
Jene Zeit z&ahlt fur michuzder wirklichen Wende in meinem Leben. Was ich in den
vergangenen0 Jahren an Erfahrungen und Wissen gesammelt hatte, begann sich nun
schnell zu einem klaren Bild zu ordnen. In diese Zeit fiel auch die Begegnung mit Dr.
Carlos Heede, Arzt und Heilpralktikder zu einem Seminar kam.

Er stie3 mich wieder auf das Budbas Friedensevangelium der Essénéch hatte

das Buchlein schon friher gelesen, aber seine enorme Tragweite noch nicht erfasst.
Es schien mir zu schon, um wahr zu sein. Jetzt war ich soweit

Es gingen mir nun immer neue Zusammenhange auf. Ich schrieb dem Schweizer
Philosophen, Werner Zimmermann, dem Ubersetzer des Friedensevangeliums und
postwendend beantwortete mir dieser grol3e, betagte Schweizer alle meine Fragen
und sagte mir auch, wiehcan Dr. Szekely herankame, der dieses Evangelium der
Essener entdeckt hatte. Dr. Edmond Bordeaux Szekely beschéftigte mich dann lange
Zeit. Er eroffnete mir durch seine Blcher das Tor zu der Kultur der Essener, einer
Therapeutischen Bruderschatft, die \#600 Jahren in voller Blite stand.

Das Jahr 1977 verbrachte ich wie im Traum mit Entdeckungen von neuen geschicht
lichen Zusammenhangen. Die Blcher von Dr. Carl Anders Skriver gewannen so stark
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an Bedeutung fur mich, dass, hatte mich zu der Zeit jemanchgfefwas ich als
Wichtigstes mitnehmen wirde, wenn ich auswandern wirde, ich ihm nur die Bicher
von Skriver genannt hatte. Und auch heute noch sind sie mir sehr wertvoll, weil sie
mir so viele neue Einsichten vermittelten.

Beim Studium der Quellen tberedEssener wurde mir klar, welche katastrophale
Geschichtsfalschung stattgefunden hat. lhre Existenz wurde ja von der gangigen
Geschichtsschreibung ignoriert oder besser gesagt: Absichtlich totgeschwiegen.

Die verhangnisvollen Auswirkungen dieser Tatsachd: £ndlose Krankheiten und
Depressionen im personlichen, aber auch Ausbeutung, Kriege und Wusten im
nationalen und internationalen Bereich.

Das Buch von Skriveverrat der Kirchen an den Tier@fuhrte mir das endlose Leid

der Tiere vor Augen, Meere vdsiut unschuldiger Wesen, stumme Bitten vivisezier

ter, gejagter, ausgebeuteter, eingesperrter Kreaturen, deren Erzieher, Verwalter und
Beschutzer der Mensch sein sollte.

Ich glaube, dass ich in den letzten 30 Jahren dieses einzige Mal geweint habe, beim
Lesen diese8uches, das mir anschaulich zeigte, wie erbarmungslos das Leidkssst, da
der Mensch dem Tier zufigt.

Und es wurde mir klar, dass dieses Leid die Quelle der Misere des Menschen ist. Leo
Tolstoi und viele andere Philosophen wussten es ja auds dasere Schlachthaus
Zivilisation auf dem Schlachtfeld enden wird. Denn die Grausamkeit, die im Krieg an
gewandt wird, kann nur an der ungeschutzten Kreatur gelernt werden. Alle Propagan
dareden der pazifistischen Bewegungen wirden sich ertbrigen, weinndie
Ursachen der Kriege, der Armut und Not durchschauen wirden.

Durch Dr. Szekely lernte ich den grof3en Philosophen Luigi Cornaro kennen. Er rettete
einen Teil der essenischen Medizin in unsere Kultur heriiber, und er wandte an sich
selbst die erste planische Tugend, die MaRigkeit oder anders gesagt, die Enthalt
samkeit, an. Schlief3lich wurde er 100 Jahre alt und all seine Jahre waren produktiv.
Luigi Cornaro hatte den Adelstitel durch die schlechte Fihrung eines Verwandten
verloren und war von Venedigach Padua lbergesiedelt. Er heiratete eine Deutsche,
Veronika von Sffenberg, die ihm eine Tochteramens Clara, schenkte. Sie blieb das
einzige Kind dieser glucklichen Ehe. Clara gebar in ihrer Ehe 11 Kinder, an denen sich
Luigi sehr erfreute.

In seinerJugend lebte Luigi Cornaro aul3erst verschwenderisch und die Folgen waren
verheerend fur seine schwachliche Konstitution. In seinem 40sten Lebensjahr geriet
er nahe an den Rand des Todes und nur der ausgezeichnete Rat seiner Arzte, die aus
der salernitanishen medizinischen Schule kamen, er solle sein Nahrungsminimum
herausfinden, liel3 ihn wieder gesunden.

Diese Schule hatte die Erkenntnisse von Hypokrates, Galenos und den Essenern
weitergetragen. Von Galenos ist das Wort Uberliefert: Die grof3te Wahrhedass

ein dicker Bauch keinen feinen Geist hervorbringt.

Luigi Cornaro fand, dass 375 Gramm feste und 420 Gramm flussige Nahrung pro Tag
fur ihn ausreichten. Im Alter von 86 Jahren war er korperlich und geistig noch in
ausgezeichneter Verfassung.
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Als eretwa 80 Jahre alt wurde, rieten ihm seine Freunde, doch ein wenig mehr zu
essen. Er folgte ihrem Rat und wurde sofort sterbenskrank. Daraufhin reduzierte er
seine Nahrungsmenge noch einmal und nahm fortan nur noch 275 Gramm feste
Nahrung zu sich. Sogleiehholte er sich wieder und lebte gesund und froh, bis er im
Jahre 1566 hundertjahrig starb. Dreihundert Jahre nach seinem Tod befruchtete er
das Denken des deutschen Philosophen Friedrich Nietzsche.

Zu Beginn dieses Jahrhunderts hat der deutsche Philo&opdid Ehret das Urgesetz

der naturlichen Ernahrung entdeckt. Zwar ist er in Deutschland unbekannt, obwohl
Walter Sommer (23.01.1887 bis 1985) sein ganzes Leben darauf verwandt hat, die
Erkenntnisse von Arnold Ehret zu verbreiten und darin Grof3es gelaeteDoch in

den USA findet man die Biicher von Ehret fast in jedem H&adtre.

Es war interessant flr mich, zu beobachten, dass einige Freunde unabhangig von mir,
dieselben Entdeckungen machten. So erzahlte ich der Kunstlerin Mary Bauermeister,
dass ib mich mit dem ThemaRohkosfibeschaftigte.oDu auch® wunderte sie sich

und schickte mir prompt das in Amerika neu erschienene BSthvival into 21st
Centuryd von Viktoras Kulvinskas. Dieses Buch wurde fiir mich zum Meilenstein.
Besonders auch deshalgil es ein ungewdhnlich breites Panorama von interessan
ter Literatur enthielt. Vieles liel3 ich mir dann kommen: Literatur Uber Babynahrung,
Menstruation, Langlebigkeit. Da waren Ansatze, die ich in europaischer Literatur nicht
gefunden hatte. Ich stektzu meiner grof3en Freude fest, dass die amerikanische New
AgeJugend und die Friedensbewegung offener war als die Ubrige amerikanische
Bevolkerung. Die Erkenntnisse Ehrets tber die schleimfreie Nahrung wurden dort
immer mehr befolgt. Und es gab erstauhkcResultate.

So sorgte ich dafiir, dass das Buch von Kulvingkasvival into the 21th centudy
auch in deutscher Ubersetzung erschien.

Viele Menschen, die diese Fassung ieulsch lasen, wundern sich, dass diese
Erkenntnisse nichbffentlich weiter verbeitet wurden und dass die Erfolge, die sie
mit Experimenten auf diesen Gebieten machen, nicht mehr anerkannt werden.
Mancher fragt sogar direkbMWarum werden diese Antworten nicht in den o6ffentli
chen Medien diskutiefIch meine, weil es publikumswirkser ist, kostspielige und
aufwendige Heilmethoden und Apparate vorzufihren, als einfache und naturgemali3e
Methoden; weil finanzkraftige Machte meinen, an der Gesundheit aller nicht-geni
gend verdienen zu konnen; aber auch deshalb, weil diese Erkenntrebserst jetzt
langsam verbreiten und nicht gentigend Menschen mithelfen, die Verbreitung
weiterzutreiben.

Dr, Abramowski

Durch Kulvinskas stiel3 ich auch auf Abramowskidem ehemaligen Chefarzt des
Bezirkkrankenhauses von Mildura in Australien. Er eaufl852 in Berlin geboren und
wanderte 1884 nach Australien aus. Ich méchte an dieser Stelle Ausziige aus seinen
Schriften wiedergeben, da sie fur sich selbst sprechen.
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oNach vielen Jahrhunderten gemischter und gekochter Nahrung beflrworte ich die
einfache, natlrliche Nahrung. Ich bin mir meiner Sache ganz sicher. Warum? Erstens
hat die natirliche, ungekochte Nahrung mein Leben gerettet und meinen Kérper
verjingt, denn sie machte aus einem Uberfltterten, alten Mann, der vom Schlag
bedroht war und blindling auf sein frihes Grab zuging, einen reglgendlichen,
kraftigen und gesunden Menschen, fahig, ein weiteres halbes Jahrhundert zu leben.
Und zweitens hat diese Kost viele wertvolle Menschenleben gerettet.

Diese Menschen waren unter Beibehaltung dbtichen modernen Ernahrungsweise
und der gangigen medizinischen Behandlung gestaiben

Bis zu seinem 50sten Lebensjahr lebte er selbst von Mischkost, Fleisch, Brot, Gemluse,
etwas Obst, alles gekocht. Er trank Tee, Kaffee, Bier und Whisky und rauchte Zigarren
So wurde er dick und schwer und obwohl er als Arzt und Chirurg erfolgreich war,
spirte er doch, dass er den Anstrengungen eines tatigen Lebens nicht mehr lange
gewachsen war. Die Widerstandskrafte lielRen nachBeschwerden mehrten sich.

Er schreibt:oHerzklopfen, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen, rheumatische Beschwer
den, Verdauungsstérungen, machten sich immer starker bemerkbar. Noch brachte
ich esfertig, alle Alarmsignale zu missachten, bis mein ungewdhnlich hoher Blutdruck
zu Nasenbluten fihrte. DidNase blutete einmal acht Stunden lang. Bei einer
Untersuchung erwiesen sich meine Arterien als hart und brtchig. Arteriosklerose
nennt man das! Wir sind so alt, wie unsere Arterien. Als ich von dem gefahrlichen
Zustand meines Gefal3systems erfuhr, wusshe dass meine Tage gezahlt waren und
Mutter Erde bald diesen ruinierten Korper bedecken wirde, wenn nicht ein Wunder
geschahd

Und das Wunder geschah! Durch die Umstellung in der Ernahrungsweise erreichte
Abramowski eine vollige Gesundung seines krankérpdfs. Alle aufgezahlten
Symptome verschwanden, ja mehr noch, er fuhlte sich starker, aktiver, lebensfahiger
und ausdauernder, als in seiner Jugend. Er hatte nun seine Gesundheit in der Hand.
Bevor er mit der natirlichen Erndhrung begann, litt er jedds dater zahlreichen
Erkéaltungen, Grippeanféllen und haufigen Gliederschmerzen. Auch in seiner Familie
traten Halsschmerzen, Diphterie, Masern und Keuchhusten auf, die, so sagt man,
UblichenKinderkrankheiten. Aber, so schreibt efeit Frichte unser Hatrhrungs

mittel sind und Fleisch vom Tier verschwunden ist, seit Wasser und Fruchtsafte
unsere Getranke sind, ist bei uns keinerlei Krankheit mehr aufgetreten. Automatisch
habe ich auch jeden Geschmack an Bier, Whisky und Tabak vérloren

Abramowski wurdenach der Umstellung noch einmal Vater von einem Madchen und
einem Jungen. Diese beiden Kinder bekamen keine Kinderkrankheiten und ertwickel
ten sich viel besser, als ihre alteren Geschwiéter.

Auch bei seinen Patienten erzielte er erstaunliche Ergebnése 166 Typhusfallen

in seinem Krankenhaus in Midura, die mit Obst und Obstsaften behandelt wurden
und weder Medikamente noch unnattrliche Nahrungsmittel erhielten, starben nur
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zwei, aber nur, weil einer zu spat mit der Diat begann (erst in der dritteah@) und

der andere einer Hitzewelle erlag, der damals viele Menschen zum Opfer fielen. Sogar
Falle von Blinddarmentziindungen heilten, ohne dass operiert werden musste und
Fieberanfalle, rheumatische Beschwerden, Nervamd Bronchienentziindungen
heiltenin kirzester Zeit bei Obstséaften und Obstfasten.

Diese guten Erfolge der Behandlung beeindruckten das Pflegepersonal nattrlich sehr,
hatte es doch aufgrund der friheren Ausbildung in anderen Kliniken zuerst erheb
liche Vorurteile gegentber dieser Behamathsmethode.

Uberzeugt durch die erstaunlich gunstigen Ergebnisse, wurden die Schwestern bald
zu den eifrigsten Verfechterinnen dieser neuen Methode. Nicht genug damit, die
Schwestern wurden selbst zu Friichteessern und damit starker und gestnder, als je
zwor. Vergleiche hier in der Bibel: Das Kapizniel 1!

In seinen allgemeinen Uberlegungen tber die natirliche Ernahrung fiihrt Abramowski
aus oKrankheit gibt es nur bei den Menschen und seinen Haustieren. Wildlebende
Tiere sind fast immer gesund, wike Vogel unter dem Himmel und die Fische im
Wasser. Der Unterschied in der Lebensweise von Mensch und Tier wird uns die
Ursache der Krankheit verraten. Wildlebende Tiere essen und trinken naturlich. Der
Mensch dagegen maselten natirliche Speisen und t&mke; er bereitet sie ziu
Zubereitung bedeutet praktisch die Anwendung \Fauer undHitze.

Naturliche Nahrung braucht nicht gekocht zu werden. Sie wird bei der-Koch
temperatur chemisch verdndert und oft getdtet. Dagegen werden viele dem
Menschen nichhaturgegebene Nahrungsmittel durch Kochen essbar und verdaulich.
Kochkost ist tote Kost.

Bei einer Nahrung mit toten Stoffen muss der Korper sich sehr anstrengen, um die
wenigen lebensvollen Stoffe herauszuziehen und das zu beleben, W& sentl+

chen roch verwertbar ist. Dabei wird der Kérper geschwacht und fillt sich auf3erdem
mit nutzlosen Stoffen, die oft zersetzt und giftig sind. Wir nennen sie Schlacken.
Schlacken sind die Endprodukte gekochter Nahrung. Sie sind die Ursachen der
meisten Beschwerdeand Funktionsstorungen. Die Natur mag eine Zeitlang mit den
Schlacken fertig werden, doch dann arbeitet sie unter Schwierigkeiten und mit-erhéh
ter Anstrengung. Daraus erwachsen die Symptome der sogenannten chronischen
Krankheiten. Wenn die Korperfunktionaunter der wachsenden Last der Schlacken
nicht mehr arbeiten kdnnen, kommt das Leben zum Stillstand und der Tod wirde
folgen, wenn die Natur nicht mit der Entschlackung beginnen wirde. Diese Abfallver
brennung, die dem Kdrper ein Weiterleben méglich maakennt man Krankheit.

Eine Behandlung auf dieser Grundlage muss nattrlich ganz anders sein, als das, was
derzeit an den Universitaten gelehrt wird. Dort sieht man die Krankheit als einen
Feind des Menschenlebens an, der durch Zufalle erscheint, wie =zigh d
Temperaturwechsel oder Ansteckung.

Die Schulmedizin versucht, die verschiedenen Krankheiten durch Unterdrtickung der
Symptome zu heilen. Deshalb sucht sie nach spezifischen Heilmitteln, die bei jeder
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Krankheit anders sind. Die Auswirkungen dieser Behigug sind nicht nur ungewiss,
sondern oft direkt schadlich, denn die Natur muss anschlie3end neben den Korper
schlacken auch noch die als Medizin geltenden Giftstoffe beseitigen.

Die naturliche Behandlung dagegen bekampft nicht die verschiedenen Sympdame

nur der Rauch des inneren Feuers sind. Sie versucht die Natur zu unterstitzen, indem
sie fernhélt, was den grof3en inneren Reinigungsprozess storen konnte. Bei dieser
Methode wird alles entfernt, was die Arbeit der Ausscheidungsorgane behindert. Das
erste Ziel wird erreicht, indem man eine Zeitlang keine neue Nahrung zuflhrt, das
zweite Ziel durch vi€l), Trinken frischen Wassers und durch Schwitzen oder andere
hydrotherapeutische Mal3hahmen.

Wie diese Austiihrungen des Mediziners faszimierten mich aber auch
Abramoewskis philesephische Gedanken:

oKaum etwas ist so klar erwiesen, wie die gleichbleibende Gesundheit und Lebens
dauer wildlebender Tiere. Die Vogel und die Insekten in der Luft, die Fische im
Wasser, die Tiere von Wald und Wiese, sie alleehabre bestimmte Lebensspanne,

die sie auch erreichen, wenn man von Unféllen und Verletzungen absieht. AulRerdem
sind sie gesunde und vollkommene Exemplare ihrer Gaftung

Wo aber sind die vollkommenen Vertreter der Menschheit? Und wie viele moderne
Mensden erreichen auch nur anndhernd ihr natirliches Alter, das etwa einhundert
bis einhundertzwanzig Jahre betragt? Wie sieht der Gesundheitszustand bei den
Menschen aus? Ist ihr Fleisch wirklich so schwachisires wirklichzahllosen Krank
heiten ausgesetz wahrend dasFleischder wildlebenden Tiere stark und wider
standsfahig ist?

Der Unterschied liegt nicht in dem urspringlichen Material, sondern in der Art, wie
der Korper regeneriert und in Ordnung gehalten wird. Es liegt an der Nahrung, denn
wir besteten aus dem, was wir essen.

Kein freilebendes Tier verandert seine Nahrung. Eine einzige Art Futter gentigt ihm
Jahr fur Jahr und jederzeit. Wenn es dieses Futter nicht in seinem Lebensraum
bekommen kann, geht es entweder dorthin, wo das Futter ist, mit deiveirrbaren
Instinkt eines Zugvogelsoder es stirbt, wie die Seidenraupe (die nichts anderes
frisst, als Maulbeerbaumbléatter), wenn diese nicht mehr vorhanden sind.

Freilebende Tiereverbesserd ihre Nahrung nicht. Sie fressen auch keine unnatir
liche oder kinstliche Mischung. Sie halten sich rein und gesund und kennen nur
Leben, volles, blihendes Leben oder Tod.

Der Zivilisationsmensch dagegen ist mit der Nahrung, die die Natur ihm gibt, nicht
zufrieden. In vielen Fallen hat er seine natirliche Nahruaggessen und blickt
angstlich und misstrauisch auf die suf3en Frichte, die kraftspendenden Nisse in
ihrem Naturzustand. Der Mensch hat jahrhundertelang seine Speisen zubereitet, er
hat sie gekocht, gebraten, gebacken und gertstet. Er hat eine solche Viéulle
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Mischungen hergestellt, dass seine ganze Nahrung ein undurchschaubarer und fur
den Korper meist schadlicher Wust von leblosen und aus ihrem Zusammenhang
gerissenen Nahrstoffen geworden ist. Dies nennt er dann Mischkost. Diese tote und
kunstliche Nahraog ist nicht nur ungeeignet, den Korper am Leben zu erhalten und
wiederherzustellen, sie fillt ihn vielmehr mit Schlacken und ist die erste Ursache von
Krankheit und frihem Tod.

Weiter weist Abramowski nach, dass der Mensch das am hochsten entwickelte Tie
ist und zu defGattung der Frichteesser gehort.

oForm und Anordnung seiner Kiefer und Zahne und das Fehlen jeder natirlichen
Angriffs oder Fangwaffe (z.B. Reil3zahn, Klaue) beweisen, dass er nicht von Natur aus
ein angreifendes Tier oder ein Toter iste Belative LAnge und innere Ordnung seines
Verdauungskanals, die Form von Schadel, Handen und FuRen und die aufrechte
Haltung beweisen, dass die Uberlebenden Verwandten des Menschen unter den
hochsten Tieren die Menschenaffen sidker Orang Utan und dégorilla. Diese Tiere
leben von Frichten und Nidssen und entwickeln bei dieser Nahrung solche Kraft, dass
z.B. ein Orang Utan allein einen jungen Baum aus den Handen von sechs britischen
Soldaten riss. Ein Gorilla nimmt den Kampf mit einem Léwen auf uraktddiesen

Kdnig der Tiere in einer kraftvollen Umarmung dot.

Das Jahr 1977 war in mancher Hinsicht ein fruchtbares Jahr flr mich. Es kristallisierte
sich immer mehr die Frage heraus, wie der Mensch entsteht und wie er funktioniert
Ich hatte bis zu jenem Zeitpunkt noch nicht herausgefunden, ob schon irgendjemand
eine guteaGebrauchsanweisundtr den feinsten Mechanismus, den es auf der Erde
gibt, zusammengestellt hatte. Die Philosophie und die Religion der Hochkulturen
haben bestinmt die besten Beitrage geliefert.

Im Toldot Jeschu (Berlin 1902) bekennt Paulus, sein Lehrer Jesus héatte ihm befohlen,
kein Fleisch zu essen und keinen Wein zu trinken, sondern sich nur von Brot, Wasser
und Frichten zu ernahrermpamit ich rein befunden erde, wenn er mit mir reden

willa

Erst seit meinem langeren Fasten kann ich verstehen, dass die Gedanken und die
Erkenntnisse gut flieRen kénnen, wenn das Instrunaehirrt nicht verschlackt ist

und wenn es mit menscheneigenen, sonnenhaften Schwingunmgémang gehalten

wird. Klar ausgedriickt wird diese Tatsache im Buadmanidert oDenaturierte
Lebensmittel sind derart schwach, dass sie die Impulse an das Nervensystem nicht
mehr in gentigender Schwingungszahl weiterleiten kdnnen. Aus diesem Grund ist die
Struktur der Gehirnzellen oft brachliegend und verkimmert, bis schlief3lich ihr
Absterben erfolgt. Eure Wissenschaftler sind sich dieser Tatsache zum Teil schon
bewusst, dass ca. 90 % der Gehirnzellen in schwéchster Tatigkeit sind. Nur die Frage,
welche Usache vorliegt, wussten sie bisher nicht zu beantworden.
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Was ist also die bestaNahrungy der beste Treibstoff fir die Gehirnzellen? Gedan
ken sind Wellen, Gedanken sind Krafgind sie dann etwas Materielles?

Die Frage der Nahrung muss ein ganz ra#@$¢ Thema sein, das wird mir immer
Klarer.

Thomas Alva Edison, der groR3e Erfinder, meinte, dass wir dreimal zu viel essen des
wegen gabe es heute so wenige Genies und so wenige weltbewegende Erfindungen.
Er selbst a3 ganz wenig und nur zu den festgeseidlahlzeiten.

Wir alle wissen aus eigener Erfahrung: Nach einem Uppigen Essen fuhlen wir uns
schwer, schlafrig und unbeweglich. Und schon nach einem Ublichen, warmen -Mittag
essen brauchten wir einen Mittagsschlaf.

Die Werbung will uns weismachen, dass durchschnittliche normal und gesund sei.

Ich erkenne aber, dass das Normale, Durchschnittliche kein Maf3stab fir mich ist. Ich
erfasse immer starker, dass der Sinn des Lebens in der Richtung einer grél3eren
Individualisierung liegt. Ich will kein Herdennseh sein. Ich bin auf der Suche nach
der Weisheit, die das landlaufige Wissen Uberhoht. Aber Weisheit ist selten auf
unserer Erde. Der Erderensch neigt ziExtremen.Unreife ist sein Los. Also mache

ich mich auf die Suche, ich muss wissen, was ich tussmich selber beobachten.
Gleichzeitig muss ich nach einer Lésung Ausschau halten, was getan werden muss,
um vielen Menschen dazu zu verhelfen, in naturgeméfRem Einklang mit anderen zu
leben, mit Pflanzen, Tieren und Menschen.

Dr., Edmoend Szekely - und die Essener

Wie ich schon sagte, kam ich durch Werner Zimmermann mit Dr. Szekely in Kontakt,
der viele Naturgesetze, die in Vergessenheit geraten waren, aus der Geschichte
wieder zusammengetragen hatn seinen Zentren in afifornien und Costa Rica
konnte eran einigen hunderttausenden von Menschen beobachten, wie unbedingt
notwendig, notwendend, es ist, dass die Menschen Pioniergeist entwickeln und neue
Beispiele und Modelle aufbauen, wo naturgeméfRes Leben gezeigt wird. Szekely
knlpfte an das Leben der Esge an, das beste Beispiel fir naturgemafRes Leben in
der bekannten Geschichte.

Die Essener vervollkommneten die Idee des babylonischen Gartens und kannten auch
das Mulchen. Szekely hat wichtige Vorarbeit geleistet. Seine Erfahrungen, kombiniert
mit denen von Pionieren wie Ehret, Rudolf Steiner und Kneipp wirden absolut
gentgen, um eine Wende in unserem Leben einzuleiten. Es bedarf nur einer einzigen
Gemeinschaft, die das vorhandene Wissen umsetzt und in einem Dorf oder einer
Siedlung dieses Leben praktrzieEs scheint, dass wir heute erst wissen, wie ein
solches Modell aussehen sollte.

Warum ist es dennoch so schwer, gute Erkenntnisse ins Leben umzusetzen? Warum
tun sich furPioniere Hindernisse auf, dass es nicht gelingt, das Leben zu verbessern?
Wir werden beherrscht von Méachten, die nur das entwickelt sehen wollen, nur das
weiterempfehlen und unterstitzen, was ihnen materielle Profitmaximierung ver
spricht.
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Wenn es ihrem Profitwunsch dient, dass unsere Erde mit Kunstdiinger verseucht
wird, dann sind sieselbstverstandlich gegen alle Modelle, in denen naturgemali3es
Leben und Arbeiten ausprobiert und gezeigt wird. Sie werden dabei nicht helfen.
Modelle gesunden Lebens kdnnen wir bei den echten Philosophen finden. Es ist ihr
Wissen, dass die Erde nur durchsdeuchtbarer wird, was Naturschwingung beirthal

tet; das heil3t, aus Laub, Grasern und Erde zusammengesetzte Kompostdistgung
fur den Boden forderlickh und keine vom Menschen durch chemische Reagenzien
verdorbene Diingung. Die Produktion von chemisch és&rjlten Produkten wird

erst dann eingestellt, wenn viele Menschen bei sich selbst mit dem Umweltschutz
beginnen und die chemischen Produkte ausschalten. Der Umdenkungsprozess ist in
den westlichen Landern schon eingeleitétir missen ihn jetzzu Ende a fihren.

Schauen wir noch einmal auf die Essener. Sie lebten in Garten und ihre Nahrung
waren die Fruchte der Garten. siehe KapitelSie lebten in Garten und ihre Nahrung
waren die Frichte der Garten: Auszlge aus Bibel, Koran und Judischen Schriften

Warum kénnen wir heute nicht mehr so leben? Es gibt Bewegungen, besonders unter
den Jugendlichen, die dieser Idee offgageniberstehen. Wirde man den Obst
Gemise und Feldfruchtanbau der Masttierzucht vorziehen, dann hatten alle Men
schen genug zum Leben. Wir kénnten uns dann ausrechnen, wann die Wusten in
Plantagen undGarten verwandelt sein wirden. Wie viel Nutaeiirde die Mensch

heit daraus ziehen! Das Hungerproblem wére geldst und alle Menschen wirden
gesiunder und tuchtiger. Eine neue geistige Kultur wirde erblihen. Auch das System
der Verstadterung wirde reformiert. Umfragen haben ergeben, dass etwa 80 % der
deutsden Stadter lieber auf dem Land leben mochten. Um diesem Wunsch wenigs
tens anndhernd Rechnung zu tragen, mussten die Regierungen sich daflr einsetzen,
dass jeder, der es wiinscht, ein Gartengrundsttick pachten kénnte, um einen Grol3teil
seiner Nahrung dort edber zu ziehen. Dies ware im allgemeinen Gesundheits
interesse.

Leider stehen die Regierungen und die einzelnen Politiker unter solcheav&aeh

gen, dass von ihnen noch nicht zu erwarten ist, dass sie sich fir einaimftegen,

gut durchdachterPlaneinsetzen werden, der zum Wohle aller gereicBs konnen
aberPersonlichkeiten des offentlichen Lebens, Personen, die im Rampenlicht stehen,
die Gelegenheit nutzen und ihren Einfluss fir eine bessere §gkéind machen.

Die Situation ist bildlich gespochen- die: Wir wollen einen Tunnel bauen durch den
Berg der Katastrophen hindurchhin zu einer besseren Welt. Dabei gentgt guter
Wille allein nicht. An der Planung des Tunnelbaus missen Geologen, Statiker; Mathe
matiker und Ingenieure beteiligt sein.e@auso ist es, wenn wir eine Wende in der
Geschichte planen. Diese Plane fur eine Wende muissen von Experten, in diesem Fall
von Philosophen, gemacht werden, die d@ssendes Menschen, seine Bestimmung,
seinen Platz im Kosmos verstehen. Sie missen aucldianNeigungen und die
wahren Bedtrfnisse des Menschen wissen. Gibt es solche Philosophen? Und wenn ja,
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wo sind sie? Um sie arkennen, muss ich selber Erfahrungen und Wissen gesammelt
haben.

Johann Welfgang von Geethe

Oft habe ich zu ergrinden versuchwas Johann Wolfgang von Goethe mit den
folgenden Gedanken ausdriicken wollte:

oWer nicht von dreitausend Jahren

sich weil3 Rechenschaft zu geben,

bleibt im Dunkeln unerfahren,

mag von Tag zu Tage lebén.

Vermutlich sprach Goethe damit von déahrtausende wahrenden Wiederkehr
(Wiedergeburt) von Reinkarnation zu Reinkarnation. Er meinte, dass wir nach so
vielen Runden doch endlich erkannt haben missten, worum es wirklich geht.

Dass Goethe auch Uber Reinkarnation schrieb, zeigesse von Goeth verfassten
Schriftsticke:In einem Brief schreibt Goethe (174832) im April 1776 an seinen
Freund, den Dichter C.M. Wieland, die folgenden Zeilen lber seine Empfindungen zu
Frau Charlotte vostein- Fundstlck von der Seite zeno.okgteratur¢ Goethe

och kann mir die Bedeutsamkeit, die Macht
die diese Frau tber mich hat, anders nicht
erklaren als durch die Seelenwanderung. Ja,
wir waren einst Mann und Weib! Nun wissen
wir von uns- verhullt, im Geisterduft. Ich habe
keine Namerilir uns- die Vergangenhe
die Zukunft- das All&

Und drei Monate spater, im Juli 1776, verfasst Goethe das folgende Gedicht mit dem
Titel:

oGeheimnis der Reminiszeaz gewidmet Charlotte von Stein

oSag, was will das Schicksal unslien?
Sag, wie band es uns so rein genau?
Ach, du warst in abgelebten Zeiten,
Meine Schwester oder meine Frau.
Kanntest jeden Zug in meinem Wesen,
Spahtest, wie die reinste Nerve klingt,
Konntest mich mit einem Blicke lesen,

Dena2 & OK@GSNI SAY a0SNDtAOK ! dz3 RdzND
9 y

'YR @2y | ttSY RSY a0KgSol SAy
Nur noch um das ungewisse Herz.
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FUhlt die alte Wahrheit ewig gleich im Innern,
Und der neue Zustand wird ihm Schmaérz.

Am 2.3.1779 schliéigh drickte Goethe seenEmpfindungen
direkt in einem Baf anCharlotte von Stein aus:

Es ist mir fast unangenehm, dass eine Zeit war,
wo Sie mich nicht kannten und nicht liebten.
Wenn ich wieder auf die Erde komme, will ich die
Gotter bitten, dass ich nuremal liebe, und wenn
Sie nicht so feind dieser Welt waren, wollt ich um Sie
bitten zu dieser lieben Gefahrtin.

Johann Wolfgang von Goethe

Dreitausendjahrige Erfahrung erst befahims,klar zu sehen. Goethe hétte auch um
des Reimes willen, genauso von-ender funftausend Jahren, sprechen kdnnen. Es
muss eine Bedeutung haben, dass er gerade diese Zahl wabhlte.

Vor dreitausend Jahren gab es auf unserer Erde kaum Wisten. Sie sind hialigitsac
durch dasAbholzenund durch Uberweidungentstanden. Zu jener Zeit lebten die
Phonizier in ZentraArabien. Sie besal3en grol3e Herden und sobald die Tiere alles
abgegrast hatten, zogen sie weiter westwarts. Auch dort blieben sie solange, bis das
Land wieder zur Wiste geworden war. Und so ging es weiter, bis sie alles Land
vernichtet hatten und im heutigen Libanon ans Meer stiel3en.

Wausten sind hauptsachlich durch das Abholzen und durch Uberweidung entstanden.
Siehehierzu Seitd 0: Das BuclwAus harten HolzZi(AnneProul¥Proulx)

Ein Teil der Phonizier wanderte dann Uber das Meer nach Karthago aus, das ja bis
heute wegen der hohen Kultur dieses alten Volkes berihmt ist. Die tUbrigen Stamme
gingen in den Wusten unter. Von ihnen weil3 man so gut wie niobty.

Dies ist nur das Beispiel eines Volkes. Diese Entwicklung lasst sich bei fast allen
Volkern zuriickverfolgen: Urspringlich grines fruchtbares Land, Beweidung durch
groRe Herden, Versteppung und schlieRlich Odland und Wiste. Diese Entwicklung
setzt sit bis heute fort.

In den Jahren 1978 bis 1988 war ich in meiner Arbeitseinteilung so frei, dass ich mir
alle die Fernsehsendungen anschauen konnte, die mich wirklich interessierten. Be
sonders die Sendungen uber die Lebensweisevdeschiedenen Volker reizten mich.
Mit der Zeit begann ich aber zu erkennen, dass weder die Volker, noch die ihnen von
den westlichen Industrienationen gewahrte Entwicklungshilfe die Grundursache der
fatalen Armut, die in den meisten Landern herrschtefsatrten. Jeder redete um
das eigentiche Problem namlich die Uberweidung herum. Auch die Kommenta
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toren dieser Sendungen hatten ihr Urtisvermégen nicht geschéarft, dase eine
Losung des Problems schlussfolgernd hatten finden kénnen. Zwar wurdendasa
oUberweidungr erwahnt, aber es wurde als naturnotwendig hingestellt. Ich sah ein,
dass es in den vodffentlicher Meinung gefitterten Gehirnen der Menschen keinen
Platz fur einWissen gibtwelches3.000 Jahre tberschaut und das infolgedessen, um
Gaethe noch einmal zu zitierenim Dunkeln unerfahren bleilat

Ich fragte mich, warum sehen die Menschen in Mexiko, Afrika oder auch in Polen, um
nur einige Beispiele zu nennen, nicht ein, dass sie in erster Linie Ba&ume und Busche,
Pflanzen und Garten anleg sollten, damit ihre Nahrung zuerst einmal gesichert
ware. Auch die Probleme der Erosion, der Dirrekatastrophen, der Uberschwem
mungen des Waldbodens, der Ozonlocher kdnnte man dadurch angehen. Aber die
Menschen scheinen es nicht zu sehen.

Es war im Haruar 1983, als ich auf einem Friedenskongress in Indien mit der

nepalesischen Delegation sprach. Ihre grof3e Sorge war, woher sie Futter fur ihre
Tiere herbé&ziehen kénnten. Dabei dachten sie sozusagen an ein Wunderfutter aus
dem Westen. Ich konnte ihneruninnerlich kopfschiittelnd zuhdéren.

Es gibt viele Menschen, die keine Tiere flr ihren Lebensunterhalt brauchen. Mit ihnen
konnten wir beginnen und ihnen helfen, Garten und B&uanzupflanzen. Zum
Beispiel essen 80 % der Inder kein Fleisch. Dennoch herrscht in Indien eine grol3e
Armut und das Hungerproblem ist das Problem Nummer eins, obwohl der verwiistete
Boden noch von einer relativ dicken, fruchtbaren Erdschicht bedecktiest.wiirde

etwas wachsen, wenn nur die Schritte getan wirden. Leider geschieht bis jetzt nichts,
aul3er, dass taglich die Einheimischen auf der Suche nach Kuhexkrementen herum
laufen, sie mit ihren Handen bearbeiten und sie auf dem Kopf zu ihrem Herdfeuer
tragen, damit sie ihre kargliche Speise zubereiten kdnnen. Aber sie bereiten ihre
Speise durch das Kochen nicht auf, denn das Eiweil3 verandert sich bei 42°C., die
Vitamine und Enzyme ebenso. Die Wirkung der Phatpimredenen die Sonnenener

gie gespeichertst, wird durch den Erhitzungsprozess radikal vermindert bzw aus
geschaltet. Der Mensch, der sich von solcher zerkochten Speise taglich erndhrt, so
wie die Inder es tun, muss mit der Zeit trage und desinteressiert werden.

Und so kann auch die Masse dedér nicht Gberschauen, welche Auswirigen ihr

Tun auf die Tier Pflanzena und die Menschenwelt hat. Es weiden auf dem indischen
Subkontinent unter der Anleitung von siebenhunderttausend Menschen 200.000.000
Rinder, 10.000.000 Schweine, 100.000.000 ®chafd Ziegen und 150.000.000
Huhner. Wo aber ein Rind weidet, konnten mindestens 20 Menschen leben, wenn sie
sich von Getreide und Gemuse; und 70 Menschen, wenn sie sich von Obst, Nlssen
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und Gemiuse ernahrten. Aber wer will die Situation verandern, werim Ratitiker,
Wissenschaftler und Entwicklungshelfer selber so kostspielig erndhren?

Seit meiner Jugend und wéhrend des langen Geschichtsstudiums habe ich vermutet,
dass an der herkbmmlichen Darstellung der Entwicklung des Menschen grundsatzlich
etwas falgh sein misste.

Schon in Kinderbichern, die sich mit der Entwicklung des Menschen beschaftigen,
wird der Menschenaffe als ein friedliches und im Frieden mit seinen Artgenossen und
anderen TierenebendesWesen dargestellt, wahrend der Sprung zum Menschied

das Auftreten der Intelligenz als héchste Gefahr fir alles Lebende geschildert wird.

Es gibt sogar eine ziemlich verbreitete Theorie, dass der Mensch erst zum Menschen
wurde, weil er 1.000.000 Jahre lang das Gehirn seinesgleichen af3. Ich nahm zwar
Noatiz von solchen Theorien, aber ihre materialistische Handschrift disqualifizierte sich
selbst in meinen Augen. Ich suchte nach Forschungsarbeiten, die mehr Einsicht und
groRere Abweichungen vom materialistischen Trend aufwiesen.

Henry Baily Stevens - ,,Die Wiederherstellung der Kultur

Bei Prof. WilhelnBrockhaus aus Wuppertal fand ich einige Biicher aus England, die
mir sehr gut weiterhalfen. Als ich das Budthe Recovery of Cultui@on Henry Baily
Stevendas, wusste ich, dass ich eines der bedeutenuddMerke der Menschheit in
Handen hielt. Mein erster Impuls war die Frage: Wie kdnnen die Forschungsarbeiten
von Stevens am schnellsten vielen Menschen zugéanglich gemacht werden?

Sein Buch erschien in der ersten Auflage 1949 und die zweite Auflage kanbei953
Harper & Brothers in den USA heraus. Stevens war Direktor des Entwicklungsplans an
der Universitdt von New Hampshire. Mehr als 30 Jahre lang arbeitete er fur die
landwirtschaftlichen Programme der Regierung von Washington.

Er machte uns die Studiesnd Entdeckungen von folgenden Forschern zuganglich:
Alfred Russell Wallace * Walter Swingle * Oakes Ames * Oswald Menghin * David
Fairchild * Fiona Mac Leod * James George Frazer * Clay Trun®ail 0. Sauer *

Emil Werth* Wissman Edgar * Anderson Aht Roy Walker * Esme Wyn#lgy/son *
LeGros Clar * Marston BatesVilber L. Thomas * Hermann * Hella Pooch * G. Smolle

* F. Kissmaul R.C. Majundar * und anderen.

Dank ihrer Untersuchungen kénnen wir jetzt klarer sehen wo wir herkommen und in
welche Ribtung unsere weitere Entwicklung gehen sollte. Sie erhellen den Teil der
Geschichte, der bis jetzt im Dunkeln lag. Der Urmensch l&bt¢ausende lang von
Fruchten, er war friedlich unentwickelte sich immer weiter.

Die Beweise hierfiir verdienen den Ausck: Revolutionarorhe Recovery of Cultuiie
liefert uns so viele Beweise und so viel Literatur, wie kein anderes Buch. Es ist so
wesentlich, diesen Abschnitt der Evolution zu kennen, um dann zu erkennen, wie
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sehr der Mensch sich verirrt hat. Erst danhas maoglich, wieder auf den richtigen
Weg zu gelangen. Die wahre Kultur, wie wir sie aus der Geschichte kennen, ergibt sich
immer auseinem organischen Zusammenspiel zwischen wirtschaftlichen, psycho
logischen und physiologischen Aspekten. Die Ubertretumy Naturgesetzen fiihrt
unweigerlich ins Chaos. Mit diesem Nachweis leistete Stevens einen bedeutungs
vollen Beitrag zur Geschichte.

Die Entwicklung auf der Erde verlauft so, dass sich die Nahrungskette langsam
aufbaut. Immer wird erst die Nahrungsgrungéa flr die entstehende neue Art
geschaffen: Pflanzen erscheinen vor Tieren, Obstbaume vor Menschenaffen. Das
Chlorophyll war vor dem roten Blut da, die Algenwélder entstanden vor den Fischen,
der Riesenfarn vor den Dinosauriern, das Gras vor den Pferdese Bufzahlung

lieBe sich noch lange fortsetzen. Aus diesem Naturgesetz ergibt sich auch, dass die
jeweiligen Pflanzen, die die Nahrungsgrundlage der Tiere bildenNaner mitbe
stimmen.

Nach Stevens zeigten sich vor 120 Millionen Jahren die erstefitz&nder Obst
baume. 60 Millionen Jahre spater dienen sie den Affen als Nahrung. Es gibt auch
insektenfressende Urprimaten, aber sie bleiben in der Entwicklung zuriick. Was fur
ein Instinkt bewegt die anderen zu einer Frichtenahrung? Der Baum bringt Krafte
und Nahrungselem#e aus groRerer Tiefe und fii sie in groReren H6hen im
Vergleich zu anderen Pflanzen. So entwickelt sich bei den Friichteessern die Kraft des
Gehirns starker, als bei ander&reren. Der Menschenaffe hat eine auffallend héhere
Mentalitat, als der Affe. Bald ist er allen anderen Tieren Uberlegen, sowohl was die
Intelligenz, als aucasdie Korperkréfte betrifft. Er wird zum Konig des Waldes.

Schon Alfred Russel Wallace und Carl Akeley haben die enorme Uberlegenheit des
OrangUtans und dessorillas Gber andere Lebewesen beobachtet. Am Dynamometer
zeigen diese eine 4Mal grof3ere Kraft als physisch gut entwickelte Menschen.

Der Gorilla totet keine Tiere fur seine Nahrung oder als Sport. Er lebt in Freundschaft
mit seinen wildlebenden Nachba Seine Heimat sind die Urwalder. Nur in dieser
nattrlichen Umgebung vermehrt er sich normal. In der Gefangenschaft ist-er un
glicklich, denn er braucht die freie BeweguiSglichkeit auf den Baumen. Luft und
Baume sind ihm wichtiger als Nahrung. Sdut Bt dem unsrigen von allen Tieren am
ahnlichsten. Vor den Zedafigen wollen wir diese Tatsache nicht wahrhaben, aber
die Labortests kann man nicht widerlegen: Wir sind am nachsten mit den Menschen
affen verwandt. Auffallend sind auch seine sozialear@kterziige: Kameradschatft,
Freundschaft, Ordnungsliebe, Glte, Humor. Er hat auch eine gut ausgepragte Sprache
entwickelt, mit der er seine Geflihle ausdriicken kann. Manchmal zeigt er sich sogar
als hervorragender Sanger; gebrauchen wir diesen Ausdruck doch fiur den
herrlichen Gesang der Vogel.

Wir sollten unseren Kindern die schdnsten Geschichten von Menschenaffen erzéhlen,
anstatt von Kriegsabenteuern. Sie werden uns dankbar sein, zumal sich in den
nachsten Jahren immer mehr herausstellen wird, wiehwigc Tierschutz, nattrliche
Ernahrung, ein Leben im Garten, die Bewaldung der Steppen und Wisten sind. Die
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Kinder, die sich schon heute mit diesen Themen beschaftigen, werden als Erwach
sene Vorreiter auf diesen Gebieten sein.

Kein Menschenaffe jagt ander8augetiere. lhnen blutige Nahrung anbieten zu
wollen, ware fir sie eine Beleidigung, genau wie fir das edle Pferd.

Sind wir Menschen da anders geartet? Die Gene verandern sich nur langsam und wir
tragen- ob wires wahrhaben wollen oder nichtdiese Vergngenheit immer noch in

uns. Ich kenne ikder, die an dem Tag aufhdrtdfleisch zu essen, als sie erfuhren,
woher diesesNahrungsmittedistammte.

Unsere Kultur ist eine Baumkultur. Wir sollten uns darauf zurtickbesinnen und echte
Baumpflege betreiben, denwir sind Kinder der Baume. Ohne sie gabe es uns nicht.

Die grol3e Insel Java hatte das beste Klima, um als Wiege der Menschheit zu dienen.
Hier wachst auch der Brotfruchtbaum, ein zu den Artocarpaceae gehoérender Baum,
der in den Tropen wegen der grof3en €mte, die ein sehr wichtiges Nahrungsmittel

fur Mensch und Tier darstellen, sehr haufig angepflanzt wird.

Man unterscheidet: Artocarpus incisa, Artocarpus integrifolie und den weichhaarigen
Artocarpus pubescens.

Die grofdten Friichte stammen von Artocarpategrifolia, dem sogenannten Tschak
fruchtbaum (Jackfruit). Seinleis zu 200Frichte (pro Ernte)sind bis zub0 kg (und

mehr) schwer. Die Sudseeinsulaner ernahren sich tGiberwiegend von diesen Frichten.
Die Baume bleiben 6070 Jahre lang fruchtbar undedErntezeit dauert von Novem

ber bis Juli und ist sehr reichlich. Der Weltumsegler James Cook1I728al’ auch

von diesen Frichten und er sagEiner, der in seinem Leben zehn Brotfruchtbaume
pflanzt, erfillt seine Pflicht gegen sein eigenes und seaichfolgendes Geschlecht
ebenso vollstandig, wie ein Einwohner unseres rauen Himmelsstriches, der sein
ganzes Leben hindurch wahrend der Kélte des Winters gepfliigt, in der Sommerhitze
geerntet und nicht nur seine jetzige Haushaltung mit Brot versorgt, sondach
seinen Kindern etwas an barem Geld kiimmerlich erspartihat.

Die Brotfrucht ist vielseitig verwendbar. In Scheiben geschnitten und getrocknet, halt
sie sich zwei Jahre lang. Sie wird haufig als Schiffszwieback verwendet. Trotz der
vielseitigen Verwedbarkeit der Brotfrucht hat der eingeborene Sudseeinsulaner nur
eines an ihr auszusetzen, dass sie eine Zubereitung erfordert. In dieser Hinsicht ist ihr
die Banane uberlegen.

Von den Karolineninseln wird berichtet, dass die Hilfsfrauen bei der Gebwes ein
Madchens Friichte des Brotbaumes in einer mit Bananenblattern ausgelegten Grube
lagern und erst bei der Heirat des betreffenden Madchens wieder herausholen, das
bedeutet, nach 15 bis 20 Jahren. In dieser Zeit macht das Fruchtfleisch eine Garung
durch, de erwtinscht ist, und es wird dann nach entsprechender Reinigung in
gerostetem Zustand als Hochzeitsspeise verzehrt. Die Firsten der Eingeborenen
legen ebenfalls solche Gruben an, in denen sie die Brotfriichte sogar 30 Jahre liegen
lassen.

Die besten Frichtedie es auf der Erde gibt, wurden durch Menschenhand veredelt
und sind asiatischer Herkunft.
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Alfred Russel Wallace hat auf Borneo 100 m lange und 15 m breite Bauten gesehen.
Sie waren aus Bambus hergestellt und wurden nur mit Hilfe von Axten und Messern
errichtet. Die Axt war das wichtigste Werkzeug des Menschen, die von den frucht
baumen lebten. Mit ihrer Hilfe konnten sie die Baume vom Gestrlipp befreien, Pfahle
anfertigen, mit denen sie Locher fir das Pflanzen neuer Baume in die Erde stampften.
Sie legta sich Garten an, die sie einzaunten, um sie gegen Ubergriffe zu schiitzen.
Und sie bauten sich ihre Holzh&auser, die sie mit Blattern deckten und abdichteten.

So steht die Axt und nicht der Pflug am Anfang deandwirtschafft Der Pflug
zerstorte die Bodekrume und veranderte die Oberflache der Erde. Die Axt dagegen
belieR den Erdboden, so wie er war. Sie brachte nur Ordnung und Ubersicht in die
Uppige Vegetation.

Als die groRRen Eiszeiten kamen und sich die Eismassen immer mehr nach Siuden
erstreckten, wurén ganze Stamme in ihren Talern eingeschlossen. Diese entwickel
ten dann, um Uberleben zu kdénnen, die sogenarsiiskimokultué |hr Lebensunter

halt wurde das Fischen und Jagen. Sie musstenvesgien der grof3en Kalte mit
Tierfellen bekleiden, weil ihre atdit die Kalte nicht ertrug. So haben wir in der
Steinzeit zweierlei Kulturen: Die Axtkultur des Sudens und die Lanzenkultur des
Nordens. Die Axtkultur des Primatentyps wird symbolisiert durch den Baum, die
Lanzenkultur dagegen durch das Blut.

Wenn archaadgische Funde von Urmenschen gemacht werden, so stammen sie
hauptsachlich aus kalten, nérdlichen Breiten. Daher kommt es, dass die Entdeckun
gen uns weismachen wollen, de&rmensch sei Fleischesser gewesen und wir muss
ten es auch sein.

Das Gros der Menseh aber war eben swenig mit Jagen und Fischen beschaftigt
wie seine nahen Verwandten, die Menschenaffen.

Es gibt tausende von Studien tber die Entwicklung der Werkzeuge, des Rades, der
Schiffe, der Stadte, der Domestizierung der Tiere. Die WichtigkeiKupfer, Eisen,
Bronze und Stahl wird immer betont. Doch wie wenig weil3 der Alltagsmensch Uber
die Entwicklung und Veredelung der nahrungsspendenden Fruchtbdume. Dabei
begann der Mensch seine grol3e Aufwartsentwicklung, die ihn tGber den Menschen
affen erhdo, mit der Auswahl und mit dem bewussten Pflanzen von Samen, der
Pflege der Ba&ume und der Verbesserung des Bodens. Dies ist der Anfang der Evolu
tion vom einfachen Primaten zum komplexen menschlichen Wesen.

Es werden neue Zeiten anbrechen, wenn schon oliddf in den Volksschulen diesen

Teil der Entwidkingsgeschichte kennen lernen.

Erzahlungen von Baumen und Baumkulten sind das schonste Kulturgut der altesten
Zeiten. Dazu kénnte man mehr finden bei:

Fiona McLeod James George FrazemHenry Philpott Edna Kentorn* Janette May
Lucas® den Brudern Grimm untl Wilhelm Mannhardt

Ich will hier kurz auf die Erzahlung des Paradieses, in ddam und Evadas
Geschlecht deAdamiten lebten, eingehen.
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Es wuchsen dortallerlei Baume, begehrenswert flr denl#lick und gut zur Speiag

da istoder Baum des Lebens in der Mitte des Gartens und der Baum der Erkenntnis
von Gut und Boge Sofort als der Mensch erscheint, wird ihm auch das erste
Naturgesetzt eingepragt: Deine ausschliel3liche Nahrung sind die Frdeh&aume

und der Bluschedhartstanglige Pflanzet) Dieses Gesetz besagt: Wenn du dich auf
dieser Linie bewegst, wirst du im Paradies bleiben, ewiges Leben geniel3en und deine
Erkenntnisse und Fahigkeiten weiterentwickeln.

Die Diat der Schlange aber widith in groRes Ungliick stlirzen. Wenn du ihr folgst,
wirst du viel arbeiten missen. Aus Gier nach neuer Nahrung wirst du die Obstbaume
vernachlassigen. Dann wird der Erdboden Dornen und Disteln tragen und du wirst
om SchweilRe deines Angesiahtdie Pflanza des Feldes essen. Die Frau wird bei
solcher Nahrung nicht mehr schmbrz wie die Primaten gebéarekind die Art ihres
Sexualtriebes wird sie vom Mann abh&ngig machen, so dass er Uber sie herrschen
wird.

Diese Geschichte zeigt, dass der Obstgarten anklgiien Anfang der menschlichen
Familie stand. Er steht immer noch offen. Nur die Unwissenheit versperrt uns den
Eingang.

Wo aber Kenntnisse fehlen, kann auch kein Interesse sein.
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Die von Fainz Susman zusammensgellte oRechercherrabeledfindet inr am Ende
desBuchesauf Seite376.

oGestern (Sonntag, den 15.5.1983) wurde ein 19 jahriger Aditum Polen zusam
mengeschlagen.- oGestern starben 4000 Kinder vor Hunger und heute auch. In 10
Tagen werden es 400.000, in 100 Tagen 4.000.000 Kinded B&in. alles misste
nicht sein. Man brauchte nur die Worte des westlichen Grundgesetzes ifalie
umzusetzen.

Die Vogel des Himmels saen nicht und ernten nicht, sie plagen sich nicht und haben
doch alles, was sie bendtigen.

Und das Neue Testament, das Grundgesetz des Westens fahrrfortie viel besser

hat der Vater flr seine Menschenkindexsprgt!

Als die Erde das Gras hervorgebracht hatte, konnte die Taube ihren Entwicklungsweg
antreten. Sie wurde zum Friedenssymbol. Einmal wurde der Meister gefragt: Wie
werden wir in das Paradies kommen? Und er antwortéiasst Euch von Fischen,
Landtieen und Vdgeln fihren.

Die Phariséer und Schriftgelehrten werden dazu bemerken:
oDas steht nicht in unserer Bibel, also werden wir es nichd tun!

Das ist wirklich sehr schade!

Die 40.000 Kinder, die morgen an Hunger sterben werden, leben in der Wiste. Al
das Gras erschien, konnten die Tauben leben. Als die Fruchtbdume erschienen,
konnte der Mensch leben. Doch in den Wisten gibt es keine Ba&ume mehr.

Wovon sollen sich die 4000 Kinder ernahren? Aber die Bibel der Schriftgelehrten
kann auch hieohelfend In der Wiiste kann man von Heuschrecken leben. Wie zu
Zeiten des Taufers.

Es heil3t in der Bibel: Math. 3.dJnd seine Nahrung waren Heuschrecken und wilder
Honigd Er,oder Grof3te von einer Frau Geborénatte es offensichtlich besser, als
die heute inder Wiste lebenden Volker Athiopiens, der Sahelzone und anderer
Wistenvolker, weil es heute bald keine Heuschrecken mehr gibt.
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Waren es wirkliciHeuschreckehDie Auflosung, kannst du im Kapit&liner der aus
zog, um das Abendmahl zu beleucthitbier leseny Heuschrecken

Er war noch eiroPrivilegiertety, wiirden wir heute sagen. Wenn er in unserer Zeit
k&dme, wirde er sicher etwas fortschrittlicher vorgehen und sich eine durch Sennen
kollektoren getriebene Bratpfanne leisten, mte gebratene Heuschrecken sollen viel
besser schmeken als rohe.

Ich selbst habe weder die einen noch die anderen je gekostet. War das ein Fehler?
Arzte sagten mir, sowie auch dem englischen Humoristen George Bernard Shaw und
vielen andern, dass man stenb misste, wenn man keine Tiere al3e.

Die Theologen vermuten Ketzertum dahinter, wenn man sich wesgéiere zu
verspeisen(Anmerkung: viele Textstellen sind gewlrzt mit dem berihmten Sarkas
mus von Franz Susman.)

Vidleicht mit Recht? Johannes der Taufer hat uns ja den Weg in das Paradies gezeigt:
durch de Wauste, tber die Heuschrecken. Aber immerhin hat er keine Leichen-geges
sen, denn er al3 die Heuschrecken roh. So ist die Idee der sonnenenergetisch betrie
benen Brgpfanne doch nicht ganz bibliscienn der Weg Uber die Bratpfanne wére

ein Weg Uber Leichen.

Aber vielleicht ist diese Unterscheidung unbedeutsam? dJiatsaché ist, dass
Johannes sich von Heuschrecken ernéhrte, als er in der Wuste lebte und dies kdnnte
den Hungernden zum Vorbild gereichen. Doch wie schon gesagt, diese Ldsung ist
keine L6sung, denn es gibt keine Heuschrecken mehr in den Wisten.

Natdrlich wird mancher Schriftgelehrte sagen, dass man sich nicht unbedingt gerade
an die Heuschrecken haltenuss. Johannes der Taufer war ein extremer Fall, er war
ein groRer Aket. Es kommen, so sagen die Theologen, auch Feinschmecker in den
Himmel, auch wenn sie sich als Abendmahl etwas anderes leisten als Heuschrecken.
Naturlich missen sie Kirchensteuer bletea, sonst kommen sie nicht in den Himmel,
sagen die Theologen. Was man isst, ist eigentlich nicht so wichtig, meinen die-Theolo
gen. Sie halten es da mehr mit desmggiornamentd, der Anpassung an die jewei

ligen Gewohnheiten der missionierten Volkerh&aeen wir uns den Speisezettel eines
Vertreters Christi an, der keine Heuschrecken beim Abendmahl af3. Er wies immerhin
seinen Zeitgenossen unfehlbar den Weg ins #ag (naturlich nur inFragen de
Glaubens und der Moral).

Luther hat sich sehr gewundenvarum wir sooo blutig essen missen. Aughas
Canetti, deNobelpreistrager, erstaunt ob des merkwtrdigen Abendmabhls.

Prof. Dr. Martin Luther war ein guter Beobachter. Da er sehr genau das Abendmabhl
studiert hatte, und ganz Europa in Aufruhr versetzte|li®cer auch wissen, wie das
Abendmahl beim Stellvertreter des Erlésers aussah. Luther ging persénlich nach Rom.

42


https://www.regina-rau.de/de/franz-susman/buch/und-die-erde-wird-neu-erbluehen/06_beleuchtung-des-abendmals.html#Heuschrecken
https://www.regina-rau.de/de/franz-susman/buch/und-die-erde-wird-neu-erbluehen/36_der-neue-mensch.html#Heuschrecken

Und er stellte fest, dass der Papst das Abendmahl genauso unbiblisch feierte, wie all
die reichen Herren in Deutschland. Man fragt sich, obStapaze der Reise notig

war?

Hatte er sich nicht die Speisekarte des Papstes schicken lassen kénnen? Auf jeden Fall
konnte er nun noch Uberzeugender die Reform verlangen, weil er selber kontrolliert
hatte, was in der Bibel stand und ob sich der Papskliwsh von all dem, was
unfehlbar in der Bibel stand, auch bediente. Das Meniu des Papstes spricht fur sich
selbst.

Die Papstiiche Speisekarte

Erster Gang
1. Kalte Delikatessen vom Bufett
2. Marzipan in Sticken und Kugeln
3. Neapolitanische Gewtrzkuchen
4. Malagawein und Pisaner Keks
5. Einfaches Backwerk mit Milch und Eiern zubereitet
6. Frische Weintrauben
7. Spanische Oliven
8. Schinken in Wein gekocht, aufgeschnitten und mit Kapern,
Enthauteten (?)Weintrauben und Zucker angerichtet
11. GepOkelte Seteinszungen; in Wein gekocht und aufgeschnitten
12. Singvogel vom Spiel3, kalt, mit den zerkleinerten Zungen tUberstreut
13. SuRer Senf

Zweiter Gang
1. Warme Speisen aus der Kuiche: Gebratenes
2. Kalbsbries und Kalbsleber gebraten, mit MelanzanisoR3e Zoaker und Pfeffer
3. Lerchen vom Spiel3 mit Zitronensol3e
4. Wachteln vom Spiel3 mit Melanzanischeiben
5. Geflllte Tauben vom Spiel3, mit Zucker und Kapern bestreut
6. Kaninchen vom Spiel3 mit Sol3e und zerquetschten Pignoli
7. Gespicktes Rebhuhn vom Spiel Aitonenscheiben garniert
8. Kalbsbriespasteten mit Schinkenscheiben
9. Stark gewdurztes Gefliigel mit Zitronenscheiben und Zucker
10. Kalbfleisch vom Spiel3 im eigenen Saft
11. Ziegenkeule vom Spiel3 im eigenen Saft
12. Mandelcremesuppe mit dem Fleisch vaaidauben fir je zwei Gaste
13. Fleischaspik in Wirfeln
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Dritter Gang
1. Warme Speisen aus der Kiuche: Gesottenes
2. Geflillte fette Gans auf lombardische Art, mit gehackten Mandeln bestreut
und mit K&se, Zucker und Zimt aufgetragen
3. Geflllte Kalbslust, gekocht, mit Bltten garniert
4. Milchkalb, gekocht, mit Petersilie garniert
5. Mandeln in Knoblauchsol3e
6. Reis auf turkische Art mit Milch, Zucker und Zimt bestreut
7. Gesottene Tauben mit Mortadella und ganzen Zwiebeln
8. Kohlsuppe mit Wrstcime
9. 1 Geflugelpastete, je zwei HUuhner pro Pastete
10. Ziegenbrustfrikassee mit gerdsteten Zwiebeln
11. Eiercremepasteten
12. Gekochte KalbsfiiRe mit K&se und Ei

Vierter Gang
1. Delikatessen vom Bufett
2. Bohnentortchen
3. Quittenpasteten mit je einer Qué
4. Birnentorten, die Birnen in Marzipan gehullt
5. Parmesanund Revierakase
6. Frische Mandeln auf Weinblattern
7. Auf Kohlenglut gebratene Kastanien mit Salz, Zucker und Pfeffer

8. Saure Milch, mit Zucker bestreut

9. Ringférmige Kuchen und Waffeln 11

(Bartolomeo ScappiCuoco Secrete di Papa Pio Quintoll Venedig 1570)

Hymne der MusikgruppeNovalisx
owWenige kennen das Geheimnis der Li@ébe
der Schluss:
odes Abendmahls himmlische Bedeutung ist irdischen Sinnen eindRatsel

Wettmampren gegen Heuschrecken-Plage

BANGKOK (afp) Ein HeuschreeWégitessen im Rahmen einer Aktion zur Bekdm
pfung der Heuschreckenplage ist in der thailandischen Proviaghiburi veran
staltet worden. Zwei Studenten gingen als Sieger hervor: Sie hatten jeweils zwei
Pfund gebratene Heuschrecken in nur funf Minuten verspeist. An dem Wettbewerb
hatten 38 Personen teilgenommen. Die lokalen Behorden haben eine Kampagne
oHeuschrecken auf den Tischestartet, da die Verspeisung der Tietslliger ist, als

ihre Vernichtung durclkshemische Mitteak
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Waren alle Menschen nach dem Vorbild des Heiligers Christen geworden, gabe

es schon langst keine Singvogel mehr. Er war es auch, der die Litungji8akramen
ten-Ordnung einfuhrte, die heute noch giltig ist. Nach der Lehre deh& kommt

man ja auf der Leiter der sieben SakramenteRasadies. Es muss ein Paradies ohne
Singvogel sein.

Luther wurde sehr nachdenklich, als er beim StudienSkchrift, und der Menukarte

des Papstes auf ketzerische Gedanken kam. Er begann amrfdésark selbst zu
zweifeln er konnte ja nicht umhin ihm war der Vorlaufer des Erlosers fast sympa
thischer als der Erloser selbst. Versetzt man sich in seine Lage und liest die Menl
karte ganz unvoreingenommenein Protestant muss immer unvoreingenomme
sein, wenn er wirklich eine Reform durchfihren willann kann man ihn vielleicht
verstehen.

Dieses Mahl wurde im Jahre des Herrn 1570 eingenommen. Zwar war zu dieser Zeit
Luther schon 24 Jahre lang im Jenseits, aber Resy Tannahibezeugt, dassidses

Mahl des Papstes etwas einfacher war als die Mahlzeiten ein halbes Jahrhundert
zuvor. Sie studierte in Glasgow Geschichitiationaldkonomie und Sozialwissen
schaft. oSeit 1962 beschaftigt sie sich mit historischen Arbeitendenen sie vor
allem dieLebensbedingungen im Wandel der Geschichte und die Umstande, die sie
gepragt haben, untersuchi (Seite 1) Sie hat 1973 das Bumulturgeschichte des
Essens von der Eiszeit bis hauteroffentlicht.

Ich zitiere aus der deutschen ungekurZberivVAusgabe Seite 1:

oDie englische Autoritbbezeichnete ihr Buch selbst algine Pionierarbeit tUber ein
scheinbar einfaches Themaloch von der Mihsal einer Pionierarbeit ist dem ami
santen Werk nichts anzumerken. Alles, aber auch wirklich alles, was den Mansch
und seine Ernahrung betrifft, ist in dieser weltweiten Ubersicht zusammengetiagen.
Alles, aber auch wirklich alles? Eine Pionierarbeit? Eine Kulturgeschichte? Mir drangt
sich die Frage auf: Was ist Kultur? Das wunderschéne Bild auf dem Buchdeckel des
Buches von Frau Tannahill tAuscht.

Wir sehen einen menschlichen Kopf: Das Gesicht wird in seinen Formen von Gemise
und Friichten gebildet, die Nase ist eine Birne, Wange und Kinn von je einer Apfelsine
geformt. Als Auge erkennt man etwas schwer das Kronaokieer Zitrone. Der
Haarschopf prangt als Traubenpracht um den ganzen Kopf, etwas verhillt an man
chen Stellen von buntem Weinlaub. Die hintere Schadelform wird durch das Ende
eines Kirbisses angezeigt. Unter deiaa guckt als Ohr ein Pilz hervor, -ge
schmiickt von einer Feige als Ohrring, und der Hals wird durch einige \yemzése
angedeutet z.B. Rettich undartoffel. Mundbart und Backenbart sind aus versehie
denen Samenstanden kunstvoll drapiert. Der ganze Kopf sitzt auf einem holzernen
Fass, das eing/einrebe umrankt. Als Schmuck sind einBeeren und Oliven zu
sehen.
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Dazu nun das Vorwort des Buches von Frau Tann8leitle 11:

om Frihstadium der menschlichen Evolution trug die Nahrung dazu bei, den
Menschen zu schaffen. Vor etwa vier Milliondahren manchen Fachleuten zufolge

vor dreil3ig Millionen Jahrenbegann die Verwandlung des Affen in den Menschen,
und es wird allgemein angenommen, dass sie ausgeltst wurde durch einen Mangel
an Eiern, Nestlingen und Friichten, der den Affen zwangdeonBaumen zu steigen

und sich seine Nahrung im Grasland zu suchen. Er fand dort Eidechsen, Igel, Schild
kroten und Erdhornchen, Maulwirfe und fette Insekten und Maden, und er stellte
seine Ernahrung so gruindlich auf diese Tiere um, dass er einige dwréleArten
beinahe ausrottete.

In den néachsten drei Millionen Jahren lernte er, gro3ere Tiere zu erlegen, indem er
Steine nach ihnen ward.

Die Schlussfolgerung aus dem, was Frau Tannahill und ihresgleichen sagen: je grof3er
das erlegte Tier, desto hohelie Entwicklung. Wie wird dann wohl die Entwicklung
weitergehen? Lesen wir bei ihr!

Frau Tannahill hat ja allesber auch wirklich alles, was den Menschen und seine
Ernahrung betrifft, zusammengetragen! Hat sie das? Wo ist das pythagoreische Ideal,
das dieMenschheit durch die Nahrung zu veredeln suchte? Wie sehen die beiden
Staaten Platos aus?

Einmal zitiert sie Platon auf Seite ©m 4. Jahrhundert v.Chr. verglich Platon traurig
den nackten weilRen Kalkstein der attischen Landschaft, wie er sie kanitdem
grinen Wiesen, den Waldern und den Quellen der Vergangenheit. Das reine, gleil3en
de Licht, das heute ein so auffalliges Merkmal Griechenlands ist, wurde auf Kosten
der Baume erkauft, die einst dem Land seine Fruchtbarkeit erhalten hatten. Die
jungstinzeitliche Revolution hatte Jahrtausende gebraucht, um das Flachland Meso
potamiens auszutrocknen; in Griechenland gentgten den besonderen topographi
schen Gegebenheiten entsprechemihige Jahrhunderté.Schon dieses Zitat misste
nachdenklich stimmen.

Wo aber sindMoses, Zarathustra, Apollonius v.Tyama Leanardo da Vinci, Voltaire,
Leonid Tolstoi, Albert Schweitzeind die wissenschaftlichen Werke vMilliams
Howard dThe Ethik of Di€ wo die Arbeiten vorRobert Springeund Stevens die

alle dreidie Kulturgeschichte das Essens behandelten?

Wenn sich die Lebewesen durch die Qualitat ihrer Nahrung entwickeln, dann ist es
doch von eminent wichtiger Bedeutung, was jeweils die Nahrung der Menschen war.
Dann ist es auch hochst bedeutsam, was der untakllStellvertreter Gottes auf
Erden als das Werkzeug seiner Entwicklung betrachtet.

Stellen wir uns vor, der Geist Luthers betrachtete das Mahl des Papstes im Jahre
1570. Und er dachte: Unser Streit um das Abendmahl muss doch zu einem Resultat
gefuhrt haben. Doch der Papst wird sein Abendmahl nicht antasten lassen. Es bleibt
ein Mysterium Fidei, ein Glaubensgeheimnis bis in Ewigkeit. Der Geheimkoch des
Papstes, Scappi, hort ja auch jeden Tag in der Messe von seinem Herrn, dem Heiligen
Pius V, bei der Wandhg die Worte: Mysterium FideiBlut und Fleisch!
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Und Luther dachte hier weiteom Vorlaufer Johannes bisim Erléser soll es ja
einen Sprungyegeben haben. Also ist es nicht zu erwarten, dass die Heuschrecken
endgultig die Menschheit erlosen werden. iNees muss etwas Feineres kommen.
Und hier verzweifelt Luther fast bei seinen Uberlegungen: Beim Meister selbst findet
er das Osterlammchen auf dem Teller. Es komihem die Bibelworte in den Sinn:

ode nennen ihn einen Fresser und einen Sadfer

Solltedenn am Ende die ganze Prasserei an den Hofen und im Vatikan vom Herrn
selbst stammen wahrend so viele Menschen hungeriEaware am Ende besser
gewesen, das Abendmahl mit Heuschrecken zu feiern, oder muss es partout ein
Lammchen sein?

Des SudChinesermdchste Delikatesse ist heutzutage, man hore und staune: Affen
babykopfe. Der Gast wahlt sie lebendig im Kafig des Restaurants aus wie bei uns
Forellen. Wer entwickelt sich wohl besser zu Gott hin, die Chinesen oder wir?

Frau Tannahill meint, dass der Spruny Intelligenz der Sprung, vom Obstbaum ins
Grasland war, den Eidechsen, Igeln und &hnlichem Getier nach. Von daher gesehen
entwickeln sich die Chinesen sicher besser als wir.

Und wenn wir vergleichen, welches Tier mehr entwickelt ist, die Heuschreeke od
das Lamm, so fallt die Antwort auch nicht schwer.

Jedermann im Westen meint zu wissen, dass Jeshua (Jesus) Osterlamm gegessen hat,
und das berechtigt Eltern, ihr Kirgli schlagen, wenn es sich weigert, Fleisch zu
essen. Denn das Kind soll sich weiteveinkeln. Zumindest soll es nicht krank
werden, wo doch heute in der zivilisierten Menschheit jeder zweite entweder schon
Krebs hat oder bekommen wird, und zu diesen soll das Kind nicht zahlen.

Die Speise des Erlésers darf nicht krankmachen, und wenn erl&sin gegessen

hat, dann kann daran nichts auszusetzen sein!

Martin Luther kommt zu keiner Losung. Er will die Kirche reformieren, wo so vieles
falsch lauft, und er meint, man brauchte nur buchstablich das zu tun, was in der
Heiligen Schrift stehtdann missten Kriminalitat, Vergewaltigung, Ausbeutung,
Krankheiten, Kriege, alles aber wirklich alles, was uns bedrtckt, verschwinden. Die
Bibel ist ja das Wort Gottes, und ER weil3 alles.

Es wére nur wichtig, dass man die reine
Bibelals Hintergrundwissehernmmt und nichts hineininterpretierEranz Susman

Und trotzdem weil3 der Martin Luther am Ende nicht, ob man nicht in der Sahelzone
das Abendmahl doch mit Heuschrecken feiern durfte, vorausgesetzt, es gabe sie dort
noch. Weil es aber weder Lammer noch Hduecken dort gibt, so ist das Abend
mahl fir die Menschen dort reine Theorie. Die 40.000 Kinder von heute kénnen nicht
in den Himmel. Und die von morgen auch nicht, denn sie sind keine Christen.

Sie essen ja weder Heuschrecken noch Lammer, noch Singwogeh. Sie haben
nichts zu essen! Sie werden einfach ohne Abendmahl sterben mussen. Der Herr wird
sich, so hofft Martin, ihrer in Gnade annehmen. Wenn der Papst noch etwas Autoritat
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hatte, dann wirde er fur die Sahelzone eine besondere Entscheidungrirelie chs

ganze Problem I6sen kdnnte.

Vielleicht konnten die Missionare Steine in Jesus verwandeln. Das ware naturlich sehr
gefahrlich, denn es musste theologisch einwandfrei festgestellt werden, welche Art
von Steinen hier in Frage kdmen.

AuBBerdem konrgn die Kinder der Sahelzone dadurch an Magenverletzungen ster
ben, wie gestern der polnische Abiturient. Nur in Polen waren die Polizeifauste am
Tod des Jungen schuld (er arbeitete bei einer katholischen Zeitung). In der Sahelzone
trigen dann die Wortklaukreien der Theologen die Schuld am Tod der Kinder.

Der polnische Student bekam einen Hieb in den Magen, wobei die Leber platzte.
Vielleicht kbnnte man aus der geplatzten Leber Leberpastete machen und einem Kind
in der Sahelzone das Leben retten. Pater &@hb auch sein Leben im KZ fiir einen
Familienvater, der jetzt noch in Polen lebt.

Vielleicht kdnnte man das Abendmahl in der Sahelzone dann mit Pastete aus
geplatzten Lebern feiern. Auf diese Weise liel3e sich auch der theologische Disput
Uber Form und G1i®e der Steine umgehen.

Luther meint bei diesen Gedanken einen Augenblick lang, er ware verrickt oder
schizophren geworden. Aber er mochte unter allen Umstanden, dass die Sdeelki

auch in den Himmel kommen.

Er wére sogar bereit fir einen Moment seinerb&halte gegen den Papst zu ver
gessen und sdhe eine Mdoglichkeit zur L6sung des Problems darin, dass der Papst eine
Inspiration vom Chef bek&dme, damit er fir die Sahelkinder entscheiden kdnnte, ob
sie das Abendmahl mit Heuschrecken, Lammeteinen, Singygelzungen oder
Leberpastete feiern sollten.

An dieser Stelle erinnert sich Luthan Leonardo da VinciEr war ein groRes Genie

und er schien alles zu wissen, sicher mehr als der unfehlbare Papst. Unteelldit

das berihmte Abendmahl gemalt. Herrgott, denkt Luther, warum habe ich mir nicht
rechtzeitig das Gemalde angeschaut. Begonnen wurde das Werk immerhin 1495, kurz
nach der Entdeckung Amerikas, wohin die spanischen Missionare die Kunde des
Abendmabhls i Rettung fur die indianische Welt brachten.

Hippokrates, auf den die Arzte den Treueeid schwisagte,dass die Nahrung Arznei

und die Arznei Nahrung sein sollt&/elche Arznei haben die Missionare nach
Sudamerika gebracht?

Der polnische Papst miusstiie Geschichte kennen. Er predigte auf seiner Stidameri
kareise:dln verhaltnismanig kurzer Zeit haben die Glaubensboten ganz Santo-Domin
go erfasst. Menschen, die es vor allem zu den Schwachen und Hilflosen hinzog, zu
den Eingeborenen. Daraus entwickeltehs spater unterFrancisco de Vitoriaas

erste internationale Recld
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Ein Menschenfreund ist er, dggedes Haus oder jeddittedbesuchen, sagerne mit
allendsich trdfen, omit jedem redem, am liebsten jedoclam Tisch der armen Fami

lien sitzen, dean es an Brot mangelt, um ihnen zu helfeAber es geht leider nicht,
sagte er in Rio, und bot viel Besserasen Leib Jesu und sein kostbares Bl&o
heute.

Und damals, alkeonardo da Vinci das Abendmahl malte, Luther ein Jingling war und
Cormarodie groRe Entdeckung der Enthaltsamkeit machte? Wie sah damals das
Abendmabhl der Missionare, die Frohbotschaft, aus?

Das berichtet ein Augenzeuge, dgischof Bartolomé de Las Ca$24741566)ein
spanischer Dominikaner:

oDa nun alles, was fliehen konntgch in den Gebirgen versteckte und auf die steil
sten Felsen Kletterte, um diesen grausamen, gefihllosen, den Raubtieren ahnlichen
Menschen zu entrinnen, so richtetatiese Wirger, diese Todfeinde des Menschen
geschlechts, ihre grimmigen Jagdhunde dergkstb, dass sie jeden Indianer, dessen
Sie nur ansichtig wurden, in kirzerer Zeit, als zu einem 'Vater unser' erforderlich ist,
in Stlicke zerrissen; die Hascher von gréRerem Schlage fingen die Indianer wie wilde
Schweine und, fraen sie aifDeschner)

Das war das erste heilige Abendmahl der Indianer-Simi Nordamerikas. Sie
dienten, wie das Blut Jesu zum Mahl der missionarischen Hunde.

Und der polnische Papst fahrt fodDie Kirche méchte sich den Indios widmen Heute
ebenso, wie sie es seit der Entdteng an ihren Vorfahren tat.

Die Insel Haiti war bei Ankunft der Katholiken im Jd#82von einem hochstehen
den Indianervolk besiedelt und hatte 1.100.000 Einwohdéd0waren es nur noch
46.000 und1517 nur noch 1.000.0Hier wurde unter Schwierighten und Opfern
Schones erreicht,sagte der PapstHier wird heute Christus bezeu@tDeschner:
Ein Papst reist zum Tatort).

Dem Luther von 1570 wird schwarz vor Augen. Haben nun die Spanier dem Vatikan
Indianer fur das Abendmahl geliefert? Das Peablder Reformatoren, was das
Abendmahl ist, das sie so brennend interessierte, wird immer verworrener.

Leonardo schrieb:oDer Mensch gleicht dem Affen und vielen anderen Tieren
derselben GattungtDie menschlichen Driisen verglich er mit denen der Léwen, der
Ochsen, der Vogel und der Fisclerjenige, welcher eine vollstandige Kenntnis
vom Bau des meschlichen Koérpers hat, kann leicht allwissend werden, denn die
Glieder aller Tiere ahneln denen des Menscharielleicht ware es dann denkbar,
dass Leonardo 1498 wahrend der allgemeinen Jagd der Katholiken auf Indianer einen
rothautigen Prototyp der Merchenrasse auf den Teller malte? Wenn ja die Glieder
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des Lammes und ddglenschen gleich sind! Immerhin geht es um die Hb6herent
wicklung!

Uber Leonardo da Vincis Abendmaihreibt Arthur Schulz(691 Bd II.) d_eonardo

da Vincis Abendmahl gehdrt zu den gieifd Kunstwerken aller Zeiten und VOolkés

ist eine der hochsten Gipfelleistungen der abendlandischen Kultur und hat eine
wahrhaft menschliche Bedeutung. Wer dieses Bild mit innerlich aufgeschlossenem
Herzen versteht, der erkennt den Sinn von Kosmos, &ndeMensch.

Das Mysterium der Menschwerdung und Inkarnation des goéttlichen Logos, die
kosmische und Uberkosmisgdttliche Bedeutung des Menschen ist kaum irgendwo
groRartiger kinstlerisch dargestellt worden als in diesem Bild. Leider ist die geistige
Synbolik dieses Bildes, das ein Denkmal echter christlicher Sternenweisheit darstellt,
fast ganz vergessen, auch in den Kreisen der Kunsthistoriker. Fir Leonardo ist der
Mensch namlich als ein Geschopf des ganzen Sonnensystems entstanden, und als
solches entickelt es sich

oDas letzte Abendmafit Einleitend sei zunachst kurz berichtet tiber Entstehung und
Schicksal des Bildes. Leonardo da Vinci ist geboren am 15. April 1452 (julianische
Rechnung). Er wurde also 1494 zweiundvierzig Jahre alt. Es hat eicksalttafte
Bedeutung, wenn Leonardo im Jahre 1495, also bei Beginn der Jupiterepoche seines
Lebens, die Arbeit am Abendmahl in Angriff nimmt. Sein Freund Luca Pacioli erwahnt
in der vom 9.11.1498 datierten Widmung seir&ivina Proporzion@das Abendmabhl

als vollendet. Dazu stimmt, dass Leonardo Anfang 1498 angibt, dass er uber drei
Jahre an dem Werk gearbeitet habe. Die Freskotechailangt im Algemeinen ein
rasches Arbeiten vom Kunstler, duldet keine Unterbregam Weil Leonardo sich

fur die Arbeit Zeit lassen wollte, ging er von der Ublichen Freskotechnik ab und malte
das Bild instempera fortet (Oltempera), einer Malweise, die sich leider nicht als
dauerhaft erwiesen hat.

Schon bald nach der Entstehung des Bildes begann die Tragddie seineruberstor
Kaum 20 Jahre nach seiner Vollendung machten sich Spuren des Verfalls bemerkbar
und weitere 40 Jahre spater war das Werk bereits zur Hélfte verdorben. Woldemar
von Seidlitz berichtet in seinem LeonafBach Uber die Geschichte des Bildes:

Zu Anfang de 17. Jahrhunderts war der Verfall deseMés schon so weit
fortgeschritten, dass der kunstliebende Kardinal Federigo Borromeo in den Jahren
1612 bis 1616 durch Andrea Bianchi, gen. Vespino, jene Kopie des Oberteils der
Figuren ausfuhren liel3, welche sictoch in der Ambrosiana befindet, damit
wenigstens die Erinnerung an das Bild gerettet werde. Die auf3ere Beschadigung
erfuhr das Gemalde dadurch, dass im Jahre 1652 die Tur in der Mitte der Wand
vergrof3ert wurde, so dass sie in die Malerei hinein ragte died=t3e Christi sowie

die der Apostel zu seinen Seiten wegschrotberhalb des Bildes wurde ein
kaiserliches Wappen angebracht, das gerade bis zum Kopf Christi hinabreichte.
Darauf wurde 1726 durch Michelangelo Belotti die erste umfassende Ubermalung
desBildes vorgenommen; 1770 folgte die zweite durch Mazza, die gliicklicherweise
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wenigstens aufgehoben wurde, bevor sie ganz durchgefiihrt war; dadurch wurden die
drei Apostel zudulRerst links vom Heiland ausor weiterem Schaden bewabhrt.

Um 1800 wurde daKloster von den Monchen gerdumt, das Refektorium aber (in
dem sich das Bild befand) als Heumagazin verwendet. Das Gemalde hatte nicht nur
durch die Ungunst der Witterung, sondern auch durch die Rohheit der Mensdigen

es absichtlich beschadigten, zu ked Es war brockelig geworden, so dass bei der
leisesten Bertihrung Stlicke herabfielen. Auf AnordnunghMaiers Andrea Appiani,

der zu Anfang de%9. Jahrhunderts Kommissar fur die Schénen Kinste war, wurde
eine der Tiuren, die samtlich zugemauert wordenreva getffnet, um der Luft
besseren Zutritt zu gewdahren; zugleich wurden samtliche Leitern aus dem Raum
entfernt, damit sie nicht an da&emalde angelehnt werden konnten... Durch die
Schuld des Kiinstlers, der ein ungeeignetes Malverfahren anwendete, und\dang

zu raschem Handeln, der in der Freskotechnik liegt, aus dem Wege zu gehen; durch
den Einfluss, den Staub und Feuchtigkeit im Laufe der Jahrhunderte ausgeulbt haben;
durch die wiederholten Wiederherstellungen endlich hat das Abendmahl so zu leiden
gehabt, dass es nur noch als ein schwacher Abglanz seiner friheren Herrlichkeit
angesehen werden kaidn(Woldemar von Seidlitz, Leonardo da Vinci Wien 1075
Seiten 154157).

Die meisten Menschesehen in dem Bild nur eine Darstellung des irdisistori-
schenAbendmabhls, ohne zu ahnen, dass Leonardo das Bild zugleich gestaltet hat als
ein umfassendes kosmisches Symbol himmlischer Sternenweisheit, als Weltabend
mahl des Heiligen Grals. Doch betrachten wir das Bild zun&chst einmal, wie es
gewohnlich angesehen wdy als Darstellung des irdischen Abendmahls, wie es
Goethe z.B. betrachtet in seinem bewundernswerten und auch heute noch sehr
lesenswerten Aufsatz iiber Leonardos Abendmahl vom Jahre 1817 (Uber Kunst und
Altertum, 3.Heft 1817).

Woldemar von Seidlitz besahibt die Einordnung des Gemaldes in den kldsterlichen
Speisesaal mit folgenden Worteatn dem geraumigen, hohen Speisesaal, der als
besonderer Anbau zwischen das Kloster und die Kirche S. Maria delle Grazie einge
schoben ist, befindet sich das Gemaldes dahristus mit den zwo6lf Aposteln in
anderthalbfacher_ebensgrofRe darstellt, an der an das Kloster anstol3enden Schmal
wand, etwa drei Meter Uber dem Fuf3boden und die ganze Breite dieser Wand
einnehmend. Es misst 4,51m in der Hohe und 8,60 m in der BMdaa. blickt in

einen nicht allzu hohen, aber sehr tiefen Raum, in dessen Vordergrund, die Hangge
streckte Tafel sich hinzieht, wahrend die Hinterwand durch eine Tur und zwei zu
deren Seiten angebrachte Fenster das Tageslicht einstromen lasst. Das naturliche
Licht fallt von links durch hoch an der Seitenwand angebrachte Fenster auf das Bild.
Goethe hat in seinem Aufsatz Uber das Abendmahl in Uberzeugender Weise die
bemerkenswerte Wahl des Platzes fir das Bild nachgewiesen, indem er hervorhebt,
dass es dedl'del des Priors an der Schmalseite des Saales gegentbersteht, wahrend
sich an beiden Langseiten, gleichfalls um eine Stufe Uber den Ful3boden erhoht, die
Tische der Mdnche hingezogen. Joshua und seine Jinger sind also als zu der Gesell

51



schaft der Monche gehénd daNBSa G St f G @  9ua Spaisdsivade ®in & 3 4
bedeutender Anblick gewesen sein, wenn die Tische des Priors und Christus als zwei
Gegenbilder aufeinander blickten, und die Ménche an ihren Tafeln siolisizhen
eingeschlossen fanden. Und eba&eshalb musste die Weisheit des Malers die
vorhandenen Monchstische zum Vorbild nehlmmiga.a.0.Seite 159).

Also hat Leonardo da Vinci wohl die vorreformatorische Speisetafel
der Monche dem Meister zu seiner erlésenden Tat angeboten?
Immerhin war Leorr@o ein Denker!

Ich zitiere Leonardo selbst. (Aus Leonardo da Vinci von Georg HerBerédarb4):

o0 Mensch, indem du dieser meiner mihsamen Arbeit das bewundernswerte Werk
der Natur betrachtest, wirst du inne werden, wie schlecht es ist, dies Werk zu
zerstoren. Bedenke deshalb, wie schadlich es ist, einem Menschen das Leben zu
nehmen, dessen Bau dir so wunderbar erscheint, und bedenke auch, dass der Korper
nichts ist im Vergleich zu der Seele, welche in ihm wohnt. Doch welcher Art diese
auch sei, sie igottlich; lass sie folglich nach ihrem Belieben in ihrem Haus wohnen
und erlaube deinem Zorn und deiner Bosheit nicht, ein solches Leben zu zerstéren.
Denn wer es nicht achtet, ist auch nicht wert, es zu leben. Ich glaube wohl, dass ihr
Weinen und ihr Scharz nicht ohne Grund ist, ein Zeichen daflr, dass die Seele recht
ungern den Korper verlasatSecondo Trattato sull' Anatomia von Leonardo da Vinci)
oDiese Bewunderung und Ergebenheit vor der kunstvollen Architektur aus Fleisch und
Blut bezieht sich bainserem Maler selbstverstandlich auf Mensch und Tier. Achtung
und Ehrfurcht vor allem Leben ist der Punkt, mit dem er seine anatomischen Studien
schlieRtad(Georg, Herrmann: Leonardo, Seite 54 ff).

Doch lange wurde nicht geklart, was sich auf den TetlemBildes befand. Seit 1570

war das Bild des Abendmahls schon so beschadigt, dass man nicht erkennen konnte,
was auf den Tellern lag.

Goethe hat zu seiner Zeit die Ubermalungen geseiad die entsprachen natirlich

den Esgewohnheiten der Ménche jener e

Wie hatte es der Pater Prior ausgehalten, dass Jeshua auf den Tellern knusprige
Heuschrecken serviert bekam oder was auch immer, und so wurde bei spéateren
Ubermalungen alles erhalten bis auf die Speise. Die Speise, die das ewige Leben gibt,
wurde verarmert.

Und man beachte unbedingt die jiingst hochst offiziell in aller Offentlichkeit -darge
brachte Darstellung des letzten Abendmabhls bei der Eréffnung der Olympiade in Paris
am 26.Juli 2024Mitten auf der Tafel rékelt sich ein nahezu nackiwulich eige-

farbter Mann, wahrend sich um die Tafel herum ein Dutzend Dragqueens drangeln. Es
geht hier um eine noch viel tiefere Botschaft, bzw. Klarstelll@sgDargestelltenals

wir alle denken.
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Die Einleitung dazu gab die gekopfte Marie Antoinette, deren Siobolisch (und
zwar reichlich) aus dem Palast aus allen Fenstern bis auf die Seine (Fluf3 in Paris) und
auf die Seiten der Ufermauern sprézind in die Seine floss und das Wasser blutig
einfarbte. Und durch dieses symbolische Blut fuhren alle SchifiégemiOlympiade
Teilnehmerrsowie den kunstlerischen Darstellelurch.

Untermalt war das Ganze&on einerscheinbaraus der Holle entsprungenen musikali
schen HeawMetal Begleitung (sehr harte Musik), dargestellt von Musikern, die mit
ihrer Kleidung an Falrknechte aus der Finsternis ararten.

Konnt ihr euch noch an die Rocky Horror Picture Shawlem Transvestiten Dr.
Frank N. Furter und dem Rebellen Eddlianern, wosie alle tafeln- und der Trans
vestit den Tafelnden ein Stlick Braten serviert,idasn sehr zu munden scheint. Als
sie mitten im Mahl sind, steht der Transvestit auf und reisst die Tischdecke von der
glasernen Tischplatte.rid wie schockientvaren sie als sie sahen, dass der Braten,
der ihnen serviert worden wader Rebell Eddigewesen ist?

Nur jetzt prasentierten sie @s Parisnoch viel 6ffentlicherglasklarundfir alle Augen
sichtbar

Es ist Auslegungssachab die Transgenders, die zuerst in Kindergarten und Schulen
dazugelockt werden, sich zum Transgendertum zu bekenndrbtfentlich zu outen
undderzeitnoch hofiert werden nicht wissen, was sie spater erwartet. Namlich, dass
sie spatemwohl selbstTeil der Speisekarte sind!

Mir schwant schlimmes fir dige gefliihrteMenschheit!

Auf derSeitehttps://www.evangelischde/blogs/kreuzqueer/133094/2403-2016 fand ich

odas letzte Abendmaéivon Elisabeth Ohlson Wallimit ahnlicher Batchatft.

Es gibt ein Gemalde, welches noch klarer darstellt, was auf der Welt wirkkich ge
schieht. Jeder, der noch totet oder stiehty au leben (Fleisch, Eier, Milch, und alles
was dazu gehdrt) nimmt noch immer Teil an der Tafel desdes, dessen Herr der
Satanist, der sich an den unschuldigen Wesen labt.

1987 erzahlte mir die Mutter meines damaligen Freundes, sie sei in der Kirche
gewesen, dort habe es etliche zusammengestellte Tische mit Tischdecken gegeben,
die mit riesigen Wurstplatten, Weinflaschen, Tellern, Glaser und Besteck fur die
Kirchengénger hergerichtet waregs war als Weinprobe gedacht, man konnte die
Weinflaschen da in grolem Stikaufen und mitnehmenDie Wurstplatten waren

AN GAaX 'fa AOK RIa KINIST 60ftAS0O YANI RAS

Aus allem lasst sich erkennen, dass deas wir jetzt erlebenwonhl lediglich die
Offenbarung all desseist, was tber all die Jahrhundertenweg unter dem Deek
mantel frommer Feierlichkeiten oder wissenschaftlicherd technischen Errungen
schaften- dem sogenanntem Fortschrittimmer schon getan wurde! Dem Gott des
Todes und der Finsternis zu huldigen!

Betrachten wirnun noch einmaldas &maélde von Leonardo da Vina@Das letzte
Abendmahdt Simon Zelotes aus Kana sitzt am Kopf der Tafel. Er tragt einen roten
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Mantel tberseinem weilden Gewand. Dies war die Tracht der EsséerEssener
waren jene Gruppe, die sich an die urspriinglichen nsob&in Gesetze hielt und mit
dem Tempel, wo die Blutopfer dargebracht und daher geschlachtet wurden, keine
Verbindung hatteLeonardowusste von den Essenern, obwohl von ihnen in der Bibel
kein Wort steht

Am 11.3.1977 hielt ich an der VHS Disseldorf eDianwortrag tiber das Abendmahl
Leonardos.Damalssagte ich sinngeméal®ie Welt wird staunen, wenn dieses Bild
restauriert wird. Die Uberraschung wird auf den Tellern zu finden Wah mehr
konnte ich dazu nicht sagen, weil es die Zeit nicht erlaubtes Despriinglich auf den
Tellern weder Fische noch Lammer lagen, das war mir klar, soviel wusste ich von
Leonardo.

Wie Mona Lisa und das Abendmabhl die berihmtesten Schopfungen der Malerei sind,
so konnten wir folgende Worte Leonardos als die wichtigstes@ges des menseh
lichen Geistes betrachteriie Tiere leiden und erfillen mit ihrem Seufzen die Lufte.
Die Walder fallen der Vernichtung anheim. Die Berge werden ihrer Metalle beraubt.
Aber das menschliche Verhalten ist schnell, Jene zu loben und zu elelehe durch

ihr Tun der Natur wie der Menschheit den grof3ten Schaden zufligen.

Der Mensch ist von langen Reden, von denen der grof3te Teil falsch und eitel ist. Die
Tiere sind von kurzen Lauten, aber diese sind natirlich und wahr. Besser ist die kurze
Wahrheit als die lange Ligey.Vor einem Schlachtedan sagte Leonardain der
Tat,der Mensch ist Herr der lebenden \8&n oder besser gesagler Konig der Tiere.
Denn er ist das grausamste unter ihné@nind mit tiefem Kummer fiigte er hinzu:
oWir bilden urser Leben aus dem Tod unserer Mitgeschopfe! Die Menschen und die
Tiere sind wandernde Totenbehausungen. Eins zehrt vomrandas Eine ist des
Anderen seinGrabd

oDer Meister (Jesusgluldet nicht, dass man irgerginem lebenden Wesen einen
Schaden zufiigSchon von seiner Kindheit an genoss er kein Fleisch. Eesagiyde

die Zeit kommenin der alle Leute gleich ihm sich mit Pflanzenkost begniigen wiirden.
Indem sie das Schlachten des Tieres als ein ebenso grofRes Verbrechen betrachteten
wie den Mord eine Menschea (Dimitri Mereschkowski).

Leonardo wusste schon viel mehr als Martin Luther, obwohl sie Zeitgenossen waren.
Luther kannte die Essener nicht. Er stitzte sich ja allein auf die Bibel. Leonardo
dagegen hatte Zugang zu anderen Quellen. Er forschtaihd kiimmerte sich nicht

um die Jotas der Bibellibersetzer. Die Bibel erschien ihm tot, und er war Uberzeugt,
dass der lebendige Gott durch lebendige Propheten oder durch lebendige Dinge zu
lebendigen Menschen spreche.

Ihn interessierte allein das Lebenin seinen Gemalden treten die gemalten Blumen
und Pflanzen mit so auffallender Genauigkeit hervor, wie wir es nur bei Albrecht
Durer wiederfinden. Leondos Pflanzenbilder erregten die Aufmerksamkeit bedeu
tender Botaniker. Auch studierte er die Pflanaend Kréuter vom Gesichtspunkt ihrer
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Heilkraft aus, welche er diessemplicé, d.h.odie Einfached nannte; unter diesem
eigentiimlichen Ausdruck machte er auch, d@&an Antoine Gleizés BuchoaRegime
d'Herbesy, seineBemerkungen Uber die unblutige Kostuch studierte er die Pflan

zen zur Gewinnung von Farbstoffen fiir seine Kunst. Uber das Wachstum der Pflanzen
schrieb er:oDie Sonne gibt den Pflanzen Geist und Leben und die Erde mit ihrer
Feuchtigkeit die Nahrun@ln seinem Weingarten zu Mailand maclge botanische

und géartnerische Versuche und erzielte durch besondere Betreuung die schbnsten
und gréRten Kirbissé(Seite 55 Leonardo da Virasion Georg Herrmann

So war Leonardo kurz vor dem Auftreten Luthers viel weiter in seinen Erkenntnissen
als ale Theologen der damaligen Zeit zusammen. Und es war ihm klar, was den
menschlichen Korper und den Geist besser aufbaut: Eidechsen, Fische Lammer? Oder
etwas anderes? Leonardo wusste um die richtige Nahrung. Er selbst hatte sie an sich
ausprobiert. Hatte ran seine Erkenntnisse in aller Welt verbreitet dann waren uns
wahrscheinlich die Katastrophen erspart geblieben, die uns seit der Reformationszeit
heimgesucht haben.

Leonardo wusste namlich von dem Zusammenhang zwischen MeG&dtirnen,
Kosmos und demiish des Lebens.

Der gute Luther aber hat dem Papst und der Bibel mehr geglaubt. Und so half er
weiter mit, dass die ganze westliche Welt und dartber hinaus die ganze Menschheit
einer verderblichen Gehirnwasche unterzogen wurde, an der sie heute noch krankt
Luther hatte begonnen, das Grundgesetz der westlichen Menschheit, die Bibel, in
eine fur das Volk verstandliche Sprache zu Ubersetzen, um der Menschheit aus
Korruption und Elend zu helfen und ihnen einen Weg zu Gott zu weisen. Durch sein
Engagement hat rees erwirkt, dass die romische Bibel von der ganzen Welt so
akzeptiert wurde, wie sie in Rom vorlag, d.h. auch mit den rémischen Auslegungen in
den Punkten, die fur die Entwicklung der Menschheit wesentlich sind. Luther konnte
noch nicht die agyptische Kschrift entziffern. Das geschah erst im 19. Jahrhundert,
und seitdem wissen wir, dass alle wesentlichen Wahrheiten, den Sinn des Lebens
betreffend, schon bei den vorchristlichen Religionen inden sind.Als Augustiner

hatte Luther die Worte des Augustis kennen sollen:

Was wir Christentum nennen, war seit immer da,
nur in der letzten Zeit hat es diesen Namen bekommen.

Wie sehr sich Luther mit den Inhalten des Christentums auch auseinandersetzt, im
mer wieder stol3t er auf die Frage des 'Abendmalilgiss Jeshua Osterlamm geges

sen habe, steht in keiner romischen Bibel. Zum ersten Mal erscheint dieser Ausdruck
in der Ubersetzung Luthers. Und dies nun gerade in der Ausgabe, die unter das Volk
kommt und von jedermann gelesen wird. Kein Wunder, wenn hewgér Blut flief3t

als je zuvor in der Geschichte.

Die Schuld liegt nicht beim einzelnen Theologen, obwohl sie in der Gesamtheit doch
die Schuld trifft, alles immer wieder Gbernommen zu haben, ohne selbst zu- erfor
schen, was die Wahrheit ist. Der grof3e eorDr. Carl Anders Skriydna geforscht
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und zwar auf eigene Faust. Er aber wurde von seinen Kollegen nicht beachtet.
Warum, so fragt man sich.

Und die Antwort kann nur lauten:

Das ganze verdorbene System der sog. Theologie festigt sich wietsr,indem es

sich die eigenen Theologeso erzieht, dass sie die Gehirnwasche der Unwahrheit
schon von frihester Jugend an mitbekommen. Deshalb macht es einem wirklichen
Forscher auch gar keine Freude, in der theologischen Literatur zu wihlen, weil alle
immer das Gleiche wiederkauen. Dennoch moéchte ich auf Autoren verweisen, die
sich trotz allem dieser Mihe unterzogen haben.

Wenn wir uns das Neue Testameherausgegeben voRrof. DrKarl StaapWirzburg

1967, vornehmen, das mit allen kirchlichen Erlaubnissen ausgestattet und von 16
Theologieprofessoren bearbeitet worden ist, dann lesen wir bei Matth. 2@At

ersten Tag der ungesauerten Brote traten die Jinger zu Jesus und sawftewillst

du, dass wir dir das Paschamabhl berei®n?26,29:dWWahrend sie aber alRémahm

Jesus Brot, sprach das Segensgebet, brach es und gab es den Jingern mit den
Worten: Nehmet hin uneksset! Das ist mein Leib. Und er nahm einen Becher, sprach
dasDankgebet und reichte ihn ihnen mit den Worten: Trinket alle daraus! Denn das
ist mein Blut des Bundes, das flr viele vergossen wird zur Vergebung der Siinden. Ich
sage euch aber: Ich werde von nun an nicht mehr von dieser Frucht des Weinstocks
trinken biszu jenem Tage, da ich davon mit euch neu trinken werde im Reiche meines
Vatersa

Dazu der Kommentar:

o(zu 26,17) Mit dem am 15 Nisan gefeierten Paschafest begann die Woche, wahrend
welcher die Juden nur ungesauertes Brot essen durften zur Erinnerungnakudeug

des Volkes aus Agypten.

Der cerste Tag der ungesauerten Bratbezeichnet hier indes den Vortag, an dem
aller Sauerteig aus den Hausern entfernt werden musste. Am Nachmittag wurde das
fur das Paschamahl ausgewahlte ménnliche, einjahrige, febeBahafoder Ziegen

lamm geschlachtet, am Abend am Feuer gebraten und in der Nacht in Tischgemein
schaften verzehrt.

Es war also Donnerstag friih der Leidenswoche, als die Jinger den Herrn um Anwei
sung batend

o(Zu 26,26) Matthdus und Markus fligen dienggtzung der heiligen Eucharistie
zeitlich in den Rahmen des jldischen Paschamabtigthrend sie al3edy und berich

ten die Ubergabe der beiden eucharistischen Gestalten unmittelbar nacheinander.
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Lk, 22,20 und 1.Kor. 11,25 sagen indes genauer, dass Jesusudharistischen
Becheronach dem Mahlé d.h. wohl nach dessen Hauptteil, dem Genuss des Pascha
lammes, Uberreicht habe.

Es war dann der dritte rituelle Becher, dessen Inhalt Jesuseils Blutétden Jingern
reichte. Dass nur flrr diesen Becher dig@®jabeonach dem Mahlégemacht wird,
scheint anzudeuten, dass die Darreichung des eucharistischen Brotes schon vorher
erfolgte, namlich vor dem Genuss des gebratenen Lammes. Es wird dann der Zeit
punkt gewesen sein, da nach dem judischen Ritus der Hearswyagesauertes Brot
nahm, ein Gebet sprach und das Brot zusammen mit bitteren Krautern den Tisch
genossen reichte. Es liegt nahe anzunehmen, dass Jesus dieses Brot wahlte, um unter
seiner Gestalt den Jungewseinen Leilx zu reichen. Trifft dies zu, safelgte die
Ubergabe der beidereucharistischen Gestalten getrennt zu Beginn und zum Ab
schluss der Hauptmabhizeit.

Vorbild und Erfullung blieben so nicht nur zeitlich verbunden, sondern auch dadurch,
dass Jesug&lemente des alten Mahles, Brot und Weiny Einsetzung des neuen
eucharistischen Mahles verwendeteDas Brot, das Jesus nahm, konnte nach den fir
das Paschamahl geltenden rituellen Vorschriften nur ungesauertes Weizenbrot sein.
DasBrechen des Brotes war fur die Verteilung nétig und liel3 sichiédredamals wie

noch heute im Orient gebrauchlichen Form von dinnen, runden Fladen leicht
durchfihren; eine symbolische Bedeutung wird dieser Handlung nicht zukommen.
Wie vor jeder Speisung sprach Jesus uber das Brot ein- DadkSegensgebet und
verwancklte es mit den WorteroDas ist mein Ledoin seinen heiligsten Leib. Dann
legte er die einzelnen Stlcke den Aposteln in die Hande, eine Form der Kommunion
spendung, die lange Zeit hindurch in der Kirche Ublich blieb. Das Veibidrkdnnte

zwar an sich od rein sprachlich betrachtet ahnlich wie 12,48 in symbolischem Sinne
gefasst werden: Das bedeutet meinen Leib. Diese Méglichkeit wird aber ausgeschlos
sen durch die klaren Ausfiihrungen des Apostels Paulus 1.Kor.-24, 88 eravom

Herrn her empfangerhatd, wie auch durch die realistischen Worte in der Verhei
Bungsrede Joh.6.488. Bis zur Zeit der Reformatoren im 16. Jahrhundert hat die
christliche Kirche dadstd auch nie anders, als im Sinne einer Wesensverwandlung
verstandend

Aus diesem Kommentdann sich der Leser selbst ein Urteil bilden, wie in einem der
wichtigstenFragen des christlichen Glaubens verfahren wurde, dass sich namlich die
Theologen nur in kleinlichen Haarspaltereien ergingen.

In hunderttausenden von Bichern und in Millionen Bilrelexemplaren steht,
dass der Meister das Brot und nicht das Lamm als seinen Leib ausgegeben hat.
Im griechischen Text aber steht artos, und dieses Wort bedeutet vornelbigéce’.

Speise kann jedes Nahrungsmittel werden. So hat jede Nation, aalksjede Kultur
ihre eigene Speise, und auch ihre eigene Art Brot. Interessanterweise isst man Brot
eher im Westen, wogegen der Osten sich mehr auf den Reis als Hauptnahrungsmittel
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Sokrates und Platon gab es kein Mahl ohne Feigen.

Wenn man die Kommentare der Theologen liest, dass Jesus zum Abendmahl ein
mannliches, einjahriges fehlerloses Schaf oder Ziegenlamm mit seinen Jingern beim
Abendmahl verzehrte, dann fragt masich, warum gerade das Brot als Eucharistie
genommen worden ist.

Warum sollte Jesus gerade in eine Semmel schlipfen, wo doch ein einjahriges
Lammchen bestimmt mehr Wert sein musste in den Augen Gottes. Von Leonardo da
Vinci haben wir ja gehort, wie wund®ar die Glieder der Tiere sind. Aul3erdem
behauptet der o.g. Kommentator ja ohnehin, dass zu dem besagten Mahl Jesus
Osterlamm gegessen héattWenndies tatséachlich der Fall gewesen ist, dann missen
er oder Petrus auch kurz vor dem Mahl das bd#en erstoben haben, um es
zuzulereiten. Der Menschensohn wird dabei die Trdnen in den Augen des Tieres
wahrgenommen haben, denn viele Tiemeinen, ehe sie geschlachtet werdaiNare

so das Lamm als Speise der Eucharistie eingesetzt worden, dann koénnten die
Menschendoch auch viel leichter glauben, dass er im kleinsten seiner Brtider wohnt.
Wird er doch von den Christen immer wieder alais wahre Osterlamabezeichnet.
Ubrigens lebten von der kleinen Hostie bis jetzt nur wenige Christen. Theresa von
Konnersreuth konte es, 37 Jahre lang.

Die Theologen sind doch nicht so primitiv um zu glauben, dass ein Mensch 37 Jahre
lang von der kirchlichen Hostie, dialle Krankheiten heiftund ewiges Leben gibt,

leben konnte.

Der helige Klaus von der Flie, Staatsmann, Friedensstifter und Volksfreund der
Schweiz brachte es auf 20 Jahre. Die junge Rosalina in Portugals 'Oporto’ schaffte es
bis jetzt 10 Jahre lang.

Da die meisten Christen aber nicht von der Hostie leben kénnen, wada escht
besser, das Abendmahl als Grillfest zu gestalten? So wie es der Meister vormachte.
Der Geruch nach Gebratenem wird viele anziehen, so werden dann die Kirchen sich
wieder flllen. Das Geld in den Klingelbeuteln wiirde wieder singen.

Der Geruch des Whrauchs ist bei den meisten Menschen sowieso verpont, Gebra
tenes duftet ja viel bessefeistliche, tut es euren Vorbildern, den Pharisaern nach!
Der Geruch im Tempel ist wie gemacht fur den heutigen Geschmack. So werden sich
Juden und Christen endliduch vereinigen(Viele Textstellen sind g&irzt mit dem
beriihmten Sarkasmus von Franz Susman.)

Nehmt die Chance wahr, und ihr werdet bald reicher sein als Rockefeller und

Rothschild zusammen. Dann braucht Ihr ihnen nicht mehr zu dienen (man kann nicht
zwei Herren dienen!). Dann werdet ihr selbst allein die Macht auf Erden haben. Bis
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jetzt wart ihr nur eine seltsame schwarzgekleidete Gruppe in den Handen der
Superreichen. Sie diktierten euch unfehlbar, was ihr zu predigen hattet.

Euer Meister hat die Wu@ner aus dem Tempel vertrieben. Ihr aber seid ihre Diener
gewesen seit der Entstehung der katholischen Kirche, besser gesagt der rémischen
Kirche.

Oft gingen die besten jungen Leute in eure Reihen. Aber die ewige Hirnwasche hat
aus ihnen nur Schlachter gacht. Grol3 war die Enttduschung der Jugend, die nach
einem Vorbild suchte. 1600 Jahre lang habt ihr die lebendigen Vorbilder verteufelt,
die Gestorbenen aber habt ihr dann zu Heiligen erklart.

Padre Pio di Pietralan- So werdet ihr es auch mit dem grafdeintelligenten,
genialen, gutigen Padre Pio aus Pietralcina machen. Wahrend seines Lebens habt ihr
das Redeverbot Uber ihn verhangt. Selbst sein Freund Papst Paul VI, konnte fir ihn
nicht dessen Aufhebung erreichen. Dennoch blieb eeimem eurer Kloste um
mindestens im Beichtstuhl armen, verfolgten und verzweifelten Menschen zu helfen.
Und er half vielen! So wie sein Meister Jeshua. Auszutreten aus der Kirche war fur ihn
unmoglich. Das Weltreligionskartell hatte nie erlaubt, dass so ein Mensch wie Pad
Pio ganz einfach Gutes tut.

Wer in der Kirche dies nicht glauben will, der soll es selbst ausprobieren.

Er wird erfahren, dass er nicht frei ist zu sagen und zu tun, was ihm beliebt. Entschei
det sich wirklich jemand fir Gott, dann ergeht es ihm ebensoAlbino Luciani oder
Padre Pidi Pietrelcina

Das heil3t er wird entweder gleich beseitigt, oder er wird abgesetzt, von den eigenen
VorgesetztenWas die wahren Fuhrer dieser Welt wirklich nicht dulden, das ist der
Glaube an den Schopfer. Uber allesiare lasst sich verhandeln. Und so kann von
ihnen auch kein tberzeugend auftretender Papst akzeptiert werden.

Ich habe an den kirchlichen Universitatenditrt, aber ich fand dort weder Freude,
noch Hoffnung noch Liebe.

Seit Jahren ging ich meine eigenen Wdgded ich lann sagen, dass ich seitdem so
vieles erfahren und gefunden habe, dass ich nur mit groRem Widerwillen in den
kirchlich abgesegneten Blicherlese. Deswegen mdchte ich an dieser Stelle auch
meinen guten Freund)r. Carl Anders Skrivdes langeren ausfiihren lassen, was ich
sagen will. Er war evangelischer Pastor und hat bedeut®&iabdner Gber die Lebens
weise Jeshuas geschrieben. Ich mdchte ametdass nicht einer seiner Kollegen seine
Bucher gelesen, geschweige denn studiert hat.
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Alle seine Biicher sind so wichtig, dass sie in alle Sprachen Ubersetzt werden mussten.
Seine Werke mussten allen Friedensbewegungen bekannt gemacht werden, denn
heute schreit ja die ganze Welt nach dem Ende des Blutvergiel3ens. Sprache man in
solchen Kreisen von Pfarrer Dr. Skriver, wirden auch die Bischofe sich schnell seines
Themas bemachtigen und so tun, als ob es schon immer ihr Thema gewesen ware.
Und in Hirtenbrieén wiirde das gesagt, was heute schon die Volksschulkinder in ihren
Aufséatzen schreiben: Mitleid und nicht Opfer!

Dr. Skriver hat im ersten Buch 19@Jer Verrat der Kirchen an den Tietegrschiit

ternde Dokumente aus der Alltagspraxis veroffentlicht. Wegifdy dass manche
Dichter inspiriert wurden und dass sie die Freiheit hatten, Tatsachen zu schildern, die
in volkswissenschaftlicher Sprache nicht gestattet sind, der muss Uber diesen Verrat
lesen. Da kommen zu Wort:

Jean Paul, Christian Morgenstern, Brieh Hebbel, Johann Wolfgang von Goethe,
Friedrich Schiller (Der Alpenjager), Gottfried Keller, Richard Wagner, Manfred Kyber,
Peter Rosegger, Rainer Maria Rilke, Wilhelm Busch, Justinus Kerner, Karl Reiners
(Viehtransport in der Nacht), Joseph Viktor Wahn, Adolf Laubscher, Matthias
Klaudius, Friedrich Rickert, Friedrich Schlegel, Heinrich Seuse.

Skriver wurde nicht angefochten, denn wer gegen ihn auftritt, legt sich mit der Elite
des Menschengeschlechts an. Beim Angriff auf Skriver wiirde man beglienBibel

aus der Sicht des Pazifismus zu betrachten. Deswegen muss man wahrscheinlich die
Kirchen so angreifen, dass sie Stellung nehmen. Sein zweitesiBiechebensweise
Jesu und der ersten Christehehandelt die Themen wie Fischdfischvermehrung
Osterlamm, Essener mit solcher Sachkenntnis, dass sich selbst die spitzfindigsten
Bibelausleger nur agshweigen kénnen.

Das dritte BuchoDie vergessenen Anfange der Schopfung und des Christeatums
schildert aus der Bibel und anderen uralten Texten wieMkaschheit entstandynd

wie sie ihr Ziel erreicht.

Pastor Dr. Skriver hat eine groR3e Pionierarbeit geleistet. Alle seine Werke miussten
bekannt, studiert und dartber hinaus noch erganzt werden. Das Thema ist so brisant,
dass es von totalem Stumpfsinn gguwenn die Verantwortlichen nicht den Gang der
Geschichte radikal tberprufen!

Man wirft den Deutschen vor, sie waren zu passiv gewesen unter deRebife.

Und sie hatten das Elend der Juden stillschweigend geduldet.

Heute starben wieder 40.000 Kinddvlusste das sein? Welcher Diktator marterte
sie? Auch uns wird man eines Tages vorwerfen, wir hatten es ohne Spur von Mitleid
mitangesehen.

Dennoch werden noch Jahre vergehen, und es werden Dutzende von Werken not
wendig sein, um mit den wesentlichsten Missstandnissen aufzurdaumen, die sich
aus der Bibel, dem Grundgesetz der westlichen Welt, ergeben.
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Beispiel: Heuschrecken

In der herkdmmlichen Ausgabe der Bibel steht bei Ma&j und bei Markus 1,6
derselbe Satzjohannes a3 Heuschreckend wilden Hbnig. Zuerstwvurde ich durch
Werner Zimmermanmuf die folgende Tatsache aufmerksam gemarhtenglischen

Text stehtocustsy, was sowohlJohannisbrotls auch Heuschrecken bedeutet.

enn Johannes zu wéhlen hatte, dann wird er wohl sein nach ihm berarmria
gegessen haben, zumal er ein Essener war, und die Essener al3en keine Tiere.

Carl Heinz Peisker zitiert in seirlricher EvangelieBynopsé zu der obigen Stelle

ein anderes, sehr altes, auch von Skriver zitiertes Ebioit@mgelium(Epiphanius
Haer.30, 13,4ff)oEs geschah, dass Johannes taufte. Und es zogen zu ihm Pharisaer
hinaus und wurden getauft und ganz Jerusalem. Und Johannes hatte ein Kleid aus
Kamelhaar und um seine Hufte einen Gurtel aus Ldded seine Speise war wilder
Honig, derwie Manna schmeckte, wie Kuchen indier nun folgt eine geschmack

lose Bemerkung von Peisker, zuerst schon vom schizophrenen Bischof Epiphanius er
dacht: oSo wollten sie (die Ebioniten) das Wort der Wahrheit in Lige verkehren und
an Stelle der Heuscheken 'Kuchen' setze.

Herr Peisker, wollen Sie jemandearteufeln, der wilden Honig statt Heuschrecken
isst? Die Ebioniten haben die Stelle des Evangeliums nicht nur richtig gekannt, son
dern sie waren auch diejenigen, die noch nach den Naturgesetzéen|eblso von
Johannisbrot und nicht von Heuschrecken, wie tbrigens alle, die sich um ein vollkom
menes Leben bemuhten, z.B. die Therapeuten.

Beispiel: Wilder Honig - Schweine bekeonymen Johannisbrot

Um auf den wilden Honig zuriickzukommen, ist er etwéeShtes? AulRerdem stellt

sich doch die Frage, um welchen Honig es sich hier denn handelt. Wieso gab es einen
owildena Honig dort in der Wiste, wo Johannes lebte? Ist der wilde Honig etwa kein
Bienenhonig? Was ist er dann?

Alle Kinder dieser Welt mogen (&5 und die Bienen auch. Deswegen gab der
Himmlische Vater (die Natur), der die Vogel des Himmels mit aller Flrsorge umgibt,
den fleiBigenBienen den herrlichetdonig. Und die Menschen haben solche Mihe,
irgendetwaszwischen die Zahne zu bekommen. 2.000.000 Menschen hungern.

Wie viele vorihnen sagen sich: Hatte ich doch nur ein Stiick trockenes Brot!

Ja, die Menschheit hat sich von den Naturgesetzen abgewandt, und sie weil3 nun
nicht mehr, was rechts und was links ist. Deerlorene Sohé, wie die Menskheit

im Gleichnis Jesu genannt wird, ist auf den Hund oder besser gesagt auf das Schwein
gekommen. Er ist in die Hungerkatastrophe geraten. Er hat nichts zu essen. Wir sehen
es anschaulich an den Beispielen der Kinder der Sahelzone, in den Wusten Indiens,
den Slums der Vorstadte.

Was sich diese Kinder zu essen winschen, um zu uUberleben, wissen wir nicht. Sie
haben haufig tberhaupt noch keine Nahrungsmittel gesehen, um nattrliche Wiinsche
auf3ern zu konnerEwentuell haben die Kinder in den Slums der reicl@ro3stadte
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im FernsehernHamburgeéals Nahrungsmittel angepriesen bekommen. Es djilzth

sicher hungernde Kinder, die ab und zu fernsehen kénnen.

Die Schweine ider Geschicht@vom verlorenen Sohnhaben es da viel besser. Sie
bekommen das, was ihnen abesten bekommtJohannisbrat Alle Schweine dieser
Welt wirden dieses Johannisbrot wahlen, wenn es flr sie die freie Wahl gabe.

Die Kinder vor den Fernsehapparaten der Welt haben dagegen keine Wahl. Sie
mussen lernen, ob sie wollen oder nicht, dass Haméuund Milchschokolade die
Rettung fur die Menschheit bedeuten. In dddamburgerdgisind die Schweine verar
beitet, die gern Johannisbrot essen wirden, wenn es fir sie freie Wahlen gébe. Aber
unsere Kinder mussen lernen, dass die mit amerikanisttieizenund Industriepre
dukten gefltterten Schweine die Rettung der Welt sind.

Unsere Kinder lernen die Lektion gut und die Priester, Juristen, Arzte und Publizisten
helfen ihnen dabei, indem sie im Fernsehen immer wieder erklaren, wie gut die
Hamburger sindOb sie natlrlich, naturgemal3, gesund sind, das steht auf einem
anderen Blatt.

Die 40.000 Kinder, die heute sterben, wissen von all dem nichts. Sie haben vielleicht
Milchpulver aus den subventionierten Uberschiissen der EG gesehen und probiert.
Ob ihnen diese verfalschte Kalbsfutter geschmeckt hat, weif3 man nicht. Danach hat
sie niemand gefragt.

Eines aber ist sicher: Die SaKa@hder haben nie eine Petition nach Brussel geschickt
und gebeten, die nachzivilisierte Menschheit mochte ihnen als letzte ReKatlgs
nahrung schicken. Wirde man diese Kinder doch einmal fragen, dann wirde man
sehen, ob sie nicht vielleicht dafur sind, dass die Kalbsnahrung den Kélbern belassen
bleiben soll.

Der Fluchtlingskommissar misste dann aber die Kinder belehren, dassvluldi
muttermilch den Kalbskindern nicht mehr geben kénnen, denn erstens wird die Milch
sowieso taglich mit Maschinen abgepumpt und zweitens wurden die Kalbskinder
schon zu Kalbslebeund ahnlicher Wurst verarbeitetind als hochste Delikatesse
verspeist.So werden die Sahelkinder verstehen, dass wir die Milch nicht den Kalbern,
fur die siegedacht war, geben kdnnen. Bei uns bekommen Kélber tbrigens nie
Muttermilch. Unsere Kalber sind ja zivilisiert. Sie bekommen auch kein Johannisbrot.
Davon haben sie auamoch nie etwas gehort. Schlief3lich steht ja auch in der Bibel,
dass dieSchweineaund nicht die Kalbedohannisbrot al3en

Nun werden unsere Schriftgelehrten und Pharisder wieder staunen und sie werden
sagen: Im biblischen Gleichnis vom verlorenen Sohilash gar keine Rede vom
Johannisbrot. Was ist tiberhaupt Johannisbrot? Wir haben noch nie davon gehort.
Lieber Leser, dieses Buch wirde zur Dauerwurst, wenn ich all die spannenden
Geschichten schriebe, die sich hier von selbst anbieten. Doch ich mussewsidmp

weil nachste Woche wieder 280.000 Kinder sterben werden und mein Buch noch
nicht fertig sein wird.
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Dennoch muss ich kurz aufzeigen, wie die heutige Bibelforschung vorDeht
deutschen Bischoéfe und ihre Theologen von den beiden vom Staat geriehrargp
autorisierten Konfessionen legten im Advent 1979 nach muhevoller Arbeit der
Menschheit eine neue Bibellbersetzung vor. Die Einleitung zu dieser Einheitsiiber
setzung lautetoDer Mensch lebt nicht nur vom Brot, sondern von jedem Wort, das
aus Gottesviund kommtcd(Matth.4,4)

So sagten sich sicher die Theologen, dass nun der Streit um das Abendmahl, den
Luther entfachte, ein Ende haben musse. Schliel3lich hatte dieser unselige Streit die
Konfessionen nicht nur entzwegpndern auch Millionen von Menseh im 30jahr

gen Krieg, im Krieg in Nordirland und in anderen kriegerischen Auseinandersetzungen
und Ketzerverbrennungen den Tod gebracht, und dartiber hinaus unendlich viel Leid
und Elend, Schizophrenie, Spannungen, Hass und Armut verursacht.

Und, so sagn sich die Bischdfe und Theologen, jetzt werden wir briiderlich Einheit
schaffen durch eine Einheitstibersetzung.

Oder geschah es deshalb, weil a@igchafé vor Hunger sterben und dieHirtend
immer noch nicht wissen, was die richtige Erné&hrung fur ihraf8akt? Oder haben

sie den Streit beigelegt, weil sie sich um den Hunger ihrer Schafe tUberhaupt nicht
mehr kimmern? Schliellich sagt Jesus setlxr Mensch lebt nicht nur von Brat!

Im Vorwort steht folgende AbsichtserklaruraPie einheitliche Textfasing liel3 hof

fen, dass sich wichtige Aussagen der Bibel dem Ohr der Glaubigen dauerhafter ein
pragen. Auch wirde eine solche fur den Gebrauch der Bibel in der Offentlichkeit,
besonders in Presse, Funk und Fernsehen, von Nutzex sein.

Auch in der Einheitsbel kein Wort von Johannisbrot. Ich meine die Stelle im
Gleichnis vom verlorenen Sohn: Er hatte gern seinen Hunger mit den Futterschoten
gestillt, die die Schweine fra3en, aber niemand gab ihm davon.

Was fressen denn die Schweine? Milchpulver? In unsgvéisierten Welt ja. Nur hat

der Meister nicht die heutigen Schweine gemeint sondern die nattrlichen. Sie fressen
gern Johannisbrot. Oder kann niemand von den Theologen Griechisch? Haben die
Herren Professoren noch nie ein griechisches Worterbuch ge8ehen

Das ist freilich ein KabinettstickEine Weltkommission von Sprachgelehrten,
Theologen und Professoren arbeitet seit vielen Jahrzehnten an einer kritischen
Originalausgabe dedWortes Gottesi und niemand von ihnen fand heraus was der
Herr als Losung auder Hungerkatastrophe anbot. Nicht einmal die deutschen
Schriftgelehrten konnten diese Entdeckung machen, obwohl sie doch sonst immer so
grindlich arbeiten. Die Deutschen waren immer grundlich aber auch auteritats
glaubig.

Und so sind sie noch heute Uberzeugt, dass agpRRax Konstantin der Morder

seiner ganzen Verwandtschaft, der Welt Brot und nicht Steine anbietet.

Konstantin war ja Prasident des ersten kirchlichen Konzils zu Nicda, im Jahre des
Herrn 325. Und hiewurde genau festgelegt, was in die Bibel, das Grundgesetz
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unserer Welt, aufgenommen werden sollte. Naturlich floss daneben noch so manches
mit ein, was dieCorrectores fur richtig befanden.

Aber die deutschen autoritatsglaubigen Menschen haben recht i@ztdie Mensch

heit nie verlassen. Er ist so gut, dass er nie jemanden schlagt, auch nicht mit Blind
heit. Und so half er und seirtdelfer. Engel, Erzengel, Heilidrone, Herrschaften,
Machte undGewalten, dass auch ein Konstantin nicht alles verdarb.

Und er lasst den verlorenen Sohn, die verhungerte Menschheit, nach dem wahren
Brot des Lebens lechzen, nach Johannisbrotschoten. Auf Griechisch heil3en sie Cera
tonia kegaria. oEr wollte auch wielie Schweines rav kegariwwon Johannisbrotsobten

essend

Der Johanmnisbrotbaum

Nun zum Johannisbrotbaum. Im Englischen heilstweile schon gesagtlocust, was

auch Heuschrecke bedeutet. Dieser Baum ist der Baum des Lebens. Er ist so kraftig,
dass ihn die Heuschrecken nicht befallen. Wenn diecl®atfuer die Speise dieses
Baumes bekamen, dann waren auch die Heuschreckenkatastrophen fir immer ge
bannt. Wo Johannisbrotbaume stehen, da werden auch andere Pflanzen von den
Heuschrecken verschont. Wenn der Mensch in diesen Gebieten dann nach gebrate
nenHeuschrecken verlangt, dann kann ihm nicht geholfen werden.

Lesen wir im Grol3en lllustrierten Pflanzenbuch, Bertelsmann Lexikon Verlag,-Guters
loh 1975 auf der Seite 875 unt@Der Johannisbrotbaud(Ceratonia)

Die Baume, die trockenes und warmes Klwvedragen, haben gewdhnlich lederarti

ge, schmale, behaarte oder schuppige Blatter von graugrtiner Farbe wie der-Oliven
baum. Der Johannisbrotbaum (Ceratonia siligugliqua heil3t: Schote der Hulsen
frichte) der mehr noch als der Olivenbaum Wéarme und Keobeit liebt, macht
jedoch eine Ausnahme: seine Blatter sind breit und tiefgriin. Sie sind ausdauernd und
bestehen aus lederartigen, glanzenden, ovalen, an der Spitze eingekerbten Blattchen.
Der Baum wachst auf kargsten Béden und vertragt auch noch dists&dSonnenbe
strahlung.

Er wurzelt auf nacktem Fels, und seine Wurzeln dringen durch die obere weiche
Kalkschicht bis zu den kuhleren, kristallinen Schichten vor, in denen die Verdunstung
nur noch gering ist. Der oft ein wenig verbogene Stamm hat ess&gge, braungraue
Rinde. Er erreicht eine H6he von mehreren Metern. Die Bliten sind zu Trauben ver
eint und blihen im Herbst. Sie sind flr Schmetterlingsblitler auf3erst ungewdhnlich:
regelmafig, mit einem Kelch aus 5 gleichen Blattern, 5 kleinen, katntiasien
Kronblattern,5 Staubblattern und einem Fruchtknoten.

Neben diesen Zwitterbluten bringt er weibliche Bliten auf verschiedenen Exemplaren
hervor. Er ist also polygagweihausig. Das einzige Kennzeichen, das ihn noch als zur
Familie gehorig ausweisist die Hulsenfrucht. Sie ist schwérzlichbraun, bis zu 20 cm
lang, flach, mehrere Zentimeter breit, und die Nahtrdnder sind aufgebogen. Die
glanzendbraunen, eiformigen Samen sind in sul3liches Fleisch eingebettet.
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Der Johannisbrotbaum wachst zweifellosKleinasien und Arabien wild. In Werken
Uber die griechische Floravird dies auch fur Griechenland behauptet, durch gute
Kenner der sizilianischen Flora auch fur SudsizilieattaMund die Inseln Pentelleria,
Linosa Lampedusa und Pianosa, wo er gern meit dwergpalme (Chamaerops
humilis) Kolonien bildet. Es handelt sich hierbei um die Varietdtvestrigi des
Johannisbrotbaumes, die durch die hellen kleinen Higgkennzeichnet ist.

Der Johannisbrotbaum (Ceratonia siliqua variatio edulis) mit gro3evklelu Hilsen

wird angebaut. Schon die Griechen kannten diese aus dem Orient stammende
Varietdt und nannten siekeratonjay da die Hilsenfrucht einem Horwokerasy
gleicht. Bei delRdmern, die sie in der Kaiserzeit einfihrten, hiefltsigua graeca

Im Alten Testamentst der Johannisbrotbaum nicht erwahnt, dagegen im Gleichnis
vom verlorenen Sohn im Luk&wangelium; als der verschwenderische Sohn in
volligem Elend lebt, wiinscht er, dass er seinen Hunger wenigstens mit Karuben
(Frichte des Johannisitbaumes) die man den Schweinen vorwirft, stillen kénne:
ound er begehrte seinen Bauch zu fillen mit Trebern, die die Saue af3en; und
niemand gab sie ihm(Luk. 15.16)

Spater sorgten die Araber flir seine weitere Verbreitung, sie nannterokbrubd

oder ccharrobd Dieser Name ist in alle Sprachen eingegangen, und im Spanischen
calgarobeéxhat sich sogar der arabische Artikel erhalten.

Die Bezeichnung Karsoll ebenfalls vom arabischen Namen des Johannisbrotbaumes
abgeleitet worden sein, da man friher dieriflaensamen als Edelsteingewichte
benutzte. Dieser Erklarung steht jedoch eine andere gegenuber, die Karat auf das
Indischeokouarai oder oKuarax zuriickfuhrt, mit dem man in Indien die Samen des
Korallenstrauches (Erythrina corallodendron) bezeichnet.

Abge&hen von den Herkunftslanderwird der Johannisbrotbaum heute auch auf
Zypern in Sudostsizilien (Monti Iblei), auf der Iberischen Halbinsel und in Kalifornien
angebaut. Die mittlere Italienische Jahresproduktion bet@®000.000Kilobei einer
Anbauflacte von 8000 ha.

Meist wird der Johannisbrotbaum zusammen mit Oliven geforstet. Er vermehrt sich
geschlechtlich durch Samen, man zieht jedoch die Okulation vor, da auf diese Weise
das Geschlechtsverhaltnis besser bestimmt werden kann: auf ungefahr zehn weib
liche Pflanzen soll ein mannlicher Baum kommen.

Die Karuben enthalten 450 % Saccharose, etwa 7 % Eiweil3e, dartber hinaus,
PflanzenschleinRektin, Gerbund Buttersaure, auf welcher der typische Geruch des
Karuben beruht, den man in den Lagerrdumen lefelststellen kann. Sie sind zwar
auch fur den Menschen geniel3bar, in erster Linie aber gutes Viehfutter; insbesondere
Pferde fressen sie gern. Wahrend des Spanienfeldzuge&skeBralWellington die
Pferde seiner Truppen mit Karuben flttern. Aul3erdenilistean Honig aus ihnen her

und kann durchGarung Alkohol gewinnen. Die Samen werden zu Rosenkranzperlen
verarbeitet, und in Extraktionsverfahren gewinnt man Leim, der fur die Appretur von
Stoffen verwendet wird. Das Samenmehl empfahl man friher zur Bédinagd/on
Durchfall bei Kindern.
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Also kann der Johannisbrotbaum sogar dort wachsen, wo es fir die Olive zu heifd und
zu trocken ist. Durch die Anpflanzung von Johannisbrotbdumen wird aber die Luft
kiihler und feuchter, so dass der Olivenbaum und andere BawntePflanzen ihm

bald folgen werden.

Nattrlich wird man in der Sahara, und in ahnlichen Wuisten wie sie, zuerst die
Palmenart pflanzen mussen, die das Wasses der Luft aufnimmt und in den Boden

zu denWurzeln leitet.

Herausggeben von Dr. E. Mayerhofer, Professor an der Universitat Agram und Dr.
Clemens Peter Freiherr von Pirquet, Professor an der Universitat Graz.

Johannisbrot (Fructus Ceratoniae oder Siliqua duleis). Karoben, Bockshorn oder auch
Bockshorndl genannt, ist diekannte, flachgedrtckte, nicht aufspringende, querge
facherte Hulse von Ceratonia siliqua, einem etwa 10 in hohen Baum aus der Familie
der Caesalpinaceae, der in Kleinasien und Nordafrika wild wachst und im ganzen
Mittelmeergebiete verwildert vorkommt oel auch als Nutzpflanze gezogen wird. In
der Bibel (Erzahlung vom verlorenen Sohne) wird das Johannisbroif rberrt
bezeichnet. Das zahe, gelbbréaunliche Fruchtfleisch ist sehr reich an Zucker (lUber
60%). Die schwach sauere Reaktion sowie der unangemébenuch desselben sind
durch kleine Mengen von IdButtersaure verursacht, die wahrscheinlich durch
Garung entstanden ist; aul3erdem findet man in der Frucht noch Uber 4 Prozent
stickstoffhaltige Stoffe, ferner Pektinkorper, Fett, Gummi usw.

Die unreife Ficht schmeckt stark zusammenziehend und wurde von den alten Arzten
offenbar wegen ihres reichlichen Gerbstoffgehaltes angewendet. In seinen Heimat
landern dientdas Johannisbrot als Nahrungsmittel bei den armen Leuten und auch
als Pferdefutter. In Griechéand brennt man aus den Karoben Weingeist. Bei uns
dienten diecBockshoérned als billige Leckerei fur Kinder. Zuweilen wird Karobemehl
auch bei uns dem Brotmehl ersparnishalber zugesetzt. Auch als Ersatzkaffee werden
die zuckerreichen Frichte verwendet. rlaen kommen auf unseren Markten
hauptsachlich im Herbste zum Verkaufe, und zwar zum grof3ten Teile aus Apulien
(Italien).

Johannisbrot, Bockshorn, Bockshorndl. Dialektausdriicke: Judasboom, Sodbrod, Sod
brot, Soodschote, Bockshdrnl, Bocksheand|, Boxheb&tl Name kommt vom Johan

nes, weil dieser sich in der Wiste von den Frichten des Baumes ernahnte. S.
6,451, Bocksheandl, Boxherndl; Joliannisbrotkaffee, Karobenkaffee, §665. k

1923 Rikola Verlag, Wien.eipzig Minchen

Johannisbrat Deusch: Karube; Arabisch: Charrib; Italienisch: Caruba; Franzdsisch:
Caroube; Spaniscialgarroba Englisch: Carob;

Der Johannisbrotbaum ist der geheimnisvolle Baum des Lebens. Weil sich der Mensch
am Baum der Erkenntnis des Guten und des Bdsen vergriftewvdréor er auch das
Wissen um den Baum désbens Der Weg zum Baum des Lebens wurde ihm ver
sperrt. Jeder kann beobachten, welche Nahrung nur Gutes bringt: hohere Erkennt
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nisse, gesteigerte Denkfahigkeit und welche Nahrung auch schlechte oder nur
schletite Wirkungen hervorbringt.

Im Schweinefett gebratene Heuschrecken wirden sicher den Cholesterinspiegel
gefahrlich erhéhen, wogegen rohe Heuschrecken nicht so gesundheitsbelastend
waren.

Brrigitte Kranz ,,Das Grof3e Buch der Frichte*™

berichtet in ihrem vedienstvollenoGrofRen Buch der FricidéMiinchen 1981 pDer
Johannisbrotbaum ist ein schoner, immergriner, 10 m hoher Baum, der in allen
warmen Landern verbreitet und als Schattenspender belieli (Seite 132)

Er kann dort wachsen, wo Zitrusfriichte gédten und tberlebt noch dort, wo die
Olive schon stirbt. Die Griechen und die Araber haben den Baum verbreitet. In
Mitteleuropa horte man zum ersten Mal durch Kreuzfahrer und Pilger von diesem
Wunderbaum.

Man isst die ganzen Schoten dieser Hulsenfrichteyetrocknetem Zustand sind sie
sehr hart, werden aber im Mund durch die Speichelmischung weich. Der hohe
Zuckeranteil machte das Johannisbrot seit jeher zu einer billigen SuRZigkeit. Die Indu
strielander nahmen die Frichte immer im grof3en Umfang aicht nur zur Weiter
verarbeitung alsFuttermittel, sondern auch wegen der Kerne, aus denen man
Garrofin gewinnt, ein sehr gutes Klebemittel.

Aus Johannisbrot stellt man auR3erdem feine Geliermittel fir SofRen, Mayonnaisen,
Speiseeis undHustensirup her. Man berizt es auch als Kaffdéersatz (Karuben
kaffee) und zur Bereitung von Kautabletten. Im Brockhaus von 1970 sfrt:Baum
wurde wohl zuerst in Syrien von den Hethitern angepflanzt. Seine Schoten sind dort
und in Palastina ein, Volksnahrungsmittel. Johander Taufer soll sich in der Wiste
davon (‘wilderHonig") ernahrt habe

Hier steht es ganz klar; Johannes brauchte nicht den hipfenden Heuschrecken nach
zuspringen, um seinen Hunger zu stillen; sein Baum gab ihm alles. In verschiedenen
Schriften stehtdass sich ganze Gegenden von ihm taufen lieRen. Was anderes meint
Taufe als Reinigung, innere Reinigung, von Speisen, die im Korper garen, faulen,
stinken, blahen und wuchern? Und eine solche Reinigung kann nur mit gutem Wasser
erfolgen. Deshalb hat Johaes die Menschen mit dem sauberen zur damaligen Zeit
noch guten Jordanwasser getauft. Und er hat ihnen erklart, wie die Wirkung der
Frichte seines Baumes ist.

oAn den Friichten werdet ihr sie erkennén.

Die Frichte der Pharisder waren die Friichte des Tésupkchthofes. Die Friichte

des Johannes dagegen waren die siul3en reinigenden Karuben, die Erlésung von
Krankheiten und Misere brachten.
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aber ehne Gesundheit ist alles nichts!

Die Seele der Huegnden hungert auch und zwar nach saftigem Grin, wie die Seele
jedes Menschen. Wenn |hr das nicht versteht, dann versteht Ihr auch von Gott nichts.
Und es ware dann besser, wenn die Menschheit aus Eurem Mund nichts mehr Uber
Gott horte! Gott ist in einer imzigen Chlorophylizelle mehr anwesend als in allen
Euren Tabernakeln, Synagogen, Moscheen und Pagoden zusammen. Noch mehr ist
Gott aber in einer Blume und noch mehr in einem Lamm, um wie viel mehr dann in
einem Menschen und noch mehr in einem echten Hefi Ihr seid aber auf dem
Holzweg, wenn Ihr meint, dass Piush¥iliger war als Leonardo da Vinci oder Gierda

no Bruno.

Immerhin hat Pius V das Missale und das Brevier endgiiltig festgesetzt. Und darinnen
steht, was wichtig ist. Dort ist auch zu lesenduhr solltet Eurem Gelibde geman
taglich eine Stunde darin lesen), dass Gott in der freien Natur angebetet werden soll
und nicht in den von Menschenhand gemachten Tempeln.

Der Mensch ist der Tempel Gottes. Damit will ich nichts gegen Versammiumdys
Geletsraumesagen. Sie haben ihre Berechtigung in der Gemeinde.

Doch noch einmal zur Frage des Abendmahls. Maria, die Euch liebt so wie jeden
Menschen auf dieser Welt, verlangt in allen Erscheinungen, Lourdes, Fatima, Gara
bandal, Amsterdam, Turzovka und Megprje, dass Ihr die ganze Welt zum Heiligen
Sakrament bringt, da sonst die Welt in unvorstellbaren Katastrophen untergehen
wird. Leider habt Ihr in Euren Reihen nicht einen einzigen Spezialisten flr Erschei
nungen, der Euch den Willen Mariens interpre@ierkonnte. Deshalb kdnnt Ihr den
Willen Eures und unseres Vaters nicht kennen. Die Frage der Heuschrecken sei Euch
nur der Beweis, dass Ihr in wesentlichen Punkten Eurer Heilsbotschaft von schwarzen
Machten verfiihrt worden seid. Und jeder, der sich nichatriiht, den Willen Gottes,

das heil3t genauso gut den Willen der Mutter zu erfahren, der macht sich mitschuldig
an den Folgen, welche die Menschheit bedrohen.

oln Hungerzeiten wurde das Johannisbrot oft zum lebensrettenden Nahrungsmittel.
Das galt fur die Reerei des britischen Feldherrn Wellington in Spanien ebenso wie
fir die Kavallerie des Generals Allenioy Palastina wahrend des 1.Weliegsa
(Kranz)

Konnte das nicht auch fir die 40.000 Kinder, die heute an Hunger sterben, gelten? Sie
werden mir antwaeten, da solle die F.A.0. sich drum kiimmern. Aber als ich 1982 mit
Euran Reprasentanten bei der F.A.OBischof Toniolo diese Dinge besprach, da
kam von ihm eine mirrische Entgegnung. Er hatte nur mit Staatsbesuchen zu tun,
war seine Version.

Euer schwezer Kardinal, Bernardin Gentin, der in der romischen Kirche fur die dritte
Welt verantwortlich war und fir die Bischofe ist, hat auf meine Bemerkung, dass alle
Religionsgrinder das Toten auch der Tiere verboten hattemig gekontert, dass

wir sie schéf3lich nicht lebend essen kdnnten.
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Danemark 1. Weltkrieg) -
Rettung durch Pflanzenkest: Dy, Mikkel Hindhede

Wenn wir weiter dem Irrglauben unterliegen, dass der Mensch sich nur von tieri
schem Eiweil3 erndhren kann, dann gehen die 40.000 Kinder tagleh we Grunde!

Als ich dem Krakauer Kardinal, Franciszek Macharski, 1962 in Rom angesichts des
drohenden Zusammenbruchs in Polen von einem einmaligen Experiment in Déane
mark wahrend des 1. Weltkrieges erzéahlte, das vonNDkkel Hindhede geleitet
wurde wnd folgendermal3en aussah: Dr. Hinhede gab die Anweisung, erst alle Schwei
ne und danach die Kuhen die Deutschen zu verkaufemnd dann die Nahrung der
Gesamtbevolkerung auf Pflanzenkost umzustellen. Und die KrankbeisSterbe

rate ging rapide zurickGleichzeitig rettete sich das danische Volk vor der Hunger
katastrophe, denn 80% des Getreides gehen bekanntlich ins Viehfutter tber.

Als ich mit Kardinal Macharski von diesem geglickten Versuch sprach und einen
Vergleich zu Polen anstellte, wusste er au sagenaJnd wer wird dann den Schin

ken essen@ Eine fir meine Begriffe vollig irrationale Antwort, nachdem, was ich
vorher erklart hatte.

Am 3.2.1982 habe ich unter vier Augen mit dem Papst gesprochen und ich erklarte
ihm, dass Maria klare Losungeir fHungerkatastrophen und Kriege anbiete. Man
brauchte nur Spezialisten, welche die Erscheinungen studierten. Seine Antwort war:
Dobbiamo pregare wir missen betenDarauf ich:Die Gebete werden irgendwann
auch erhort.

Noch ein paar wissenswerte FaktanMikkel Hindhedeer wuchs als Bauernsohn in
Danemark auf. Seiater gab seinem Wunsch stafyzt zu werden Mikkel weigerte

sich, seinen Patienten Medikamente und Injektionen zu verabreichen oder Operatio
nen durchzufihrenStattdesserforderte er sie auf, gesund zu leben: von Gemitsen,
Salaten und Kartoffellund die Ernahrungsweise von carnibalisch pflanzlich zu
andern - also keine tierischen Produkte mehr zu sich zu nehmen! Er weigerte sich
sogar, akute Blinddarmentziindungen zu operiereselbst stche, die direkt vor dem
Blinddarmdurchbruch standensondern stellte stattdessen sofort di#néhrung sei

ner Patienten um.

Er wurde angezeigtund man wollte ihm das Handwerk legen. Doch zu viele Zeugen
sagten aus, dass sie durch die Ernahrungsumatglauf die von ihm angewiesene
pflanzliche Kost nicht nur ihr Leben behielten, sondern seither wesentlich mehr
Lebensqualitat und Vitalitat hatten. So gewann er den gerichtlichen Prozess der Arzte
schaft gegen sich und wurde freigesprochen. Daraufhin bedtaron seiner Stadt ein
Krankenhausigeschenkit Dort fuhr er damit fort,seinen Patienten eine gesunde
pflanzliche Lebensweise zu verordnen. Sie erlangten alle ihre Gesundheit und Vitalitat
zurick So wies er an menschlichen Experimenten mit Pflanzem Bseh, dass
Gesundheit nicht von Medikamenten, sondern vom Befolgen der nattrlichen Lebens
weisen kommit.
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Dann brach der Krieg aus. Und mit dem Krieg kam die Hungersnot. Man erinnerte sich
schnell an den klugen Mann Mikkel Hindhedma seine Methoden uhErgebnisse

und ernannte ihn fluggs zum Wirtschaftsministé&r wirde wissen, wie man die
Menschen durch die Hungersnot brachte.

Hindhedeerklarte, dass die Tiere fur ihre Anzucht und ihren Unterhalt ein zehnfaches
von dem fressen, was der Mensch féinen Unterhalt brauchtUnd soverschickteer
zuerst alle Rinder, dann Schweine und sonstigetzitiere an die Deutschen. Er
verkaufte sie an digauf das viele Fleisch und Tierprodukte versessBmitsche
Wehrmacht, und verordnete seinem Volk das, wamst dieTiere gefressen hatten:
Gemuse, Salat und KartoffeliPflanzenkostUnd tatsachlich, es starb kein Dane an
Hungersnot. Wahrend die Deutschen zu tausenden in der Hungerkatastrophe um
kamen.

Die Politiker, Professoren und Sachverstandigen haben auch ihre feste Uberzeugung:
Jesus hat Osterlamm gegessen, Fische vermehrt, und deshalb ist es gar keine Frage,
der Mensch braucht 70 Gramm tierisches Eiweil pro Tag fiir sein Uberleben.

Aber esgibt auch andere Stellen in unseren heiligen Schriften. Der schwerkranke
Konig Nebukadnezar beobachtete die weidenden Ochsen und erkannte, dass sie nie
krankwaren. Darauf beschloss er, es ihnen gleichzutun, und er wurde gesund. Diese
Gesundheitsregel befgen wir auch, wenn wir Salat essen, denn was ist Salat anderes
als Gra® Obst ist da weitaus besser umcht noch gestinder.

Ubrigens kénnen wir keinen Salat in die Sahelzone schicken. Er wiirde verwelken.
Johannisbrot dagegen ist unbeschrankt haltbar.

Wem doch die Schriftgelehrten die hypnotisierte Menschheit, den verlorenen Sohn,
entzaubern wirden, damit sie sich an der reich gedeckten Tafel, der Mutter Erde, frei
bedienen wirde! Solange es die Schriftgelehrten aber nicht selbst einmal probieren,
auf diese Weise zu leben, werden sie auch einem wiedergekehrten Prof. Dr. Jesus
Christus nicht glauben. Selbst dann nicht, wenn er selber alle Dokumente aus seiner
Zeit auf den Tisch legte.

07 - Waren die judischen
oder die romischen Christen Falscher?

Wer waren die Ebioniten? Die Vertrauten Jeshuas waren Juden und hiel3en Nazoraer
oder Ebioniten. Diese waren gut organisiert. Sie hatten ein eigenes Synhedrium.
Alljahrlich zu Pfingsten Uberpriften sie ihre Trel@mdmosaischen Urgesetz gegen
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Uber. Sie wussten durch die Tradition, Studium und von ihrem Meister, dass Moses
die Opfer verboten hatte und dass er die Aufgabe hatte, das Volk von den Fleisch
topfen Agyptens zu befreien. Johannes der Taufer hatte diesee gititschmosat
schelLebensweisdiberzeugend am Jordan verbreitet, indem er zeigte, wie man sich
durch Wasseranwendungen von den Plagen befreit. Jeshua hat ihn als den gréf3ten
Menschen bezeichnet und hat ausdriicklich die Tieropfer mit der Wasger
ersdzt. Im Evangelium der Ebioniten, also im ersiarichtiber Leben und Lehre
Jeshuas, erklart er den Zweck seines Erscheingals: bin gekommen, die Opfer
abzuschaffen, und wenn ihr nicht ablasst zu opfern, wird der Zorn von euch nicht
ablassei In deraltesten Apostelgeschichte, Kérygma PetroMerkiindigung des
Petrus, wird plastisch beschrieben wie die Koryphden der Urgemeinde d&aintich

dahin arbeiteten, dass der Tempel aufhorte ein Schlachthaus zu seideteirvon
Tieren wurden taglich im Tewel geschlachtet, und man schétzt, dass an jedem
Passhatag (Karfreitag) an die fiinfzigtausend Tiere niedergemetzelt wurden, und zwar
zu dem Zeitpunkt als Jeshua statt des Lammes geopfert und gekreuzigt wurde. Somit
wollte er unterstreichen, dass die Anggénheit sehr beachtenswert sei und dass es
nicht unerheblich sei, zur eigenen Rettung andere oder sich selbst zu opfern.

Petrus, Jakobus, Johannes und die anderen Vertrauten Jeshuas betonten immer
wieder sehr ausdricklich, dass digrldsungslehr@von Palus fur die Entwicklung

der Menschheit verhangnisvoll sein wird. Im Jahre 112 berichtet Plinius der Jingere
dem Kaiser Trajan aus Kleinastgast alle Tempel sind geschlossen. Es werden keine
Tiere mehr geopfert. Man kauft keine Schafe mehr. Bei Zusarkiiméien essen sie
unschuldige Speisen (bici innocentes), also leben sie unblutig. Deswegen werden sie
getdtet, wenn sie nicht zur blutigen Speise umkeheSo Plinius.

Die GroR3grundbesitzer machen keine Geschéfte mehr mit den Schafen. Das Geld
flie3t nidht mehr so gut in ihre Taschen wie vor dem Auftreten des Messias. Man soll
die neue Rasse mit Schwert und Flamme ausrotten. Wer keine Tiere opfern und essen
wollte, wurde hingerichtet. Seneca berichtet dariiber. Er selber wusste sich in-Todes
gefahr seitend\Neros, weil er aufgehort hatte, Fleisch zu essen, wie ihm sein pythago
reischer Lehrer beigebracht hatte. Die Verfolgungen vernichteten jede Spur der Lehre
und der Lebensweise Jeshuas. Eine wahrhaftig neue Religion entstand unter den
Verfolgungen gereirigt von den Elementen, welche die Macht der Reichen und der
Metzger gefdhrdete. Diese neue Religion tUbernahm der Morder Konstantin der
Grol3e. Friedrich der Grof3e wusste durch Voltaire von dieser Tatsache und betonte:
Ein Christ des dritten Jahrhunderts &ahem Christen des ersten Jahrhunderts gar
nicht mehr ahnlich. Jesus war eigentlich ein Essener. Wenn wir von Christentum
sprechen, missen wir erklaren, von welché&hristentum wir sprechen. Soweit der
Gedanke Friedrichs.

Alle Theologen und allechristichend Historiker von allen 600 Kirchen behaupten.
dass die Juehchristen, also die ersten Christen, die Ebioniten hiel3en, Ketzer waren,
da sie lehrten, dass man keine Tiere opfern darf. Der oben genannte Carl Heinz
Peisker steht fur alle anderen. Als Jeshankiindigte, dass seine Schiler sein Brot
essen werden, verlieBen ihn die meisten. Sie waren an die Fleischtopfe Agyptens
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gefuhlsmafig angekettet, und die alte Schlange blieb nicht im Paradies. Sie lehrte,
man solle von der verbotenen Frucht essen, ure ®tt zu sein. Tierisches Eiweil}
macht heilig, so ungeféahr lautet die Fleischwerbung der Hochfinanz. Wie soll man
sonst den gerodeten Boden Amazoniens in Geld verwandeln? Wie heute, so damals.
Merkwirdig, dass jener grol3te Abfall vdvessias im Evangeliuron Johannes (6,

66) berichtet wird. Was bedeutet das bestialische Zeichen 666 in der Apokalypse?
Wer Ohren hat zu hoéren . . .

Oder hat man lieber Jesajas 66, 6:
oHorcht: Getdse dringt aus der Stadt. Getdse aus dem Tempel.
Horcht: Der Hervergilt seine Feinden ihr Tua.

Ich glaube, das sind, die einzigen biblischen Stellen, wo 666 vorkommt. Und Johannes
schrieb seine Apokalypse, bevor die anderen Bicher in Kapitel und Verse eingeteilt
wurden.

Die Verfolgungen haben dakré erreicht. Zu verschiedenefeiten wurden Juden
hingerichtet, weil sie sich an ihre Speisevorschriften hielten, dass sie namlich kein
Schweinefleisch essen wollten. Kanadische Indianer erzéhlen, wie sie als Kinder, nach
dem 2. Weltkrieg von Missionaren in Zwangsjacken gesteckt un@Gewalt Fleisch
reingestopft bekamen.

Wer sich weigerte, wurde geschlagen, bis er umkippte, und die stf3e, himmlische,
missionarischekapitalistische Eucharistie im heiligen Abendmahl akzeptierte. Die
Lehre der Missionare ist sehr einfach: wer keindeleiessen will, ist ein Ketzer, weil

er die Gute des christlichen Gottes, verachtet.

Die Theologen haben diese Lehre der ganzen welRasse aufschwatzen koénnen,

weil die Fleischesser offensichtlich nicht denken kénnen.

Ein christliches Konzil hat im Jahre 314 in Ancyra (Ankar@entrum der damaligen
christlichen Welt folgendes dekretiertDie Priester und die Diakone, die sich des
Fleisches enthalten, sollen es kosten und sich so selbst besiegen. Wenn sie aber
Abscheu zeigten, nicht einmal unter Gemiise verstecktes Fleisch zu essen, sollen sie
vom Amt entfernt werded Diese Dekrete hatten Giiltigkeit fiir die ganze katholische
Kirche. Es war die Zeit als mit dem Kaiser Konstantin die rémische Kirche tber die
Ebionten, Gber die Juenkirche siegte.

Nur Fleischesser konnten in der Kirche das Sagen haberReichen, die bekanntlich

vom Mord an der Mitschépfung leben, triumphierten. Die wahren Christen wurden
als Juden abgestempelt und als solche verfolgt. Die s¢imei Kirche verfolgte die
selben Gruppen und Personen, wie vorher Nero und Domitian. Die Romer behaupten
heute, sie waren verfolgt geweseffir Christus. Warum werden sie dann nicht heute
verfolgt?
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Wir leben endlich in einer schonen Zeit, weil wir diesek€ttung entlarven kénnen,

ohne direkt verbrannt zu werden. Nur deswegen war die Kulturgeschichte nicht
bekannt.

Also Herr Peisker und Konsorten: Nicht die Jutiesten (die Ebioniten) waren Lg

ner, sondern die rémischen Christen sind Lugner, weibsl@upten, dass Johannes

der Taufer ein Wistenmacher war. Die Wahrheit ist, dass er und die Seinen Gartner
und echte Arzte waren, und dass an Gesundheit und verniinftigem Leben kein
Verdienstmdglich ist. Jeshua hat die Metzger und die Schafhandler ausTeempel

gejagt in einer Szene, die immer bestach wegen der Violenz, mit der er vorging. Der
Tempel wurde zerstort, wie angeklndigt, weil sie ihn nicht zum Gebetshaus verwan
deln wollten, und Schlimmeres ist vorausgesehen worden, falls die Menschheit an
jenem Beispiel nicherwacht.

Dass die Gewohnheiten, besonders die Essrituale uns beherrschen, das wissen wir zur
Genuge. Zu lehren aber, dass Gott selbst blutige Opfer verlangt, ist eine Stinde gegen
den Heiligen Geist, und das ist die einzige Siunde, di¢ warlyjeben werden kann,
sondern sie wird gesuhnt.

An vielen Stellen des Alten Testaments wird berichtet, wie die Propheten ausdriick
lich verkiindeten, dass die Tieropfer nie von Gott verordnet werden konnten. An
vielen anderen Stellen steht, dass Gott dieropfer vorschreibt. Und durch Jahr
hunderte haben wir geglaubt, dass die Bibel vom Deckel zu Deckel von Gott diktiert
wurde. Wenn aber das Alte Testament so lacherlich verfalscht wurde, warum dann
nicht das Neue? Auch hier finden wir denselben Nons&hsr glauben musste man
nach dem Willen der kirchlichen Metzger nur an die Stellen, die das kapitalistische
Ausbeutungssystem stiitzen. Der beste Beweis flr das Gesagte ist die Verteufelung
der Befreiungstheologie Brasiliens.

Die Kirchenfirsten sagen, dass falsch sei, nur fur die Armen zu arbeiten, man
musse auch die Kapitalisten und die Ausbeuter Uberhaupt unterstitzen. Deswegen
unterstiitzt der Vatikan mit seinedktien die Waffenproduktion. Ubrigens ist der
Vatikan mit Abstand der grél3te VerschlingasnvTierkadavern. Jeder kann das
Gesagte uberprufen.

Ohne Kontrolle kannst du zum Osservatore Romano und zur Stelle gelangen, wo die
Audienzphotos verkauft werden. Genau dort werden jeden Vormittag Berge von Tier
leichen ausgeladen und die Knochen vom &greingeladen. Als ich dieses Geschaft
dort fotografierte, sturzte auf mich ein Vatikanpolizist und verkindete, dass es
verboten sei, jenes blutige Verladen zu fotografieren. BHsrheiligste ist nur den
Hohepriestern zuganglich.

Im Jerusalemer Tempelarv das Schafstor, was im Vatikan das Tor Sankt Annas ist.
Anna war dieMutter Mariens und lebte unblutiggssenisch. Sie war auch nicht katho
lisch. Auch Franz von Assisi war nicht katholisch. Er wirde sich wehren, als solcher zu
gelten. Er hoffte nur, dasdie vatikanischeTempelpriesterschafeinen Weg zum
unblutigen Christentum finden wurde.

Wie der Messias am Schafstor anschaulich lehrte, so wiirde er heute am Annator
sagenalhr glaubt nicht, weil ihr nicht zu meinen Schafen gehort. Meine Schafe horen
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auf meine Stimme; ich kenne sie, und sie folgen mir. Ich gebe ihnen ewiges Leben. Sie
werden niemals zugrunde gehen, und niemand wird sie meiner Hand entogjfam

10, 2628)

Als er die Blutgeschafte im Tempel in Frage stellte, wurde sein Tod beschiDgsen
Theologen lehren, dass er deswegen umgebracht wurde, weil er sich Gottessohn
nannte. Viele traten und treten mit dieser Behauptung auf und werden nicht zum
Tode verurteilt. Auch wird gelehrt, dass die Martyrer keinen Weihrauch vor irgend
welchen Staten verbrennen wollten. Die herrschende Religion verlangte und ver
langt Tieropfer. Wirde der Papst die Legitimitat der Vivisektion an den Tieren anzwel
feln, ware er seines Lebens nicht mehr sicher. Er kann also nicht aagérmvurden

im ersten Jahrhunelt verfolgt. Man kann nicht zweien Herren dienen, und heute
herrscht derselbe Herr wie zur Zeit Neros und Dioklekians. Der Gott Mammon |asst
seinen Stellvertreter die Massen in der ganzen Welt beschwichtigen. Von Hunger und
Frieden zu sprechen ist leichtaber nur die dummen glauben, dass man wirklich
etwas daflr tut.Am meisten sprechen davon dievets, die Amis und die Kirchen
flrsten und alle drei stitzen die Ristung.

Die romische Lebensweise beinhalteornehmlich den Verzehr von Tierkadavern.
Tiere brauchen viel Futter, besonders aber zerstampfen sie den Boden. Wo die
christlichen und die islamischen Missionare hinkamen, vermehrte sich der Fleisch
konsum. Walder wurden gerodet oder ausgebrannt. WaeTigeiden, dort kbnnen

keine Baume wachsen, die Sprosslinge werden gleich und mit Vorliebe von Schlacht
tieren abgegrast. Ich weil3 nicht, ob Luther tatsachlich Apfelbaume pflanzte. Sicher
war aber er der erste, der ausdricklich in die Bibel hineinschdiags Jeshua Oster
lamm gegessen hatte (Ist dieses auch am dritten Tage auferstanden, oder musste es
weiter faulen in dem Magen des Erl6sers? In jedem Fall war das Lammchen nicht sehr
sattigend, da der biblische Erlgser aus dé&mabe kommend noch Fische zehren
musste. (Viele Textstellen sind gewitrzt mit dem beriihmten Sarkasmus von Franz
Susman.)

und viele andere kauften den Fischern Fische ab, um sie zu befue@mer histor

sche Messiasnicht der katholische hat den Fischern und Jagern bessere Berufe ge
zeigt.

Mit der Lutherbibel also kann man nicht lange Osterlammchen verzehren, wenn man
in einem warmen Land lebt die Schafe und die Ziegen sind die grol3en Wisten
macher- und wer mochte niot im Sonnenparadies leben? Wer trdumt nicht von
einem Hauschen auf dem sonnigen Mallorca? Stellen wir uns vor, dass unsere Erde
kippt. Bei den vielen Atombombenexplosionen ware das einmal denkbar. Wie wére
es dann, wenn das Paradies zu uns kame? Da hatieh die Armen ihr Mallorca.
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Statt dass so viele Millionen nach Suden reisten, kdme der Stden mit der Sonne und
Wwarme zu uns. Ein subtropischer Gurtel durch Zentraleuropa und Nordamerika
wirde uns zuhause zeigewie sich die christliche Abendmabhllehrewgrt. Die
Brasilianer sind dieser Lehre satt geworden. Dort, wo keine lutherischen Baume
wachsen, wirden sehr bald Staub und Sand, Disteln und Dornen wachsen. Vielleicht
waren dann die Menschen bereit, ganz untheologisch zu tberlegen, ob die Erbsinde
dochetwas Verstandliches sein kdnnte.

Die Kirchen haben namlich verboten, danach zu forschen, worin die Erbsiinde be
steht. Was ist denn diErucht vom Stamm, der zwisch@u und Bése unterscheiden
kann? An den Frichten muss man die Erbsiinde erkennen kobierMenschheit

lebte im MallorcaParadies, nur dass die Devisen auf den Baumen wuchsen und jene
Bank war immer offen und immer liquid. Man (und sicher nicht das erste Menschen
paar) hat seine artgeméafe Nahrung verlassen. Die Eskimokost kam in die Dagen.
Folgen?

Die Frauen gebéaren unter groRen Schmerzen, viele missen geschnitten wereen.
natirlich lebenden Frauen gebaren problemlos.

Der Mann herrscht tber die Frau, sie ist seine Sklavin, und trotzdem ist das Begehren
nach dem Mann sehr oft so unveinftig, dass wieder geschnitten werden muss, mit
katastrophalen Folgen fir Leib und Seele. Alles als Folge der verbotenen Frucht.

Der Ackerboden scheint verflucht zu sein. Besonders, wo es paradiesisch war; dort
wachsen, nach dem Fall, Dornen und Dist8tatt der paradiesischen Frichte, isst
man Gras, Kraut, Blutiges. Krankheiten sind die Folge und eine Todesart, die man um
jeden Preis meiden mochte. Um jeden Preis? Ist man bereit, um einen kleinen Preis
Rheuma und Gicht zu meiden? Ich weil3, wie es tmeehindruckte, als wir beim Kate
chismus in der Volksschule lernten, dass die Hauptfrucht der Erbsiinde die Abstump
fung des Denkvermdgens sei, und dass man ab dann die Wahrheit und die-lebens
notwendigen Zusammenhange nur durch die Offenbarung seitens\tgsen ver
stehen kann. Deswegen, so lehrte man uns noch vor dem Krieg, musste der Messias
kommen, um uns aus dem selbstgekochten Schlamassel zu helfen. Wir wissen, dass
es viele solche Helfer gab. Das kdnnen wir aber nur akzeptieren, wenn wir die echte
essenischnazoraisckebionitischunblutige Botschaft Jeshuas dudatht haben. Die
Arroganz der Schulwissenschatft kann eine einfache Botschaft des natirlichen Lebens
nicht verstehen. Da hilft vielleicht nur noch der Zusammenbruch.

Erhard Eppler, Bundestaasgeordnete soll gesagt habemGerade wenn wir uns klar
machen, wie wenig wir wissen Uber die Reaktion der Natur auf unsere Eingriffe, wird
uns klar, daswir mit all unserer Macht doch wohl nicht die Alleinunternehmer in der
vier Milliarden Jahre altenifina Natur geworden sind, sondern so etwas wie ein Mit
unternehmer, ein Juniorchef. Ob wir leben und Uberleben kdnnen, hangt davon ab,
ob wir zum alten Chef ein leidlich gutes Verhaltnis firddnit anderenWorten: un

sere Geschichte ist korrekturbedudtiweil die Menschheit den Schwindlern aufge
sessen ist. Die Kirchen lieBen ihre Schafe glauben, dass sie die Vertreter des alten
Chefs seien. Somit hat die Menschheit immer mehr den Glauben an den alten Chef
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verloren, besonders well sich seine selbstemmam Vertreer nur gegenseitig be
k&mpften.

Der mindige, kirchund ideologielose Mensch beginnt zu verstehen, dass er verant
wortlich ist fir sein TunWir kbnnen uns nicht mehr mit der falschen Diagnose unse
rer Vertreter herausrederDas einzig gultigéesetz ist geschrieben in unsere Hetzen
Alle heiligen Schriften der Welt kdnnen uns nitleffen, wenn wir uns gegen die Na

tur wenden.Die unverdorbenen Kinder kennen das Gesetz des Mitleids. Dsérktld

wird mit gewaltigen Bemerkungen, dass Mitleidrmaannlich seiyon den Eltern auf
dasKind Ubertragen. Kaspar Haussonet uns den Weg zur Vernunft: er hat ganz
naturlich gespirt, dass er unter die Barbaren fiel, weil sie Blutiges fral3en, und nur
deswegen wollte er zuriick in das dunkle menschenloseegerti Brot und Waer.

Richard Wagner, Leon Tolstoi und viele andere haben postuliert eine Religion des
Mitleids - und ohne Religion kdnnten wir nicht Gberleben. Die Religion kennt Mkleid
oder sie ist keine Religion, sondern Doktrin?

Die ebionitische Urkirche hat aber in einem Siegeszug den ganzen mittleren Orient
zur Natur bekehrt, bis die wenigen Reichen die Kirchenamter unter Verfolgumgen a
sichrissen. Als das Mitleid durch die Reichen wieder ausgetrieben wurde, konnte die
Menschheit aus sich selbst nicht mehr die nattrlichen Gesetze vollstandig erkennen.
Wir haben die Rettung der relativen Forschungsfreiheit zu verdanken. Es hat sich aber
auch die Fahigkeit zu denken verbessert, indem viele Menschen wieder naturlicher,
gesiunder und sonniger leben.

Die oben zitierten Dichter wissen genauso wie die klassischen Musiker, dass die Inspi
ration wirklich von hodheren Intelligenzen kommt, von Beim und Schwestern,
welche die Naturgesetze erkannt und gelebt haben. Zweifelsohne hat der historische
und nie gestorbene Jeshua bei der Fihrung der Menschheit eine ganz eminente Rolle.
Diskussionen dartber, ob er Gott war oder nicht, haben viel Schliheweiskt.

Wenn das Seiende unendlich und ewig ist, wie kbnnen wir dartber diskutieren, ob
und wie eine historische Person ganz konkret der Schopfer des Ganzen sei! Verandert
sich wirklich so viel, wenn Jeshua Sohn Josefs oder des Heiligen Geistes wda? Die
ruber diskutieren, wollen ihm sowieso nicht glauben. Er hat gesagt, dass man keine
Zinsen nehmen darf. Und Kapitalismus ist das Zstessy- Leben auf Kosten anderer.

Was bewirkt, wenn das Jdseder Geistessohn gesagt hat? Und vieles mehr. Die
Ebimiten verstanden seine Erlésung so, dass sie ihre Hauser verkauften und in der
Natur lebten. Das ist durchaus mdglich.

Im Paradies ist dies leichter als im Nebel und Grau des Nordens, wohin wir uns
geflichtet haben, nachdem wir die Paradiese abgegrasehat
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vielleicht ist der jiingste Tag inymer

Hat der Meister gesagt, dass man bei ihm satt wird? Man wird nie mehr verdursten,

wenn man sein Blut trinkt: Wilder Honig, Traubensaft! Wenn man immer und uberall
wieder Obstbaume pflazt (denken wir an den Reformator Martin Luther!), dann

werden wir als Menschen nie mehr hungern und dirsten. Die Theologen haben ge

lehrt, dass man solche Speise nach der Auferstehung am Jingsten Tag bekommen
wird.

Dievon Franz zitierten Bibelstellsind von Jesus mit Sicherheit nicht so gemeint, dass

dies Jesu Leib und Blut sei. Es muss sich auch hier um einenZubgsfehler oder

eine Falschung (u.a. Kirchenvater Hieronimus) handeln. Denn damit hatte Jesus an
seinem eigenen Leib zum Kannibalisraufgerufen! Sondern es muss in den unver

FNf AOKGOSY ! NAEOKNAFGSY dabinm JesudaSBiotaudd/segBeS KSA G S
te, brach und gab es den Jingern und sprach: Nehmt, dessh, aus diesernfunge

backenen, an der Sonne getrockneten Sadteig (Esener Brot))st auchmein Leib

gemacht! dvgl..Matthaus 14,19){ 2 6 A $ahmiesusien Kelch, dankte, gab ihnen
denselben und sprach: Trinket alle daraus! Dans diesen{aus dem unvergorenen

Saftder Trauberd & G I dzOK Y SAyYy . f dfigl.Ma8hiius 26d2¢3R)S &4 IS Y|

Vielleicht ist der Jiingste Tag immer, und vielleicht kdnnen wir in das Paradies-zurlck
kehren.Wir dirften aber nicht mehr der alten Schlange glauben, die uns partout im
Namen der Medizin un®harmaindustrie mit dem Askuydstab ad die Hamburger

zeigt: das sei die paradiesische Nahrung. Solange man es glaubte, h&ufte man
Katastrophe auf Kattrophe, wie angekindigt.

Wenn wir wieder die ebionitische Wahrheit des Messias entdecken, dann werden
viele, sehr viele ihre Jobs verlieraalle aber Brot, und wenn sie wollen, auch Arbeit
finden. Richard Wagner hat vor hundert Jahren eine Umsiedlung der Menschheit
vorgeschlagen. Man hat gelacht dartber. Wie viele wurden inzwischen umgesiedelt?
Und was wird wenmrlie Wiste Siudeuropa ganz efa? Und wenn in den Alpen das
ausgetrocknete Gerdll in die Téaler zu donnern beginnt? Pech gehabt, wer dort gelebt?
Oder sind wir alle Brtder und es sollte fir alle gentigend Platz \seim wir natis

lich leber?

Vielleicht hat kein Religionsstifter sgel von der reinen Speise gesprochen, wie
Jeshua. Kam er doch aus der essenischen Tradition und die Essener (Arzte) studierten
seit Jahrhunderten die Naturgesetze und die Gesundheit. Sie erreichten ein-Durch
schnittsalter von 100 bis 120 Jahren, so berichkdenHistoriker, die Uberhaupt tUber

sie schreiben.

Vor 2000 Jahren hat eine grol3e Gesundheitswadie Mittelmeerraumerfasst, und

man kannte alle moglichen Wasseranwendungen. Der rémische Bischof Epiphanius
von Salamis auf Cyper, sagt, dass Petrus eireKgewesen ware, wenn er sich-tat
sachlich taglich wusch, wie von verschiedenen Seiten berichtet wurde. Man wirft den
urchristlichen Gruppen vor, dass sie magische und aberglaubige Wasserrituale kann
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ten. Man nannte die Hauptanwendung des Wassers TaufefligiendemWasser,

hat man sich auRerlich und innerlich gereinigt. Uberall wo ich den Spuren der
Taufrituale bei den Volkern des Mittleren Ostens verfolgte, kam ich zur Uberzeugung,
dass sie nichiveniger von Wasserkraften wussten, als Sebastian Kneipp.

Die romische Kirche brandmarkte die Gruppen der Urchristen mit dem Siegel des
Abfalls und des Ketzertumayeil sie das Blut verabscheuten und das Wasser verehr
tend Die Ketzerfresser kénnen Uberhaupt nicht erklaren, warum gewisse Menschen
so radikal ggen das BlutvergieRen waren. Die reine Speise bedeutet vor allem die
unblutige Nahrung. Pythagoras hat als erster Philosoph im Westen die unblutige
Reformbewegung eingefiihrt. Er wollte die Menschheit durch Diatreform auf eine
hohere Stufe heben. So vor ihfiir die Juden Moses. So Sokrates und Platon als
ausdruckliche Schiler von Pythagoras. Bis vor einhundert Jahren nannte man die
unblutige Lebensweise Pythagoreismus. Die Druiden waren in Kontakt mit Pythago
ras. Die Menschenopfer der Druiden sind einendifng der Romer, die sich damit
entschuldigten um ihr Vergehen an den Druiden. Vor 400 Jahren waren die Indianer
auf der Seite des Lebens, der Kultur und des Wissens, genauso wie die Christen das
Gegenteil reprasentierten. Deswegen wurden die Indianerdem Christen bis heute
verleumdet.

als Prophet des Mitgefiihls und der Nachhaltigkeit

Leider steht Franz Susman hiavie so viele Mitstreiter auf dem Weg zum Weltrie

den- zu der weit verbreiteten Ansicht tber die Indianer umd Art zu leben. Franz
verleiht friheren Indianer Existenzen so einen glanzenden Heiligenschein mit-Vorbild
funktion. Doch fing ich selbst schon sehr friih damit an, diese Ansichten zu hinter
fragen und zu beleuchten. Wul3te ich doch, dass niemand schWarena heimsucht,

wenn er selbst solches nicht durch frihere Verursachungen bewirkt hat. Indianer
gingen und gehen auch heute nicht gerade glimpflich mit den Tieren oder auch mit
ihren Frauerund Kinderrum. Man bringt ihnen ebenso dogmatische und irigjage

bei, wie man es bei uns gewohnt ist. Nur eben nach Indianermanier.

So veranstalteterindianer gnadenlose Klippedagden auf Biffel, bei welchen sie
meist viel mehr Tiere toteten, als sie essen und verwerten konnten. Es ist belegt, dass
sie auch garz Herden ausrotteten und sehr grausam auch andere Tiere verfolgten.
Nachgewiesene Uberlieferungen berichten davon, dass auch edlen, von den Spaniern
eingefuhrtenPferde von den Indianesehr grausam behandelt wurden. Frauen und
Kinder hatten wenig zu medd und mussten sich nach den Regeln der Manner rich
ten. So oblag ihnen z.B. auch die sehr schwere Aufgabe, die schweren Teepees aufzu
stellen oder abzubauen, wahrend die Manner auf dem Rucken der Efdeedlich
grasenderilieren nachstellten.

78



EinInterviewvom 9.Mai 2018nit Matthias Glaubrecht im Rahmen der Sonderaus
stellung des LIB.[B- Leibnizinstitut zur Analyse des Biwersitatswandels odndianer

- Verlorene Welte@kann hier ein klein wenig meticicht ins Dunkélbringen

Karl May h& ganze Arbeit geleistet. Das folkloristische Bild vom federgeschmuickten
Indianer, der in Harmonie mit der Natur lebte und die Umwelt schonte hat unsere
Vorstellung tber die indigenen Volker Nordamerikas grundlegend gepragt. Prof. Dr.
Matthias GlaubrechtDirektor des CeNak und Wissenschaftshistoriker, reflektiert das
Image vomoedlen Wilded und mdchte eine andere Geschichte der Indianer Nord
amerikas erzahlen.

Laut Glaubrecht haben wir eiarg verzerrtes Indianerbildeslasst die Ureinwohner
Nordamerikageitend den Bison jagend durch die Prarien der Great Plains ziehen.
Dabei wiirde aberliersehendass dieseRI y{ Y 2 f dzYohdizied GanaiNIi dzY
ten - einst den Bison beinahe ausgerottet habBin. grol3er Teil der trockenen Gras
lander der Ebenewurde erst nachder Ankunft deSpanier im 16. Jahrhundetauer

haft besiedelt De westlich des Mississippi siedelnden Indianervolker integri€eligen

von den Spaniern in die Neue Welt mitgebrachten Pféddeorseiensiedie langste

Zeit FulRgangegewesen Der cunbegreifliche Hun@ wie die Lakotalas Pferchann

ten, erleichterte ihre Jagdnachte sie mobileund das Pferdwurde zum Status
symbol. Sdbegann diekulturelle Neuentwicklung: digrol3e Bisonjagd der Plains
Indianer erst seit Mitte des 17. Jaminderts.

Den Reisedokumentationen von Prinz von Wied und Bodmer am oberen Missouri in
den 1830er Jahrerst es zuverdanken dasswir heute Einblickin ein authentisches
IndianerBild in eine Welhaben die es langst nicht mehr gidbenn seitAlexander
von Humboldt bis zu Karl Maeiin Europader Blick auf die Indianerwelt verklart
worden. Das Bild destolzen und unabhangigen Indiasan Bildern und Berichten
erinnereauffallig an Statuen der griechischen und romischen Anlesikonenhafte
aulereErscheinungsbildabezugleich did_ebensweisder awildermimystifiziert.

Dabei seien i@ Ureinwohner Nordamerikas einst selbst Invasajewesen. @r ca.
25.000 Jahremabe sichn Ostasien eine Population abgetrennt und begonnen Berin
gia zu besiedelinnerhalb weniger tausend Jahre hatten sie deberthrtenDoppet
Kontinent bis nach Feuerland durchzogen bedonnendie gesamte Neue Welt zu
besiedeln.

Heute sei sicheauch Indianer haben die Natur nicht geschont und ihre spater vielbe
schworeneoMutter Erded oft rlicksichtslos ausgenutzt. Egal eb Nomaden oder
Bauernwaren, die Jagd war flur fast allendianer die wichtigste Nahrungsquelle.
Uberliefert ist beispielsweise die Treibjagd auf ganze Bisonherden, um sie in den
Abgrund springen zu lassebbabei kamen stets mehr der wilden Rinder um, als der
Stamm brauchte.

Umweltgeschichtsforscher erkennen heute immer mehr, dass auch die amerikani
schen Ureinwohner einen deutlichen oOkologischen FulRabdruck auf dem Kontinent
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hinterlieRen. Sie konnten zejg#assindianer intensiv Walder gerodeind ihre Um
welt selbst gestaltet haberer Ertrag des Bodersng fur sievon einem komplizier
ten Zyklus des Niederbrennerger Kultivierung und des Erntens ab. Die von den In
dianern bestellten Landereien hattdmr ieigenes 6kologisches Gleichgewicht; Bohnen
und Mais etwa pflanzten sie nebeneinander, um Stickstoff im Boden zu likses
wurde nachhaltig durcheinander gebracht, als europaische Has Stalltiere wie
Schweine und Pferde die Boden etwa in dari@zerstorten.

Viele Anthropologerseien heute davoiriberzeugt dass deiogriine rote Mani ein
Mythos sei- also nicht deredle Wildé und cerste Okd. Dasallgemein verbreitete

Bild vom die Natur respektvoll schonenden Indiasereine Fiktion destdlen
Wildeny, welche nicht di&ealitat widespiegeleDie VorstellungWildedseien besse

re Menschen als die von den Zwéngen der Zivilisation Korrumpierten, geht auf den
franzosischen Philosophen Jektques Rousseau und die Zeit der Aufklarung zuruck.
Was allerdings richtig ist: gemald ihrem animistischen Weltbild sind ftr die Indianer
alle Tiere, Pflanzen und Steine belebt. In ihrer Welt der Geister ist alles mit alem ver
bunden und die Natur mehr als blof3 eine Sammlung von Rohstoffen. Richtig jst auch
dass das Verhaltnis der Indianer zur Natur viel enger war als das der in Nordamerika
einfallenden Europaer. Beinahe alle indianischen Sprachen weisen 6kologische Meta
phern auf. Um zu Uberleben hatten natlrlich samtliche indigene Vdlker gelernt, etwa
Krauter und andere Pflanzen zu medizinischen Zwecken zu nutzen.

Nach jungsten Geno#nalysenvermutenAnthropologenvon einst hochstens 5000
Menscherals Ahneraller amerikanischen LEinwohner EinigeForscher nehmen so

gar an dassdieseUr-Einwohneials e@stes die eiszeitliche Megafaunaine aus Mam

mut, Mastodon, Moschusochse, Wollnashorn, Steppenbison und Sébelzahnkatze, Rie
senBodenfaultiere und Pferden bestehende Menagerie einer Art 6kologischem
Blitzkrieg ausgerottet haben.

Zwar seidieseoOwerkilFHypothesé weiterhin heftig umstritten; tatsachlich aber ver
schwanden uberall dort, wo die Ahnen der Indianer im Laufe der Siedlungsgeschichte
auftauchten, bald darauf samtliche Grol3sauger von mehr als einer Tonne Gewicht.
Sicher ist, dass die eest Siedler sich nicht nur von Beeren, Nissen und Graser-ernéhr
ten oder entlang der Kisten und Flisse Fische fingen, sondern dass sie mit Wurfspie
Ren und Speerschleudern Grol3tiere jagideser Jagddruckso wird vermutet habe
zusammen mit klimatiscime Effekten die Megafauna aussterbéassen. Nur Elch,
Karibu, Bison und Béétten sichin abgelegene Regionen rett&bnnen von wo aus

sie spater den Norden Nordamerikas wieder besiedelten.

Das Abendmahl - eine Diatreform

Die Pythagoreer waren gewoheti Aul3enseiter. Sie wohnten buchstablich abseits
der Zentren der Vollerei und des Materialismus. Soweit gefahrdeten sie die bestehen
de Ordnung nicht. Das essenische Zentrum am Toten Meer waroSpimnerm
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bevolkert. Herodes der Grol3e (dkeine Kinderermorden lie3[Anmerkung: Franz

hatte hier eindeutig-keine geschrieber)| holte die Essener in seine Nahe auf dem
Berg Sion etwa im Jahre 40 vor unserer Zeitrechnung. Deswegen hiel3en die Essener
auch die Herodianer. Dort wurde der Frontalangriff auf dadasbthaus Jerusalems
vorbereitet. Die Einfuhrung des neuen Testaments war eine Wiederholung des
echten mosaischen Gesetzes.

Das geschah im Gastehaus der Essener, wie die Ausgrabungentéen [ethrzehnt
bestatigten. Essenertor und Waschanlagen wurden &mon gefunden, und wo die
Versammlungsraume ddgssener waren, dort stand spéater die jndhbristliche, also
ebionitische Synagoge. Vom Berg Sion hat die neue Rasse von Menschen einhundert
Jahre lag (von 40 vor bis 66 nach Qhununterbrochen die neue Adnz, den neuen

Bund, systematisch verbreitet. Die Ebioniten bekamen im Jahre 56 / 66 von den
Geistern, nach einer Aussage von Eusebius den Auftrag, sich nach Pella zurlickzu
ziehen. Weil die Schlachterei im Tempel nicht aufhorte, wurde klar, dass sich die
Prophezeiungen uber die Tempelzerstérung und die Verbannung der Juden erflllen
wuirde. Anlass dafur war der Aufstand im Jahre 66 gegen die Romer.

Nach der Zerstorung kamen die Fuhrer der Ebioniten nach Jerusalem zurlck.
Auswanderung und Ruckkehr geschaltearder Leitung von Simeon. Er war Nach
folger vonJakobus, der im Jahre 62 von den Saduzeern ermordet wurde. Der Bruder
Jeshuas, (so wird er in der Bibel genannt), Jakobus der Gerechte, hatte vom-Mutter
leib an nichts gegessen, was einmal beseelt gewassen Der Titebgerechtiwurde

jenen gegeben, die so lebten, dass sie allen Lebewesen gegentber gerecht waren.
Das Kleid der Gerechtigkeit, das von den Essenern und von den Ebioniten getragen
wurde, war aus Leinen und nicht aus Wolle oder Seiklein Tierdurfte geschadigt
werden fur den Luxus devenschen. Drei Jahrzehnte lang bestimmte der Vegetarier
Jakobus der Gerechte die Entwicklung des Neuen Bundes. Statt Judas wurde unter die
12 der Vegetarier Matthias der Gerechte gewéhlt. Simeon war &sseneryVege

tarier - ein Vetter Jeshuas, und regiert die Gemeinde von 62 bis zum seinem-Marty
rertod 107, im Alter von 120 Jahren.

Vom Paulus haben wir eine Aussage im judischen Toldot Jeshu:
aJeshua befahl mir, dass ich kein Fleisch esse und keinen Wain trink
sondern nur Brot, Wasser und Frichte,
damit ich rein befunden werde, wenn er mit mir redendwill

Ab 135 durften keine Juden mehr in Jerusalem leben, so wanderte die Leitung unter
Justus nacltyrien. Auch Justus bedeutet gerecht. So eindeutig war disciBaft
Jeshuas bei seinen judischen Verwandten und Schilern. Eines Tages werde ich
Belegstellen fir die wahre Geschichte der ersten zwei Jahrhunderte veré6ffentlichen.
Neue Entdeckungen werden gemacht und sie alle werden bestétigen: die Urchristen
wussten,was der Wille des Messias war.
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08 - Ein unterschlagenes Wort
stellt alles auf den Kopf

Noch einmal zuruck zu den Anfangen

Nach dem Weggangeshuas wurde nicht, wie man vielleicht erwartet hatte, einer der

12 Apostel zum Chef der Jerusalemer Gemeineltimmt (von 3362), sondern der
Bruder des Herrn, Jakobus mit dem Beinaroder Gerechtél

Im Jahre 314 wurde in Konzil von Ancyra verordnet, alle Priester und Diakone,
die kein Fleisch essen, vom Amt abzusetzen. Somit wurde unter Konstantin offi
zielldas Ende des Christentums besieg@@riginal:-Textus Minores In Usum
Academicum sumptibus E.J. Brill editi curantibus R. Hooykaas, N.W. posthumus,
J.H. Waszink, J. De Zwaan quisctsiarius adfuit B.A. Van Proosdij Vol. XIX Acta
et symbola conciliorunmquae saeculo quarto habita sunt
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Untersechlagumng fundamentaler Walirheiten

Der urchristliche Hegesipp
berichtet von Jakobus dem Gerechten:

Lesen wir dagegen im Standardwerk,
herausgegeben voadgar Hennecke,
4. Adlage. Tubingen 1968, Seite 313:

1 oDieser (Jakobus) war heilign/o
Mutterleib an.

1 Wein und berauschendes Getrank
trank er nicht,

gsnoch ald er etwas, das beseely
gewesen war.)*

1 ein Schermesser kam nicht auf sein
Haupt,

1 er salbte sich nicht mit Qlind er
benutzte kein (6ffentliches) Bad.

7 Ihm allein war es gestattet, in das
Heilige hineinzugehen, denn er trug
nichtswollenes, sondern Leinwart)*

7 oDieser (Jakobus) war vdautterleib
an heilig.

7 Er genoss weder Wein noch
Rauschtrank.

144 Die Worteonoch al} er etwas,
das beseelgeweserwar.awurde
hier einfach unterschlagen!

¢ Auch mied er Schermesser,

1 Benutzte keirSalbol und Bader.

7 Weil er nie Wolle sondern nur Leinen
trug, durfte er allein das (sonst jede
Laien verbotene) Heiligtum des Te
pelsbetretena

)* EusebiusKirchengeschichte Il 23,5.6
(er a3 und trug also nichts aus dem T
reich)

Die Unterschlagungbedeutet: all jene
Theologen, die sich auf das Standardw
von Hennecke berufen und berufg
haben, konnten erst gar nicht die ganz
Walrheit erkennen.

Ergebnis

Somit bleibt all das unausgesprochen:
litat, seine Ethik, wenn nicht gesagt wirdass er nichts a3, was vorher Leben o

Seele hatte.

die Lebensweise des Jakobus, seine

Sollen wir heute lieber unseren Theologen glaubea adis Biichern lernen, in deng
Wichtiges unterschlagen wurdeder glauben wir lieber einem Hegesipp, der,
Eusebius schriebodem Zeitalter der Apostel am nachsten lefelmmerhin hat
noch Augustinus im 4.5. Jahrhundert geschriebealakobus, deBruder des Herrn
lebte von Samereien und Pflanzen und berihrte weder Fleisch nochdiiief an

Faustus XXIl, 3)
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wird von der hoheren geistigen Welt begleitet

Mit Hilfe der echten Weisheit kann man erkennen, was recht ist im 6ffentlichen
Leben und im Leben des Einzelnen. Die Missstande in der Gesellschaft werden daher
erst dann aufhdren, wenn entweder die Gruppe derer, die sich wirklich auf die wahre
Philosoplie verstehen, die politischen Amter tibernimmt oder die Gruppe der- poli
tisch Machtigen sich durch irgendeine goéttliche Flgung tatsachlich der Philosophie
zuwendet.

Der Hohepunkt der klassischen Philosophie wurde im dritten Jahrhundert in Rom
erreicht. Eswvar der Neuplatoniker Plotin, der die Zusammenfassung der Weisheits
schriften von Alexandrien nach Italien brachte. Augustinus, der wie kaum einer, das
Denken des Abendlandes mitpragte, sagte, dass uns die Neuplatoniker die besten
Antworten auf die grundgédlichen Fragen des Lebens geben. Besonders wichtig sind
ihre Antworten fir den modernen Menschen, was die Frage des Lebens nach dem
Tod anbelangt und in welcher Hinsicht die Kommunikation mit den héheren Welten
maoglich ist.

Die 20 Thesen fassen dieses&n zusammen

Fur die wissenschaftlich orientierten Menschen mag es eine Hilfe sein, wenn er
(wer?) sich mit den Gedankengéangen des Mitentdeckers der Evolutionstheorie von
Charles Darwin, dem Englander Alfred Russell Wallace beschattigt. Er wies damals mit
der ihm eigenen wissenschaftlichen Akribie nach, dass das Leben bewusst weitergeht.
Sollte auch hier eine Nachfrage entstehen, dann kédnnen wir auch seine Forschungs
ergebnisse neu herausbringen.

Millionen von Jugendlichen sind auf der Suche nach eineszendenten Welt. Die
bestehendeninstitutionen wissen keine Antworten auf ihre Fragen. Hier ist ein
Vakuum entstanden, das geflllt werden muBgr Tobias Verlag veroffentlicht nach

und nach eine Reihe von Schriften, die dieS&guum flllen. Sechs Blal&nd vor

erst angekindigt. Als erstes wioDer erste Schritt zum Friedénon Tolstoi heraus
kommen.

Franz Susman konnte sein Vorhab®mdernicht mehr in die Realitdt umsetzen.

Weitere Biicher, die inEvolutiord beschrieben sindaDas geopferte ParadigsoDie
Abstinenz von PorphyridsoDie Geschichte der gerechten Menschheitie sie im
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Adambuch beschrieben igiiRichard Wagners Visiander beste Plan fiir die Regene
ration desMenschengeschlechts.

Eines Tages werden sie viel Dankbarkeit ernten von den Menschen, die Sie auf diese
Schrift aufmerksam gemacht haben. Besprechen sie den Inhalt mit Ihren Freunden
und Sie werden sehen, dass wir Hoffnung schopfen kénnen.

Franz 8sman wurde am 6.10.1927 in Ljubljana, Slowenien / Jugoslavien geboren.
Nach dem Studium der Philosophie und Theologie promovierte er in Kirchenge
schichte an der papstlichen Universitat Gregoriana in Rom mit dem The#taaus

als Grunder der kirchlichedachtd (vergriffen). Bei der Lehrtatigkeit an den Universi
taten kam er zu der Ubeeugung, dass nur unabhangige Forscher die Geschichte
wieder herstellen kénnen. Und aus der Geschichte sollen wir lernen! Die angekin
digten Blcher sind das Resultat diefeien Forschung der letzten 15 Jahre. Er lebt
mit seiner Frau in GroRgmain in Osterreich.

Fur den Anfanger allerdings mussen sie unbewiesene Tatsachen bleiben, obgleich
auch er sich durch das Studium der wichtigsten Literatur von ihrer Folgerichtigkeit
leicht Gberzeugen kann. Hinter den Phanomenen, die wir noch eréitéren kbnnen,
verbirgt sich eine gewaltige Wirklichkeit, varelcher der Durchschnittsmensch kaum
eine Vorstellung haben kann. Es gibt feinere Welten von zunehmender Pracht, die
diese physische Welt durchdringen. Es gibt hochentwickelte Menschen,utke g
Kenntnisse jener Weltehesitzen. Es gibt Hellsichtige, die in jene Welten hinein
schauen konnen, und es gibtenschen, die eine gewisse Kommunikation zwischen
jenen Welten ermdglichen. Auch wenn das unglaubhaft klingen mag, so sind dies
doch Tatsacheder normalen Erfahrung fur viele.

Wie aus der Literatur alter Volker ersichtlich ist, versuchte die gebildete Schicht in die
Geheimnisse des Lebens weiter vorzudringen. Es gab Schulen, wo dieses Wissen
gelehrt wurde; also ist dieses Wissen uber die Gehase des Lebens nicht nur
mdoglich, sondern es steht auch zur Verfiigung. Dieses Wissen wird zur Férderung und
Fuhrung der menschlichen Rasse gebraucht. Die Koérperschaft der Wissenden ist
hinter der Szengdtig. Sie arbe#t mit den Kraften der Natur und inden gottlichen
Machten. Aus dieser Gruppe stammen die grof3en Lehrer der verschiedenen Rassen.
Sie inspirieren die wohltatigen Bewegungen, welche die verschiedenen Zivilisationen,
verwandeln. Es gibt naturlicBtufen der Meisterschaft. Auf der niedrigst&iufe
stehen die eingeweihten Schiler und auf den hochsten Ebenen befinden sich Wesen
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von gewaltiger Macht, Schonheit und Weisheit, von denen wir uns keine Vorstellung
machen koénnen. Die allerhdchste Wesenheit unseres SonnensystdersLogos-

weil} alles Gber das Sonnensystem.

Indem wir unsere Mdglichkeiten entwickeln, kommen wir mit diesem Wissen in
Beruhrung. Es geht um die Fahigkeit, auf feinere Schwingungen zu antworten. Diese
Fahigkeit muss jeder bei sich selbst entwickeln.

Noch lassen die Meistedie Welt absichtlich in Unwissenheit und Aberglauben
beztiglich der gewaltigen Mdoglichkeiten, die im Menschen und in der Natur verbor
gen liegen.Solange Selbstsucht, Vorurteile und skrupellose Grausamkeit die Men
schen beherrschen, ist es gut, wenn siageKréfte, zu denen die Meister Zugang
haben, noch nicht kennen. Sie wirden sie nur missbrauchen. Der Mensch muss zuerst
lernen, seinen Korper, seine Gefluihle und seinen Willen in Ordnung zu bringen, dann
werden ihm Tore zu groReren Kraften und Wahrheitebftnet, damit er sie fur das
Wohl der Gesamtheit d.h. fiir die soziale Gerechtigkeit einsetzen kann. (Siehe dazu
Platos 7. Brief)

Das elementare Wissen uber das Sterben, das Jenseits, die Wiedergeburt und den
sich daraus ergebenden Sinn des Lebens siofitleuen Zeitalter jedem Menschen
zuganglich gemacht werden. Denn dieses Wissen zu verbreiten bedeutet, die- Grund
lage des Friedens und des Wohlstands zu legen.

Wir leben in der glicklichen Zeit, wo das Gesagte seit 150 Jahren wissenschatftlich
studiert wrd. Diese Wissenschaft heil3t wie schon an anderer Stelle gesagt, -Spiritu
alismus. Die Wissenschaft des Spiritualismus wurde von den allergrof3ten Forschern
begriindet und entwickelt. Prof. Dr. Charles Richet (26.8.18502.1935) ist einer

von ihnen.

Er ha wiederholt betont, es ehre ihn nicht so sehr seine Entdeckung der Anaphylaxie
(Gegensatz zur Immunitat), wofir er 1913 den Nobelpreis erhalten hat, als vielmehr
seine Entdeckung des Ektoplasmas. Das Studium des Ektoplasmas wird der-Mensch
heit wirklich ghanhomenale Mdglichkeiten erdffner so meinte er- und dies mit
Recht.

Ein anderer Wissenschaftler der sich tief mit dem Spiritualismus auseinandergesetzt
hat, war der Zoologe Alfred Russel Wallace. Ich mdchte mich hier naher mit ihm
beschaftigen, um zu men, wie dieser exakt wissenschaftlich arbeitende Forscher zu
Ergebnissen kommt, die wir erst noch ausloten missen.

Alfred Russel Wallace (8.1.1823.11.1913) (Wallackinie = biogeographische Linie,

die die weiteste Ausbreitung australischer Fauna daf Malaiischen Archipel
angibt)war einer der grof3ten Wissenschaftler der Menschheit. Er hat die Evolutions
theorie genauso entwickelt wie Charles Darwin, und beide schatzten einander sehr.
Heute spricht man nur von Darwin, weil seine Theorie sich auhdteriellen Phéne

mene beschrankt hat. Ware Wallace bekannter, so misste man vieles genauer stu
dieren. Er blieb aber unbekannt, weil man vor 100 Jahren kein Interesse an-wissen
schaftlichen Beweisen gegen den Materialismus hatte. Heute bahnt sich aeindie
Gebiet eine Wende an.
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Alfred Russel Wallace wurde 1823 in Monmouthshire geboren. Er besuchte die
Elementarschule in Hertford. Vom 15. bis zum 21. Lebensjahr lernte er bei seinem
alteren Bruder den Beruf des Landvermessers und-lAg&nieurs. In dieseZeit
begann er auch das Studium der Botanik. 1844 wurde er Lehrer am College in
Leicester. Hier verbrachte er anderthalb Jahre und fing an, sich mit dem Sammeln von
Insekten zu beschéaftigen. Dann war er einige Jahre iA/Rlds als Lehrer tatig.

Schli&lich gab er den Lehrerberuf aber ganz auf, damit er Reisen konnte. Zuerst zog
es ihn nach Stdamerika. 1848 fuhr er mit dem Schiff nach Para. Vier Jahre verbrachte
er im Tal des Amazonas. 1852 musste er nach England zuriickkehren, weil seine
Gesundheit dure eine schwere fieberhafte Krankheit sehr gelitten hatte. Auf der
Uberfahrt brach ein Feuer auf dem Schiff aus, und alle Passagiere mussten sich in die
Rettungsboote fliichten. Das Feuer zerstorte fast alle seine Skizzen und Manuskripte,
die er in seiner zeijahrigen Arbeit angelegt hatte. Auch seine Sammlungen und eine
Anzahllebender Tiere fielen den Flammen zum Opfer oder ertranken. Nach- zehn
tagiger Irrfahrt auf dem Meer nahm ein anderes Schiff sie auf und so erreichten sie
England im Oktober 1852. Walka verdoffentlichte das, was ihm Ubriggeblieben war
unter dem TiteloReisen am Amazonasstrom und am-Regrai sowie oPalmen des
Amazonad Im Frihjahr 1854 hatte er sich soweit erholt, dass er wieder eine grol3e
Reise unternahm.

Dieses Mal zog es ihn incRiung Osten, und er verbrachte acht Jahre seines Lebens
damit, die Naturgeschichte der malayischen Halbinsel und von-Gignea zu
studieren. Er reiste viele Male kreuz und quer und legte reichhaltige Sammlungen an.
Hier, inmitten der tropischen Natur, émarf Wallace seine Gedanken Uber die Ent
stehung der Arten. Die erste Schrift (lm&ie gesetzmaRige Entstehung neuer Aden
erschien schon 1855. Drei, Jahre spater schrieb er in Ternate die Abhandlung Uber
oDie Tendenz der Varietaten, unbegrenzt vom i@aljypus abzuweichain Diese
Schrift gab den direkten Anstol3 dazu, dass Charles Darwin mit seinen Ideen in die
Offentlichkeit trat. Wallace dagegen kannte die Ansichten Darwins nicht, ja er wusste
nicht einmal, womit sich diesdforscher im Einzelnen bésiftigte. Nur dass auch er
Naturforscher war und sich allgemein roitariatiordcbeschaftigte, das wusste er.

Eines Tages, wahrend eines Fieberanfalls, so erzahlt er selbst, kam der Gedanke der
onatirlichen Zuchtwaldl Damit Ubertrug erdem Malhus' Ansichta uber die
menschliche Entwicklung auf die Tierwelt. Sobald der Fieberanfall vorbei war, setzte
er sich hin, und verfasste einen Artikel in dieser Richtung. Diesen sandte er sofort
nach Europa. Dort wirkte er aufsehenerregend, und er gab Anstol3 zu ungeahnt
Entwicklungen in der beschreibenden Naturwissenschaft und zu einer neuen philoso
phischen Anschauung von der organischen Welt.

Die Friuchte seiner achtjghrigen Forschungsarbeit sind in vielen Abhandlungen nie
dergelegt, diewallace zum Teil noch auf dBeise selbst bzw. nach seiner Riickkehr
nachEngland verfasste. Einen allgemeinen Uberblick Giber seine ganzen Forschungs
ergebnisse galer erst, nachdem er sechs Jahre lang seine mitgebrachten -Erfah
rungen, Sammlungen und andere Schétze gesichtet, geordmkestudiert hatte. Um

nur einen Eindruck von dem umfassenden Wert seiner Beobachtungen zu geben, sei
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erwahnt, dass er Uber 125.000 naturwissenschaftliche Gegenstande von seinen
Reisen mit nach Hause brachte, die er teils selbst bearbeitete, teils anéenren
schern zur Bearbeitung Uberliel3.

Ein ausfihrliches Verzeichnis seiner wissenschaftlichen Schriften bis 1869 befindet
sich in Dr. Meyer's SchriftCharles Darwin und Alfred Russel Waltgedangen 1870,
Seite XXXXIII

Brrief von an demn Sekretar der Linneamn Society, J.J. Bennet - Landon

Am 30. Juni 1858 richteten die Herren Chalhgsllund J.D Hooker den folgenden,
geschichtlichaul3erst bedeutsamen Brief an den Sekretar der Linnean Society, J.J.
Bennet, in London:

Geehrter Herr!
Die beifolgenden Bhandlungen, die wir die Ehre haben, der Linnean Society
mitzuteilen und welche sich alle auf denselben Gegenstand beziehen, namlich auf
die Gesetze, die die Entstehung von Varietaten, Rassen und Arten beeinflussen,
enthalten dieResultate der Untersuchueg zweier unermudlicher Naturforscher,
der Herren Charles Darwin und Alfred Wallace.
Diese Herren haben, ein jeder selbstandig und ohne voneinander zu wissen,
dieselbe sehr geistreiche Theorie erdacht, um das Erscheinen und die Fortdauer
von Varietaten ud von spezifischen Formen auf unserem Planeten zu erkléren,
und mogen daher beide billigerweise das Verdienst in Anspruch nehmen, originale
Denker auf diesem wichtigen Gebiet der Forschung zu sein; aber da keiner von
ihnen seine Ansichten vero6ffentlichtthabgleich Herr Darwin vor vielen Jahren
wiederholt von uns dazu gedrangt worden war, und da beide Autoren ihre Ab
handlungen jetzt rtickhaltlos in unsere Hande gelegt haben, so meinen wir, dass
es die Interessen der Wissenschaft am besten fordern wieta) eine Auswabhl
derselben der Linnean Society vorgelegt wiirde.
Ihrem Datum nach geordnet sind es die folgenden:
1. Auszuige aus einem Manuskript Gber den Artbegriff, von Herrn Darwin, welches
1839 skizziert und 1844 kopiert wurde. Die Kopie wurde vondokeld gelesen,
und ihr Inhalt wurde spater an Charles Lyell weitergegeben. Der erste Tell bezieht
sich aufoDas Variieren organischer Wesen im naturlichen und im domestizierten
Zustandy, und das zweite Kapitel ist Uiberschriebadber das Variieren organi
scher Wesen im naturlichen Zustand; Uber die naturlichen Mittel der Zuchtwabhl;
Uber das Verhaltnis domestizierter Rassen zu echten Arten.
2. Ein Auszug eines an Professor Asa Gray in Boston, USA, gerichteten Briefes,
vom Oktober 1857, von Herrn Darwind@m er seine Ansichten wiederholt, und
diezeigen, dass er von 1839 bis 1857 bei seiner Meinung geblieben ist.
3. Ein Essay von Herrn Wallace, betiteltber die Tendenz der Varietaten unbe
grenzt von dem urspriinglichen Typus abzuweichen.
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Diese Schiti schrieb Wallace auf der madkischen Insel Ternate im Februar 1858
und sandte sie seinem Freund, Charles Darwin, mit dem ausdrtcklichen Wunsch,
sie an Sir Charles Lyell weiterzuleiten, wenn Darwin sie fur neu und interessant
genug hielte.
Herr Darwin hig¢ldie in dieser Schrift dargelegte Ansicht fir so bemerkenswert,
dass er in einem Brief an Sir Charles Lyell den Vorschlag machte, von Hern Walla
ce so bald wie mdglich die Einwilligung zu beschaffen, um den Essay zu veroffent
lichen.
Diesem Schritt stimtan wir voll und ganz zu; vorausgesetzt, dass Herr Darwin
das Memoirewelcheser selbst tber den glthen Gegestand geschrieben und
welches einer von uns 1844 eingesehen hatte, nicht der Veroffentlichung-vorent
hielte. Als wir das mit Herrn Darwin besghan, gab er uns die Erlaubnis, jeden
Gebrauch von seinem Memoire zu machen. Wir erklarten ihm, dass wir seine und
seines Freundes Schriften deshalb der Linnean Society vorlegen wollten, weil wir
das Interesse der Wissenschaft ganz allgemein im Auge héaiben auch well
wir seine und seines Freundes Prioritatsanspriiche sichern wollten. Denn wir
halten es fir winschenswert, dass die Ansichten, die auf einer so breit angelegten
Schlussfolgerung aus Tatsachen beruhen und die durch jahrelanges Nachdenken
gereift sind, sobald wie méglich bekannt werden, damit andere mit diesen Gedan
ken arbeiten kdonnen. Wir winschen, dass so lange die wissenschatftliche Welt
noch auf das Erscheinen des vollstandigen Werkes von Herrn Darwin warten
muss, einige seiner Hauptergedse seiner Arbeiten wie auch der Arbeiten seines
vortrefflichen Korrespondenten zu gleicher Zeit der Offentlichkeit vorgelegt
werden.

Wir haben die Ehre zu sein Ihre sehr ergebenen Charles Lyell, Jos.D Hooker

Die Linnean Society hat dann greichen Jahr 1858 die Schriften von Wallace und
Darwin zum ersten Mal veréffentlicht.

Wallace, der von Darwin so geschatzte Wissenschaftler und Freund, hat mit der glei
chen wissenschaftlichen Akribie untersucht, wie die Evolution vor sich geht.
Darwinstarb am 19.4.1982. Er hat daeViea der Evolution wohl nicht untersucht,

weil er sich auf die Evolution der Formen beschrankte. Ich mdchte an dieser Stelle Dr.
Alfred Russel Wallace etwas ausfiihrlicher zitieren, was er zur Evolution sagt.

In der deutscherusgabe des BucheBie wissenschaftliche Ansicht des Ubernatiir
lichen,- welche eine experimentelle Untersuchung Uber die vorgeblichen Krafte vo
Hellsehernund Medien durch Manner der Wissenschaft winschenswert erscheinen
lasstivon Dr. Alfred Russel Wace, erschienen in Leipzig 1874, schreibt er:

dch behalte die feste Uberzeugung, dass die Phanomene des modernen Spiritualis
mus wahrhaft objektive Tatsachen sind. Mein Essay ist in England langst vergriffen,
und ich beabsichtige nicht, ihn wieder abdken zu lassen, bevor ich nicht vorberei

tet ware, ihn umzugestalten und ihm meine personlichen Erfahrungen einzuver
leiben. Dieses ist jetzt unnotig geworden durch die weit sorgfaltigeren Unterstichun
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gen von William Crookes (17.6.18324.1909), Mitglid der Koniglichen Gesellschaft

der Wissenschaften ihondond (William Crookes: altere Aufsatze aus den Jahren
1871 sind wieder abgedruckt in: Barrington, M.R. (Hrsg.), Crookes and the Spiritual
World New York 1972, Crookegufzeichnungen Uber Sitzungerit D. HoméBerlin

1890, aDer Spiritismus und die Wissenscliafteipzig 1891pStrahlende Materig
Leipzig 19070Researches in the Phenomena of Spirituadisbondon 1926)

Crookes, einer der bedeutendsten Physiker und Chemiker Englands (er entdeckte
1861das Thallium, 1874 die Radiometerwirkungen; und erfand die Crook'sche Rohre,
eine Gasentladungsrohre, womit er die wesentlichen Eigenschaften der Kathoden
strahlung nachwies)war von 1896 bis 1899 Prasident der Society for Psychieal Re
search (S.P.Rdijes ist die englische Gesellschaft fir Psychische Forschung. Auf dem
Gebiet der Parapsychologie interessierte sich Crookes vor allem fir die pisghika
Phanomene des Mediumismus. Er arbeitete mit den Medien Florence Cook und
Daniel Home zusammen.

Bei dieser Arbeit entwickelte er verschiedene Apparatir technischen Kontrolle der
PhanomeneNach Prof.Dr. Charles Richet begann mit Crookes Arbeitemviisen
schaftliche Periodi@der Parapsychologie.

Aber zuriick zu Wallace.

Eine 3.Auflage seines ihes:oOn Miracles and Modern Spiritualisnist doch
erschienen und zwar 1895 mit wesentlichen Erganzungen tber Erscheinungen.
Wallace fahrt fortovVon meinem vierzehnten Jahre ab lebte ich zusammen mit einem
alteren Bruder von fortgeschrittenen liberalemd philosophischen Ansichten, und

ich verlor dadurch bald jede&higkeit, mich in meinem Urteil, sei es von kirchlichem
Einfluss, sei es von religiosem Vorurtbéstimmenzu lassen. Bis zu der Zeit, da ich
zum ersten Mal mit den Tatsachen des Spiriamls bekannt wurde, war ich ein
unerschatterlicher philosophischer Skeptiker, der sich an den Werken eined Davi
Friedrich Strauss und Carl Yagfreute und ein enthusiastischer Bewunderer von
Herbert Spencer war. Ich war ein so entschiedener und stawiger Materialist, dass

ich zu jener Zeit keinen Platz in meinem Kopf fur die Vorstellung einer geistigen
Existenz, oder fir irgendwelche anderen Wirkungskrafte im Universum, aiStfff

und Krafty finden konnte.

Tatsachen sind jedoch hartnackige @gan Meine Neugier wurde zuerst staakge-

regt. Meine Begierde nach Wissen wie meine Liebe nach Wahrheit um ihrer selbst
willen zwangen mich, meine Forschungen fortzusetzen. Die Tatsachen wurden immer
zuverlassiger, immer mannigfaltiger und entfernten sicimer wieder von allem,

was die neuere Wissenschaft lehrte, oder worlber die moderne Philosophie -speku
lierte. Die Tatsachen schlugen mich; sie zwangen mich, sie als Tatsachen anzu
erkennen, lange bevor ich die spirituelle Erklarung derselben annehmamteols

war damals, wie Dr. Carpenter dieses so gut ausdrigkkin Platz im meiner beste
henden Gedankenfabrik, in welchen sie hatte eingepasst werden kémEest nach

und nach wurde ein solcher Platz allmahlich frei; aber er wurde dies nicht durch
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irgendwelche vorgefasste oder theoretische Meinungen, sondern durch die bestan
dige Einwirkung von Tatsache nach Tatsache, welche auf keine andere Weise erklart
oder beseitigt werden konnten.

Nachdem ich, wie ich gezeigt habe, durch eine strenge Induktioml@ud atsachen

1.) zu dem Glauben an die Existenz einer unendlichen Anzahl von Intelligenzen
(geistigen Wesen) verschiedener Grade im Universum, und 2.) zu der Ansicht gefuhrt
worden bin, dass einige von diesen Intelligenzen, obgleich sie gewohnlich $tr un
unsichtbar und unberiihrbar sind, dennoch auf die Materie einwirken, und unseren
Geist beeinflussen kdnnen, und dies auch wirklich tun: so verfolge ich sicher nur
einen streng wissenschaftlichen und logischen Weg, wenn ich zu erkennen suche, wie
weit diee neue Lehre uns in den Stand setzen wird, manche Phanomene zu
begriinden, welche die Theorie der natirlichen Zuchtwahl nicht zu erklaren vermag.
Die folgende Stelle, welche als eine Anmerkung in der zweiten Ausgabe meiner
oBeitrdge zur Theorie der natltien Zuchtwahi vorkommt, wird zeigen, wie nach
meiner Ansicht, die Theorie des Spiritualismus wirklich die Theorie von der natirli
chen Zuchtwahl ergénzt: Einige Kritiker scheinen mir den Sinn der Ausdriicke,
welche ich hier gebraucht habe, vollstanditsth aufgefasst zu haben. Sie haben mir
vorgeworfen, als suchte ich die Schwierigkeit damit zu Uberwinden, dass ich auf
unniitze und wenig philosophische Weise a8 @irsten Ursachetappellierte; dass

ich einraumte, 'unser Gehirn sei das Schépfungswetke&and nur unsere Lungen
dasjenige der nattrlichen Zuchtwahl', und dass ich schlie3lich aus dem Menschen
'das Haustier Gottes' gestaltet hatteEin trefflicher Gelehrter, Herr Glaparéde, lasst
mich bestandig eine 'Hohere Kraft' zu meiner Hilfe herbbemn, wobei der grol3e
Buchstabe 'H', wie ich glaube, ausdrticken soll, dass diese Hohere Kraft die Gottheit
sei. Ich kann dieses Missverstandnis nur aus der Ohnmacht erkléren, in der sich
heutzutage jeder gebildete Geist befindet, sich die Existenz eiresrbd vermitteln

den Intelligenz zwischen dem Menschen und der Gottheit vorzustellen. Die Engel und
Erzengel, die Geister und Damonen sind seit so langer Zeit aus unserem Glauben
verbannt, dass wir sie uns nicht mehr als Wirklichkeiten vorstellen konmehdie
moderne Philosophie setzt nichts an ihre Stelle. Indessen kann das grol3e Gesetz der
Kontinuitat oder des Allzusammenhangs unmdglich Uber die enge Sphére unseres
Gesichtskreises hinaus aufhdren zu gelten. Es kann keinen unendlichen Abgrund
geben zwishen dem Menschen und dem grol3en Geist des Universums: eine solche
Annahme scheint mir im hochsten Grade unwahrscheinlich.

Wenn ich vom Ursprung des Menschen und von seinen mdglichen Verursachungen
sprach, gebrauchte ich die Ausdti& Y O A NH S yRNISH &/ EBideyilRIE NB
gente Kraft! (eine hohere Intelligeri# leine lenkende Intelligen. Pas sind die ein

zigen Ausdricke, welche ich zur Bezeichnung der Kraft anwandte, der man, wie mir
schien, die Entwicklung des Menschen zuschreiben konutel ich habe sie
absichtlich gewéahlt, um zu zeigen, dass ich die Hypothese einer ersten Ursache ver
werfe, um damit alle beliebigen speziellen Phdnomene zu erklaren, welche das
Universum zusammensetzesgfern man nicht auch als erste Tatsache die Taiigke
des Menschen oder jedes anderen intelligenten Wesens betrachtet. Nur wo ich vom
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Ursprung der Krafte und der universellen Gesetze spreche, habe ich vom Willen oder
vonR S NJ a | O Koghst&nAnfeligediwjesprochen.

Indem ich mich der soeben erinnert Ausdriicke bediente, wiinschte ich wohl
begreiflich zu machen, dass nach meiner Ansicht, die Entwicklung der wesentlich
menschlichen Teile unserer Organisation und unserer Intelligenz, héheren intelligen
ten Wesen als wir, zugeschrieben werden kénne, ddemkende Tatigkeit in Uber
einstimmung mit den universellen Naturgesetzen ausgelbt wirde. Ein &ahnlicher
Glaube kann begrindet oder auch nicht begriindet sein, aber er ist begreiflich und
liegt nicht wesentlich aul3er dem Bereich des Beweises. Er berufitaésdichen und
Argumenten, welche denjenigen vollkommen analog sind, durch die ein hinreichend
denkkraftiger Geist, indem er auf der Erde die Existenz von kultivierten Pflanzen und
Haustieren feststellt, auf das Vorhandensein irgendeines ihnen Uberlegetsh-
genten Wesens schliel3en wirde.

Ich mochte jeden, der die Wahrheit zu wissen winscht, bitten, die folgenden flnf
Werke sorgfaltig durchzulesen, und dann zu sagen, ob er glauben kénne, dass alle die
in ihnen vorgefuhrten Tatsachen durch Betrug o&eibsttauschung erklart werden
konnen. Und mdge man bedenken, dass, wenn nur eine oder zwei derselben wahr
sind, dann auch jedes starke Vorurteil gegen die Wahrheit der tbrigen aufgegeben
werden muss.

Diese Werke sind:

1. Reichenbach's Untersuchungen Ubex Bynamide: Magnetismus,
Elektrizitat, Warme und Licht in ihren Beziehungen zur Lebenskraft.
Dr. Gregory's Letters on Animal Magnetism.

R. Dale Owen's Footfalls on the boundary of another world.
Hare's Experimentelle Untersuchungen der Geianifestaionen.
Home's Ereignisse in meinem Leben.

akrowpd

Wenn Sie diese Blicher lesen, werden Sie sehen: Es ist mdglich, dass intelligente
Wesen existieren, welche fahig sind, auf die Materie einzuwirken, obgleich sie selbst
nicht direkt von unseren Sinnen erkennbardsiDass intelligente Wesen ringsum und
mitten unter uns existieren kbénnen, welche wahrend unseres ganzen Lebens unwahr
nehmbar und dennoch fahig sind, unter gewissen Bedingungen ihre Anwesenheit
durch Einwirkung auf uns umgebende Stoffe bemerkbar zu nmachelchesman

chen unbegreiflich sein und von noch weit mehr Menschen bezwevfadt Aber wir

wagen zu behaupten, dass kein mit den jungsten Entdeckungen und den héchsten
Spekulationen der modernen Wissenschaft vertrauter Denker ihre Mdglichkeit
ableugren wird. Es ist moglich, und sogar wahrscheinlich, dassrtes der Wahr-
nehmunggibt, welche noch hoher sind, als alle die unsrigen, ebenso wie das Gesicht
hoher ist, als das Gefiuihl und Gehdr. Die erste, des Beweises fahige Tatsache ist diese:
dass wahrad der letzten Jahre (seit 1898), in denen die Naturwissenschaft rasante
Fortschritte gemacht, und der wachsende Geist des Rationalismus zu einer ganz
allgemeinen Bezweiflung aller Tatsachen von einem vermeintlich wunderbaren oder
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Ubernatirlichen Charaktegefiihrt hat, eine zunehmende Zahl von Personen ihren
Glauben an die Existenz von Wesen der Art, wie wir sie bisher als eine bloR3e
Mdoglichkeit zu erweisen gesucht haben, aufrechterhalten.

Alle diese Personen erklaren, dass sie direkte und oft wiederlBsteeise von der
Existenz solcher Wesen erhalten haben. Die meisten von ihnen berichten uns, dass
sie allen ihren friheren Begriffen und Vorurteilen entgegen Uberzeugt worden seien.
Sehr viele sind friiher Materialisten gewesen, welche nicht an die Existgrad
welcher, von einer sichtbaren, greifbaren Form losgeloster Wesen, noch an die
fortdauernde Existenz des Menschengeistesch dem Tod glaubten. Im gegenwaér
tigen Augenblick gibt es wenigstens drei Millionen Personen in den Vereinigten
Staaten NordAmerikas, welche fir sie selbst befriedigende Beweise von der Existenz
unsichtbarer Intelligenzen erhaltdraben.

Eine nur kleine Forschung nach der Literates €egenstandes, welche bereits sehr
umfassend ist, enthillt die erstaunliche Tatsache, dassedidViederaufleben des
sogenannten Supranaturalismus nicht etwa auf die Unwissenden oder Aberglaubi
schen, oder blo3 auf die niederen Klassen der Gesellschaft beschrankt ist. Im
Gegenteil ist vielmehr unter den mittleren und héheren Standen die gré3erahhAnz
seiner Anhanger zu finden

Und unter diesen, die sich von der Wirklichkeit solcher Tatsachen, welche immer zu
den Wunden gezahlt worden sind, Gberzeugt erklart haben, gibt es eine Anzahl von
schriftstellerischen, wissenschaftlichen und Standespermspneelche bisher hohe
Stellungen bekleidet und noch inne haben, Uber jede Zumutung von Falschheit oder
Trug erhaben sind und niemals Andeutungen von Wahnsinn gegeben haben. Auch ist
dieser Glaube nicht auf nur eine religiose Sekte oder Gesellschaft bekthra

Im Gegenteil, Menschen aller Religionen, und von keiner Religion, sind zugleich in den
Rehen der Glaubigen zu finden; und viele Zweifler haben erkléart, dass sie durch die
Kraft direkten Beweisesvenn auch gegen ihren Willen, zu dem Glauben gezwunge
wurden, dass solche Wesen existieren. Hier ist sicher eine in der Geschashte d
menschlichen Geistes ganz einzige Erscheinung. Bei Erforschung der Zeugnisse
ahnlicher Wunderwahrend vergangener Zeitaltehaben wir viel auf Rechnung der
friheren Erziebng und des fast allgemein vorherrschenden Glaubens an die Méglich
keit und haufigeWiederkehr von Wundern und ubernattrlichen Erscheinungen zu
setzen.

Heutzutage ist es eine notorische Tatsache, dass unter den gebildeten Klassen, und
besonders unter derorschern der Medizin und Naturwissenschaft, der Skeptizismus
fast allgemein ist. Aber was als die aul3erordentlichste Tatsache von allen erscheint,
ist, dass nicht ein einziges Individuum den Gegenstand sorgfaltig erforscht hat, ohne
die Realitat der Erseinungen anzunehmen, und dass wahrend Tausende zu dem
Glauben bekehrt worden sind, nicht ein einziger Anhanger desselben jemals wieder
von demselben zuriick bekehrt worden ist.
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Wahrend die eigentimlich konstruierten Individuen, welche die Medien der Erschei
nungen sind, nach Tausenden gezahlt werden kénnen, hat nicht ein Einziges jemals
denBetrug oOffentlich verraten, wenn es ein Betrug war.

Damit nun meine Leser fir sich selbst beurteilen mégen, ob wir die wichtigste und
aulRerordentlichste Entdeckung gemadtaben, (als irgendeine, welche bis jetzt) des
neunzehnten Jahrhunderts, vor uns haben, beabsichtige ich, einige Augenzeugen
vorzufthren.

Augustus de Morgarviele Jahre hindurch Professor der Mathematik und auch Dekan
des UniversityCollege in London, wazu Cambridge erzogen, wo er den Rang des
vierten, zur Graduierung erlesenen Studenten einnahm. Er studierte Jura und schrieb
viel UberMathematik, Logik und Biographisches.

Er war achtzehn Jahre lang Sekretar der Koniglich Astronomischen Gesellschaft und
ein starker Verteidiger der Dezirsliinzpragung. Im Jahre 18@38schiensein Werk

unter dem Titel:oVon der Materie zum Geist, das Resultat zehnjahriger Erfahrung in
Geistesmanifestationain Aus dem Vorwort dieses Buches will ich nun einige Ausziige
geben: dch bin durch den Augenschein meiner eigenen Sinne von einigen der
erzéhlten Tatsachen Uberzeugt, von anderen habe ich so gute Beweise erhalten, als
Zeugnisse sie nur liefern kbénnen. Ich bin vollkommen Uberzeugt, dass ich auf eine
Weise, welche jeden Ukapben unmdglich machen sollte, sogenannte spirituelle
oder geistige Dinge gesehen und gehdort habe, welche von keinem verninftigen
Wesen durch Tauschung, zufélliges Eintreffen oder Missveisisi erklart werden
koénnen. Sweit fihle ich den Boden fest untenir.a

John Worth Edmondsgewdhnlich Richter Edmonds genannt, ist ein Mann von
hervorragendem Wert. Er wurde zum Mitglied beider Abteilungen des SGedetz
gebungskdrpers von New York gewéhlt und war einmal Prasident des Senats. Zum
Oberaufseher des &angniswesens ernannt, machte er grol3e Verbesserungen im
System der Arbeitauind Besserungsanstalten. Nachdem er verschiedene Unterposten
bekleidet, wurde er zum Oberrichter des hdchsten Gerichtshofes das Staates New
York ernannt. Dieses ist die hochstehterliche Wirde im Staat; er hatte sie sechs
Jahre lang inne und verzichtete dann darauf in Folgeddfentlichen Geschres, das

sich wider ihn erhob, als bekannt wurde, dass er von der Wahrheit des Spiritualismus
Uberzeugt worden war. Nachher hat egirse Praxis als Rechtsanwalt wieder aufge
nommen und wurde als solcher zu dem wichtigen Posten eines Syndikus von New
York erwahlt, den er jedoch ablehnte.

Dr.med. Robert HareProfessor der Chemie an der Universitat von Pennsylvania, war
einer der bedeutadsten Gelehrten Amerikas. Er zeichnete sich durch eine Anzahl
wichtiger Entdeckungen aus, und war der Verfasser von mehr als 150 Abhandlungen
Uber wissenschaftliche Themen. Es wird oft behauptet, dass kein Mann der Wissen
schaft die Erscheinungen vollstiig erforscht habe. Dies ist nicht wahr.

Niemand, der noch nicht selbst diese Tatsachen erforscht hat, hat ein Recht, eine
Meinung abzugeben, bis er weil3, was von anderen geleistet worden ist; und um
dieses zu wissen, wird es fur ihn notwendig sein, uateteren Werken aucbHare's
Experimental Investigation of the Spirit Manifestatiarnau lesen, welches Buch
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bereits funf Auflagen erlebt hat. Es ist ein Buch von 460 eng gedruClenseiten

im Original und enthalt au3er den Details seiner Experimentsh anoch zahlreiche
Diskussionen tber philosophische, moralische und theologische Fragen, welche grol3e
Scharfe und logische Kraft offenbaren. Die Experimente, die er anstellte, geschahen
alle durch Medien, und sein Apparat war so ersonnen, dass das Medlitanseinen
Prifungsbedingungen unmdglich die Mitteilungen beeinflussen konnte. So z.B.
veranlasste der Apparat durch seine Bewegung die Drehung eines Zeigers tber einem
Alphabet; doch selbst, wenn das Medium die Scheibe mit dem Alphabetsabkn
konnte, bewegte sich der Zeiger auf die Buchstaben, welche intelligente und genaue
Mitteilungen zusammenbrachten. In einem anderen Fall wurden des Mediums Hande
schwebend in Wasser gehalten, so dass sie keine Verbindung mit dem Brett hatten,
auf welchem das Wasergefal3 ruhte, und doch wurde auf Verlangen eine Kraft von
18 Pfund auf das Brett ausgeiibt, was von eiRederwaage angezeigt wurde. Was
nun mein eigenes Urteil angeht, so geben uns diese Beschreibungen eine weit
erhabenere und zu gleicher Zeit vernugére und zusammenhangendere Ansicht
vom Geisterleben, als die Lehren irgendeiner Religion oder Philosophie, wéahrend sie
sicher zu groRRerer Moral leiten und aufs strengste die Wichtigkeit einscharfen, jede
geistige Fahigkeit, mit der wir begabt sind auslddr. Selbst wenn es méglich ware

zu beweisen, dass die darin angenommene Ubermenschliche Quelle dieser Mitteilun
gen eine Tauschung sei, so wirde ich dennoch behaupten, dass diese Botschaften auf
ihrem eigenen Verdienst beruhen, und uns die besten, diehki&n, die vernunf
tigsten und annehmbarsten Ideen eines zukiinftigen Zustandes an die Hand geben,
und sich als die beste Anregung zu intelligentem und moralischem Fortschritt
erweisenmussen; und ich méchte jeden Denker dazu auffordern, dak\Waerst n

dieser Hinsicht zu prifen, ehe er sich dagegen entscheidet.

Viele Menschen wissen mit den ubersinnlichen Phdnomenen nichts anzufangen. Ja
sie fuhlen sich eher negativ berthrt durch die Art, wie diese Phaners&h zeigen.
Wenn man auf diese Dinge zu sprechen kommt, so hort man immer wieder, dass
diese nur unter der Voraussetzung akzeptiert werden konnten, dass sie einen Teil des
Universums bilden wirden, oder es zumindest eine plausible Hypothese fiir diese
Phanomene gébe.

Und eine solche Hypothese gibt es. Sie ist in ihren Grundprinzipien uralt, neu sind
lediglich die vielen neuen Erfahrungswerte. Und sie ist in der Lage, alle Erscheinungen
miteinander zu verkntpfen. Dabei gerat sie weder mit der Wissensobaft mit der
Philosophie in Konflikt. Gemal dieser Hypothese nennen wir den wesentlichsten Teil
aller empfindenden WesenGeisty wir haben keinen passenderen Ausdruck. Es ist
der oGeisty, der fuhlt, wahrnimmt und denkt, der Kenntnisse erwirbt und urteéder
oGeistides Menschen ist der eigentliche Mensch. Das Gehirn und die Nerven sind nur
die magnetische Batterie und der Telegraph, durch die der Geist mit der Auf3enwelt in
Verbindung tritt. Der Korper wiederum ist nur das Instrument, dessen der Gdist sic
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bedient, um seine Tatigkeiten hier auf der Erde zu verrichten. Im Allgemeinen ist der
Geist vom Korper nicht zu trennen, denn er verleiht diesem ja das Leben; doch gibt es
Menschen, die mit ihrem Geist aus ihrem Korper austreten kénnen. Sie unterbrechen
nicht dengeistigen Kontakt zum Korpettenn sonst wirde der Korper zur leblosen
Hulle, sondern sie halten nur noch die vegetativen Funktionen des Kdrpers aufrecht,
ihr Bewusstsein aber und ihr Geist trennen sich von ihm, flr eine bestimmte Zeit.

Der Geistist genauso wie der Korper an bestimmte Gesetze gebunden, d.h., auch er
sto3t an bestimmte Grenzen. Tritt der Geist beim physischen Tod fiir immer aus dem
Kdrper aus, so verandert er sich nicht urplétzlich, sondern er behalt seine frihere
Denkweise, seineeschmack seine Gefiihle und Neigungen noch weiter bei. Der
neue Zustand es Daseins igtine natlrliche Fortsetzung der alten Verkorperubegr

Geist bleibt das, wozu er sich innerhalb seines irdischen Lebens entwickelt hat, und so
beginnt er ein Leben uar neuen Bedingungen.

Er hat noch den gleichen Charakter wie vorher, aber er hat nun neue seelische und
leibliche Krafte, eine grol3ere Fahigkeit, physische und geistige Kenntnisse zu erwer
ben, und er ist in der Lage, auf eine neue Weise seine moralisgagihle zu offen
baren.

Hier wird schon klar, dass auch nach der spirituellen Theorie das GesetiJies
unterbrochenen Zusammenhangsgollkommen auf den Ubergang in einen anderen
Zustand des Daseins angewendet werden kann.

Die hier dargelegte Hypothesstiin sich ganz zusammenhangend und verstandlich,
und ich behaupte, sie ist viel mehr als nur eine Spekulation, weil sie namlich in der
Lage ist, jene ungeheudenge von Tatsachen zu erklaren, die anders nicht erklart
werden konnten, und weil sie auch eirverstandliche Theorie Uber den kinftigen
Zustand desMenschen zu geben vermag, besser als ihn irgendeine Religion oder
Philosophie je geliefert hatte.

Die Frage ist nun, wie wir, im physischen Korper lebende Geister, mit denen in
Verbindung treten kdnnendie nicht mehr in ihrem Korper leben. Es geht um das
Phanomen der Medialitaynd auch dazu gibt die Theorie ausreichende Erklarungen.
Unter gewissen Umstanden ist es einem Medium mdglich, aus seinem Koérper einen
feinen Stoff, das sogenannte Ektoplas@hdrles Richet), herausfliel3en zu lassen.
Dieses Stoffes bedienen sich dann die kérperlosen Geister und bilden sich daraus
einenomateriellertLeib, der manchmal so stark sein kann, dass man ihn fihlen kann.
Dieser so gebildete Geisterkérper ist in degéasich zu bewegen, er kann unter
bestimmtenBedingungen sprechen, schreiben, zeichnen oder auch Gegenstande be
wegen. Auf diese Weise kommen verstorbene Freunde, Verwandte oder geistige
Lehrer, um mit den auf dieser Erde Lebenden zu verkehren.

Diese Tatsehe wird von den meisten Menschen deshalb geleugnet, weil sie fir
oUbernatirlichi gehalten wird. Sie ist aber im Gegenteil sehr nattrlich, weil es nam
lich unsere Natur ist, uns geistig zu entwickeln, hier und auf den geistigen Ebenen.
Manche Menschen wuretn sich tber die Art der Handlungen und Mitteilungen, mit
denen sich diese Geister zu erkennen geben. Aber muss uns nicht ebenso oft die Art
noch im Kaorper sich befindender Geister nachdenklich stimmen?
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Denn diese sind es ja, die sich dann spéater, kdopegeworden, bei uns melden.
Doch betrachte man die Verbindung zwischen den Welten einmal von einer anderen
Seite:

Wenn sich drei Personen, von denen zwei taub und eine stumm ist, miteinander
unterhalten wollen, so bedienen sie sich einer Zeichenspracieeaudf den ersten

Blick seltsam aussieht. Wird man sich aber bewusst, dass die Gestikulation einfach
notwendig ist, und im Grunde ebenso eigenartig anmuten kénnte wie die Bewegung
der Lippen und defGesichtsziige beim Sprechen fur jemanden, dem diese Art de
Verstandigung neu ist,dann wird man auch die Art und Weise der Kommunikation
zwischen dieser stofflichen Welt und der geistigen Welt toleranter und mit weniger
Vorurteilen betrachten.

Wir sollten einmal bedenken, wie schwer es einem korperlosen @tjssich uns
verstandlich zumachen. Untersucht ein Forscher die Moglichkeit des Geisterverkehrs,
dann muss der Geist die ganze Arbeit der Beweisflhrung leisten. Er muss zuerst den
Forscher von seiner Existenz tberzeugen und dann ein Vertrauensverbiafings:

en, dass dieser den Mitteilungen des Geistes Glauben schenken kann. Dies-alles ge
schieht meist trotz des Vorurteils, dass es Geisterverkehr nicht geben kénne oder gar,
dass ein vom physischen Koérper losgeloster Geist nicht existieren kénne.

Zum Gligk ist die Uberzeugungskraft der Geister so stark, dass Tausende ven Men
schen, die sich auf die Erforschung dieses Bereichs eingelassen haben, Uberzeugt
wurden, dass es die Kommunikation zwischen den beiden Welten gibt; und wenn sie
weiter forschten, so tellten sie fest, dass sich ihnen hohere Welten auftaten, die
mehr Wissen und mehr Erkenntnis vermitteln konnten, als sie es sich jemals ertraumt
hatten.

Die Hypothese von der Existenz des Geistes, sowohl im Korper als auch vom Kdérper
losgeldst, und von deVerbindung zwischen diesen beiden Ebenen muss unvorein
genommen wie jede andere Hypothese beurteilt werden, und zwar allein nach dem
Mal3stab, ob sie geeignet ist, die vielfaltigen Phanomene erklarbar zu machen, die
sich eindeutig feststellen lassen.

Und selbst wenn man die Hypothese der Existenz des Geistes nicht akzeptieren will,
so bleiben immer noch die Tatsachen der Phdnomene. Und diese Tatsachen sind so
bewiesen, wie Tatsachen immer bewiesen werden, durch das Ubereinstimmende
Zeugnis ehrlicher, unpeeiischer und sorgfaltiger Beobachter. Und die Tatsachen
kénnen weiterhin von jedem ernsthaften Forscher nachgepruft werden. Sie haben
der Feuer und Wasserprobe einer langen Verleumdurspwie vieler strenger
Untersuchungen standgehalten, und ihre Anbérschaft hat sich immer stéarker ver
mehrt. Menschen aus allen Gesellschaftsschichten, mit verschiedenen Lebenseinstel
lungen und den unterschiedlichsten Talenten begabt, haben sich durch das Gewicht
der Tatsachen Uberzeugen lassen, und nicht ein einAtgrsch, der sich mit der
Frage beschéftigt hat, konnte die Wirklichkeit der Tatsachen leugnen. Dies sind die
Charakterziige einer neuen Wahrheit und nietliter Tauschung oder eines Betrugs.

oDie Tatsachen sind folglich bewiesin
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Dr. Hans Kayser der de pythagoreisckkeplersche Harmoelehre neuerdings ver

tieft und verbreitet hat- sagt, dass der 7. Brief Platoneeines der interessantesten
Zeitdokumente an die Spitze einer jeden Ubersetzung von Platons Werkenltgestel
werden sollté Platon sagtoAber die Veroffentlichung jener Geheimnisse halte ich
fur kein Gluck fur Menschen, mit Ausnahme von wenigen Auserwahlten, von allen
jenen namlichwelche imstande sind, auf einen ganz kleinen Wink selbst zu finden.
Den dbrigen muss sie teils auf unverantdiohe Weise eine ganz dumme Ver
achtung einfloRen, teils eine Uberspanntheit und Aufgeblasenheit infolge des Wahns,
als wenn sie jetzt alle Weisheit nhibffeln genossehéatten.d

Es gibt viele Dinge, die dem Herdenmenschen vorenthalten bleiben missen.

Wir haben jetzt zu betrachten, ob diese ungeheure Reihe von Erscheinungen, welche
den Anspruch erhebt, uns in Verkehr mit Wesen zu bringen, die in eine andere Phase
desDaseins hinlibergegangen sind,sugtwas lehre, das uns zu weiseren und besse
ren Menschen machen konne. Ich fir meinen Teil glaube, dass sie das tut, und werde
mich bemuhen,so kurz als mdglich auseinandasetzen, welches die Lehren des
modernenSpiritualismus sind.

Die Hypothese des 8jpualismus erklart nicht nur alle diese Tatsachen, sondern sie
ist auch ferner noch bedeutsam, weil sie mit der Theorie eines zukinftigen Daseins
zustandes verbunden ist, welche bis jetzt die einzige der Welt gegebene Theorie ist,
die dem modernen philagphischen Geist sich empfehlen kann. Es herrscht eine
allgemeine Ubereinstimmung und ein harmonischer Grundton in der Masse der soge
nannten ospirituellertt Tatsachen und Mitteilungen, welche zum Erblihen einer
neuen Literatur und zur Begrindung des Spaliemus gefthrt haben.

Die Hauptlehren nach Wallace sind:

1. dass nach dem Tod des Menschen der Geist in einem atherischen Koérper weiter
lebt, mit neuen Kraften begabt, aber geistig und moralisch dasselbe Individuum,
das es bereits im Fleisch war.

2. dass ervon diesem Augenblick an einen Lebenslauf von einem anscheinend end
losen Fortschritt beginnt, der genau in dem Verhaltnis, als seine intellektuellen und
moralischen Fahigkeiten schon auf dieser Erde getbt und ausgebildet wurden,
seinenraschen Verlauf Ha

3. dass sein Gluck oder Elend ganz von ihm selbst abhéngen wird. Wer in Betreff
seiner Freuden mehr vom Korper als vom Geist abhing, wird eine schmerzliche
Licke empfinden, und er muss seine intellektuelle und moralische Natur langsam
und mihevoll entwickln, bis ihre AuBerungen leicht und angenehm werden.
Weder werden Belohnungen noch Bestrafungen von einer auf3eren Kraft-ausge
setzt, sondern eines jeden Zustand ist die nattrliche und unvermeidliche Folge
seines Zustands auf Erden.
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Er geht wieder von deEbene moralischer und intellektueller Entwicklung aus, zu
der er sich auf Erden erhoben hat.

4. Der Verkehr zwischen Geist und Geist findet durch GedankenleseSymgathie
statt. Und er ist mso vollkommener, je mehr die Wesen beider Ubereinstimmen.
Diejengen, welche sich stark unterscheiden, haben wenig oder gar keine Kraft mit
einander zu kommunizieren. So haben si€ipharerd gebildet, welche nicht bloR
Abteilungen des Raumes, sondern auch einer sozialen und moralischen sympathe
tischenOrganisation sindDie Geister der hdheren Bereiche kbnnen mit den niede
ren in Kontakt treten und tun dies auch manchmal, aber letztere kdnnen nicht
nach Belieben mit den héheren zusammenkommen; sondern es herrscht fur alle
ein ewiger Fortschritt, ein Fofchritt, der dein abhangt von der Willenskraft der
Entwicklung der geistigeNatur.

5. Es gibt keine bésen Geister, wohl aber Geister schlechter Menschen, und doch sind
selbst die schlimmsten in einem zwar langsamen, aber sicheren Fortschyitt be
griffen.

6. Das Leben in dehdheren Sphéaren hat Schonheiten und Annehmlichkeiten, von
denen wir keinen Begriff haben.

7. ldeen der Schonheit und Kraft werden dort durch den Willen verwirklicht, und der
unendliche Kosmos ist ein Gebiet, in dem sich die hochste Entwicklung des Ver
standes an die Erwerbung grenzenloser Kenntnisse wagen darf.

Man konnte vielleicht denken, dass ich hier nur mein eigenes ldeal wiedergebe; aber
dem ist nicht so. Jede Behauptung, die ich gemacbehaird auch von medialen
Quellen gestitzt, wie z.Bilberbike spricht (von Anne Dooley, Blaschke Verlag)

Gute mediale Quellen, seridse Mitteilungen aus hoheren Welten, ja zuverlassige Fuh
rung fur die Menschheit aus geistigen Bereichen finden wir in den medialen schrift
lichen Ubermittlungen vonSilberbirke, owhite Eaglé, o Ramalat

White Eagle sagt zu der heutigemn Lage der Mensehheit

oDer Mensch, der das geistige Gesetz kennt, soll es aktiv anwenden. Er sollte die
Kenntnis diese§&esetzes unter seinen Mitmenschen verbreiten. Anders ausgedrickt

- Uber den Maschen verhilft Gott den Menschen zu einer besseren Lebensgestal
tung. Das ist etwas ganz anderes, als was Ihr unter dem Begriff des Pazifismus ver
steht. Es ist ein aktiver und nicht ein passiver Zustand. lhr konnt Betrug, Unlauterkeit
und Unfreundlichkej wie auch das Toéten in jeder Form, verabscheuen. lhr konnt
zum Instrument jener Kraft werden, die der Menschheit hilft, zu erwachen und den
wahren Lebensweg zu finden. Die Zeit wird kommen, da die Wissenschatftler durch
ihre Forschungen mit der Wahrhénfrontiert werden, und sie werden sehen, dass

es neben dem physischen noch ein geistiges Universum gibt. Wenn dann der Mensch
die Weisheit erlangt hat, auf geistigem Gebietfatschen, wird er eine wundervolle

Welt betreten. Ihr mogt denken, das liege emer fernen Zukunft. Doch wenn der
Mensch seine heutigen Prifungen besteht, und denken, er wird sie bestehen,
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dann wird er auf den verschiedensten Gebieten der geistigen Entwicklung vorankom
men. Es sind die Gebiete d&Vissenschaft, der Philosophider Erziehung, der
Geisteswissenschaften, der Kunst, der Musik, des Heailens.

0Oft sprachen wir von der Uberwindung und Ausmerzung der Grausamkeit im neuen
Zeitalter. Ihr denkt hierbei sogleich an Grausamkeit gegen die Tiere. Doch dies ist nur
ein Aspektder Grausamkeit. Das Ausmerzen von niederreil3enden und grausamen
Gedanken ist genauso wichtig wie das Ausmerzen von Grausamkeit gegen Tiere und
das Schlachten derselbén.

Die Aussagen von Silberbirke tber die Aufgabe des Menschen deckt sich damit eben
so wie mit den Forderungen der griechischen Philosophen und den Esseisn:
Mensch hat eine grol3e Verantwortung gegeniber allem, was er als niedere Lebens
formen ansieht weil Tiere und Menschen ein Teil des Lebendigen sind, ebenso wie
Baume, Frichte, Blumme Pflanzen und Vogel. Alles Lebendige macht zusammen
Fortschritte oder Rickschritté.

Wenn daher der Mensch die Eigenschaften des Lebendigen erkennt und sich dem
Leben durch eigenes, lebendiges und verantwortliches Handeln widmet, kann er sich
aus der Hae, die er sich auErden selbst schafft ... befreierund das Paradies auf
Erden gestalten. Wenn sich viele Menschen zusammentun, die nach dem Geist des
Lebens leben, wird die Erde wieder zu einem griinen Planeten.

Leben ist Bewegung. Bewegung ist Begegnung, Auseinandersetzung mit der Innen
und der Aullenwelt. Ohne Bewegung gibt es kein Leben, denn in der Engtarru
entsteht Verfall. Bewegung bedeutet immer auch Aufstieg, Entwicklung zu einer
groRBeren Vollkommenheit. Alles, was lebt, bewegt sich. Auch der Geist und das
Denken sind in standiger Bewegung. Das Denken vervollkommnet sich durch dessen
Gebrauch.

Folgeriditig hat Holderlin erkanntoWir sind nicht, was wir sind, sondern das, was wir
suchert Und Suchen ist auch Bewegung, Leben. Wer lebt, der sucht, wer weniger
intensiv lebt, der meint, es sei nichts mehr zu finden, oder er denkt, er wisse schon
alles. Weraber so denkt, merkt nicht, dass er noch nicht einmal die Ursache des
Ubels erkannt hat.

Christian Morgensteriiat gesagtoEs gibt keine Geheimnisse, es giotr Uneinge
weihte aller GradéicEs gibt keine Geheimnigsbedeutet, dass man an das Wissen
gelangen kann, wenn man will, dass keine Frage unbeantwortet bleiben soll. Auch
konkret bedeutet das, dass die Grenzfragen, die die Wissenschaften nicht beantwor
ten kdnnen, beantwortbar sind.
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Eine der zentralen Fragen des Menschseins war und ist, wie disddleeit in die
Barbarei des Egoismaumit allen ihren Folgen hineingesttiigt. Es ist die Frage nach
einem Fall des Menschen. Die Schulphilosophen und Theologen lehren, dass man
nicht weil3, was der Fall des Menschen aus dem Paradies bedeuten soll. Ajilerr es
keinen klassischen Philosophen, der nicht wisste, dass egklanesZeitalter im

Sinne von Hesiod gab. Im Gegenteil, die klassische Philosophie ist theoretisch und
praktisch bestrebt, das goldene Zeitalter wieder einzufiihren. Diese Bestrebung ist
geradezu der Kernpunkt der Weisheit der Klassiker. Weisheit ist die Summe der
Erfahrungen, deswegen ist éileiser einPhilosoph, gewohnlich alt. Manchmal wird
diese Anhaufung an gemachten Erfahrungen auch durch den Begjtif Seelé
umschrieben.

Also alle weisen,caltend Seelen wissen, dass es einmal einen Zeitraum in der Ge
schichte der Menschheit gab, der eine Harmonie des Menschen mit der ihn-umge
benden Natur wiederspiegeltdiese Harmonie aber ging verloren, die Menschheit
verirrte sich und fieaus der Einheit mit der Natur heraus.

Wenn dieses Wissen vorhanden ist,
dann braucht man nur zu fragen, durch welchen Schritt die Menschheit fiel?

Die Menschheit als solche scheint in ihren 6ffentlichen Reprasentanten tberhaupt
nicht alt zu sein. Es weed immer wieder Dinge mit katastrophalen Folgen getan,
obwohl die gleichen Dinge mit denselben Folgen schon sehr oft in vielen Varianten
durchexperimentiert wurden. Z.B. kaufen die Reichsten den Boden oder besetzen ihn
mit Gewalt, dieBewohner mit WaffeoGeset# oder List vertreibend, und denken
Uberhaupt nicht Gber die Rechtmaligkeit ihres Tuns nach. Oder ein anderes Beispiel:
Die Wirtschaft mit ihren Wucherzinsen macht es moglich, dass eine kleine Gruppe
von Menschen die Macht tber die ganze Menschhekdmmt. Was kann man da
anderes erwarten, als dass der Einzelne versklavt, manipuliert und dressiert wird und
in Angst und Verderben sturzt?

Auf der anderen Seite hat schon jeder Mensch die Erfahrung gemacht, dass schwere,
Uppige Nahrung das Denken erschtvend die Bewegung unmdglich macht. Der
Eiskunstlaufer weil3, dass der volle Bauch ihn unfahig macht, mit Freude zu tanzen.

Und der Studiosus kennt das Sprichwort: Ein voller Bauch studiert nicht gern.
Dennoch lehren wir, auf dem Hohepunkt der Uhidr angelangt, unsere Kinder, das
Lebensideal sei es, soviel grobstoffliche Substanzen in uns hineinzustopfen wie

moglich, und sich mit so vielen toten Dingen auszustatten, wie man nur erheischen
kann.
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Platon: Der Friedensstaat und der Schlachthaus-Staat

Schon Platon beschrieb in seine®taaty dass der Barbar nur durch eine Polizei im
Zaum zu halten ware. Und ein Barbar war derjenige, der seinen Gentssen fronte und
sich jeder geistigen HOherentwicklung widerset&kton zeichnet, um es genau zu
sagenzwei Bilder von zwei verschiedenen Staaten.

Den einen Staat bezeichnet er als ungeredht,andere ist der Friedensstaat, dem

die Menschen glucklich leben, weil alles unter inren Handen gedeiht.

Der Unterschied zwischen beiden Staaten ist scheinbangs

der ungerechte Staast auf dem systematischen mutwilligen Blutvergiel3en gegrin
det, es ist ein Schlachthausstaat, in dem es nach Platon notwendigerweise Arzte,
Militar, Krankenh&user, Ausbeutung, Ignoranz, Angst und Krieg gibt.

Der gerechte St dagegen kennt dies alles nicht.

Lassen wir Platon sellber spriechen: Politeia ,,Der Staat™
Der gerechte Staat, der Friedens-Staat

[Gerechter Staat:pZuerst wollen wir Gberlegen, wie denn Menschen unter solchen
Verhéltnissen leben. Offenbar indem sieoBerzeugen und Wein und Kleider und
Schuhe. Und wenn sie das Haus erbaut haben, werden sie im Sommer fast nackt und
ohne Schuhe arbeiten, itwinter hinreichend bekleidet und beschuht. Zur Nahrung
werden sie sich aus Gerste und Weizen Mehl bereiten, eteknend backen, gutes
Gersten und Weizenbrot vorsetzen auf Rohrgeflecht oder reinen Blattern, sich lagern
auf ein Bett von Eiberoder Myrtenstreu: so werden sie speisen mit ihren Kindern,
dazu trinken vom Wein, bekréanzt und preisend die Gotter, in ftbkin Beisammen

sein; sie werden nicht tber ihr Vermogen hinaus Kinder zeugen, aus Angst vor Armut
und Kriegd

Zweites Buch Seite 138139 (372e373b-373b-e)

13. Da fiel Glaukon ein: Du lasst doch offenbar die Leute ohne Zukost schntausen?
owahrhaftigtierwiderte ich.dch vergal3, dass sie auch Zukost haben werden: natir
lich Salz, Oliven, Kase, Zwiebel und Kohl, was es eben Kochbares auf dem Land gibt.
AuchLeckerbissen wollen wihnen vorsetzen, wie Feigen, Erbsen und Bohnen; Myr
ten und Eicheln werdesie im Feuer rosten und dazu méafig Wein trinken. Und so
werden sie in Frieden leben, als gesunde Leute wahrscheinlich alt werden und die
selbe Lebensart ihren Nachfahren tbergelden.

Darauf Glaukon:

oWenn du, Sdlates, einen Staat der Schweigeindetest wie kénntest du sie anders
futtern als so@

aJa, wie sollte es denn sein, mein Glaukdregyte ichd
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oWas eben Ublich ist: auf Polstern ruhen, glaube ich, wenn man nicht kiimmerlich
lebenwill, anTischen speisen, dazu Zukost und Leckerbissen, wietéb|itz istd

oAch, ich verstehélsprach ich. Wir betrachten nicht nur die Entstehung irgendeines,
sondern die eines Uppigen, entziindeten Stadtes.

oVielleicht ist das gar nicht schlecht. Denn wenn wir diesen untersuchen, erkennen
wir vielleicht, wie Geechtigkeit und Ungerechtigkeit in den Staaten emporwachsen.
Doch ist der wahre Staat, gleichsam der gesunde, nach meiner Meinung der, den wir
eben dargelegt haben.

Wenn ihr aber wollt, kbnnen wir auch den sich aufblahenden Staat betrachten; nichts
hindet uns. Diese einfache Lebensart genlgt offenbar vielen nicht, sondern da
mussen Liegebetten her und Tische und andere Geréte, auch Zukost und Myrrhen und
Weihrauch und Freundinnen und Kuchen und alles davon in mannigfacher Art. Und
nicht mehr die Grundbedfinisse, die wir anfangs feststellten, wie Haus uni&el

und Schuhwerk, gelten da, sondern auch die Malerei ist herbeizubringen und die
Stickerei, auch Gold und Elfenbein und anderes solcher Art zu erwerberx Nicht?

oJak

oDann muss man den Staat woldrgré3ern; denn jener gesunde gentigt nicht mehr,
sondern er ist mit einer Masse von Leuten anzuftllen, die nicht mehr den najemndi
Bedurfnissen des Staates dienen; solcher Art sind die Jager alle und die-nachah
menden Kinstler, wie es deren vieletgdie sich um Formen und Farben, und viele,
die sichum die Musenkunst bemuhen, wie Dichter und detietfer, Rhapsoden und
Schauspieler, Tanzer, Theaterdirektorelandwerker fur allerlei Gerate, besonders

fur den weiblichen Schmuck. Dazu brauchen war aloch viel mehr Hilfskrafte. Oder
haltst du dann nicht Erzieher, Ammen, Warterinnen, Zofen, Friseure, ferner-Fleisch
und Mehlspeiskdche flr nétig? Aber auch Schweinehirten brauchen wir: so etwas gab
es in unserem friheren Staate nicht; es war auch mohivendig; aber in diesem
Staat wird man solches bendtigen und dazu noch anderes Vieh aller Art, wenn es einer
verzehren will. Nicht?adUnzweifelhaftét Dann werden wir auch wohl dierzée viel

ofter brauchen bei eineofchenLebensweise als friher?

owWeitaus mehrb

14.dUnd das Land, das bisher alle damaligen Bewohner erndhren konnte, reicht nicht
mehr aus und wird zu klein; oder nicht?

0So ist est

0Also mussen wir uns vom Gebiet des Nachbarn etwas abtrennen, wenn wgegdni

Land fur Weide und Aekhaben wollen, und die Nachbarn machen es ebenso bei uns,
wenn auch sie sich dem endlosen Drang nach Besitz ergeben und die Grenze des
Notwendigen lberschreitem.

oZwangslaufig, mein Sokratgsagte er.

oDann werden wir also Krieg fihren, mein Glaukdréyte ich.

oAllerdingsé

oNoch wollen wir nichts dariber aussagen, ob der Krieg Gutes oder Schlechtes
bewirkt, sondern uns begnugen, die Entstehung des Krieges gefunden zu haben aus
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jener Quelle, aus der zumeist in den Staaten fur alle oder fir dealre@nzdas
Ungliick kommt, wenn es eintrit.

Wie also lebt man im ungerechten Staat?

Im Luxus, sagt Platon, man liegt auf Polstern und ernahrt sich von Leckerbissen statt
von einer einfachen naturgemafRen Kost.

Man muss sich dabei vor Augen halten, dassdi@r alten Philosophen das Leben
lebenswert ist, wenn es auf den vier Tugenden aufgebaut ist: Enthaltsamkeit, Mut,
Weisheit, Gerechtigkeit und Liebe. Und diese vier Tugenden spiegeln jenes einzige
Gebot oder Verbot wider, das im Paradies gegeben wurde:

Von allem darfst du essen, nur von dem was dir oder anderen zum Verderben ist,
davon darfst du nicht essen.

Platons Zusatz zu diesem Gebot wirde laut®onst wirst du in einem ungerechten
Staat leben mussen, und das wird dein Untergang seirersten Stai den wir jetzt

auch den paradiesischen Staat nennen kénnen, leben die Menschen von dem, was
die Mutter Erde freigiebig anbietet, von den Frichten der Baume und Busche, der
paradiesischemNahrung.

Platon und Sokrates leben in einer Zeit, wo es galt, liutie Philosophie, Uber
legung, Geduld und Beispiel die paradiesischen Zustande wieder zu entdecken und
stufenweise einzufihren. Das Wissen um die Wahrheit war namlich durch die
verderbten Sitten im Volk verloren gegangen, und die Weisen versuchten seit
Pythagoras das Menschengeschlecht wieder zu heben.

Platon sagte immer wieder:

oDie Gedanken und Handlungen der Menschen stehen im innigen Zusammenhang
mit dem dreiféltigen Bedurfnis und Verlangen: Essen, Trinken und Geschlechtsliebe;
je nachdem diese Triebgebraucht oder missbraucht werden, entsteht Tugend oder
Lasterd

Der Schwerpunkt des individuellen und des sozialen Lebens liegt also in der entschei
denden ethischen Fragep der Mensch sich von den Frichten der Eodier von
Tierleichen ernéhren will

63t ® Y2NIYy |y @GAStESYy {0SttSYyY aCNNOKOS

Gerade diese Frage wird von Platon groRartig und beispielhaft durch den Vergleich
der beiden Staaten entschieden.

Wir sahen, dass die Bewohner des ersten Staates in Frietten, gesund bleiben,
sehr wahrscheinlich alt werden und ihren Nachkommen dieselbe Lebensart weiter
geben.

Der ungerechte Staat, der Schlachthaus-Staaft

hat das Prinzip der MaRigkeit verlassen. Man ald soviel man essen konnte, ziichtete
die Tiereum siezu verspeisen und brauchte viele Berufe, die sich mit denobEer
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schaftigtert Metzger, Jager, Bauer, Koch, Hirte, Tierhandler, Vivisektor, Pdizhand
Kirschner, (koschere SchéacHfrester') Und bei der verdorbenen Lebensweise
benotigte man vieléirzte, um der vielen auftretenden Krankheiten Herr zu werden,
die mit dieselLebensweise verbunden wardsnd man brauchte Polizei und Militar,

um mit den Ausschreitungen menschlichen Verhaltens fertig zu werden, welches sich
als Ausgeburt der Blutnahrurentwickelte. Im Zuge des durch die Blund Todes
nahrung immer starker werdenden inneren Drucks gaben sich die Menschen-ungezi
geltem Sex hin, der ein immer rasanteres Ansteigen der fdgulation bewirkte.

So brauchte man auch immer mehr Technik mm&uge dessen immer mehr Wissen
schaft, um mit der Masse der sich neu stellenden und immer Uberdimensionaler
werdenden Probleme und Aufgaben fertig zu werden.

Als Folge dieser Lebensweise trat aber auch ein Problem auf, das, geschichtlich gese
hen, gera@ in unseren Tagen einen erschreckenden Hohepunkt erreicht: die Land
knappheit. So hat Platon darin die Ursache der ewigen, grausamen Kriege gefunden,
denn jedes Volk will aus diesem, dem immer gleichen Grund, seine Grenzen veran
dern, oder anders gesageisen Landbesitz ausdehnen.

In der freien Natur geschieht die Vermehrung der Tiere gleichmalig, im Einklang mit
der Natur. Es ist alles im Gleichgewicht. Dort wo der Mensch mit der Tierzucht
beginnt, kommt es zu eineBevolkerungsexplosiarder Schlachtere. Und dadurch

wird derBoden immer knapper. Als Faustregel gilt: Dort wo eine Kuh lebt, kénnten 20
Menschen leben.

Nach den Erkenntnissen, die in dem Buch von J. Russell §fngk: crops (Baum

Ernte) dargelegt werden, ist das Verhéltnis noch gsRer. Denn, lebten die
Menschen wieder von den Friichten der Baume anstatt von Tierleichen, dana kdnn
ten sie die qualitative und die quantitative Ernte noch verbessern.

Die antiken Philosophen wussten, dass dort, wo sich der Beruf des Koches besonders
entwickelt, der Mensch verdorben ist. Die Natur, so sagten sie, ist die beste Kdchin.
Und die schonstenfertiggerichtéstammen aus ihrer Speisekammer und fallen dem
Menschen in den Schol3. Er muss nur daflr sorgen, dass die edelsten Samen in die
Erde gesetawerden, damit sich die besten Sorten der Friichte vermehren.

Platon wusste auch, dass die unkontrollierte Sexualitat eine Folge der krankmachen
den Erndhrung ist. Denn was den Korper krank macht, das macht auch die Seele
depressiv, aggressiv, gierig ungpbchondrisch. Und kam es nicht durch die unge
steuerte Sexualgiezu einer Bevolkerungsexplosion der Menschheit wie wir es in
diesem Ausmal3 noch nicht erlebt haben?

Veroffentlicht in: David Wallechinsky, Amy Wallace und Irving Wallace, Rowohlts Liste
der Weissagungen und Prognosen, 1983, Seitd43

Zu unkontrollierte Sexualitat = Folge der krankmachenden Ernéhrung: die wiederum
aus demGenusgtierischer Produkte jeglicher Art, industriell erzeugter Produkte sowie
zu viel Proteinund starkehaltiger Nahmg, usw.resultiert Sie ist also eine Folger
Verschlackung der Organe und dgssamten Korpeystems... was ganz besonders
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bei den Mannern, die ja keine Menstruation haben, zu einem Druck fuhrt, um die
Schadstoffe auszuscheide@iese Behauptungst dcherlich ungeheuerlich, aber
deshalb nicht weniger wahr: Tatsache ist, dass die Manner also ihre Schadstoffe per
Ejakulation mit der Samenflussigkeit in die Frau abgeben.

(Quellen:Dr. med. Erich RauchoF.X. Mayr: Blutund SafteReinigung Seite 47:
oBeim Mann kénnen mit der Samenflussigkeit Giftstoffe nach aul3en gelangen. Auch
die Talgdrisen am mannlichen Glied kénnen Gifte ausschedien...

Diese Empfehlungen stammen von BranchenautorenEdespean Heads of Medici
nesAgencyder Europaischen Uniamd derUSamerikanischen Food and Drug Admi
nistration, die auch Leitlinien fur die quantitative Risikobewertanthielt.

oDie Besorgnis uber das Vorhandensein von Arzneimitteln (sowohl kleine als auch
groRe Moleklle) im Samen und deren Transport zuaBgatnern spiegelt sich in
Empfehlungen oder Anforderunge&ider, wonach Méannerdie bestimmte pharma
zeutischeProdukte erhalten, wahrend der sexuellen Aktivitat Kondome verwénden
(2015 Oktober)

Wie viel Wasser kostet ein Steak-Abendessen?

Etwa sechs Prozent des in den Vereinigten Staaten verwendeten Wassers entfallen
auf Wohnzwecke, 14 Prozent aufdustrielle Zwecke und satte 80 Prozent auf
landwirtschaftliche Zwecke. Um den landwirtschaftlichen Verbrauch in die richtige
Perspektive zu rucken, kostet es in Gallonen Wasser eine typische amerikanische
Mahlzeit:

Eine gebackene 250g Kartoffddostetx etwa 45 Liter Wasser. Geben Sie ein Stiick
Butter dazu und Sie haben weitere 380 Liter Wasseisgegebe@ Wenn Sie Hihn

chen haben, fligen Sie 1550 Liter hinzu, plus 68 Liter Wasser fur griine Bohnen und 23
Liter Wasser fur Salat, ohne Dressing.

Das Abendesen kostet 98 Liter Wasser und ein weiteres Stlick Butter (380 Liter), was
flr die gesamte Mahlzeit insgesamb30 Liter Wasser bedeutet.

Ein billigerer Preis kostet manchmal mehr Wasser. Zum Beispiel kostet ein-Viertel
PfundSchinkerBurger, Brotchen, Pomes Frites und eine Cola 5.400 Liter Wasser,
und da ist das Wasser, welches zur Herstellung und zum Vertrieb des Verpackungs
materials verwendet wird, noch nicht inbegriffen.

Wenn Sie jedoch erstklassige Speisen bestellen mochten, bestellen Sie statt Huhn
oder Hamburger ein Steak. Nun, ein Steak kostet etwa 9.850 Liter unseres kostbaren
Wassers flr jedes einzelne Steak.

Fakten aus einem Artikel des -B8prasentanterilimy Coelhcaus Kalifornien, ver
offentlicht inoThe Professional Nutritioniét
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Wieviel Erde braucht der Memnsch ?

Zur Ernahrung der gesamten Weltbevolkerung (4,5 Milliarden Menschen) gentigen:

1. genau 15.246.319 km2 Land, wenn man es einfach so weiterbewirtschaftet, wie es
in den verschiedenen Gegenden der Welt heutzutage ublich ist (die Zisiplrieht
der zur Zeit landwirtschaftlich genutzten Flachdgr

2.rund 1213 Millionen km2 (120 Prozent weniger Flache als jetzt), genauso
bestellt wie bisher, doch unter Vermeidung von9® Prozent der nach der Ernte
entstehenden Verlusteder

3. rund 7,5Millionen km2, indem man digesamte Getreideernte der Welten
Menschen statt den Tieren zukommen lasst und das Getreide zlgig verteilt (49
Prozent der zur Zeit genutzten Flachegr

4. rund 6,6 Millionen km2, wenn man sie nach chinesischen Anbaumethodsallbe
(43 Prozent der zur Zeit genutzten Flachepr

5. rund 1,8 Millionen km2, wenn man sie nach nordamerikanischen Anbaumethode
bestellt und sich vegetarisch erndhrt (11 Prozent der zur Zeit genutzten Flache)
oder

6. die sudliche Halfte des Sudan, nachdermmdas Gebiet entwassert, die notige In
frastruktur entwickelt und die viehziichtenden Nomaden der Region zu sesshaften
Bauern gemacht hatte (oder Bauern aus anderen Gebieten angesiedelt bétte)

7. rund 600.000 km2 Treibhauser, nach nordamerikanischen Anbthoden mit
drei Ernten im Jahr bewirtschaftet (3,9 Prozent der zur Zeit genutzten Fladbe)

8. rund 500.000- 1 Mio. km2, nach der biodynamischen Intensivanbaumethode be
wirtschaftet (3,3 6 Prozent der zur Zeit genutzten Flachie)

9. rund 61.000 km2 unter Ausnutzung der Hydrokultur (4 Prozent der zur Zeit ge
nutzten Flachepder

10. rund 55.000 km2 Algenkulturen (0,35Prozent der zur Zeit genutzten Flache).

Die Ursache des totalen Ruins der Menschheit am Ende der Zeitenfisten ersten

Blick gesehe, so klein dass sie kaum je beachtet wurdes ist die kleine Sache des

Geschmacksiber den sich bekanntlich nicht streiten Iasst. Verschiedene Menschen

mdogen die unterschiedlichsten Dinge. In der Regel gilt, dass man das am liebsten

mag, was einem ined Kindheit beigebracht wurde. Der Korper und die Seele haben

sich an diesen Geschmack gewdhHMedard GabelpHo Ping: Food for Everyome

1979)

Kaspar Hauser

Zum Beispiel lebte der badische Prinz, Kaspar Hajsam ersten bis zum sechzehn

ten Lebenghr in einem dunklen Verlies. Sein Unterleib war wahrend dieser Zeit
zusammengebunden, und seine Beschéftigung war der Umgang mit zwei Spielzeug
pferden und einem Hund aus Holz. Er kannte keine Menschen. Seine Nahrung
bestand nur aus Wasser und Brot. Afssehlie3lich firdreieinhalb Jahre unter die
Menschen kam, konnte er kein Unrecht ertragen. Und was die Nahrung betraf, so
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hatte er sich so auf Wasser und Brot eingestellt, dass jede Nahrungsaufnahme von
anderen Sachen ihm groBe Schmerzen und Ubelkedtiteée, besonders aber blutige
Nahrung vertrug er Uberhaupt nicht.

oDas rihrende Bild der reinsten Gitdie sichain der Fille seiner Lebendigkeit durch
keine Beschreibung ausdriicken l#@ssso schrieb damals sein Freund Prof. Dr.
Daumer Uber ihn. Man vsuchte, ihn an das Fleisch zu gewdhnen, doch durch diese
GewOhnung an blutige Kost wurde Kaspar Hauser eindeutig und augenblicklich dem
barbarischen Menschen &hnlich.

Er wurde zum Versuchskaninchen, von dem Daumer den Schlissel zur Entratselung
der Kultugeschichte bekommen hat. Ein freiwilliges Opfer, damit wir endlich den
Weg zurtick ins Paradies finden?

Wildles Miaidehen aus der Cheampeagmne

In Frankreichlm Wald von Songi nahe Chalowsirde 1731 ein der Grof3e nach
zehnjahriges Madchen in der Wildnis gefang Diese Kleine war mit einer Keule
bewaffnet. Sie war ungewohnlich stark und flink. Wie ein Eichhérnchen schwang sie
sich von Baum zu Baum. Im Lauf konnte sie niemand einholen, so geschwind war sie.
Sie sprang in Seen, Flisse dmiche, um sich Fischadi Frosche herauszuholen und
schlug einen grof3en, gegen sie losgelassenen Hund tot. Um Mauern zu Uberwinden,
grub sie mit den Fingern Locher in die Fugen und krallte sich dann fest. Auch durch
viel kleinere Locher als sie selbst konnte sie hindurchkriecBenlebte von Blattern,
Wurzeln, Fleisch und Blut. Ins Klostestgekt, erkrankte sie fast todlich, weil man

ihre Kost verandert hatte und sie nun Kochkost bek#iihne und Nagel fielen ihr aus
und ihr Korper begann auszutrown. Erst als man ihr §thes Blut zu trinken gab,

kam sie wieder zu sich. Bibliographie dazu in: Herd#deen zur Philosophie der
Geschichte der MenschheéiBuch I, 6

Die Geschichte kennt etliche Beispiele von Kindern, die mit Woélfen aufwuchsen.
Keine andere Natur ist dmegsan und so wandlungsfahig wie dieekischliche. Man
kann den Menschen zu allem moglichen erziehen.

Immerhin ist seine Nahrung auch: die Luft, das Wasser, das Licht urcdtdie-
sphéarey, in der er lebt. Es gibt einen groRen Unterschied zwischen einem bewusst tief
atmenden Menschen und einem unbewusst#flachatmed

Das Tier kann seine Atmung nicht steuern und daher auch nicht bewusst verandern.
Dieser Unterschied zwischen Mensch und Deweist die grol3e Verantwortung des
Menschen fir sich selbst. Die Selbsterziehung ist seine Aufgabe. Fur das Tier ist es zu
kompliziert, herauszufinden, dass das Kind auch einen Vater hat; die Kultur beginnt
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erst da, wo sich das menschliche Lebewesenedigdatsache bewusst wird, und die
eigenen Nachkommen hoéher bringen will als es selbst steht. Diese Verantwortung fir
die Nachkommen schlief3t auch minedass sich derifizelne um der Nachkommen
willen selber vervollkommnet, sowohl was die Gesundheit,aalsh was die Aus
bildung seiner Talente und Anlagen anbetrifft. Wie einfach ist dann die Erziehung der
Kinder zu einem besseren Geschlecht! Die selbstgemachten Erfahrungen lassen sich
am Uberzeugendsten weitergeben.

Wir sehen es am Beispiel der Artistanfilie: die Kinder werden von Anfang an mit
hineingenommen in die Atmosphéare der Disziplin und der Kérperertiichtigung sowie
der Ausbildung einer bestimmten Fahigkeit und ihrer Vervollkommnung. Und so
kommen die besten Artisten aus den Artistenfaem.

Die Selbstbeobachtung und die Selbstkontrolle des Menschen erméglichen es ihm
auch, seine Energidufnahme zu verfeinern. Ein grober Mensch kennt keine Selbst
kontrolle. Je primitiver der Mensch desto primitiver ist auch seine Nahrung und die
Gestaltung seier Mahlzeiten. Ein Grobian schmeckt und kaut auch nicht, sondern
schlingt seine Nahrung in sich hinein. Im Vergleich zu den Tieren sieht man die Unter
schiede besonders gut: ein Geier, ein Tiger, eine Hyéne reil3en, zerren und hacken an
ihrer Nahrung herumwie anders dagegen benehmen sich die Schafe, die Gazellen,
die Pferde oder die Gorillas, die Pflanzennahrung zu sich nehmen.

Horace Fletchemachte, als er sehr krank war, das Experiment, seine Nahrung be
wusst aufzunehmen und jeden Bissen so lange zerkahis er fliissig geworden war.
Durch diesesfFletchermiwurde er wieder gesund und da er bei dieser Gewohnheit
blieb, blieb er fir sein weiteres Leben von Krankheiten verschont. Er wurde zu einem
fast unibertroffenen Radfahrer, der an Ausdauer allen Kioekten tberlegen war.

Das SprichwortGenie ist Fleifist bekannt, doch zum Flei3 gehort auch Disziplin,
und das gilt auch fir die Nahrungsaufnahme. Weil jeder das weil3, so ist nur zu
verstehen, dass durch die stdndige Berieselung der Massenmedien atiechkn

dazu gebracht werden, diese enormen Mengen an Industrienahrung zu verkonsu
mieren. Selbst prominente Personen entgehen diesen Einfliissen nicht.

Die klassischen Philosophen waren sich einig, dass die Seele, das Denken und der
Charakter im Speck ersken, dass also das Uppige Essen der Feind jedes geistigen
Wachstums ist. Die verfuhrerische Werbung aber hat seit jeher versucht, jede Art von
Disziplin und Ubung in Punkto Ernahrung als Ubertreibung und Kasteiung darzu
stellen. So bekam das griechischort fir Ubung oAskesé einen negativen
Beigeschmack. Daher kann man es neutral nicht mehr gebrauchen. In der westlichen
Welt haben einige religiose Orden das aul3erliche Prinzip der Askese zwar beibehal
ten, den inneren Sinn aber verkannt.

Kirchenvater Himnymus, der fur das Grundgesetz des Abendlandes, das Neue
Testament, verantwortlich zeichnet, hat die kulturelle Entwicklung seines Zeitalters
richtig erfasst. Die Bedeutung seiner Schrift gegen Jovinian kann nicht hoch genug
eingeschatzt werden. Das Gedk@ngut, das er in dieser Schrift vertritt, ist das des
klassischen Altertums. Hieronymus bekam es von Porphyrius. Der grof3e Augustinus,
der ein Zeitgenosse von Hieronymus war, stufte Porphyrius noch héher ein als den
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Klassischen Platon. Nach den AussagenAugustinus gab es fur Porphyrius weniger
Geheimnisse als flir den Rest der Menschheit. Wwiphyrius, Augustinusind
Hieronymuswussten, dass die blutige Nahrung die Wurzel allen Ubels ist.

Hieronymus sagte, dass der Mensch im Paradies nur eine Relganinen hatte,
wenn er nicht in die Barbarei fallen wollte, und das war die Regel des Fasems.
allen Frichten darfst du essen, nur vom Baum der Erkenntnis des Guten und des
Bdsen darfst du nicht essen, sonst wirst du des Todestddieronymus nenndliese,
Regel das Fastengebot. Augustinastatte Eva gefastet, brauchten wir nicht zu
fastena

Durch das irdische Leben wird die Menschheit von dieser Richtlinie begleitet: sich
enthalten, nicht alles essen, was einem in den Sinn kommt, irgendetwas arsrnnn
Uberzeugung respektieren. Manche Menschen gied Meinung, man dirfe alles.
oMan darfalles?, fragt Hieronymusoich kenne einen Stamm in Gallien, ich selber
habe ihngesehen, dessen Mitglieder schatzen die gebackenen Hinterbacken der
Hirten und deen Frauen und bei diesen auch die Briiste als besondere Delikatesse.

Dart der Mensch all«
Was bedeutet die Bezeichmnung Menscih?

Natdrlich odarf man alles, wenn man auch dann die Konsequenzen zu tragen bereit
ist. Aber dazu ist niemand bereit. Aucmgaesonders nicht die vielen Eingeborenen
Stamme der Welt, einschliel3lich der Schmemnd Leidgepruften Indianer. Wenn man

sie auf das Leid der Tiere anspricht und an ihr Herz, auf Mitgefiihl und Barmherzigkeit
appelliert, bekommt man stelt die gleichéntwort - und zwar tberall auf der Welt:
oDas ist schom Ordnung, alles kommt und gefit.aDas gehoért numal zum Lebeidd

- oWir haben fiir das Wesen gebetét. oDie Tiere wollen fiir uns sterben, damit wir
uns von ihnen ernahre@! oEs ist in Ordnunglass wir das tun! Der GroRe Geishd

auch der Geist des Tieretat dies so zu uns gesplent - adJeder muss mal Ster
bend- oS hatte das Tier wenigstens noeinen Nutzen im Leben!

In einer oOffenlichen Debatte 2012 zwischen dem ehemaligen Lamnieschafts
minister KadHeinzFunke und Ruth Maria Kubitschek, bei der ihm auf einige ihrer
Argumente gegen den Verzehr von Tieren keine Antworten mehr einfszsigte er:

oAber Jesus hat eslaubt, und was erlaubt isgartiber muss ich mir keine vieien
Gedanken machen und lasse es mir auch nicht verbéetattHeinzFunke war von

1998 bis 2001 Bundesminister fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten; Ruth Maria
Kubitschek *1931 ist deutschschweizerische Schauspielerin und engagierte- Tier
schiizerin).

Well die Menschen sich auf das versteift haben, was die Wissenschaft sagt und was in
den Schriften steht, haben sie vergessen, ihr eigenes Herz dazu zu befragen und das
ganzeeinmal vom Herzen aus zu hinterfragen.
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Wenn die Menschendas Echo ihresinbewwsden Tunsereilt, kann man schnell
erkennen, wie ggankenlos sie ihre leicht dahin gesagten Worte sprachen.

Wenn es in Ordnung war, dass wir dabdreeines Tieres, welches gasawie wir,

leben wollte- und dessen Kinder nun allein und hilflols oder dessen Mutter nun

nach ihrem Kind brullt, warum, um alles in der Welt, ist es dann nicht in Ordnung,
wenn ein Anderer oder das Schicksal kommt, und sich nimmt, was einem das Liebste
war? Warum wird dann bis zum letzten Mann Rache geilbt? Waruch me ver
geben, so wie wir das von den Tieren erwarten? Warum wird nicht still ertragen, so
wie man es von den Tieren verlangt?

Es ist so, weil diese ganzen von Generation zu Generation Ubertragenen Irrlehren
einfach nicht stimmen! Und weil nur im eigen8chmerz klar wirde, wie tragisch
eigentlich das gewesen ist, was man selbst getan hat.

Nach so vielen Tausenden von Jahren Leid auf der Welt, misste diese Lektion doch
langst gelernt sein, wenn der Mensch nicht einem System unterworfen ware, das er
erd einmal durchschauen muss. Um das zu erkennen, brauehhen klaren Geist,

um zu Bewudsein kommen zu kénnen, dass @eist ist, der von defeele(dem

Funken Gottes) begleitedt:

Mensagitat molem=der Geisbewegt die Materie

Diese Redewendungt verwirrend. Denn so wie es aussieht, bewegt auf unserer Erde
bisher noch immer die Materie den Geist. Man lebt, um zu arbeiten, man lebt fir das
Geld, fur den Genuss und fur Sex. Wenn der Mensch so lebt, hat er wenig Mdglich
keiten, der unfassbaren Asage dieser Worte gerecht zu werden. Dann ist er reiner
Sklave der Materie.

Mens lateinisch =Geist Zu hoherem Bewutsein kann der Mesch mit dem Toéten
und Bestehlen, Qualen und Toétdar Tiere und anderer Wesen auf der Erde nicht
kommen. Und so lweegt der noch nicht erwachte, sich als Kérper mit einem Gehirn
und einer Seeléihn begleitender Gottesfunkejefinierende Mens (Geist), sich in
verdichteter, unbeleudhter Materie und erschafft verdichtete, dunkle Systeme. Ein
aufsteigender, sich als Gégesen bewudswerdender Mascherkennt sich als Seele,
die einen Korpehat und sich ihrer selbst bewwissird. Bei dieser Beusswerdung
fangt die Seele an zu leuchten und tragt das Licht des Lebens Uberdlsst es
tberall hinflieRenDas heif3t: asi Dunkel wird Licht!
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Was heilRt Fastemn?

Sich von Schadlichem und Ungerechtem zu enthalten. Warum ist das so schwer? Die
Natur des Menschen ist der Leichtsinn, aus dem heraus er sggimal ist keinmai

Aber so entsteht Gewohnheit, ehe man sich vérsi&nd aus der Gewohnheit wird
Regel, und aus der Regel wird Gesetz, und das Gesetz wird schlief3lich zum Gebot.
Diese Entwicklung sah Hieronymus, einer der gelehrtesten VésrAthendlandes,
voraus. Deswegen gab er den Bitten der Gebildeten in Rom nadhantwortete
Jovinian, der zu der Zeit die Unkultur verbreitete, in ausfuhrlicher Weise. Jovinian
kam auf die Idee, dass Christus die Erlésung fur alle Menschen gebracht hat, und so
konnte jeder wieder in das Paradies kommen, egal ob er Datteln oder htegken

isst. Natirlich hatte Jovinian bald viele Anhanger in Rom. Die Enthaltsamkeit ist
namlich Sache der Hamuasbildung, und diese haben nureviige Jovinian wurde aus

der Kirche hinausgeworfen und ging nach Mailand.

Hieronymus sowie auch andere weisecKenvéter der damaligen Zeit kannten noch

die Lehre der griechischen Philosophen. Spater wurde das anders.

Die Grundregel des Fastens wurde immer mehr verfalscht: man befahl dem Volk, nur
noch an gewissen Tagen oder zu bestimmten Stunden zu fastemlalned wurde das
Grundprinzip der Enthaltsamkeit aus den Augen verloren. Urspringlich war das
christliche Abendmahl eine Art des Fastens. Es war ein unblutiges Opfer, das wahrend
einer halben Stunde am Tag gefeiert wurde. Ansonsten sollte nichts anderes
gegessen werden. Doch auch dieser Brauch wurde verfalscht, und es kam dazu, dass
nur noch dieses Opfer unblutig gefeiert wurde, ansonsten durfte man téten soviel
man wollte.

Das Abendmahl sollte eine Erinnerung sein, dass man nie Blut vergief3en durfte, das
letzte Blut sollte das vom Meister selbst vergossene sein. Es wurde aber zum Alibi,
und niemand kiimmerte sich mehr um die wahre Bedeutung dieses Tuns.

So wurde aus Gelusten Gewohnheit, aus Gewohnheit Gesetz und aus Gesetz Gebot,
das den Niederganged Abendhndes zur Folge hatte. Die gegenwaértige Endkata
strophe ist die Folge der falschen Lehren, denen die schwache Menschheit aufgeses
sen ist. Diese Gedanken kommen auch bei Tolstoi, Schweitzer, Gandhi und Wagner
zum Ausdruck.

Die Haltung deschristlichierzogenen Menschen war und ist: Ich darf alles, was mir
gefallt. Bei Schwierigkeiten mit der Umwelt missen Gesetze zur Verteidigung meiner
GelUste gemacht werden. Die Schwacheren ziehen dabei den Kirzeren, aber es ist
eben ihr Pech, in der schwacheren Positmmnsein. Um konkret zu werdeoDieser

Wald gehort mir, ich habe ihn gekauft, und ich kann daméichen was ich with

Oder: oDie Haut der Robben sind so kuschelig weich, ich will mich darin einlgdllen!
Oder: cDie Elefantenzdhne sind so schon weil, ich meich damit schmicken!
oMeinen Geburtstag feiern wir mit RehriickaMan kénnte endlos Beispiele bringen.

Nun aber wird uns die Rechnumgasentiert. Zwar ist es richtig, dass jeder seine
Erfahrungen machen muss, und dass die Natur solche Experimentgekend
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gestattet. Doch ist der Vernichtungswahn der Menschen nun so weit gediehen, dass
die Existenz alles Lebendigen gefahrdet ist.

Die Philosophen haben es vorausgesagt, dass dieses Ende kommen witrde, weil sie
vorausgesehen haben, dass das Verbrechender Mitschopfung sich zu einer
bestimmten Zeit so zusammenballt, dass die Notwendigkeit eines Gerichts-unaus
bleiblich wird.

Im Einzelleben ist es Krebs oder eine ahnlich wuchernde Krankheit, im Leben d
Menschengeschlechts ist es dadlngsté& also d& letzte Gericht, bei dem das
zerstorerische Element von der Erde weggenommen wird.

Es wurde uns von den Mé&chtigen gestattet, unseren egoistischen Gellisten zu fronen,
wann wir bereit waren fur ihre Macht und ihre Bereicherung zu arbeiten, ja wir
wurden so@r standig angehalterynsere Begierden zu befriedigen. Auf diese Weise
lullten sie uns ein, und wir merkten nicht, dass die Propheten, die geschickt wurden,
um uns wachzuritteln, von den Herrschenden rasch beseitigt wurden. Sie bauten in
aller Ruhe Atombmben, die alles Leben zerstoren kdnnen, und experimentierten frei
damit, sie verseuchten das Schulwesen und machten sich die Religionen dienstbar,
alles vor unseren Augen, ja wir ermdglichten es ihnen sogar. In den Kriegen, die wir
nicht wollten, blutetenwir durch Jahrtausende hindurch.

Das alles, weil auch wir tber die ungeschiitzte Kreatur herrschen und sie zu unserem
Genuss ausbeuten wollten. Die Tierwelt zahlte und zahlt fir unsere Weihnachts
Auferstehungsund sonstigen Orgien.

Platon kannte auchdste. DieEleusinischen Mysterienfestgaren wunderschén und
ganz in Ubereinstimmung mit der Natur. Ebenso waren es die Festésdenerder
Christenvom ersten bis zum dritten Jahrhundesbwie derKatharerund derersten
FranziskanerSie alle feierte voller Freude und Dankbarkeibhne Blutvergiel3en. Je
mehr man alle Schriften des Altertums studiert, desto klarer ist der Beweis: Die
philosophischen Stromungen der Zeitenwende wussten sehr wohl, was Kultur ist

Doch der grofdte Betrug geschah, alsvigse Leute besonders in Rom die dalip

Idee in die Welt setztemie reinen und pazifistischen Tendenzen gewissektiere
rischet Gruppen der damaligen Zeit, es war das 3. bzw. 4. Jahrhundert, wéren in die
Zeit des ersten Jahrhunderts hineinprojizieorden, in Wirklichkeit habe es nie eine
breite Stromung einer kulturellen Neuorientierung gegeben.

Da die Verfuhrung des Menschengeschlechts von der 8est&aumens angegangen
wurde, und dies die Stelle ist, wo der Mensskerblichdist, war er seinm jeweiligen
Verfuhrer immer total ausgeliefert. Mit der Zeit verfinsterte sich das banil Reak
tionsvermdgen immer mehr und man wurde unfahig, tGber die Grinde der Misere
nachzudenken.
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Ist unter diesen Voraussetzungen ein Ausvees den Katastropheaberhaupt noch
mdoglich? Und wenn anéglich ist, wie séhe er aus?

)l

Wenn die Verwilstung so weiterschreitet wie bisher, werden wir bald in Un
wetterkatastrophen umkommen. Man sollte deshalb méglialasch und Gberall

in der Welt Siedlungen organisieren, mit dem Ziel, Bdume und Garten anzu
pflanzen, und das Wasser zu reinigen.

Infolge der Umweltkatastrophen werden besonders die Kinder nur in naturge
mafien Siedlungen im Grinen gesund gedeihen kdnnen.

Sobald es zu solchen Hungerkatastrophen kommt, dass Uberfalle auf Nahrungs
mittel an derTagesrdnung sind, wird nur der tberleben kénnen, der in einem
gesunden Verbund lebt, und das ist in der Stadt kaum mdglich

Der Schlachtviehbestand und die Bepfliigaiey Acker muss drastisch reduziert
werden, da sonst die Bodenfruchtbarkeit durch Uberweidung, chemische Diin
gung und Austrocknung bald umkippen kann.

Die Arbeitslosigkeit und das Rentenproblem kdnnen nie auf dem herkdmmlichen
Weg bewaltigt werden. In deni€fllungen aber kann jeder arbeiten, wie viel er
will, und aus dem Gesamtertrag der Mutter Erde kann jeder Bewohner der Sied
lungen versorgt werden.

Die Hochfinanz, d.h. die wenigen Dollultimilliardare, sind imstande, jeden
einzelnen nach seinen Gellisteu manipulieren; nur derjenige kann dieser Mani
pulation entgehen, der in Siedlungen lebt, die mit dem herrschenden Geldsystem
nur wenig zu tun haben.

Die Weisen und Propheten aller Zeiten haben gesagt, dass es keinen anderen
Weg gibt, als das Leben ierdNatur.

Es gibt viele Einzelinteressen, die sich solchen Losungen widersetzen werden,
weil damit ihrarbeitsloses Einkommen und ihre Machteinflisse gefahrdet- wir
den. Es stellt sich hier sogar die Frage, ob kommunistische Lander nicht eher
imstande sindsolche Lésungen zu gestatten.

Auch einzelne Menschen oder Gruppen werden sich gewaltig daflir einsetzen, dass
diese Losungen nicht durchgefihrt werden, weil sie in ihren krankmachenden Ge
wohnheiten verharren wollenJede Reform ist einem versklavten Mehen ver
dachtig. Er unterstitzt lieber weiterhin eine Diktatur, als etwas Neues, fur ihn noch
Unsicheres zu wagen.

Es wird mutige, intelligente Menschen brauchen, die ihre Stimmen vereinigen, wie sie

es

jetzt schon in Bezug auf die Tierfolter, den Roblmdmund die politisch

Verfolgten tun. Zivilcourage heil3t digigend, die auch schon von den Kulturvolkern
des Altertumsgeschatzt wurde. Die couragierten Menschen werden nicht ablassen,
auf die egoistischen und umweltzerstorerischen Machenschadierger Machtiger

114



hinzuveisen und sieverden damit den Boden bereiten, auf dem Ldsungsmodelle
wachsen kénnen.

Wer in seinen Gewohnheiten, Befriedigungen von Geniissen und Egoismen verharren
will, der kann es tun. Wer nicht auf das Land ziehen will, der soll s€ila¢n einem
anderen Uberlassen, der naturgemaln leben will.

Wenn in nur einem Land sich alle NaturgerdéBenWollenden zusammentun, wird

ein so kréaftiges Leben entstehen, dass die noch Zdgernden sich angezogen fiuhlen
werden.

Die Erkenntnisse vaml reeGroqsy, vonaForestFarmingrund aPermakultudsind so
gewaltig, dass es jede Vorstellungskraft Gbersteigt, wie schnell eine paradiesische
Kultur ausbrechen kann, wenn man erst beginnt.

Doch leider ist es wahrscheinlich, dass der Mensch seine Chance nichivaime
nehmen wird, bis ein Grof3teil der Stadte in Schutt und Asche versunken ist, wie es
die Beispiele von einst: Sodom u@@morrha sowie Jerusalem lehren.

Wenn wir nach den UrsachereslUntergangs dieser Stadte suchen, dann finden wir,
dass die Propheteimmer den Finger auf die Wunde gelegt hab&ém bekanntesten

ist die Situation in Jerusalem im ersten Jahrhundert. Dem Volk wurde gegégin

ihr soweiterlebt wie jetzt, kommt es todsicher zu einer solchen Katastrophe, wie ihr
sie euch nicht vorstellekdnntdMan glaubte dieser Prognose nicht. Diejenigen aber,
die glaubten, dass man die Naturgesetze nicht ungestraft Ubertreten darf, wurden
durch Propheten und Sensitive rechtzeitig gewarnt und es wurde ihnen auch gesagt,
wo der sicherste Platz fur sieare. So wanderten sie im Jahre 66 / 67 nach Pella in
Transjordanien aus und verschmolzen dort mit den gleichgesinnten essenischen
Gemeinden. Jerusalem abertrank im Blut und im Jahre 70 wurde die Stadt von den
Romern dem Erdboden gleichgemacht.

Samuel G-. BrandomaThe Fall of Jerusalem and the Christian Church. A Study of the
Effects of the Jewish Overtthrow of A.D. 70 on Christianitypndon 1951. Der
judische Prof. Dr. Hans Joachim Schoeps schreibt in seinemoBheblogie und
Geschichte des Juddmistentumsi (Tlbingen,1949)0Als gesichert darf uns gelten,
dass es die Jerusalemer Urgemeinde, die Kinder und Enkel der ersten unmittelbaren
Junger Jesu waren, die um das Jahr 67 den Auszug ins Ostjordanland vornahmen und
die bei den spaterervatern alsSekten der 'Ebioniter' un8Nazaraer' erscheinen
(Seite 7; siehe Seite €8. Die Ebioniten lagen in der essenischen Traditidéren ihr

Leben und ihre Lehre unverfalscht geblieben, hatten wir Frieden in einer gesunden,
grinen Welt Sagt der bedeutendstjudischeHidoriker fur diese Fragen: Desote-
riologische(altgriech.: Soter=Retter, ErhalteNertung des Todes Jesu als Stihnopfer

tod ist - ebionitisch gesprochendas grof3te Paradox, das gedacht werden kann, eine
Lasterung solchen Stiles, dassaliein schon ihn (den Autor dieser Lehre) als Typus
des falschen Propheten erweist. Nicht durch alles umfassende Op&erGottes
sohnes ist die Christenheit vom judischen Opferdienst frei geworden, sondern durch
die Wasser der Taufe hat Jesus die Feusr@pferkults so ist ebionitischer Glaube

zum Verléschen gebraahiSeite157). Schoeps meint, dass Paulus schon die Fal
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schung vorgenommen hatte. Richtig deutet er die Zerstérung des Tempels als Folge
der naturwidrigen Lebensweise der Juden (die heute der ganzen Welt gelebt
wird!):

Und schliel3lich ist den Ebioniten die Tempelzerstérung des Jahres 70 das grofdte
Argument dafir, dass Israel durch sein Festhalten an dem mit diesem Tempel ver
bundenen Opferkult Gott immer mehr erbittereXasperare) habeDie Tempelzer
storung istgeschehen, da die Israeliten nicht erkennen wollten, dass durch die
Erscheinung dewahren Propheten die Zeit der Opfer endgltig voruber w§&eite

241). Im von den Romern belagerten Jerusalem gab es zwischen den verbliebenen
Gruppen grausame Briuderkampfe.

Siehe auch Hans Joachimh8eps: oDie Tempelzerstérung deJahre 70 in der
judischen Religiomgschichté, Uppsala, 1942. R.T. Herfood’he Effect of the Fall of
Jerusalem upon the Character of the Phariseesndon, 1917.

Nach der Meinung des bedeutenden Zivilisationshistorikers Arnold Toynbee, erreich
ten die Essener den HOhepunkt der kulturellen Entwicklung der Menschheit. Nun, im
dritten und vierten Jahrhundert werden diejenigen Gruppen die noch essenisch
christlich lelen als Ketzer, Sektierer und Abtriinnige abgetan. Von wem wohl? Es
waren Gruppen von Menschen die sich auf Macht stitzten und Massen gewinnen
wollten, indem sie ihnen alles versprachen. Stellen wir uns vor, dass heute vor den
Wahlen eine Partei genau dasrsprechen wirde, was tatsachlich nach den Wahlen
geschieht. Aber damals haben die Machtgierigen noch anders mit dem Volk gespielt:
Seit derEinfuhrung der rituellen Taufe war Askese nicht mehr notwendig. Friedrich
der Grol3e (171-A786) sagtoEin Christ de dritten Jahrhunderts ist einem Christen
des ersten Jahrhunderts gar nicht mehr &hnlich.

Jesus war eigentlich ein Esseimddnd Ernst Renan (182892):0Das Christentum ist

ein Essenertum, das weitgehend geglickéiifer bedeutendste moderne judische
Philosoph Martin Buber (18781965) musste zum Nachdenken gebeie Essaer
wollen das Ziel durch eine Vereinfachung tdebensform erreichen; und aus ihnen
wird derMenschelkreis geboren, der den grol3erakirener tragt und seine Legende
schafft: den gr8ten aller Triumphe des Mythads

Ab dem dritten Jahrhundert wurden Gruppen, die dem Volk schmeichelten, um an
die Macht zu kommen immer einflussreicher. Sie haben alle Dokumente uber die
Urkirche verbrannt, so dasder moderne Historiker und Theologe keiddnnung

mehr hat, was taachlich geschehen ist. Ich Weion dogmatischen Christen, die
noch in den letzten Jahren das Friedensevangelium der Essener verbrannt haben. In
jenem Dokument ist beschrieben die gesunde, frohliche, pythagoreische Lebensweise
von Menschen, die eine Gefahr fur die gewalttatigen Fanatiker, die noch heute
herrschen, waren. In jener Schrift wird gesagt, dass der Satan weltweite Werbung
betreibt, in der er alled16gliche vespricht: Geld, Genuss, MeisDienerschatt, langes
Leben. Wenn ran sich ihm aber ausliefert, muss man alles schwer mit groRem Leid
bezahlen, z.B. mit Krankheiten und Schulden machen.
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Man wird krank, um unter gro3en Schmerzen zu stertigie Lehre der Erfahrenen

war aber, dass man irgendwann zum Menschen wird, wenn aeanersten Schritt in
jener Richtung macht, und das ist Enthaltsamkeit, griechiectkrateiax genannt.

Alle Philosophen und Genies wussten davon. Fur die Machtigen dieser Welt wurde
diese gesunde Tendenz gefahrlich, wenn sie zu Massenbewegung wurde.

Der westliche Mensch meint immer noch, er wirde mit heiler Haut davonkommen.
Es mdgen ja die Iraner, Iraker, Libanesen, Stidamerikaner oder Mittelamerikaner in
Kriegen oder Katastrophen umkommaeagch uns wird nichts zustoReauch wenn

wir die Welt mit unserenKapital weiter vernichten. Wir konnen in aller Ruhe unsere
Gelder weiter bei den Gesellschaftenlegen, die die brasilianischen Walder abhol
zen oder schwerst&ifte unter den Namen Medikamente oder Dingemittel an die
unterdriickte dritte Welt verkaufenwir haben seit Jahrtausenden auch ungestraft unser
Leben aubEiweiiund Leder aufgebaut, auch wenn dafiir unmessbar viel Blut geflossen ist.
Propheten und Futurologen werden von den offentlichen Medien hoéchstens
verspottet. Besonders dann, wenn sie ausludgen hinweisen, die dieses System
antasten. Der Einzelne soll nur nicht aufgeschreckt werden. Das Volk darf die Wahr
heit nicht erfahren. Es wird darum jeden Abend mit den immer gleichen Schlag
worten einseitig berieselt. Man suggeriert dem Volk, di@dmiation sei objektiv und

nicht tendenzios.

Das Gegentell ist der Fall. Denn die Méachtigen haben nur einen FdardProphe

ten, besonders wenn es sich um ethische Prinzipien und Taten handelt. Auch den
Machtigen in den Kirchen sind die Propheten suspéiibt es doch keinen Tempel,
keine Moschee, keine Pagode und keine Synagoge die nicht im Dienst der Geldmacht
stinde. Meistwissen sie das nicht einmal, und sie wissen auch nicht, wie grausam sie
das ihnen anvertraute Volk in die Irre fihren.

Von Sokrate kann man sich gottlob immer noch ein objektives Bild machen. Sokrates
|6ste groRartige kulturelle Impulse aus, und die Jugend folgte ihm. Deswegen verur
teilten die Méachtigen ihn zum Tod. Er war aber so bekannt, dass sein Anklager bald
verbannt und Sokitas rehabilitiert wurde. Nur so ist es zu verstehen, dass sein
bester Schiler, Platon, die bedeutendste kulturelle Institution in @&schichte
grunden konnte, die Platonische Akademie von Athen. Platon lernte von Sokrates und
Pythagoras, dass ein gereehtStaat, eine gerechte GemeindePolis - auf vier
Tugenden aufgebaut ist, deren erste unbedingt die Maligkeit oder Enthaltsamkeit ist.
Der Aufstieg und der Zerfall d¥blker hangen vom Gesetz ab:

oDer Mensch ist, was er igst

Wer heute nach den Ideah Platons im Westen lebt, der hat keine Chance in der
Gesellschaft aufzusteigen. Ich glaube auch nicht, dass ein Priester, der nach den
Prinzipien von Platon oder Hieronymus lebte, die ja auch die Prinzipien von Jeshua
Petrus und Paulus waren, Bischofrden konnte.Damit ware der Beweis erbracht,
dass die Schlachter Diktatoren sind und sie eigene Kirchen geschaffen haben, wie
schon der intelligente Kaiser Julian beobachtet hatte.
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Es geht hier auch gar nicht um eine Zwangsveranderung. Sondern es wirdibeit F
gerungen, die nétigen Informationen zu bekommen, damit man sich wirklich frei
entscheidenkann. Denn diesénformation wird mit Gewalt unterdriickt. Stattdessen
verbreitet man den Nonsens vom tierischen Eiweil3, dass der Kaétpdredingt
brauchtl

Dabei ist der Mensch nicht einmal von seiner Bestimmung her Vegetarier. Die Tiere
sind es, und zwar alle Tiere. Um das zu erklaren, misste man ein eigenes Buch
schreiben. Die Tiere sind Pflanzenesser, der Mensch ist von seiner Bestimmung her
Frichteessdl), wie alle Primaten.

Dies erinnert uns an die Paradiesgeschichte. Von Kaspar Hauser wird berichtet, dass
er einen besonders guten Kontakt zu einer Katze hatte, die sich von anderen
Menschen nur in geschlossenen Raumen berihren liel3, er aber durfte sie auch
aulRerhalb des Hauses anfassen und aus seiner Hand nahm sie, die sonst nie etwas
anderes fral3 als Fleisch, mit Vorliebe Obst und Gemuse. Wieder eine Reminiszenz an
paradiesische Zustande.

Auch ich kann solche Geschichten erzahlen: ich hatte eine RoltkestkaBayrischen
Wald - wobei viele Freunde und mehrere Leute vom Amt Zeugen des Fressverhaltens
meiner Katze Barli wurden. Und in Indien3a mir todkranke Hunde, die zuvor nur

den tierischen Abfall der menschlich&fichen in sich hineinschlangerauf mein
ausdrtckliches Gebot Friichte aller Arsaler Hand und wurdengesund

Einige dieser Geschichten findet ihr in meinem BDen Wille des Menschan

Jesajas kindigt ein Zeitalter an, wo der Léwe und das Lamm zusammen weiden und
vom Gras leben ween. Solch einen Zustand werden jene Menschen einleiten kén
nen, die, was die Liebe und di&erechtigkeit betrifft, so gesund sind, wie Kaspar
Hauser, als er unverdorben aus dem Gefangnis kam, weil er mit keinem Menschen in
Berihrung gekommen war.

Sollte erhindert werden, dass eine Gesellschaft in der Barbarei untergeht, so muss
sie an der Spitze Staatsmanner haben, die Philosophen sind im Sinne von Platon. Er
postuliert von einem echten Fuhrer des Volkes, dass er seine niedrigen Begierden
Uberwunden habemuss, d.h. er muss sich von blutiger Nahrung und von Geldgier
enthalten, andernfalls ist keine Rettung méglich

Schokolade bricht das Fasten nicht

Wie sich die Kirche zu helfen wiesdtelegt ist, dass sich im Jahre 1569 Bischofe aus
aSEAT12 of OSSN RBNV® RSNJ CNI IS |y th LA
Getrank speziell und Schokolade allgemeinhin in der Fastenzeit in Ordnung sei.
Damals war Schokolade in Europa noch sehr unbekannt, da sie erst kurz zuvor in der
neuen Welt entdeckt worden war und ma&uropa erst im 16. Jahrhundert kam.
Deshalb musste der Papst nun direkt klaren, ob sie in der Fastenzeit in Ordnung ist.
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Bei Azteken und Maya war Kakao ein zentrales Genussmittel und auch bei den
zunehmend auf dem Amerikanischen Kontinent sesshaft wdeheEuropaern wurde

SNI AYYSNI 06SEASOUSNY tILJAG tAdza +d® aO0OKASY
abfinden zu kdnnen. Nachdem er das Getrank widerwillig gekostet hatte soll-er ent
A0KASRSY KIoSYyY ot2i(dza AaidS yaghbrighNdasy 3A G 2
Fasten nicht). Naturlich hat er bei diesem Entscheid die Tatsache ausgelassen, dass
man dem bitteren Schokoladengetrank auch StRungsmittel zusetzen kann.

Macht Schokolade krinyinell?

Dass die Art der Nahrung einen Einfluss auf das Verhdike Menschen hat, damit
beschéftigt sich auch ein Artikel in deswall Street Journalvom 2. Juni 1977, mit

dem Titel:aCan Chocolate Turn You IndoCriminal? Some Experts SayéSmmer

mehr Sachverstandige in den USA kommen zu dem Schluss, dasséatielig eine

nicht unwesentliche Rolle beim menschlichen Verhalten spielt.

Beobachtungen bei Testpersonen zeigten, dass sich das Verhalten anderte, wenn die
Art der Nahrung verdndert wurde. So hatte der géanzliche Verzicht von Industrie
zucker zur Folgelass die vormalgiegen krimineller Delikte bestraften Testpersonen
sich erstaunenswert veranderten. Sie wurdetiger, freundlicher, hilfsbereiter und
optimistischer. Die BewéahrungshelferffrauBarbara Reedberichtet von einem Fall,
dass ein straffaly gewordener Mann, der unter schweren Depressionen litt, durch
die Umstellung seiner Ernahrung, was im konkreten Fall bedeutete, kein Zucker, viel
frisches Obst und Gemiise, keine Auszugsmehle sondern nur Vollkornprodukte, dass
dieser Mann schon nach kurz&eit eine ganz veranderte Haltung an den Tag legte
und seine Eltern sagten, dass er wieder so geworden ware wie fruher, freundlich,
optimistisch und umgéanglich.

Der Autor des ArtikelsTimothy D. Schellhardberichtet, dass in einigen Forschungs
zentrender USA und Kanadas der Zusammenhang zwischen Erndhrung und imensch
lichem Verhalten eingehend untersucht wird.

In Spencer, Oklahoma, sammelt der Psychi@erWilliam Philpott Beweismaterial,

dass allergische Reaktionen auf gewisse Nahrung und Giftgeffalttatiges Ver
halten hervorrufen. Auch ddPsychiater Dr. Jose Yarytirabias Institutsdirektor des

North Nassau Mental Health Centers von Manhasset, New York stellte fest, dass
Patienten unter dem Einfluss bestimmter Nahrungsmittel veranderte Reakti an

den Tag legten. Dasselbe sdQE. Moyer Psychologi®’rofessor an der Carnegie
Mellon Universitat:oFur eine Person, die allergisch auf gewisse Stoffe reagiert, kann
das Essen zu Schlagen, BeiRen und zum Kampf falfead. Moyer glaubt, dass die
Nahrungsallergie das Nervensystem direkt beeinflusst, indem sie eine nichtentziind
liche Schwellung des Gehirns verursacht, die ihrerskggressionen auslost. Der
Druck der Schwellung kann diejenigen Nervenzentren sensibilisidie normaler

weise fur Aggresionsgefuhle zustandig sind, oder jene Regionen in ihrem Einfluss
mindern, die gewdhnlich aggressives Verhalten verhindern. Die Intensitat der- Symp
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tome variiert bei den verschiedenen Patienten von leicht irritiertem Verhalten bis zu
psychotischer Agyessivitat.

Dr. Saleem ShalChef desCenter for Crime and Delinquency Studias cNational
Institute of Mental Healthg ist der Meinung, dass die Wechselbeziehung zwischen
Nahrung und Verbrechen noch grundlicher studiert und erforscht werden muss. Und
auch dieBewahrungshelferin Mrs. Reed ist der Uberzeugung, dass es biochemische
Erklarungen fur einige Verbrechen gibt. Alle Experten, die auf diesem Gebiet einige
Erfahrungengesammelt haben, betonen die Uberaus schéadlichen Wirkungen des
Industriezuckes auf das menschliche Verhalten.

Als ich zum ersten Mal Auszlige aus datwangelium der Zwidllas, erschienen sie

mir zu vollkommen, zu abgerundet und im positiven Sinne einfach, als dass ici
authentisch hatte halten kdnnen. Ich sagte mir, wie leicht ware es fur die Menschheit
gewesen, eine solche Botschaft anzunehm#farum hat sie es nicht getan?

In unserer bekannten Bibel aber steht eine andere Botschaft: Nach der Sintflut soll
Noahdem Herrn einen Altar gebaut haben und er nahm von allen reinen Tieren und
von allen reinen Vogeln und brachte auf dem Altar Brandopferdar Herr roch den
beruhigerden Duft und sprachcich will die Erde wegen des Menschen nicht noch
einmal verflichen&Gen. 80f)

Die deutschenEinheitsibersetzérschreiben dazu:

der oberuhigende Duft ist der Duft der Opfer, der den Zorn Gottes besanfidgtnn

lesen wir in dem meist verbreiteten Buch der Welt weit@ann segnete Gott Noah

und seine So6hne undogach zu ihnen: Seid fruchtbar, vermehrt euch und bevélkert

die Erde! Furcht und Schrecken vor euch soll sich auf alle Tiere der Erde legen, auf
alle Vogel des Himmels, auf alles, was sich auf der Erde regt, und auf alle Fische des
Meeres; euch sind sie ébgeben.

Alles Lebendige, das sich regt, soll euch zur Nahrung dienen. Alles tbergebe ich euch
wie die griinen Pflanzen. Nur Fleisch in dem noch Blut ist, dirft ihr nicht essen.

Wenn aber euer Blut vergossen wird, fordere ich Rechenschaft, und zwar fBiudas
eines jeden von euch.

Von jedem Tier fordere ich Rechenschaft und vom Menschen. Flr das Leben des
Menschen fordere ich Rechenschaft von jedem seiner Brider. Wer Menschenblut
vergiel3t, dessen Blut wird durch Menschen vergossen. Denn: Als Abbild Gaitess

den Menschen gemacht. Seid fruchtbar, und vermehrt euch; bevdlkert die Erde, und
vermehrt euch auf ihr!

Dann sprach Gott zu Noah und seinen S6hnen, die bei ihm waren: Hiermit schliel3e
ich einen Bund mit euch und mit euren Nachkommen und mit alldrewesen bei
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euch, mit den Vdgeln, dem Vieh und allen Tieren des Feldes, mit allen Tieren der
Erde, die mit euch aus der Arche gekommen sind.

Ich habe meinen Bund mit euch geschlossen: Nie wieder sollen alle Wesen aus Fleisch
vom Wasser der Flut ausgerotteterden; nie wieder soll eine Flut kommen und die
Erde verderben.

Und Gott sprach: Das ist das Zeichen des Bundes, den ich stifte zwischen mir und
euch und den lebendigen Wesen bei euch fur alle kommenden Generationen:
Meinen Bogen setze ich in die Wolker;soll das Bundeszeichen sein zwischen mir
und der Erde. Balle ich Wolken Uber der Erde zusammen und erscheint der Bogen in
den Wolken, danmedenke ich des Bundes (Der Regenbogen), der besteht zwischen
mir und euch und allen Lebewesen, allen Wesen &isdh, und das Wasser wird nie
wieder zur Flut werden, die alle Wesen aus Fleisch vernichtet. Steht der Bogen in den
Wolken, wo werde ich auf ihsehen und des ewigen Bundes gedenken zwischen Gott
und allen lebendigen Wesen, allen Wesen aus Fleisch alEmdie. Und Gott sprach

zu Nah: Das ist das Zeichen des Bundes, den ich zwischen mir und allen Wesen aus
Fleisch auf der Erde geschlossated(Gen. 9, 117)

In diesen grausamen Zeilen ermachtigt Gott den Menschen sich von allem Lebendi
gen zu nehmen, ig es ihm gefallt. Dassadurch im Tierreich Furcht und Schrecken

vor dem Menschen entsteht, ist sogar Gegewollt. Tier und Pflanzenwelt ist damit

dem Menschen zur freien Verfiigung gestellt worden.

Jeder Priester, jeder Theologe des christlichen Alzar#s findet hier sein Alibi,
wenn er befragt wird, ob es der Wille Gottes sei, Tiere fur die menschlichen Gellste
zu opfern. Es bedust dieserog6ttlichen Autoritdtx um eine verderbliche Lebens
weise aufrecht zu erhalten.

Doch es gibt auch anderé@ate in der Bibel, die dies&elle in der Genesis diametral
entgegengesetzt sind. Den Bibelprofessoren, die seit jeher didseifige Buch
studieren,fielen diese Widerspriche offsrchtlich nie auf.

Wer sich naher interessiert, der findet hier einigell& aus dem Christentum, dem
Islam, demJudentum, und aus dem Buddhismus so, wie sie bis heute offiziell zu lesen
sind. Hat man hier vergessen die Wahrheit zu verdrehen? Oder gab es aueh Uber
setzer, welche da sie aufgrund ihrer eigenen Sinnesd Lelenshaltung nicht vorein
genommen wareRn die von der Stimme des Herzens her richtigen Worte fanden? Oder
im Vergleich dazu die hier viel zitierten und entsprechenden Seitefoldas Evange

lium der Zwol). All diese Textstellen habe ich seit 25 Jahren aus den betreffenden
Schriften zusammengetragen. Sie sind unter dem ®ilds sagen dieHeiligen
Schriften zu unserer Ernahrurigei mir erhaltlich.

Seit dem fiinften Jahrhundert vor Christus verbreitete sich von Indien her eine-genig
same Lebensweise, die durch Pythagoras nach Griechenland hertberkam.

Es ist wahrscheinlich, dass Pythagoima Indien mit Buddha oder dessen Schilern in
Kontakt war, und sie den Plan entwickelten, das Menschengeschlecht auf eine neue
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Entwicklungsstufe zu heben, indem es lernte, in Enthaltsamkeit zu leben und dem
Genuss von Blutigem zu entsagen.

Den weisen Meschen war von jeher bekannt, dass, sobald der Kérper Schweres zu
verdauen hat, der Geist allméhlich darunter erstickt.

Die Nachfolger Pythagorasjnter ihnen Sokrates und Platon, bauten ihre gesamte
Philosophie auf der Ideépoché ton empsychoauf. Enthalsam von allem, was
beseelt war, was Leben hatt&ie wussten, dass dies der erste Schritt zur Mensch
werdung ist, ohne dees nicht gehtDie Verwirklichung von Frieden und Gluck ist nur
unter dieser Voraussetzung maoglich.

Der Pythagorsmus war dann auclie erste einheitliche Philosophie, die in Rom
Anklang fand. Und geschichtlich verzeichnet man im ersten Jahrhundert nach Christus
den Hohepunkt dieser Bewegung in Rom. Es gab Philosophieschulen,em dien
Pythageeismusgelehrt wurde, die Zentrale abevar in Athen und in Alexandrien.

An unseren Schulen war Pythagoras allein bekannt durch die Geometrie und-den be
rihmten oSatz des Pythagoras Er besagt, dass in allen ebenen rechtwinkligen
Dreiecken die Summe der Flacheninhalte der Kathetenquaditéh glem Flachen
inhalt des Hypotenusenquadrates igtls Gleichung ausgedrickt lautet der Satz:
Rechtwinkliges Dreieck?® & if = ¢&

Der Boden fur das neue Geistesgut war also vorbereitet. Jeshua trat dann auf und
verkiindete einer breiteren Offentlichkeidass Gott nie befohlen hatte, unschuldiges
Blut als Stuhnopfer fur die eigenen Sinden zu vergiel3en. Dies leuchtete dem redlich
gesonnena Menschen ein, doch warf das die Konzepte der Priester und Schriftge
lehrten radikal um, und sie wehrten sich entsginend scharf dagegen. Es war doch

so einfach gewesen, die eigenen Fleischgeliiste mit einem Gebot Gottes zu leqiti
mieren.

Jahrhunderte lang las die westliche Welt und horte es in den Interpretationen zur
Bibel, dass diélohen Priester den Tod des Meisteeshalb beschlossen héatten, well

er ihnen das Geschéft ifiempel verbieten wollte. Dies jedoch war nur die halbe
Wahrheit Es muss der lebendige Hintergrund des Lebens Jesu zu Rate gezogen
werden, will man seine wahre Mission verstehen. Und die herkdmml@&bschichts
schreibung, deren bester Vertreter Hadsachim Schoeps ist, weil3 danlgeéndes zu
berichten:

1die Essenergemeinden lehnten die Tieropfer ab
1in Jerusalem gab es eine Essenerkolonie auf dem Berg Sion
1im ersten und zweiten Jahrhundert ist gendart die Synagoge der Ebioniten
1die Ebioniten sind Verwandte oder Nachfolger von Jesus und den ersten Aposteln
qalle Juden, die dem neuen Bund beitraten, hieRen entweder Ebionitdazmaer
1das EbioniteifEvangelium (= Hebraerevargen Evangelium der Zlf
= dasurspriingliche Matthausevangelium) ist eindeutig pazifistisch
1 der schizophrene Bischof Epiphanius erklarte im 4.Jahrhundert, dass die Ebioniten
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ihre Lebensweise dem Meister aufgedrangt und die Evangelien verfalscht hatten
1die Ansicht von Epiphams wurde von der romischen Kirche und allen spateren
Sekten unbesehen Gbernommen und bis zum heutigen Tag tradiert

Versucht man sich aus den dargelegten Punkten ein Bild zu machen, so wird deutlich,
dass Jesus ein Ebionit gewesen sein muss, waren @ouh Machfolger unbestritte

ner Mafl3en Ebioniten. Die Ebioniten aber lehnten die Tempelopfer ab, lebten in
MaRigkeit und Einfachheit und fihrten ein Sozialleben, das dem der Essener in vielen
Punkten glich. Auffallend ist auch, dass ihre Synagoge genau &telle sich befand,

wo vorher die Kultstatte der Essener war.

Warum aber schreibt Epiphanius, dass die Ebioniten dem Meister eine Lebensweise
unterstellt hatten, die er nie gepflegt hatte?

Als ich das Leben von Epiphanius studierte, wurde mir sehr $dtiaeldass er auf

der Seite defFéalscher stand und dass die Ebioniten, Nazoraer und andere Pazifisten
die geopferten Freunde des Lammes waren, wéhrend die R6mer die Wolfe im
Hermelinpelz darstellternynd zwar jene Romer, welche diémische Kirche gegrén

det hatten, und sie als eine offizielle Religion verbreiteten.

Alsdann wusste ich auch, dass man, wenn man die von der Kirche verponten Rest
schriften sammelte und diese mit den positiven Teilen des Matthausevangeliums ver
einigte, ein einigermalRen anges®enes Bild des ebionitischen, nazoraischen- Mei
sters erhalten wirde.

Mir ist kein Theologe oder Historiker bekannt, der, wenn er das Leben und die Lehre
der grofRen griechischen Meister oder eben des judischen Meisters objektiv und
vorurteilslos untersucld (und nicht durch Institutionen dazu gezwungen wuirde, ganz
bestimmte Aussagen machen zu miussen), sich nicht zu einer neuen Weltsicht bekeh
ren wirde. Teichmuller und Skriver sind mir als Ausnahmen die Beweise meiner
Behauptung.

Beide haben ihre Lebenswei nach den pythagoreischen oder frithebionitischen
Grundsatzen ausgerichtet und sind deswegen von der etablierten, gelehrten Welt
unbeachtet geblieben.

Ich suchte nach den Grinden, warum kein anderer Forscher zu den Ergebnissen kam
wie Teichmuiller oder Sieer, und kam langsam zu der Erkenntnis, dass ein Karnivore
(Fleischesser oder Sarkophag) das Wesen der Weisen nicht verstehen kann, daher
verfalscht er es.

Somit sah ich mich gendtigt, das immer wiederkehrende ArgumenKdenivoren,

die Vegetarier projeierten ihre Lebensweise auf die Meister, auf sie selbst zurtickzu
werfen. Denn es sind eben sie, die Karnivoren, die die Geschichte verfalschten.

Liest man Jesajas, Vergil oder Ovid, so muss man sagen, dass das, was sie-ankindig
ten, zu Beginn unserer Zmthnung eintrat: es breitete sich im Mittelmeerraum
Friede aus.

oDenn seht, einen neuen Himmel erschaffe ich und auch eine neue Erde; da gedenkt
man des Vergangenen schon nimmermehr, und es kommt auch niemand mehr in den
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Sinnd (Jesaja 65.17)aDa bauersie Hauser und wohnen darin, pflanzen Weinberge
und essen deren Fruckit(Jesaja 65,21) dUmsonst sollen sie sich nicht abmihen,
noch Kindererzeugen zum jahen Schreck, sondern ein Stamm von Gesegneten des
Herrn sind sie, und ihre Sprésslinge bleiben ihaghaltend(65,23)

oDann werden Wolf und Lamm eintrachtig weiden,
und der Lowe frisst Stroh wie das Rir{85.25)

Die Schriftrollen des Jesajas sind das Werk mehrerer Propheten (Skriver Anfange
Seite 71). Ihre Zielvorstellung ist der Aufbau einer geten, friedlichen Gesellschatft,

die Friede auch mit der sie umgebenden Kreatur herstellt. Aus ihrer Schau geht auch
hervor, wer dieses Friedensreich aufbauen soll:

oEs wird eine beschwingte Rute hervorkommen aus dem Stamm gottlichen Seins
(isai). Und eigrinender Spross (Nezer) aus seiner Wurzel wird Frucht bringen. In ihn
wird sich (von oben her) einsenken der Geist des Herrn (adonaj, der Kyrios), der Geist
der Konzetration und der Kritik, der Geist der Inspiration und der Kraft, der Geist der
Gnosis ud der Hingabe an Gott. Der von ihm ausstromende Duft (guter Werke)
entspringtdem rechten Verhalten zu Gott.

Er wird seine Entscheidungen nicht nach dem bloRen Augenschein treffen, noch auf
Grund von Horensagen urteilen, sondern mit ungebeugtem Rechtewidie Elenden
wieder aufrichten und inEntschiedenheit den Sanftmutigeauf Erden zum Recht
verhelfen. Mit dem Stab seiner Wortgewalt (statt mit Schwert und Stock) wird er in
der Erdenwelt Ordnung schaffen, und mit der Atemkraft sein@pen wird er das
Gottlose beseitigen. Gerechtigkeit wird der Gurt seiner Lenden sein und Gottver
trauen der Grund seiner sicheren Haltuin@lesaja 11;5) nach der Ubersetzung von

Carl Anders Skriver im Buch Anfange ... Seite 81)

Skriver erklarsehr einleuchtend, dass dB8egriff Nezer, was soviel wie Zweig heil3t,

die gleichen Stammkonsonanten hat wie Nazarener oder Nazareth. Und Matthaus
bezieht sich auf diese Prophezeiung von Jesajas, wenn erSagsollte in Erflllung
gehen, was durch die Propheten gesagt wurdeeiiNazoraer wird man ihn heil3en.
(Matth. 2,23)

Jesus war also derjenige, der die Geheimlehre des Pythagoras, die in den essenischen
Gruppen gelebt und angewendet wurde, einer groReren Offentlichkeit zuganglich
machen, und so die Entwicklung des Menscheheane hohere Stufe heben wollte.

Die Essener hatten diegorbereitet. Martin Buber, dervorurteilsfreie judische
Religionsphilsoph sagt lber sieoDie Essener (oder Essaer) wollen das Ziel durch
eine Vereinfachung der Lebensreform erreichen; und ausrihmird der Menschen

kreis geboren, der den grof3en Nazarener tragt und seine Legende schafft: den
grof3ten aller Triumphe dddythosa

Flavius Josephus (37 / 38ach wo), der grol3e judische Historiker, berichtet Gber die
Essener, dass sie derselben Lebarise anhagen wie die Pythagoreer bei den
Griechen. Sie leben abstinent und enthalten sich vom Lebendigen. Sie bringen keine
Opfer dar und leben in Einfachheit. Schatze von Gold und Silber sammeln sie nicht,
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auch legen sie keinen Wert auf Kriegsgerate IHandwerker fertigen nur die Dinge

an, die man zum taglichen Gebrauch bendtigt. Alle leben frei und gleichberechtigt,
denn sie kennen keine Sklaven. Besonders das Reinheitsgebot halten sie streng,
sowohl das Gebot der inneren wie der aul3eren Reinheit.

oEn Zwischenglied zwischen Jesajas und \ergithreibt Michael Landmann in
seinem KapitehTierfriedex (Ursprungsbild und Schopfertat Seite 27&)ilden die
Sibyllinena Dass Vergil, wie es dem Christentum schien, Christus vorausverkiindigen
konnte, beruhtdarauf, dass die gleiche messianische Quelle, aus der jenes stromt,
auch ihn erreicht hat. Im 3., von einem alexandrinischen Juden in Ausmalung der
alten biblischen Prophetie verfassten Buch der Sibyllinen finden sich die folgenden
Verse (787ff):

owolfe £hmausen und Lammer in Bergen, gar innig gesellet, Gras; und Panther, mit
Bocklein vereinigt, geh’'n auf die Weide. Und die Baren lagern mit schweifenden
Kalbern zusammen. Der fleischhungrige Leu frisst gleich einem Kind an der Krippe
Stroh, und es fihrenma Zaum ihn noch kleinwinzige Knabléin.

Diesen Tierfrieden verwirklichten die Essener und nach ihnen die Ebioniten. Sie also
realisierten das, worauf sich die messianische Heilserwartung konzentrierte, die
Wiederaussohnung des Menschen mit der Natur unetnhGeschopfen. Ich habe
unter anderem auch Ovid erwahnt und méchte an dieser Stelle aus den Metamor
phosen zitieren, weil er hierin die Ursache der Feindschaft zwischen Mensch und
Natur klar zum Ausdruck bringt.

Er- Pythagoras war der erste, welcher rtigte, von Fleisch sich zu ndhren, der erste,
der solche Lehren der Weisheit ertedtdoch wollten die Menschen nicht glauben:
Sterbliche, hitet euch doch, miévelnder Speise die Leiber euclbetiecken!

Es gibt ja Getreide und Obst, das der Baume Zweige belastet, die Reben sind voll von
strotzenden Trauben; Krauter gibt es voll SifRe und andere, die man mit Feuer weich
und milde sich kocht; man raubt euch die Feuchte der Milch nicht, Niemamnat nim
euch den Honig, der duftet von Thymianbliten.

Reichtum spendet die Erde vdraenderisch, friedsame Nahrungpdisie gewahrt

euch Gerichte, die frei sind von Mord und vom Blut. Tiere, die stillen den Hunger mit
Fleisch, und dennoch nicht alle: Leberhdeferde von Gras, auch Herden von Schafen
und Rindern.

Aber die Bestien von wildem und nicht zu bezahmendem Wesen, so wie armenische
Tiger und wild aufbrausende Lowen. Wolfe und Baren, genief3en mit Lust so blutige
Speise.

Oh! Welch schrecklicher Frevslan schlingt in den gierigen Leib eines andern Leib,
sich zu masten.

Lebt, ein atmendBeseelter, vom Tod eines andern Beseelten!

Wirklich, wahrend die Erde, die beste der Miitter, so grof3e Schatze gebieret, hast du
nur Freude, mit grimmigem Zahne disterenlen zu kauen, cyclopischen Brauch zu
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ernelern? Und wenn du nicht einemdern vertilgst, so kannst du den Hunger deines
gefralBigen, Ubelgearteten Bauches nicht dampfen?

Aberdasab DS & OKf SOK{G RS Nhetn® Wwa¥ mitRIanF-riichterNderd 3 2 £ R
Baume begluckt, ihm boten der Erde Krauter die Nahrung, es brauchte ded Mund

nicht mit Blut zu besudeln. Damals vermochten die Végel gesichert die Luft zq durch
kreuzen, furchtlos schweifte der Hase umher in den freien Gefilden, niemals warf man

die Hakendie glaubigen Fische zu kodern: Alles war frei von Fallen, kein ﬂrug zZu
beflirchten; es herrschtéefer Friede. |

Doch als nun derrge, zum schlimmen Exempel, wer es auch immer gewesen, aus

Neid auf die Nahrung der Léwen Fleisch von Leibern hinuntestigi@hin den gierigdn

Magen, brach er dem Frevel die Bahn. Vielleicht hat zuerst die Ermordung Wildér Tiere

mit Blut das Eisen erhitzt und besudelt. Aber das hatte gentigt: man mochte die Tiere
erlegen. Die nach dem Leben uns stelites wére nicht Sindgewesen.
Man durfte sie toten, doch nie die Gettteten essen! Weiter wuchs sie, die Schuld: das
Schwein verdiente als erstes Opfer den Tod, so glaubt man: es habe die Saat mit
gekrimmtem Maul aus dem Grunde gewihlt und die Hoffnung auf Ernte vernichtet.
Wie das Schwein, so bufdte der Bock: weil er Reben benagte, ward énlf enaa,
geschlachtet an Bacchdgs Rachers Altare.

Aber ihr Schafe, was habt ihr verschuldet, ihr friedlichen Tiere, die ihr zum Schutz der
Menschen geboren? lhr tragt in dem vollerteEudie Milch, wie Nektar so suf3, ihr
schenkt uns zu weichen Kleidern die Wolle: lebendig erquickt ihr uns mehr als im Tode.
Haben die Rinder mit Schuld sich beladen, Geschoépfe so harmlos, schlicht, untriiglich,
unschadlich, bestimmt zu geduldiger Arbéit@llends des Dankes vergessend, nicht
wirdig, Getreide zu ernten, war, der es wagte, den Stier, dem er eben die Last des
gekrimmten Pfluges genommen, zu schlachten, den Naakewar von der Miuhsal
Spuren gezeictet! - Den Nacken, der haufig dem Bauelie Harte Erde erneuert, ihm
Ernten geschenkt, mit dem Beil zu durchhauen! |

Dass man den Frevieéging, es genigte mitnichten.avi musste gar noch die Gdtter

mit Stndebelasten; die himmlische Gottheit freut sich, man glaubt es, am Morde des
mihebeladenen &ires! |

Sieh! [ stellt man ein prachtiges Tier, ein fleckenlose®pSchonheit ist schadlich\!

Mit Bindengeschmiickt und die Héen vergoldet, or den Altar! Es vernimmt, nichts
ahnend, Gebete, es sieht es, wie man ihm Kérner, die Frucht seiner Axisshen

die Horner legt, auf die Stirn; man erschlagt estagelst mit dem Blute das Messér,

das es vielleicht vorher im spiegelnden Wasser erblickt hat. Unverztglich entrei\Bt man
dem zuckenden Leibe die Fasern. Sie zu beschauen: man forscht nach derdewill
Gotter in ihnen. Davon wagt ihr zu essen, terldichen Menschen: so machtigiria
gert euch nach der vdrotenen Speise! 0O t@s, ich bitt' euch,ut es nicht!

0 offnet die Herzen den warnenden Worten! Wenn ihr den Gaumen euch lechzt an
den Glieérn erschlagener Ochsen, wisst, empfindet: ihr kaut eure eigenen Ackerbe
bauer!Ovid,43 v. Chr- 17 n. Chr. aus: Metamorphosen

126



Die Reformatoren des Altertums, von Osiris bis zu den Orphikern, den grol3en Sitten
lehrern der Perser, sie alle wollten nuredMenschheit zu ihrer urspriinglichen
Lebensweise zurlckfuhren. Diese bestand darin, dass sich die Menschen wieder von
den Frichten der Erde ernéhrten.

Auch Herodot, Hesiod, Plutarch, Plinius und Vaberichten von denogerechten
Vokerndwelche ohne Bluipfer in Frieden lebten.

Wenn wir die Grundlage unserer westlichen Kultur bei den griechischen Denkern
finden, dann nissteuns auch ihr Denken und ihre Lebensweise in ihrer Gesamtheit
interessieren. Cicero drickt sich in Bezug auf die Athener folgendemalds:
Adsunt Athenienses, unde humanitas doctrina, religio, fruges, jura, leges ortae atque
in omnes terras distributae putantur. (Pro FlaccDa sind die Athener. Von ihnen
wird gesagt, dass sie die Bildung, Gelehrsamkeit, Religion, Friichte, Gerathigk

die Gesetze uber alle Teile der Erde verbreiien.

Auch Lukrezlobt die Lebensart der Athener im Beginn des 6. Buches seines Ge
dichtes.

Die Athenersind die Ersten, die den verderbten Menschen Friichte gaben und auf
diese Weise das Leben erneusnt

Die 1. Epoche waren die Pelasger

Der Name kommt von Pelasgos, dem Gesetzgeber der Arkader. Pelasgos hat
entscheidend zur Vervollkommnung der Lebensweise beigetragerPdhesger halt

man fur die Ureinwohner Griechenlands und es wird ihnen nachgesagt, dass sie von
kleinen roten Apfeln lebten, zweihundert Jahre alt wurden und sich im Lauf mit den
Hirschen mal3enDer alteste und bedeutendste Historiker Griechenlands Herodot
berichtet von ihrer nattrlichen Ernahrung und ihrer Lieblingsbeschaftigung dem
Gartenr und Ackerbau Sie breitetensich Uber denganzen Pelgonnes und Uber
Suditalien aus, das damals zu Gfeftechenland gehorte. Der Verfall der Pelasger
begann, als sie voanderen Volkern des Orients, mit denen sie in Handelsbezie
hungen standen, gewisse Brauche Ubernahmdie mit ihrer eigenen Sittaicht

mehr in Einklang standen. Es kam zu blutiger Erndhrung und zu blutigen Opfern.

Die 2, Epoche ist die des Triptolemos
Er brachte den Athenern den Pflug. Blutige Opfer ersetzte er durch Brot und Wein.
Von ihm ist der Ausspruchternt, dass das Fleisch der Tiere euch nicht zur Nahrung

gegeben worden ist und dass ihr, wenn ihr sie totet, von demselben Streich sterben
musg, weil ihr dann aufhért, Menschen zu sei(Zitat Triptolemos Thalysis)
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Die 3., Epoche ist die des Orpheus

Er erneuerte die Mysterien von Eleusis, die Triptolemos gegrindet hatte, und er
belebte auch die Gesetze die dieser aufgestellt hatte. Die Letersdes Orpheus
wurden zum oOffentlichen Kult erhoben. Die Mysterien von Eleusis waren nichts
anderes als die Verehrung der Gottin Ceres (in der romischen Mythologie Demeter),
welche den Menschen das Brot gegeben hatte. Die Feste zu Ehren der Ceres haben
alle Revolutionen der Griechen uberlebt.

Die 4., Epoche ist die des Pythagoras

Er grindete seine erste Akademie in Crotona in Suditalien, im 6. Jahrhundert vor
unserer Zeitrechnung. Sie wurde auch als erste Universitat bezeichnet. Hier wurden
alle Facher gehrt, die fir den Menschen von Belang waren. Niemals zuvor war ein
solches Erztmungssysteneur Erweckung des Geistes gegrindet worden. Der erste
Grundsatz dieser Akademie waiMensch erkenne dich selbst, dann wirst du auch
das Universum und Gott erkenneérin dieser Universitat gab es keine Untersehei
dung der Rasse, der Herkunft oder des Geschlechts. Wichtig allein war die-Univer
salitat des Denkens. Bedeutsam war aber auch, dass das Gelernte in die Praxis
umgesetzt und angewandt werden konnte, denn diasere Wachstum hing nach
Pythagoras eng von der Anwendung der Lehren ab.

Pythagoras wurde um das Jahr 580 vor Christus auf der griechischen Insel Samos
geboren. Sein Vater war ein tirenischer Kaufmann namens Mnesarchus. Die Geburt
von Pythagoras wurde voriner Prophetin von Delphi vorausgesagt. Als er erwach
sen ist, ergreift der Tyrann Polykrates die Macht, und Pythagoras, der jedem diktato
rischenRegime abgeneigt war, verlasst seine Heimat, nicht zuletzt auch deshalb um
seinemgrol3en Wissensdrang Gerdigu tun.

Zuerst geht er nach Agypten. Dort bleibt er 22 Jahre und wird in die Geheimnisse der
agyptischen Priesterlehre eingeweiht. Dann geht er nach Babylonien, und erforscht
dort die judischen, chaldaischen und persischen Uberlieferungen. Entscheigend w
fur Pythagoras seine Begegnung mit Zarathustra, der ihn mit den Weisheitslehren
Indiens vertraut machte. Es ist moglich, dass Pythagoras auch mit Buddha zusammen
getroffen ist und dass er mit Zarathustra und Buddha einen Plan zur Veredelung der
Menschhé entworfen hat.

Schliel3lich kehrte er nach Grol3griechenland zurtick und griindete nahe von Crotona
in Italien, auf dem Land, seine erste obdsanannte Akademie. Sie wird auch als die
erste Universitat bezeichnet. Niemals zuvor war ein solches Erziehutegssysr
Erweckung des Geistes gegriindet worden. (Phillips S. 86) Der erste Grundsatz der
Akademie war: Mensch, erkenne dich selbst, dann wirst du auch das Universum und
Gott erkennen.

In 50jahrigen Studien bereitete sich Pythagoras auf seine Aufgabe vor.

Sein Weg fithrte ihn Gber Agypten, Persien, Babylon, Indien. Er studierte die-agypti
schen, judischen, hinduistischen, chaldaischen und zarathustrischen Lehren. Wie
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schon gesagt, ist es wahrscheinlich, dass er mit Buddha in Indien und mit Zarathustra
in Pergen einen Plan zur Veredelung der Menschheit entworfen hat.

In seiner Schule in Crotona lehrte er all die Dinge, die er vorher gelernt hatte: Wich
tigste Voraussetzung fur die Aufnahme eines Schiilers in die esoterische Schule war
das Studium der Mathematiknd der Harmonik. Pythagoras ist der Begriinder unse

rer heutigen Mathematik, der Philosophie, d®tusiktheorie und der Erziehungs
wissenschaft. Seine Grundschulung, die nur in persénlichen Ubungen gelernt werden
konnte, stellt einSystem fur die menschhe Entwicklung dar. Durch Schweigen und
Meditation trainierte er auch das Gedachtnis. Durch Selbstbeherrschung forderte er
Standhaftigkeit, Starke und Mut. Er lehrte Menschenliebe, indem er seine Schiler
zum Mitgefuhl erzog. Bildung nannte er das Wisseerithe Umwelt. Musik bestand

fur ihn im Wissen um die Aspekte der Harmonien. Seine Erndhrungslehre begann mit
der Erfahrung des FastsrDie Vervollkommnunges eigenerKorpers geschah durch
korperliche UbungenEr lehrte seine Schiller methodisch und ghhen ein Ore
nungssystem, das ihre Leistungsfahigkeitohte.

Pythagoras hat den Zusammenhang der Dinge erkannt und sieht den Menschen als
ein Spiegelbild des Universums. Demzufolge ist der Mensch auch den allgemeinen
Naturgesetzen unterworfen, denen eiicht entrinnen kann. Und genauso wie im
Universum alles einer langen Entwicklung entgegenreift, so auch der Mensch. Dies
muss der Mensckrkennen und an seiner Vervollkommnung arbeiten.

Zu diesem Zweck grindete Pythagoras die Schule in Crotona. Nichtvjedks dort
aufgenommen. Pythagoras Anliegen war es, mdglichst rasch eine Menge von Lehrern
auszubilden. Er nahm deshalb auch bevorzugt junge Menschen der aristokratischen
Schicht, die schon eine gewisse Vorbildung mitbrachten.

Die wichtigste Voraussetzunigir die Aufnahme eines Schilers in die esoterische
Schule war das Studium der Mathematik und der Harmonik. In eiqéhrigen
Probezeit wurde der Schiler mit ddrehren der Schule vertraut gemacht. Jeder
Schiler musste sicheistig und korperlich gentigdrvorbereiten, dann konnte er in

die hohere Lehrstufe eintreten. Als absolut notwendige Grundlage flr jedes korper
liche und geistige Wirken sah Pythagoras die Gesundheit an. Deshalb wurde grofiter
Wert auf Erndhrung und Korperkultur gelegt. Das Leben d&iil& war auf3erst
geregelt: Nach einer kurzen gedanklichen Sammlung unmittelbar nach dem -Aufste
hen unternahm jeder Schuler eindviorgenspaziergang in der freien Natur, wo er
seine Tagesordnung plante. Nach dem Spaziergang folgte eine gemeinsame Musik
unterhaltung mit Gesang und rhythmischen Téanzen. Ein tagliches Morgenbad diente
der Erfrischung und der Reinigung. Dann folgten die Arbeitsstunden.

In personlichen Ubungen absolvierte der Schiiler eine Grundschulung, die ein System
fur die menschliche Entwiakhg darstellt. Durch Schweigen und Meditation trainierte

er auchdas Gedachtnis. Durch Selbstieerschung forderte er Standhaftigkeit, Starke
und Mut. Er lehrte Menschenliebe, indem er seine Schiler zum Mitgefihl erzog.
Bildung nannte er das Wissen Ubee dimwelt. Musik bestand fur ihn im Wissen um

die Aspekte der Harmonien. Seine Ernahrungslehre begann mit der Erfaheang d
Fastens. Die Vervolkommnung des eigenen Korpers geschah durch korperliche
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Ubungen. Er lehrte seine Schuler methodisch und gab ieme®rdnungssystem, das

ihre Leistungsfahigkegrhohte. Fir Pythagoras war nur das Wisbeleutsam, das

auch in die Praxis umgesetzt werden konnte, m&ir ihn hing das innere Wadiusn

eng mit der Anwendung ddrehre zusammen.

Das Hauptprinzip der piyagoreichen Lehre aber war der Abscheu vor dem Verzehr
der Tiere. Pythagoras hatte diese alte Weisheit bei den agyptischen Priestern gelernt.
Im 15. Buch der Metamorphosen lasst Ovid den Pythagoras sagjiiiet euch,
Sterbliche, eure Leiber mit solcher ahsulichen Nahrung zu verunreinigen! Ha,
welch ein Verbrechen, Eingeweide in Eingeweide zu versenken und den gefral3igen
Leib zu méasten mit einem anderen Leibe und von dem Tod eines andschdpées

zu leben! Es gibt Mefnlichte, es gibt Obst, welches dBaumzweige belastet, und an

den Weinstdcken schwellen die Trauben; es gibt siiRe Krauter und andere, die durch
das Feuer zart und schmackhaft gemacht werden.

Die Schule des Pythagoras fand ein Encks| einige reiche Grol3grundbesitzer sich
furchteten, das die Studenten der Akademie die Staatsfihrung tbernahmen und
Reformen im Lande einflhrten. Daher vertrieben sie Schiiler und Lehrer.

Dennoch konnten sie nicht verhindern, dass die Lehren und die Lebensweise des
Pythagoras eien ungédeuer grol3en Einfluss iunser Denken hinterlassen haben.

Wie schon erwahnt, war as Hauptprinzip der plgagoreixhen Lehre, und das ist
ganz in Vergessenheit geraten, der Abscheu vor dem Verzehr des Fleisches getoteter
Tiere. Das erste Mahl der Pythagoraer bestand aus Honiduigl das Abendessen,
welches vor Sonnenuntergang eingenommen aus GerstehWeizenbrot, Zukost

aus rohen und gekochtem Gemiise. Also sie alRen 2 Mal pro Tag. Fededberich

ten Enzelne, soll ausnahmsweise desoterischen Schilern erlaubt gewesenrse

doch nur von solchen Tieren, die zu Opfern dienten; dies war ein Zugestamanis,

die Priester und den von ihnen gelenkten Haufeéohh zur Erbitterung zu reizen
(Encarpa)

Die §. Epoche war die Epoche Platamns

Er wird oft als Pythagorder bezeichnBtaton wurde im Jahré28/ 427 vor unserer
Zeitrechnung geboren. Sein eigentlicher Name war Aristokles, und er stammte aus
dem Geschlecht des Solon. Er war grof3 und schon und zeichnete sich in den
Wettkdmpfen der isthmischen und der olympischen Spieke au

Als er 20 Jahre alt war, schloss er sich Sokrates an und lernte bei ihm. Als der Meister
nach 8 Jahren getotet wurde, bereiste Platon Agypten, Kyrene und Unteritalien. Hier
her kam er sogar dreimal, um mit den Schilern von Pythagoras zu sprechen: Apolla
nius sagte Uber Platons Aufenthalt in AgypteNieles, was er von den dortigen
Propheten undPriestern erlernt hat, gliederte er in seine Lehren ein.

In Italien befreundete sich Platon mit Archytas, dem Schuler von Pythagoras, dem
besten Mathematiker undPhysiker seiner Zeit. Er wollte in Unteritalien die pythago
reische sveio(?olitische Reform einfiihren. Er stellte bei der Ankunft fest,af8en

zu viel, so kénnten sie nicht denkeiine Reform kdnne man eben nur nbéenk-
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fahigen durchfihra. Deswegenveranderte er seine Plane. Nach seiner Ruckkehr
nach Athen griindete er die Akademie, die berihmte Philosofaule, wo er bis

zu seinem Tod (348 / 349), uber 80jahrig, die geistige Elite von Athen unterrichtete.
Platon stellte fir seine Schiler hohe ®sithe Grundsatze auf. Das Rim des
Pythagorasodas Gute bsteht in der Gottéahnlichked Gbernahm Platon voll und
ganz. Ubles sollte keinem Menschen zugefiigt werden, auch dem nicht, der Ubles
getan hatte, weil es ihn nur noch schlechter machte. Einaf&titir die Unmorali
schen musste es zwar geben, aber sie sollte aus der Ordnung heraus gesucht werden.
Niemals war es erlaubt derGuten zuwider zu handeln und Bdses mit Bésem zu
vergelten.

Die Anschauung Platons von der Welt war der Gegensatz zwisch#ich@i und
Irdischem,zwischen Himmel und Erde. Der Mensch lebt, wie er sagte, hier auf der
Erde im Exil. Hier muss er in seinem Korper mit all seinen Sinnen und Begierden
leben. DenHimmel, das wahre Vaterland des Menschen, kann er, solange er im Exil
lebt, nur durch die reine Intelligenz, die Liebe und die Erinnerung an das Ideal er
kennen.

Nun hat der Mensch sich zu entscheiden. Lebt er seinen Begierden und koérperlichen
Strebungen, den Blick nur auf das Irdische gelenkt, dann richtet er sich zugulerde.
bindet er sich aber durch seine Vernunft mit der ewigen Wahrheit, dann gelangt er zu
wirklichem Heil und Leben.

Darum postuliert Plato vier Haupttugenden: Enthaltsamkeit, Starke, Weisheit, Liebe
und Gerechtigkeit. Durch die Pflege dieser Tugendereliefich der Mensch von den
Fesseln der Verganglichkeit. Erwalkommnet dadurch seine Gerechtigkeit, und es
werden Friede und Eintracht unter den Menschen wieder hergestellt.

Platon sagt, dass Streit und Kriege nur aus der Unkenntnis der wahren Werte en
stinden. Indem die Menschen nach an sich wertlosen Giitern streben, verlieren sie
die Richtung.

oDie Gedanken und Handlungen der Menschen stehen in innigem Zusammenhang
mit dem dreifaltigen Bedirfnis und Verlangen: Essen, Trinken und Geschlechtsliebe;
je nacldem diese Triebe richtig angendet oder missbraucht werden, entsteht
Tugend oder Lastar.

Klar entwickelt Platon seine Ansichten Uber die Ursache der Verderbtheit des Men
schen im 2. Buch deRepublikL In einem Gesprach zwischen Sokrates und Glaukon
schildert Sokrates die Gegensatze zweier Staaten.

Der eine Staat ist gegriindet auf Gesundheit und Einfachheit in der Ernahrung und in
der ganzeriLebensweise. Der andere Staat gestattet seinen Birgern jeglichen Luxus
und jede Art der Fleischkost. Wahredt Bewohner des ersten Staates friedlich und
gesund ein hohes Alter erleben, bedarf der zweite Staat aller moglichen Berufe, wie
Zlchter, Hiter und Schlachter der Tiere. Und daneben braucht er viele Arzte, weil die
Uppige Lebensweise in hohem Mal3 zu Kheeiden fihrt.

Das Wichtigste jedoglwas Platon herausgefunden hat, dass bald der Boden nicht
mehr ausreicht, um Mensch und Tier zu ernédhren, und man deshalb nach mehr Land
Ausschau halten muss. Dann wird man die Grenzen uberschreiten und nach mehr
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Lardbesitz streben. Dies ist der Beginn der Kriege. Platon betont in diesem Zusam
menhang ausdrtcklich, dass er damit die Ursache der Kriege gefunden hat.

Aus der Geschichteolite man lernen. Der, der wirklich etwas lernt, ist ein Philosoph.
Heute gibt es wenige Philosophen. Unsere Welt ist voller Techniker, Spezialisten und
Fachleute. Zwar kann die Technik fast Wunder vollbrindeah was wirklich wichtig

ware ist, dass jemad fir das sinkende Raumschiff Erde déd@wendige heraus

fande Das aber kann nur der tun, der eine Gesamtschau sich erarbeitet hat, und das
ist ein Philosoph. Die Ganzheitsphilosophen mussten die Techniker und andere
Spezialisten anleiten bei der Bewdiing der anstehenden Probleme.

Platon wusste, dass ein gerechter Staat von Philosophen regiert wird, sonst kann er
nicht gerecht sein. Die Frage ist, ob wir unter uns noch Ganzheitsphilosophen haben,
die um den Grundirrtum deMenschheit wissen und diesére Erkenntnis auch
leben. Wirkénnen sie finden, wenn wir die pythagoreische Kulturgeschichte verfol
gen. Wir haben wenig Zeit.

Am 7.1.1985 wies der Kabarettist Hanns Dieter Hisch im Fernseheunnaefe
teuren und aufwendigen $ggewohnheiten hin, im Vetgich zu den Hungerndeim

aller Welt, besonders aber in Afrika. Der Vergleich lasst in jedem Menschen tiefe
Betroffenheit wach werden. Wie konnte es zu eigelchen Situation kommen?

Das Ubel besteht in einem grafgrausamen Irrtum. Unsere Gewohnheit und unsere
Wissenschafwill uns weismachen, wir seien Raubtierend wir missten von den
Raubtieren lernen, dass unsere Welt auf dem Prinzip der Ausbeutung aufgebaut sei.
Diese These ist falschlermann Samuel Reima22.12.1694- 1.3.1768) war der

erste deutsche Philosophedauf diesen Irrtum hinwies:

oDie Menschheit hat ihre Menschlichkeit und ihre Religion verloren, als die Priester
die Opfer einfuhrten. Mit dem Toéten, deraen und dem Verzehr der Tieteso
Reimaruspberaubte sich der Mensch dééenschentums, und die Veunft schwand
immer mehr dahirt

Zwar begann alles sehr wahrscheinlich mit dem Genuss von Sabesres ist fur das
verdunkelte Denken des Menschen verstandlicher, wenn wir sagen, dassdieE

de, die Urstinde, das Grunduibel, der Verrat, im Essen der Tiere bestand und besteht.
Diese Einsicht aber konnte nicht gewonnen werden, weil die Priester aus dieser Frage
eine oReligiot machten und damit jede echte Religion abschafften. Mir ist betyuss
dass diese Gedankengange fur viele Menschen unglaublich klingen, das aber ist nur
die Folge jahrtausendelanger Indoktrination.
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e Lehre der Priester

So lehren die Kirchen und ihre Priestevir sind so gemacht, dass wir Tiere essen
missen, um Gott lénlich zu seirx Ja sogaroGott freut sich an dieser Gewohnheit
des MenschertMahner und Propheten nannten diese Gewohnheit Gotzenopferkult.

Die weilRe Robe der alten Priester tragt heute der./Segin Zeichen ist der Askpa

stab, an dem sich die Schige windet. Jene Schlange, die uns bis zum Uberdruss mit
dem Aberglauben an daserische Eiweil3 flittert

Die Menschheit glaubte doch immer an einen intelligenten Schopfer! Konnte dann
dieser Schopfer sich keinen anderen Weg ausdenken, um seine Kindezbam zu
halten, alsdass er sie ihre liebsten Sxiaemeradendie Tiere, umbringen liel3?

Grol3 und heilig war die Tempelschlachterei besonders zu der Zeit, da man das
PasshéFest, die Errettung aus der Agyptischen Sklaverei feierte. Die judische Religion
pragte den Opferkult am starksten aus. Noch heute ist es ihr Ziel, den Wiederaufbau
des Tempels mit seinen Opferkulten zu erreichen. Auch der Islam praktiziert das
Toten noch teilweiséultisch. Die Christen dagegen haben dieses Geschaft den Metz
gern Ubeftassen, denn sie feiern als kultische Handlung das unblutige Opfer am Altar.
Es ist dies alles nichts Neues, und doch muss neu dartber nachgedacht werden, was
die tiefere Beleutung und der Sinn unserer Entwicklung ist. Pythagoras entwickelte
nach seinen Esprachen mit Buddha und Zarathustra den Plan zur Hoherentwicklung
der Menschheit, indem er sie von den agyptischen Fleischtdpfen befreien wollte. Sein
Plan kam nicht zur Auswirkung. Die Grof3grundbesitzer im stditalienischen Crotona
verbrannten seine Scheil weil sie um ihre Privilegien und ihre Pfrinde flrchteten,
wenn seine Ideen sich durchsetzen sollten. Sie wollten auch nicht auf ihre Massen
tierhaltungen und alles, was damit zusammenhing, verzichten.

Sokrates nahm den Plan des Pythagoras wieder aufsatrde die unblutige Lebens
weise fort. Er musste dies mit seinem Leben bezahlen. Man rehabilitierte ihn dann
aber schon nach wenigen Wochen und verbannte seine Richter, und dadurch konnte
sein grofRer Schiler Platon, der acht Jahre lang vom Meister gélatte, die Akade

mie in Athen aufbauen, wo die pythagoreische Lebenswgskebt und gelehrt
wurde. Die erste Stufe der Ertlichtigung bestand in der Enthaltsamlagibché-.
Enthaltsamkeit wovon? Von der Ungerechtigkeit, vom Blutvergie3en, vom Verbre
chen an den Tieren!

Empedokles und Plutarch arbeiteten die pythagoreische Lehre in punkto Erndhrung
SO gut aus, dass wir dem heute nichts mehr hinzuzufligen haben.

Auch die judischen Propheten versuchten dem Volk immer wieder klar zu machen:
wie nach denGesdz der Gerechtigkeit dem Menschen dasselbe zustol3en wird, was
er den Tieren antut und wie es nur ein weiteres Verbrechen ist, die eigene Schuld mit
unschuldigem Blut tilgen zu wollen.

Der groR3te judische Prophet, Jesajas, kiindigte die Ruckkehr des Goltitadters

an, wo alleGeschopfe in Frieden leben werden. Diese Prophezeiung nennt man das
messianische Friedensreich.
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Vor 2000 Jahren richteten viele Gruppen ihr Leben nach orphepigtiagoreischen
Richtlinien aus, um den neuen Menschen und das Frie@erh vorzubereiten. Eine

von diesen Stromungen waren die Essener und eine mit ihnen verwandte Gruppe die
Nazaeer. Der nazoreische Meister verkindete fur die ganze Menschheit das Neue
Gesetz der Liebe, er zeigte, wie das reine Opfer, die reine Spegshanssollte:

ommer wenn ihr beim Mahl mit Danksagung die Frichte der Erde zu euch nehmt,
feiert ihr die Einsetzung dieses neuen Bundes, dieses Verméchtnisses, dieses Testa
ments. Wenn morgen Nachmittag 50.000 LAmmer im Tempel geopfert werden,
hange ich en Kreuz, damit kein Lamm mehr geschachtet und damit der Mensch
wieder zum Sohn des gerechten Vaters wedide.

Die Kreuzesinschriliesagte:adeshua der NazoreérAlso gehdrte er zu jener Gruppe,

die unter anderem die blutigen Opfer verwarfen.

Die ersten Ndafolger des Meisters hieRen Ebioniten, die sogenannten Judeo
Christen. In ihren Schriften stand noch, dass Johannes sein Johannisbrot, Karube a3,
dass Jeshua die Misshandlung der Tiere verbot und die unblutige Lebensweise
einfuhrte. Der deutschidische Hstoriker Hansloachim Schoeps ist der beste Kenner
dieser geschichtlichen Tatsachen und hat ausfiihrlich dartber berichtet. Selbst
Theologen zitieren ihn.

Beim Brotbrechen erkannten sich die Menschen des neuen Bundes. Leider waren
einige von ihnen so schwlac dass sie die neue Lebensweise, die sie als richtig
erkannt hatten, nicht durchhalten konnten. Sie tendierten immer mehr dahin, vor
oder nach demgemeinschaftlichen Abendmahl auch noch im Wienerwald einzu
kehren. Dies lesen wir in den Briefen des Pawtusind andere mahnten jedoch, dass

sie nicht beim Tisch des Herrn und beim Tisch der DA&monen sitzen kdnnten, wenn sie
sich nicht zugrunde richten wollten.

AulRer den Ebioniten gab es noch andere pythagoreische Gruppeal|alas Gesetz

der Liebe annammen. Eine fleischessende Gruppe #&anzes gab es im ersten
Jahrhundert nicht. Nur einzelne Mitglieder der Gruppen konnten den Schritt zum
neuen Bund nicht ganz vollziehe

Das erste apostolische Konzil verbietet das Essen von Gotzenoptrflslit diesem

Wort wird ausgedriickt, dass nur ein falscher Gott das Essen von Tieren verlangen
kann.

Auch der judische Historiker Josephus berichtet von seinen judischen Verwandten,
die das Amt des HoheRriesters innehatten und die von Feigen und Nussen lebten.
Sie naimen offensichtlich die neue Abenthhlslehre an.

Der evangelische TheologBy. Carl Anders Skriveschrieb zusammenfassend und
fundiert Uber dieses Thema besonders in seinem Bobie Lebenswees Jesu und

der ersten Christerx

Im 2. Jahrhundert beschrdillertullian aber schon zwei Klassen von Christen: Die
eine Gruppe isst Fleisch die andere nicht. Jene Gruppe, die Fleisch al3, erging sich in
Angriffen gegen die gesund und asketisch lebenden Christen. Sie warf ihnen vor, dass
sie ihre asketische Lebensweiauf den Meister rickwirkend tbertrugen, obwohl
dieser doch daflr gestorben sei, damit jeder so leben kdnnte wie er wollte. Ireneus

134



und Epiphanius und mit ihnen die ganze nachfolgende Kirche deklarierten die refor
mierten Gruppen des ersten und des zweitJahrhunderts als nicht rechtglaubig.
Und die Theologen unterstellen noch heute jenen Ebioniten, dass sie ihre Lebens
weise dem Meister unterschobededoch nicht die Ebioniten haben die Geschichte
manipuliert, sondern diejenigen, die den Priscillian Tiner kopften und spéater
Millionen auf dem Scheiterhaufen verbrannten.

Somit hat die Kirche kein Recht, sich auf sie zu stiitzen und denzloren zu z&ahlen.

Wohl waren sie Christen, wie auch die meist@rfolgten, Heiligen und Heroen.
(Vegetarier meint:Pflanzeesser- ohne LacteOvePesceAusnahmen (Milcltier

Fisch und enthaltende Produkte jeglicher Art, sowie und sonstige Ausnahmen).
Siegehorten jedoch der Gemeinschaft der Beschitzer des Lebensicamiaht der
Kirche der heutigen Bischofe.

Bis zur Zeit der Aufklarung blieb die pythagoreische Lebensweise versteckt. Berihmte
Geister entdecken die Ganzheitsphilosophie wieder neu. Um nur einige zu erwahnen:
Leonardo da Vinci, Montaigne, Voltaire, Shell&lilton, Wagner und Tolstoi. Die
beiden letztgenannten postulierten eindeutig eine Religion des Mitleids. Wagner
selbst sagt in seiner SchrdReligion und Kundt dass man ihn nicht begreifen kann,
wenn man das BucbThalysia (Reine Opfer) von Gleizeght gelesen hat... (Nicht

ein BiographNagners kennt dieses Buch.)

Doch immer noch bleibt das Wesen der Ganzheitsphilosophie einer breiten Offent
lichkeit vorenthalten. Ebenso wie das Buch Thalysia unbekannt blieb, blieben auch
die wichtigsten Anliegeron Jeshua, Moses, Sokrates, Tolstoi und Bertha von Suttner
geheim gehalten.

Durch dieWiedereinfuhrung der pythagoreischen Lebensweise konnte die Erbsiinde
Uberwunden werden. Der Mensch musste dann nicht mahr Schweil3e seines An
gesichts seinen Ackerestelleng sondern kénnte wieder gliicklich von den Friichten
der Baume leberDie Arbeit misste nicht langer ein Fluch sein, und das Feld brauch
te nicht mehroDornen und Distel@aizu tragen

Nach der Abholzung der Walder kam die Uberweidung und am Endeyidgestzt
sehen, steht Wiiste und Tod. Athiopien hatte den groRten Viehbestand Afrikas. Die
Fleischesser missen am Ende verhungern.

oDeine Schwangerschaft wird beschwerlich sein und unter Schmerzen wirst du geba
ren.a Alle Frauen, die sich vom naturlichéeben entfernt haben und die Tiere zu
ihrer Nahrung machen, leiden unter diesen Beschwerden. Und solange sie meinen,
sie mussten das Fleisch der Tiere essen, werden sie auch die beschwerdefreie Nah
rung nicht entdeken kénnen.

In der Apokalypse wird sigleder einzelne flr oder gegen das Lamm entscheiden
mussen.
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Ein Ausschnitt aus der WAZ 15.05.1985ssel, (afp): Die EG vernichtet pro Minute
mehr als 10.000 Apfelsinen und Orangsowie 1.600 Pfirsiche, um die Uberschisse
abzubauen und die Preise halten. Das hat der britische H@GbourAbgeordnete
Buchan errechnet. Er wies darauf hin, dass die Vernichtung die EG umgerechnet eine
Milliarde Mark im Jahr kostet. Nach Buchans BRreingen werden ferner in der EG

pro Minute 70 Kilo Birnen, 38 Kilo Apfel und 45 Kilo Tomaten zur Viehfutterung
verwendet.

oGolden war das Geschlecht der redenden Menschen, dagcéarslie unsterblichen
Gotter, desHimmels Bewohner, erschufen. Frucht bescherte die nahrungsspendende
Erde immer von selber, unendlich und vielfach. Ganz nach Gefallen schufen sie ruhig
ihr Werkd (Hesiod)

Die nahrungsspendende Erde galt den friihen Volkdsndie groRe Mutter. Jeder
Eingriff in ihreNatur, so wusste man, storte das vorhandene Gleichgewicht und kam
einemFrevel gegen die Gotter gleich.

Erst das romische Recht erlaubte diesen Frevel gesetzmallig und damit begann der
groRe Raubbau. Hegel naentdaher die rémische Geisteshaltung diReligion der
Zweckma®&igkeitdlm Christentum wurde dann der blinde romische Anthropozentris
mus noch gesteigert; aber eine Religion der reinen Zweckmafigkeit und des Egoismus
ist keineReligion. Wir leben also demctain einer religionslosen Epoche. Vielleicht

ist das dieUrsache dieses unverninftigen Verhaltens, das der Mensch gegenuber der
Natur an den Tag legt.

Heute (im Jahr 2006) gibt es fast 6,6 Milliarden Menschen auf der Welt. Im Jahre
2050 werden es Uber 10jilliarden sein. Gleichzeitig wird der Raum, auf dem
menschliches Leben mdglich ist, immer klejrdenn die Desertifikation gappiert.

Zur Zeit wachst die Wiste mit einer Geschwindigkeit von 30 km im Jahr. 30 Millionen
gkm oder anders gesagt: 23 % desfezien Landflache sind der Ver6dung ausgesetzt.
Was ehemals Weideland war, wird zur Wus#€lobal 2006 (Seite 589) stellt fest,

dass eine der Hauptursachen der Wiistenbildung die Uberweidung ist. Der Viehbe
stand hat weltweit um 38% zugenommeverglichen mit dem Bestand von 1955
1976. Dieses schliel3t eine Steigerung des Viehbestandes von 62% im Nahen Osten
und um 51% in Lateinamerika mit ein. Wéhrend des gleichen Zeitraumes hat sich der
Bestand an Schafen und Ziegen global um 21% erho6ht, einschliefdechb&%igen
Zunahme in den zentralen Planwirtschaften Asiens und einer 44%igen Steigerung in
Afrika. 6Global 2006 Seite 590) Nahere Einzelfakten berichtet Eugen Drewermann in

136



seinemBuchoDer tddliche Fortschritywo er die bis zum jetzigen Zeitpunktriige-
schrittene Naturzerstorung untersucht.

Alle Experten sind sich einig dariiber, dass der Wald fir den Menschen lebensnot
wendig ist, wenn man allein an seine Funktion der Wasserspeicherung, der Reinigung,
der Klimaerbesserung und der Luftfiteng derkt. Die Walder schiitzen dartber
hinaus vor Abgasen und Umweltlarm und bieten den Menschen Erholung wie kein
anderes Gebiet.

Vom wirtschaftlichen Standpunkt aber sind die Walder lediglich rentabel, und man
denkt dabei an ihren holzwirtschaftlichen Wert.

1974 gab es auf der Erde noch schatzungsweise 41 Millionen gkm Wald. Daech seit
dem nimmt der Waldbestand rapide ab. Grol3e internationale Gesellschaften haben
dasGeschéft in die Hand genommen und helfen, die riesigen Urwalder in Indonesien
und Lateinamerika eim Erdboden gleichzumachen. Jahrlich werden in dem einst 5
Millionen gkm grof3en Amazonaswald 10 Millionen ha gerodet und im Jahr 2002
(Datum erneuern!!!) wird dieser Urwald vollstandig vernichtet sein.

Auch in Nepal, so berichtet Drewermann, wurde in dahrdn 1964 bis 1975 die
Waldflache von 63.000 auf 32.500 gkm verringert. Nach dem zweiten Weltkrieg
wurden hier die Waldbestande verstaatlicht und damit schwand das Interesse der
Dorfgemeinschaften anihremdWald. Erosion und Wildtierschwund gingen Hamd i
Hand. Das jahrliche MonstiRegenwasser konnte ungehindert in die Tiefen stlirzen
und verursachte dort vorher nie gekaenUberschwemmungskatastrophen.

Nach 1945 verlor Lateinamerika 37Afrika 50% und Asien 40% seines Waldbestan
des, und immer noch gefitie Vernichtung der Walder weiter. Das Bwamn Drewer

mann erschien 1981 in der 1. Auflage; die 2. Auflage 19®82&vischen hat sich die
Weltlage weiter zugespitzt.

Die VW Aktiengesellschaft besitzt seit einigaren in Brasilien eine 150.000 Hektar
grofR3e Rinderfarm. Daflr wurde auch ein Teil des Amazonaswaldes gerodet.

Es ist der menschliche Unverstand, der den Raubbau an seinem kostbaren Besitz
immer weiter vorantreibt. Und es scheint, dass er die Alternative: Wald oder Wiste?
noch nicht begriffen hia

Wie aber kann sich des Menschen Geist so verdunkeln, dass er sein bestes Gut, sein
eigeres Heim, in dem er lebt, so verwistet?

Dazu ein Auszug aus dem Friedensevangelium der Essener;

oUnzahlige Ubel und Gefahren lauern auf die Menschenkinder. Bele)zddr Furst

aller Teufel, die Quelle allen Ubels, lauert im Leben aller Menschenkinder. Er ist der
Tod, der Herr aller Plagen, und in gefalligem Kleid versucht und verlockt er die Men
schenkinder. Reichtimeerspricht er und Macht und herrliche Palastend Kleider

aus Gold undsilber, und Mengen von Gesinde. Er verspricht Ruhm und Herrlichkeit,
Hurerei und Sinnenlust, Schwelgerei und Vdllerel, liederliches Leben und Faulheit und
muRige Tage. Ungden verlockt er da, wo sein Herz am leichtesten nathgib
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Und an dem Tag, wo die Menschenkinder bereits Sklaven all dieser Nichtigkeiten und
Greuel geworden sind, entreil3t er, als Zahlungen fir seine Leistungen, den Menschen
kindern alles, was die Erdenmutter ihnen in solchem Uberfluss gegeben hat.

Er nimmt hnen den Atem, ihr Blut, ihre Knochen, ihr Fleisch, ihre Eingeweide, ihre
Augen und ihreOhren. Und der Atem des Menschenkindes wird kurz und stickig,
schmerzhaft und voller Gestank, wie der Atem unreiner Tiere. Und sein Blut wird dick
und stinkig, wie dasVasser der Sumpfe; es gerinnt zu Klumpen und wird schwarz wie
die Nacht des Todes. Und seine Knochen werden hart und knorrig, sie schmelzen im
Innern weg und brechen entzwei, wie ein Stein sich von einem Felsen I6st. Und sein
Fleisch wird fett und wassgries fault und modert, mit Schorf und Furunkeln, die ein
Greuel sind. Und seine Eingeweide fullen sich mit abscheulichem Schmutz, mit
schlammigen Stromen der Faulnis, und Heere von scheul3lichen Wirmern haben dort
ihre Wohnung. Und seine Augen werden mhbis, finstere Nacht sie einhillt, und-sei

ne Ohren werden stumm, wie das SchweigenGlades.

Und zuletzt wird das irrende Menschenkind auch sein Leben verlieren. Denn es hielt
die Gesetze seiner Mutter nicht und reihte Sinde an Sinde. Daher wemdennh

alle Gaben genommen: AterB|ut, Knochen, Fleisch, Eingeweide, Augen und Ohren,
und nach allem andern das Leben selber, mit dem die Erdenmutter seinen 4.eib ge
kront hatte.

Doch wenn das irrende Menschenkind seine Stinden bereut und sich von ihnen befreit
und wieder zu seiner Erdenmutter zuriickkehrt; und wenn es seiner Erdenmutter
Gesetze erfillt und sich Satans Kréften entwindet, seinen Versuchungen widersteht,
dann empfangt die Erdenmutter ihr verirrtes Kind von neuem mit Liebe und sendet
ihm ihre Engeldamit sie ihm dienen. Wahrlich, ich sage euch, wenn das Menschen
kind dem Satan, der in ihm wohnt, widersteht und seinen Willen nicht mehr befolgt, in
gleicher Stunde finden sich die Engel der Mutter dort ein, um dem Menschenkind mit
aller ihrer Macht zu ignen und es aus Satans Gewalt zu befreien.

Denn niemand kann zwei Herren dienen. Entweder dient er Beelzebub und seinen Teu
feln, oder er dient unserer Erdenmutter und ihren Engeln. Entweder dient er dem Tod,
oder er dient dem Leben. Wabhrlich, ich sageheselig ist, wer die Gesetze des Lebens
erfillt und nicht auf den Pfaden des Todes wandelt. Denn in ihm werden die Kréafte
des Lebens machtig wachsen, und er wird den Leiden des Todes enitgehen.

Man versindigte sich gegen die Natur, als man das grinkedbefdas die Welt zu
sammenhalt, entwurzelte und verbrannte. In China schwemmt atgribe Fluss
alljahrlich drei Millionen Tonnen fruchtbaren Bodens ins Meer, denn die Baume, die
allein den Humus mit ihnren Wurzeln haltemyrden abgeholzt.

Auch in den wstlichen Prarien, die der Mensch bis auf den Grund aufkratzte, hinter
liel3 er nur eine Staubwuste.

Die Stérungen der Naturvorgange durch den Mensdhamen die Uberschwemmun

gen desMississippidie Hungersnoéte in China, das Austrocknen Australiens uand di
Ausbreitung der afrikanischen Sandmeere verursacht.
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oDas Wechselspiel von Narrheit und Vergeltung zieht sich hin durch die Jahrhunderte,
in denen Kulturen blihten und vergingérfHoward Spring)

Am 22.4.1889 um 2 Uhr morgens brachen 20.000 AmerikaneNéeimag, den sie

mit 5 indianischen Nationemgeschlossen hatten und sie bemachtigten sich des
Gebietes von Oklahoma, was sovieliffiewie oHeim des roten Mannés(In der
choctawischen Indianersprachd)ann begannen sie das Land dort zu roden. Ende
Mai 1839 sagte ein Cherokdedianer zu einem Farmer, der auf demaroberteni

Land pfligteowrong side up- die falsche Seite ist oben! Der weiRe Farmer hielt den
Indianer fur verrickt. Aber die Folge dieser Entwicklung war, dass 1934 mehr als 800
Millionen Tawnen fruchtbaren Ackerbodens von den Ebenen des mittleren Westens
weggeblasen worden waren.

Barbe Baker erzahlte, wie das Zerstéren der Walder im Norden der Goldkiste Afrikas
das unaufhaltsame Vordringetler Wiiste eingeleitet hatte. Die dortigen Stamme
waren dadurch in einen schmalen Waldgirtel getrieben worden. Und weil die
Hauptlinge voraussahen, dass bald der Wald ganz verschwunden sein wiirde, und es
dann auch keinéNahrung fir die Menschen mehr gebwriirde, verboten sie ihren
Stammesangehorigen zu heiraten. Auch die Frauen weigerten sich, Kinder zu geba
ren, denn sie wollten keine S6hne und Tdchter fir den Hungertod aufziehen. Dieser
Stamm war offensichtlich noch intakt und lebte im Einklang mit deuiN& anderen
Staaten Afrikas beobachtet magenau das Gegenteil: immer weniger Nahrung,
immer mehr Menschen. Die Antwort der westlichen Zivilisation auf die Probleme:
wachsende Bevdlkerung, Hunger und Dursind Rodung des Waldes, Anpflanzen
von Monolultur, Brunnenbau und Masttierzucht. Alle diese Antworten fihren Uber
kurz oder lang zum gleichen Resultat, namlich \d&rste. Wir missn zu anderen
Antworten kommen.

Dazu ein Zitat von Barbe Bakefallendes Laub und Gezweig erzeugt fruchtbaren
Boden. Deser manchmal nur finf, aber oft dreil3ig Zentimeter dicke Belag verhindert
zunachst das Abschwemmen des Erdreichs. Sodann hélt er die Feuchte und das
Regenwasser fest, das nicht sofort abfliel3t sondern in die Tiefe sickert und als Quelle
zutage tritt. Diesr Haushalt verleiht dem Land die beste Leistungsfahigkeit, der wir
das Wachstum der Nutzpflanzen verdanken. Uber dem Waldboden baut sich das
Leben in Stockwerken adf{Seite 41)

Fur das Urvolk der Bischnoi in IndidRajastant ist ein Baum wie ein @ener Bruder.

Sie schutzen jeden Baum mit inrem eigenen Leben (gesammelt aus Wikipedia und
google englisch).

Was 1730 im Dorf Kfexli (Indien) geschah, mussit goldenen Buchstaben in das
Geschichtsbuch des Umweltschutzes geschrieben werden.

Im Dorf Kheagrli gab es etliche Khejfgdume. Diese Baume konnen in der kahlsten
Wiiste Wurzeln treiben und Uberleben. Ihre Blatter und Friichte geben dem Vieh Nah
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rung. Die Bishnoi fallen niemals einen Baum und erlauben anderen dies ebenfalls
nicht.

owenn der Kopf féll aber der Baum gerettet ist, ist es ein guter Tausch gewesen
heil3t ein berihmtes Bishn8prichwort.

Laut der Geschichte begann das Massaker an einem Dienstag im September 1730
wéahrend der Herrschaft von Maharaja Abhay Singh. Man sagt, der Maharagdidpen

te Holz fur die Konstruktion seines neuen Palastes und schickte Holzfaller und Solda
ten los, um KhepBadume in den Dorfern der Bishnoi zu féallen.

Die Bishnoi sind durch die Lehren ihres Guru Jambeshwar verpflichtet, Rflamen
Tierleben sogar uet Einsatz ihres Lebens zu beschitzen und haben wéahrend der 500
Jahre ihrer Existenz den Preis ihrer Ehrerbietung an Jambeshwar ohne Zégern gezabhit.
Als die Soldaten anfingen, die Khg@ume zu fallen, forderten die Dorfbewohner sie
auf, aufzuhdren und mzukehren oder sie wiirden sich an die Baume klammern und
fur sie sterben. Der Anfiihrer der Soldaten befahl seinen Mannern, jeden, der sich an
die Baume klammerte, zu kdpfen. Daraufhin umarmte Amrita Devi, eine Frau, den
Stamm eines KhejBaumes. Erst alihr Kopf abgetrennt wurde und auf den Boden
fiel, konnte der Holzféaller daran gehen, den Baum zu fallen. In der Zwischenzeit jedoch
nahm dieélteste Tochter Ratni die Position der toten Mutter ein und wurde ebenfalls
gekopft. Zwei weitere Tochter, Ansu UBldlagu wurden ebenfalls zu Martyrern.

Die Soldaten hackten ihren Weg weiter durch die Menschen und Baume in ihrem
Bestreben nach Holz. Innerhalb einer Woche gaben 363 Bishnoi (69 Frauen und 294
Manner und Kinder) ihr Leben fur die Lehre ihres GlaubensTaunsende waren
bereit, denselben Weg in die Erlésung zu gehen. In Panik geraten, wegen der mogli
chen Konsequenz solcher bestialischer Morde zogen sich die Soldaten nach Jodhpur
zurtck.

Die Bishnoi z&hlten und verbrannten ihre Toten und gingen dann ndbpuipum

sich bei dem Koénig zu beklagen. Dort gab ihnen der geschockte Maharetaneia-

patad - eine schriftliche Verpflichtung, wonach von nun an in seinem Konigreich kein
Baum mehr in einem BishADDrf gefallt werden darf und auch keine Tiere imi€Geb

der Bishnoi getotet werden dirfen.

Dies ist nur das dramatische Beispiel, in dem diese Glaubigen ihre Db&ban flr

alles Lebeded zum logischen Schluggbracht haben. Laut alten MarwarFiexten

fand das erste Beispiel im Sommer 1610 im Dorf Ramstatt. Nachdem ihr Versuch
scheiterte, Holzfaller davon abzuhalten, KhBfiume zu fallen, verloren zwei Frauen,
Karmani und Gauri Devi auf dem Marktplatz ihr Leben.

Die Bishnoi miussen immer Opfer geben, wenn die Natur angegriffen wird und in
solchenFallen werden diejenigen, die sich opfern, von ihren Glaubensbridern als
Martyrer verehrt.

Man muss erwahnen, dasker KhejriBaum nicht nur ein robuster Wistenbaum ist,
sondern von den Bishnoi auch fur sehr heilig gehalten wird.

In einem anderen Fall wued 1653 im Dorf Lambelau 17 Einwohner geképft, -wéh
rend sie den KhejBaum schiitzen wollten. Die genaue Geschichte hierzu ist nicht
bekannt.
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In einem undatierten Fall im Dorf Khejerli fallten Thakur Gopal Das Bhati und seine
Manner KhejriBaume trotz de$rotestes der Bishnoi. Als BulRe gaben Kheoni Devi,
Notu Devi und Mota Bishen Bhagat am néachsten Tag ihr Leben.

Trotz des Befehles des Maharaja Abhay Singh waren die Bishnoi jedoch nicht ganz
ungestort vordJagern und bis in die jungste Zeit sind die Bighita@inem Lied auf den
Lippen gestorben. Der SprudiVenn der Kopf abgeschlagen wird und der Baum lebt,
dann hat es sich gelohnt, zu leldemvurde Amrita Devi zugesprochen, als sie bei dem
Massaker am grtinen Khepaum starb.

In wenig bekannten Doérferm ider RajasthatWiste haben Manner und Frauen ihr
Leben geopfert, um eine gefahrdete Pflanze oder ein gejagtes Tier innerhalb und
aulRerhalb der Dorfer zu retten. Die Bishnoi sind einzigartig in der Hingabe gegeniber
dem Schutz aller Lebensformen, die egas mit inrem Leben verteidigen.

1947 horte der 45jahrige Arjun Ram aus dem Dorf Bhagtasani, in der Nahe ven Jodh
pur, Schisse aus der Richtung des Dorfsees. Er traf Ratan Singh und seine Freunde, die
Hunde jagten. Arjun ging dazwischen und wurde angessero Er starb wenig spéater

im Krankenhaus.

1963 forderte der Bishnoi Bhinyaram des Dorfes Bhaner, in der Nahe von Jodhpur,
eine Gruppe von Jagern heraus und wurde erschossen. Chunaram aus dem Borf Rohi
chaktla, zwischen Jodhpur umhrmer gelegen, starbu& ahnliche Weise. Mehrere
andere Bishnoi wurden in diesem Zusammenhang ebenfalls angeschossen.

Als Birbalaram im Dorf Lohavat sogar noch 1987 starb, um einer Gazelle das Leben zu
retten, besuchte ein Beauftragter des Umweltschutzes dessen Familie, uen sein
Unterstltzung anzubieten.

Als er die Ereignisse des historischen Heldentums der Bgshidoi hatte, entschloss

er sich, auch Khejerli zu besuchen. Dort wurde ihm ein Platz im Dorf gezeigt, auf dem
kein Grashalm wegen des Blutvergiel3ens vor 275 Jahéeshst. Heute steht ein
Denkmal mit allen 363 BishaNiamen auf diesem Platz.

1990 forderte Birbal Khichar Soldaten heraus, die am Rande seines Dorfes Lohavat ge
jagt hatten. Er wurde erschossen. Spater wurden seine Moérder verhaftet und zu le
benslangliche Haftstrafen verurteilt.

Wiistenland durch Menschenhand

am 28.Dezember 1985 inZweiten Deutschen FernseliesusgestrahlterBe-

richt zeigt den menschlichen Irrwitz in seinem vollen Ausim@em gezeigten Pro

jekt geht es um das Okawand@pelta im StaatdBotswana. Dieses Delta liegt inmitten

der KalaharWiiste und ist durch seinen Wasserreichtum noch ein intaktes Natur
gebiet, das vielen Wildtieren Lebensraum bietet.

Doch auch dieses Gebiet ist vor der menschlichen Ignoranz nicht sicher geblieben,
und sclon zeigen sich die Folgen einer beginnenden Verwistung auch dieses Gebie
tes.Warum?
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1982 wurde Afrika von einer der schlimmsten Durren heimgesucht, die je tber den
Kontinent gekommen war. Die Nomadenstamme wanderten schlief3lich in die Gegen
den, von denersie wussten, dass es dort noch Wasser fur Mensch und Tier gab. So
auch in dem 7 Millionen gkm grof3en Gebiet des Okawddeltas.Fur dieses letzte
Wildreservat hatte dann auch die FAO (Ernéhrunigsl Landwirtschaftsorganisation

der Vereinten Nationen) ee Studie entworfen, nach der in diesem Teil Afrikas 120
Millionen Stick Vieh jahrlich 1,5 Millionen Tonnen Fleisch liefern konnten. Mit die
sem Plan wirde die Hungerkatastrophe besiegt. Doch ein Hindernis gab es, um den
Plan Wirklichkeit werden zu lasseatie Tsetse-Fliege. Sie verhinderte bisher weitge
hend eine Besiedlung und landwirtschaftliche Nutzung weiter Gebiete im Okawango
Delta.

Die Tsese-Fliege ist die Ubertragerin der Schlafkrankheit beim Menschen, sowie der
Tsetsekrankheit (Nagana), einafdktionskrankheit, bei Rindern und Pferden. Sie galt
es zu besiegen. Und so bemuhte sich die FAO die durch nationale, bilaterale und
internationale Hilfsprojekte verfligbar gewordenen Darlehen fir das Projekt zu
gewinnen, in dem sie die Tsetsefliege inseim 7 Millionen gkm grof3en Teil Afrikas
auszurotten gedachte.

Dazu war es notwendig, jeden Quadratmeter dieses Gebietes mit einem bestimmten
Insektizid aus der Luft zu besprihen. Und das nicht nur ein Mal, denn nach der ersten
Spruhaktion muss man wartebjs die jungen Fliegen der nachsten Generation aus
ihren Eiern geschlipft sind und auch diese missen dann getétet werden. Bis die
Fliege ganz ausgerottet ist, muss jeder gm Boden 5 Mal bespriiht werden.

Thiudan heil3t das Mittel, das im Okawargelta Uber Mensch und Tier verspriht
wird, eine Handelsbezeichnung fir Endosulfan oder anders ausgedrtckt fur Chlor
kohlenwasserstoff. Auf den Philippinen ist die Verwendung dieses Mittels in der Nahe
von Gewassern verboten. Es heildt, dass das Mittel flr bestimmiehé&itochst
geféahrlich ist.

Aber die Firmen, die die Besprihungsaktionen durchfiihren, haben nur die Aufgabe
eine Fliege auszurotten, sie fragen nicht nach der Gefahrlichkeit des Sprihmittels ftr
Mensch und Tier. Es ist bekannt, dass Thiudan nicht nur diseflgege totet, son

dern auchandere Insekten vernichtet.

Ein Wissenschatftler (welcher?!) wies nach, in welchem Malf3 das Gift auch auf gewisse
Fische und auf die von diesen Fischen lebenden Tiere wirke. Aber sein Bericht wurde
nie veroffentlicht und nie ffen diskutiert.

Wo die Tsetsefliege bereits ausgerottet ist, wandern die Menschen mit ihren Tausen
den von Hadtieren hin. Viele Gebiete sind schon hoffnungslos tberweidet, denn das
Land dort kann nur wenige Tiere pro Hektar ernahren, die Herden der Nem&dd

aber dafir viel zu grof3. In dien Gebieten gibt es keine Ulme&Rig hohen Nieder
schlage, aber bisher reichten sie aus, um das OkawBmeffa mit seinen reichen
Wildtier-Vorkommen am Leben zu erhalten. Die Wildtiere trieben keinen Raubbau an
der Ndur. Aber Hunderte von Viehbesitzern, die alle ihre Herden gerne noch vergr6
Bern wirden, damit ihlAnsehen bei ihren Stammesangehdrigen steigt, sie schaffen
es, dieses Gebiet fur immer unfruchtbar zu machen.
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Von der Sahefone bis zur Kalahari Wiste wolmeie Menschen in Afrika. Auf
diesen Gurtel sind sie zusammengedrangt. Und auch dieses Land ist schon heffnungs
los Uberweidet. Aber immer hat man noch nicht gelernt, sondern will auch das letzte
Grunlard noch in eine Wiste umwandeln.

Das Gebiet, das betsivon der Tsetsefliege befreit wurde, ist inzwischen verwiistet.
Es gibt dort keine Vegetation mehr in dem sandigen Boden, und riesige Staubwolken
verdecken den blauen Himmel. Mensch und Tier leben in einer standigen Damme
rung. Tausende von Rindern habatas Wasser, das noch vorhanden ist, so- ver
schmutzt, dass es ungeniel3bar geworden ist.

Die Sendung im Fernsehen endete mit den folgenden Gedanken: Ich zitiere woértlich:
oDie Natur ist wehrlos gegentiber dem Menschen und seinen Entscheidungen. Hier
wie Uberdl wird der Mensch siegen. Doch um welchen Preis? Wir haben erst begon
nen, die komplexen Abhangigkeiten in der Natur zu verstehen. Wir beginnen erst,
ernsthaft dartiber nachzudenken, dass diessourcender Natur viele Milliarden
Dollar wert sein konntendass wir zum Beispiel Pflanzen ziichten kénnten, Nahrung
fur Millionen von Menschen.

Welche Folgen wird unser bislang leichtfertiger Umgang mit ésedRrcen haben?
Gewiss- viele Menschen sind in Afrika aus Mangel an Nahrungsmitteln gestorben.
Doch noch i ist ein Gebiet von der GroRRe der USA an einer Uberdosis guten Willens
und an Habsucht zugrunde gegangen.

Das von der Tsetsefliege beherrschte Gebiet ist das letzte in Afrika, in dem der
Mensch eine Chance hat, neu anzufangen. Danach kann er nirgendshimgéhen,
sondern er wird der Welt in&ntlitz schauen mussen, die er sich selbst geschaffen
hat.

Fur die Ausrottung der Tsetsefliege hat die Welterndhrungsorganisation fir die
nachsten zwanzig Jahre 2 Milliarden Dollar zur Verfigung gestaifitieren davon
werden die grol3en Gesellschaften, die die Insektizide produzieren, oder die das
Knowhow flr die Ausrottung zur Verfigung stellen.

Den Afrikanen bleibt ein tsetsefreies Land und Schulden in H6he von 2 Milliarden
Dollar.Aber werden sie ihr Lanakesser bewirtschaften konnen?

Wirde das Geld fiur intensive Bodenbewirtschaftungsprogramme zur Verfiigung
gestellt, und zeigte man den Afrikanern, wie man ihr Land ohne Umweltzerstérung
nutzen konnte, vielleicht brauchte man die Tsetsefliege nicht auszurotizie
Menschen kdnnten sich ernahren, und ein kleiner Teil des Kontinents bliebe erhalten,
um kommenden Generationen zu zeigen, wie schon Afrika einmahwar.

Ich wiederhole noch einmal: Wir missen zu anderen Antworten komriégine
Siedlungen mussten echtet werden, in denen die Menschen neu lernen, wie man
mit der Erde umgeht und sie fruchtbar héalt, anstatt sie bis zur Austrocknung-auszu
beuten. J. Russell Smith, J.Sholto Douglasl Toyohiko Kagawaaben schon gute
Fundamente fliniTreecropsy, oForestFarmingiund oGartenhotigelegt. Die zukiUnf

tigen agronomischen Berater der Neusiedlungen haben in ihnen solide Wegbereiter
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Wir leben in einer Welt der grofdten Zentralisation in der Geschichte. Die Haohfin
und die Megabankiers werden sich mit aller Macht gegen eine Dezentralisation
wehren. Denn diese baute die Machtstrukturen wieder ab, die sie mit groRer Muhe
aufgerichtet haben.

Da die Regierungen, die offentlichen Medien und die herrschende Lehrmeinung
Universitaten und auch in kirchlichen Institutionen sich nur nach dem Diktat der im
Hintergrund operierenden Herrscher richten, erfordert es groRe Kraft, die Richtung zu
andern. Selbst solche Menschen, die einsehen, dass die Richtung, in die wir uns
bewegen, falsch ist, werden zurlickgehalten, sie zu andern.

Upton Sinclair erklart das guiMan kann schwerlich von einem Menschen Verstand

nis flir eine Sache erwarten, wenn sein Gehalt davon abhangt, dass er sie nicht
verstehta

Diese Kultur wird untergehen, wenn wir so weitermachen wie bis jetzt. Sie wird
untergehen genauso wie die Kultur Babylons und Roms untergegangen ist und zwar
an demselben BazilluBer Untergang ist aber so schwarduschmerzlich, dass unter
solchen Umstanden die Fuhrer oft freiwillig aus dem Leben scheiden. Das Volk lasst
sich wie eine Herde schlachten, den Verantwortlichen gehen vielleicht im letzten
Augenblick die Augen auEs gibt nur eine Rettung: neue Grun@lagur das soziale

und fur das internationale Leben. Die Krebskrankheit hei3t Ausbeutung. Es wurde
immer wieder gesagt, dass gegen Ausbeutung kein Kraut gewachsen sei, deswegen
hat sich der Mensch wenig Mihe gegeben die Wurzeln und die Funktionsweise der
Ausbeutung zu durchleuchten.

George Bernard Sha(@856 - 1950) war in mancher Hinsicht ein grofR3er Denker.
Selbst seine Lebensweiser wurde sehr alt bei guten Geisteskraftediente ihm,

die Ursachen des Elends zu studieren.

Er schrieb:dch behaupte,dass die offentliche Meinung heute von den Zeitungen
fabriziert wird, und ich behaupte ferner, dass die Zeitungen unbedingt in den Handen
der Geldmacht sind. Eine andere offentliche Meinung kann auf eine andere Weise
nicht gebildet werderdi(Die Geliebte Sikespears, Seite 65) Deswegen wissen diejeni
gen, die sich von den o6ffentlichen Medien informieren lassen nicht, dass es Losungen
fir unsere Probleme gibt. Die Forschung hat den klaren Nachweis erbracht, dass der
Keim der Ausbeutung keineswegs im Privaatgm zu suchen ist, sondern im
uralten, lacherlichen, antiquierten von den Babyloniern, Juden, Griechen und Rémern
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unbesehen tGbernommenen, niemals einer Prifung unterzogenen- @ettl Boden

recht.

Das Elend hat viele NameHunger, Folter, Hass, Neid, di Ristung, Sinnlosigkeit,
Untreue, Verrat, Angst, Tod, Krebs, Sucht, Kriminalitdt. Wenn nun der Historiker als
der einzige recht grindlich dMisere tGberschauen kann, nach der langen, schwarzen
Nacht die klaren Zeichen der Dammerung erblickt, dann ustddann wird er freudig

an die Arbeit gehen, an die Arbeit der Aufklarung.

Wenn wirBernard Shaw glauben wollen, dann missen wir wissen, dass wir die Wahr
heit nicht kennen und nur diese kann uns befreien.

Das antiquierte Geldund Bodenrecht muss reforert werden und es gibt keine
Zweifel, dass wir seit einem knappen Jahrhundert wissen, wie diese Reform zu
bewerkstelligen ist. Solange wurde die ganze Menschheit vorsatzlich in Unwissenheit
gehalten Die Reform wird kommen und sie wird die Wahrtaitden Tag bringen.

oDa viele personliche Interessen von der Reform berthrt werden, so wird es nicht an
Personen fehlen, die diese durch grobe Verstellung der Tatsachen, durch Wortver
drehungen ins Lacherliche zu ziehen suchen werden; sie werden Himmel unieh Erde
Bewegung zu setzen suchen, um den Kegel auf den Kopf zu setzen, doch amsonst
So schrieb am Anfang des Jahrhund&itgio Gesell. Adam Smitbusste schon 1776
dasselbe:aWer sich Monopolen widersetzt (Bodennd Kapitalzins sind Monopol
ertragnisse!)oder gar Ansehen genug hat, um ihnen Abbruch zu tun, den kann weder
die Rechtschaffenheit, noch der Rang, noch die Verdienste um den Staat gegen die
Herabwirdigung, gegen Beleidigung und mitunter selbst gegen wirkliche l-ebens
gefahr schitzen, welche ausethen Erbitterung witender und in ihren Hoffnungen
getauschter Monopolisten entstehain.

Der berthmte Minchner Wirtschaftsprofesshudwig Brentan1844 - 1931), ein
Neffe von Clemens Brentanohsieb am Ende seines langen Gelehrtenlebeis ist

doch ®, dass in der Volkswirtschaftslehre eine richtige Lehre erst dann zur Arerken
nung gelangt, wann sie den Interessen einer méachtigen Partei entspricht und nur
solange als diese méchtig ist. Wird eine andere machtiger, so gelangen auch die
irrigsten Lehrenwieder zu Ansehen, sobald sie den Interessen der Mé&stizu
dienen geeignet scheinedn.

Der hochverehrte Wirtschaftsprofessor und Lebensphilosdphng Fisher(1867 -

1947 -Yale University 18981935), Vertreter der mathematischen Wirtschaftstheo

rie, traut sich folgendes zu sageMan hat gesagt und der Aussprch ist kaum eine
Ubertreibung dass selbst die Axioms Euklids angefochten wirden, wenn einmal
finanzielle oder politische Interessen mit ihnen in Widerstreit geraten softtédie
Kaufkraft ds GeldesBerlin 1916, Seite 12)

Eine Wende zum Wohlstand fur alle ist moéglich nur wenn gentigend verantwortliche,
selbstdenkende, tatkraftige Personlichkeiten die Realitat kennen lernen. Alle Anstren
gungen, aber wirklich alle, schaden mehrsaénutzen wenn nur an denygnptomen
herumkuriet wird. Die MillionerHungerhilfe, alle Friedensmarsche, Abristungskon
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ferenzen, Tarifrunden, Umweltschutzkampagnen werden weiterhin ohne jeglichen
Erfolgbleiben missen, wenn man nicht bereit ist, zuerst die Lagaualieren.

Albert Russell Wallacgl823- 1913) mit Charles Darwin Entdecker der Evolutons
theorie, hat behauptet dass es wissenschaftlich bewiesen ist, wie die Evolution
geleitet wird. Er hat die Quellen und die Programme erschlossen und gesagt, dass
jeder, der sich sechs Monate lang mit diesem Fach methodisch befasst, zum Schluss
kommt: oJa, es ist bewiesedEr wusste auch, wie das Geldsystem é&entlichen
Fortschritt hemmt, weil die Menschheit geteilt ist in Zinsnehmer und Zinsgeber. Mit
derselbenSicherheit wie Wallace kdnnen wir jedem ehrlichen Menschen erdffnen:
wenn sie sich Uber das Geldwesen aus den verbotenen Quellen, informieren wollen,
dann werden Sie spatestens nach sechs Monaten sehr erleichtert erkennen: noch ist
die Menschheit nicht véoren. Es gentigt also nicht, oberflachlich Gber die Geschichte
der Geldmacht zu lesen.

Hunger nach Gold

Je mehr Menschen es gibt, desto mehr Talente, Erfindungen, Mdglichkeiten kénnen
erschlossen werden. Um Objekte und Dienstleistungen tauschen zu tkohraicht

man Tauschmittel. Das Tauschmittel muss leicht, sicher und allgemeingultig sein. Es
muss alle Warenctransportierertt konnen. Die Menschen hatten oft Muscheln,
Steine, Weizen, Felle, besonders aber Tiere, mitunter auch menschliche Sklaven als
Tawschmittel. Vor 700 Jahren hat sich eingebirgert, Edelmetalle als Tauschmittel
nicht mehr zu wiegen, sondern man hat das Gewicht auf die Metalle gepragt. Lange
hat man nicht begriffen, dass ein Mittel die Waren austauschen kann, wenn es in
ausreichendenMalf3e vorhanden ist.

Nun hangt die Menge von Edelmetallen von sehr vielen Faktoren ab:

Das Gold kann in grof3en Mengen ausgegraben werden, dann gibt es notwendiger
weise eine Blltezeit; und es kann in die Palaste eingebaut werden, oder fix Tafel
geschirr umggossen werden oder gar im Stasthatz ruhen, dann kommt mit
Sicherheit ein Verfall der Wirtschaft. Diese Ph&dnomene begleiteten die Menschheits
geschichte schon, solange wir sie zurtickverfolgen kénnen. Das Problem war und ist,
dass man Gold als Wert antsiborten kann und somit das Tauschmittel aus dem
Verkehr heraus nimmt. Kulturperioden der Geschichte hingen mit einer Vermehrung
des Goldes zusammen: egal, ob es aus Plinderungen, Minen, oder Kriegsrepara
tionen kam.

146



Silvie Gesell

war der erste Menschder entdeckt hat was das Geld ist. Es kann sein, dass es Denker
gab die dieselbe Entdeckung gemacht haben, aber sie blieben unbekannt. Wenn man
eine Sache genau erkennen will, dann muss man sie unter dem Mikroskop-vergro
Bern. So hat es Gesell mit demlcgetan:

Da das Geld im Gegensatz zu Waren und menschlicher Arbeitskraft oredttd

noch overdirbtd, kann ein Geldbesitzer sein Geld nach Gesells Auffassung ohne
Nachteil zurtickhalterghortend Er kann warten, bis die Waren fir ihn billig oder die
Znsen hoch genug sind. Mit dem Zuwarten stort er den Wirtschaftskreislauf. Handler
werdengezwungen, ihre Preise zu senken. In der Folge missen sie ihre Kosten durch
Kreditedecken. Diesen Bedarf lasst sich der Geldbesitzer nach Gesells Vorstellungen
durch den Zins belohnen, ein Einkommen, fur das er keine Leistung erbringt. Die
Zinseinnahme verleiht er erneut, so dass seine Zinseinnahmen standig wachsen
(Zinseszins). So werden nach Gedelstungslo& Reichtiimer dort angehéauft, wo sie
nicht benotigt werda. Im Gegenzug dazu wird der arbeitenden Bevolkerung der volle
Arbeitsertrag vorenthaltender ihr zusteht

Durch die Marktiberlegenheit des Geldbesitzers sah Gesell das freie Kraftespiel
zwischen Verkaufer und Kaufer grundlegend gestort. Daraus zog eatduss, Geld

solle in seinem Wesen der Natur entsprechen und nattrlichen Dingen nachgebildet
sein. Das Geld in der Hand eines Geldbesitzers miisse wie menschliche Arbeitskraft
und Waren mit der Zeit an Wert einbifRen, dann habe es auf dem Markt keire Vor
machtstellung mehr. Geld ware einem standigen Weitergabedruck unterstellt. Jeder
Geldbesitzer werde sein Geld nicht zu lange zurlckhalten, sondern damit Waren oder
Dienstleistungen kaufen, laufende Rechnungen begleichen oder es ohne Zinsforde
rung verleihen um so der Wertminderung zu entgehen. So wirke Geld als Diener des
Menschen und nicht als dessen Herrscher.

Dieses Geld nannte Geseffreigeldt Die Ausgabe des Freigeldes soll dem Staat
vorbehalten sein, der hierflr ein Wahrungsamt einzurichten hat.Ii&tionsgefahr

soll das Wahrungsamt Freigeld einziehen, bei Deflationsgefahr solches ausgeben. Mit
ihm ware die schadliche risikofreie Hortungsfahigkeit des Geldes Uberwunden. Zur
Verwirklichung seiner Idee schlug er den Wechsel vom damals noch vatierden
Milnzgeld zWPapiergeld vor, an dem sich die erforderlichen Vermerke tGber Wertmin
derung oderGultigkeitsverfall eines Geldscheins vornehmen lassen. Wegen seiner
Wertminderung wirde Freigeld auch bei sinkenden Preisen (Deflation) und niedrigen
Zinssitzen nicht gehortet werden. Gesell glaubte, auf diese Weise kame es zu einem
starken und dauerhaften Kapitalangebot fur die Wirtschatft.

Er wollte sooden Zins in einem Meer von Kapital ersaufewie er sich ausdriickte.
Durch seinen gesicherten Umlauf rdé Freigeld der Wirtschaft Krisen ersparen und
durch das Absinken des allgemeinen Zinsniveaus zugleich die soziale Frage losen.
Am Ende des Ersten Weltkriegs sagte Gesell aufgrund seiner Konjunkturtheorie
innerhalb von 25 Jahren einen noch furchtbarereiedlvoraus fir den Fall, dass die
Zinswirtschaft beibehalten wirdd]:
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afrotz des heiligen Versprechens der Volker, den Krieg flr alle Zeiten zu achten, trotz
der Rufe der Millionen: »Nie wieder Kriggkentgegen all den Hoffnungen auf eine
schone Zukunf muss ich sagen: wenn das heutige Geldsystem, die Zinswirtschatft,
beibehalten wird, so wage ich es, heute zu behaupten, dass es keine 25 Jahre dauern
wird, bis wir vor einem neuen, noch furchtbareren Krieg stetien!

Daher gibt es eine Reform, die die @Hage jeder Reform und jeder Gerechtigkeit ist:
die Geldsteuer. Die Steuer steuert den Fluss des Geldes.

Die Geldreform ist ein Postulat der Gerechtigkeit. Jede Gesellschaft, die ungerechte
Gesetze annimmt, muss als Gesellschaft untergehen: Untergang@asellschaft ist

es auch, wenn man nur unter der schweren Uberwachung der Polizei bereit ist, vom
Schadenzufligen abzusehen.

Das Zinssystem ist eine total unmoralische Einrichtdegiand gibt mir nur in Not
mehr, als ich ihm gebéAlso funktioniert das idssystem (nur) wo Not und Elend
herrschen. Wer Profit erzwingen will, muss eine Mangelsituation schaffen oder muss
in der Lage sein aus der Not anderer Nutzen zu ziehen. Der Geldbesitzer ist immer
starker als der Warenbesitzer oder Arbeiter. Dieser mumstehund morgen seine
Familie erndhren, deWarenbesitzer muss die Ware absetzen, sonst verdirbt sie, wird
sie altmodisch oder er muss die Lagerung bezahlen. Der Geldbesitzer, inwiefern er
mehr Geld hat als er es gerade braucht, kann das Geld dem Madiekeah- womit

die Not entsteht und er kann fir sein Geld Belohnung verlangen. Und das ist Zins
Wucher.

Wir alle kennen Menschen, die nach dem Prinzip leben, nie Schulden zu machen.
Konnen wir uns vorstellen was ware, wenn alle Menschen so lebten? Dassichan
Auto, Haus, Mobiliar aus den Ersparnissen bezahlen wirde? Man kommt hier so
leicht zum Einwand, dasdann keine teuren Unternehmen zustande kamen. Nun,
fragen wir uns, woher kommt das Geld fur grof3e Investitionen? Es ist immer erarbei
tetes Geld. Deitnterschied ist nur, dass in einem gerechten Staat das Geld in den
Handen derer bleiben wirde, die es erarbeitet haben. Also kdnnten die Arbeiter
selbst investieren. Im ungerechten Staat investieren diejenigen, die das Geld nicht
verdient haben und die midiesem unverdienten Geld noch mehr Geld ftr sich, nur
fur sichcerzeugerd wollen, d.h. in den Unternehmen die sie beleihen, werden die
Arbeiter, die Angestellten einen Teil des VerdienstesSchmarotzer der Gesellschaft
abfuhren missen.
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Das Wesen des Menschen beinhaltet seine Fahigkeit, selbstandiges Denken zu ent
wickeln. Descartes und mit ihmediDenker der Neuzeit, die sich auf seinen Satz
oCogito, ergo sumnstiitzten, machten sogar das logische Denken zur obersten Instanz
auf unserem Planeten. Dass neben dem abstrakten Denken das Gefiihl dem Men
schen eigen ist, das wissen wir aus der persontidégahrung. Beides gehort unab
dingbar zur menschlichen Natur. Mit seinem Gefuhl durchlebt der Mensch das Leid,
das die Lebensgeschichte jedes einzelnen zeichnet.

Der Sinn des Leides ist, die Gesetze und die Struktur unserer Welt zu entdecken. Und
das Lal kann durch die Beteiligung des Denkens gemildert werden, indem wir die
Ursachen des Leides aufspuren.

Zum Wesen des echten Menschen gehort daslMditl. Die Kinder empfinden es noch
spontan. Sie fuhlen mit anderen Lebewesen mit. Diese Fahigkeit istsiifitiich
angeboren. Die sogenannte Erziehung aber erklart den Kina#imRealitat und

Harte des Lebengund so verpflichtet man sie bald, sich ihres Mitleids zu schamen.

Die Ausrottung des Gefiihls aus der menschlichen Gesellschaft ist die Erbstinde. Sie
Ubertragt sich von Generation zu Generation. Wenn wir das Mitleid vollstdndig-ausge
rottet haben, haben wir selbst kein Recht auf Mitleid mehr.

Wir bleiben dann unserer Einsamkeit Giberlassen und enden in einer herzlosen Inten
sivstation, fur die wir unseganzes Leben Beitrdge gezahlt haben.

Gabe es die Erbsiinde nicht, wirden wir aus Mitleid Hilfe fur die Hilfsbedurftigen
entwickeln.Diese Hilfe kann man auch Liebe nennen. Ohne sie wandelt sich die Welt
zur Holle.

In der Holle regiert das Gesetz des Stéek, jeder kann den anderen nach Belieben
unterdriicken und ausbeuten. In einer hollischen Welt versuchen dann Einzelne oder
Gruppen ihre personlichen Bedurfnisse nach Frieden und Freiheit durch Gesetze
gegen andere auf Kosten der Umwelt zu schiitzen. Bxdssgeise konnten die
Sklaven nur durch organisierte Sklavenaufstdnde ihre Rechte durchsetzen. Der Einzel
ne ist in diesem System der Ungerechtigkeit sehr schwach.

Nur die Gemeinschaft macht stark. Dieses Wissen machten sich auch die Gref3grund
besitzer zautze. Sie vereinigten sich und sicherten sich per GesetzofReehte
gegen die Millionen von Habenichtsen. Schon Platon beschreibt, wie sich in einem
ungerechten Staat Gruppen organisieren, um die eigenen Privilegien, die oft nur
Gewohnheiten sind, zuahern. Wenn man sich fragt, was da geschiitzt wird, so sieht
man, dass es meist ganz lacherliche Vorrechte sindHaigfarbe, Religion, Sprache,
Esgewohnheit und &hnliches mehr.
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Goethe formuliert es treffend, wenn er sagt

oWer darf das Kind beim reten Namen nennen?
Die wenigen, die was davon erkannt,
Die tdricht g'nug ihr volles Herz nicht wahrten,
Dem Pdbel ihr Gefuhl, ihr Schauen offenbarten,
Hat man von je gekreuzigt und verbrarnr(faust)

Jene Menschen, die durch die Jahrhunderte aufinatmd diese hdllischen Verket
tungen selbstandig denkend erkannten, waren vereinzelt schwach und konnten
nichts ausrichten. Bevor die Menschheit aber zu dem wurde, was sie heute ist, gab es
ein goldenes Zeitalter. Es herrschte Friede, denn es gab wedsledlarte noch
Ausgebeutete. Das Gesetz der Gegenseitigkeit wurde gelebt.

Niemand brauchte sich vor irgendjemandem zu furchten. Alle Guter waren gerecht
verteilt.

Dann geschah etwas, und es stellte sich allmahlich oder sogar plétzlich eine Verro
hung des Menschengeschlechtes ein. Hierauf folgten Katastrophe auf Katastrophe.
Doch die Menschheit sah die Zusammenhange nicht mehr. Die Menschen verloren
auch die Fahigkeisich mit der Natur und der Tierwelt zu verstandigen. Die geistigen
Welten verschlossesich mehr und mehr und der Mensch geriet immer tiefedia
Isolation.

Sehr viel Aufschluss kann hier gerade der Koran bringen. Denn auch hier findet sich
der wahre Kern. Dariwird erstaunlich haufigmmer wieder darauf verwiesen, dass
die Fruchteder Girten friher die Speise der Menschen waren. Und Abraham betet zu
Gott, damit die Menschen dartber wieder eingedenk werden sollen.

In Sure 74 Al Muddatir- Der VerhtilltgBedeckte} lesen wir:40: In Garten einander
befragend4l.nach den Sinderrd2.dWas hat euchdennin das Feuer der Hdlle
gebracht@

Das Gesetz des Starkerergierte. Die redende Menschheit einigte sich, die nicht
redende Umwelt als rechtlos zu erklaren und dementsprechend zu behandeln. Eine
grofRereligibse Stromung gewann an Boden, bestimmte, dass fiirid Verbrechen

des Menschendie stumme Kreatur bif3en misste, um die Schuld des Menschen zu
tilgen.

Eine grof3ere Verblendung ist nicht denkbar!

Wenn wir uns die Tiere anschauen und uns wirklich menschlich auf sie einlassen, er
kennen wi, dass wir ihnen sehr verwandt sind. Sie besitzen dasselbe System der
Atmung und der Durchblutung. Und alles was atmet, hat auch seelische Fahigkeiten.
Ganze Bibliotheken hat die menschliche Erfahrung gesam@ie#ifles Mageteich

nete allein fur den engschen Sprachraum.310 Titel auf, die sich mit den Tieren und
ihren Rechten beschaftigen.

Der normale Sterbliche hat keine Ahnung, welche Intelligenz, welcher Gefiihsreich
tum, welcheEigenwilligkeit, welche Fahigkeit zur Freude, zur Liebe und zur HKingab
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die Tiere besitzen, wenn wir Menschen sie nicht drangsalieleAllen BooneoDes

bétes et des hommes. Apprenez a communiquer avec les animaux et a les compren
dre: ils vousenseigneront le vrai sens de la iéDie Tiere und der Menscliernen

Sie de Kommunikattn mit den Tieren unsie zu verstehen: Sie werden uns den
wahren Sinn des Lebens lehren.) De l'anglais, Ed. Dangles 1984 (aus dem englischen
von Ed. Dangles 1984) Hat ein Tier eine Beziehung zu einem Menschen aufgebaut, so
folgt und dient es dm Menschen freiwillig und ist sogar bereit, sein Leben fir den
geliebten Herrn einzusetzerR (Wagner

aTieheil3t auf lateinoanimaly- canimadbedeutet lateinischoSeelé
(Siehe auch Kapitel: Sie lebten in Garten
und ihre Nahrung waren die Friclder Garten)

In meiner slowenischen Muttersprache (und in anderen slavischen Sprachen ist es
ahnlich) heit TiemO A @ ktwas, was lebt.

Seeleheifl’t oR dz®Und kommt vonedihatic - atmen. Tiere sind allewas atmet wie

wir, was fuhlt, liebt, denkt undich so entwickelt wie wir.

Es wirde uns ein neues Verstandnis der Tierseele bringen, wenn wir dasHBarch

ist dumntivon Eleonore ThusHohensteinernst nehmen wirden. Die Autorin trug so
viele gemeinhin unbekannte Erlebnisse und Erfahrungen mit Tiergsnamen, dass
daraus ein neues Bild der Tierseele entsteht.

Maurice Maeterlinck(1862- 1949), belgischer Naturforscher, Philosoph und Litera
turnobelpreistrager kommt in dem Buch ebenfalls zu Wort, und es beeindruckt,
welchen Standpunkt er vertrat.

Der hezlose Barbar Mensch aber will sich gar nicht allzu sehr mit der Tierseele befas
sen. Er beschaftigt sich lieber mit dem Koérper der hilflosen Wesen, entweder um sie
zu verspeisen oder um mit ihnen herumzuexperimentieren.

Gleichzeitig aber jammert er Ubensd Ungliick in der Welt, die Kriege, die Gefangnis
se, die Grausamkeit der Mitmenschen.

Die meisten Menschen der vergangenen Jahrhunderte glaubten an einen- barm
herzigen Schoépfer, dem sie aber ewrsolchen Unsinn lUbergestilgtaben, in der das
hohere Wesendas niedere Wesenerspeisen sollteln einer solchenlUn)YOrdnung

hat das Schlachthaus die zentrale Funktion. Wie aber kommt es dann, dass wir doch
alle eine gewisse Abscheu vor diesem Ort haben?

Damit diese Scheu uberwunden wirdgklarten die Wissensafiler der Neuzeit,
dass die Tiere nicht leidengenn sie geschlachtet werden. Theologen und Professoren
lehrten sogay dass sich die Tiere gerne schlachten liedenn der Allmachtige habe

sie nur zu unserem Vergnugen erschaffen.

odweh' dem, der ein Kingerfihrt und ihm seine Unschuld nimriss ware besser fur

ihn, wenn ein Muhlstein um seinen Hals gelegt wirde und er im Meer versenkt wir
de.G Hierin ist doch ausgedriickt, dadie moralische Notigung zur Grausamkeit die
schlimmste Tat ist. Und wenn jemakdin Recht auf Leben hat, dann derjenige, der
der neuen Generation, den Kindern, ihre Unschuld nimmt.
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Man betrachte nur das Verhaltnis unschuldiger Kinder zu den Tieren. Nie k&me ihnen
die Idee, sie zu toten. In von Menschen unberihrten Gebieten kommenTidre
zutraulich auf den Menschen zu, Tiere furchten sich nicht vor dem Menschen, bis sie
lernen, dass er sie mit einer Flinte bedroht, wenn ihm danach ist.

Es war des Menschen Aufgabe, Konig oder Kaiseder Erde zu seimloch wo er
auftrat, geriet de Tierwelt in Angst und Schreck®ass eine Verstandigung zwischen
Tier und Mensch wieder moglich sein soll, das bezweifeln odigfgeklartern
Zeitgenossen. Und doch kdnnten die misshandelten und gequdlten Tiere schneller
wieder Vertrauen gewinnen als Mschen, die in ihrer Kindheit misshandelt worden
sind.

Doch diese Aufgabe kann nur der Mensch erfillen, an dessen Handen kein Blut klebt.

Dazu meine authentische Geschicludeine Rohkstkatze Bara

Selbst Freunde und Amtsleute wurden Zeuge meiner sehr ungewdhnlichen, Gemiuse
und Lowenzahnsalat fressenden Katze. Sie Isuite inre Gemuise sogar selbstandig
aus dem Regal, wenn ich sie ihr nicht schnell genug aufschoitter fraldmir meinen

in groRer Schissel, mit Olivendl angemachten Lower3akat, ratzeputz weg, wenn

ich nicht hinsah!Zu lesen in meinem Budaer Wile des Mensche&noder hier:
https://www.regireal.de/de/themen/rohRasthkostkatbaerli.ntml

Gemeinhin sind wir unserer Hartherzigkeit gegentiber der Tierwelt gar nicht mehr
bewusst. Es igie Gewohnheit, die uns ganz ruhig schlafen lasst, obwohl wir taglich
das Fleisch lebendiger Lebewesen in den Metzgereien hdngen sehen. Haben wir ja
auch in unseren Wohnraumen, in unseren Kirchen und 6ffentlichen Geb&uden einen
blutenden, gemarterten, zechundenen Menschen hangen und es regt sich bei
seinem Anblick nichts in uns.

Das ist die Macht der Gewohnheit. So ist es uns auch zur Gewohnheit geworden,
unsere Gaumenfreude auf dem Leid ungezéahlter gemarterter Wesen aufzubauen. Die
lapidare ErklarungWir stehen in einer Nahrungsketibeweist nur die Abgestumpft

heit der Menschen.

Ware dieser Satz richtig, so mussten wir uns von Raubtieren, wie Tigern, Geiern und
Krokodilen erndhren. Aber das tun wir nicht. Wir vergreifen uns an der wehrlosen
Kreatur.cAffenbabykdpféist die groRteoDelikatessé der Sidchinesen. Man wahlt

sich vor dem Essen das betreffende Tier, das im Kafig vor dem Restaurant sitzt, aus.
Fur dieses Fest sparen die Chinesen monatelang. Nach der Gaumenfreude bleibt nur
die Prahlerei, ish einen teuren Spaf} gegbnnt zu haben.
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oGrausame Genulsge
nennt Tolstoi unseren Geschmack

oEs ist entsetzlich. Entsetzlich sind nicht nur die Leiden und der Tod der Tiere, son
dern auch die Tatsache, dass der Mensch ohne alle Notwendigkeit seinl @efuh
Teilnahme und des Mitleids fir andere lebende Wesen zum Schweigen bringt und
sich selbst Gewalt antut, um grausam zu sein. Und wie tief liegt im Herzen des Men
schen das Verbot, ein lebendes Wesen zu tdtéBeite 39)

owWenn ihr nicht werdet wie di&Kinder, werdet ihr nicht in das Himmelreich €in
gehend Das Mitleid ist dem Menschen angeboren, aber digzieheé treiben es

dem Kind aus. Entweder finden es Eltemedlicht, wenn ihre Kinder offentlich
Mitleid zeigen, oder sie schamen sich.

In Spania feiert man ein Fest, dessen Hohepunkt die Jagd auf StierhodeRinst
Stier wird durch die Straf3en gehetzt, wobei er von Fenstern und Balkonen mit Pfei
len, die aus Mundrdhremgeblasen werden, angeschossen wird. Stirzt er dann blut
Uberstromt und entkrétet zu Boden, dann dirfen dem noch lebenden Tier die Hoden
abgeschnitten werden. Der dies tut, ist der Held des Tages.

Ein anderes grausames Beispl&i Padua leben Bauern, die Reiher fangen und an
ihren Fligeln an die Baume nageln. Abgeschreckt duefi@desschreie ihrer Artge
nossen, wagen sich keine Vogel in die Nahe. Damit ist der Zweck des Martyriums
erflllt. Die gekreuzigten Reiher dienen als Vogelscheuchen!

Der Forstenneder Park AJaad Into-Pawvilion

Im Forstenrieder Park gibt esnen JagdIinfo Pavillon den ichvor Jahrenbesucht

habe. Was ich hier entdeckte, hat mir schier das Herz zerrissen. Es stammt zwar die In
formation von Einer Zeit im 18. Jahrhundert. Doch wurde mir einmal mehr klar,
welche unvorstellbaren Grausamkeiten der Mensafjegeseine Mitbevilkerung auf
Erden Ubt. Und noch klarerunde mirhier, dasssich der Mensch gerade weltweit
einer Zeit der Abrechnungll dessen gegentbersieht, bzw. ihm Uber Jahrtausende
hinweg nie lewusstwurde, dass einer Zeit des Frénens in all dexud,uden er sich

Uber die Tierqual erwirkt hatauch eine Zeit des mafdlosen unfassbaren Leides flr ihn
selbst folgt. Und diese spiegelnde Antwort macht keinen Halt vor Landesgrenzen oder
Hautfarben oder Religionen oder politischen Gesinnungen. Es igthsglf die
Antwort auf unser Verhalten gegentber allen Weseimschlie3lich den Waldern und

der Natur Uberhaupt.

Mir ist unverstandlich, wie saele Menschen immer noch glaubkonnen, dass alles

oGut gehenwirdd wo sie absolut nicht bereit sind, démedvollen Weg mit der
gesamten Umwelt selbst zu gehen, das Mitgefiihlselbst zu saenaus dem heraus

sich derFriedenunddie Freiheitwie von selbst ergebenwelches sie doch so sehnlich
ernten wollen!
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Jeder sucht nach dem bequemen Gliick, welahésugr erkauft ist!

So viele Geschopfe mussten fur die meisten Dinge, mit welchen wir handtieren, ihr
Leben lassen! Egal ob sishum die Ernéhrunglreht, um Einrichtungen, die Art sich
fortzubewegen ja sogar wie wir uns bilderalles trieft vom Blutler Unschuldigen...
Dartber hinaus holzte man fir diese Art des Tiermordes (Bejagung) die Walder ab ...
bis man Holz von ausserhalb holen musste.

Heute ist es immer noch sdir die Bestallung von zigtausenden von sogenannten
Nutztieren braucht der Menbeine schier irre Menge an Ressourcen...

Wenn Du es genau wissen willsind einen groReren Uberblick tiber den Menschen
alsoAxt im Waldéhaben willst, und woflr er das alles ttdmpfehle ich Dir das Buch
oAus hartem Holzvon Anne Proulx (889 Seite®riginaltitel: Barkskins). In diesem
monumentalen Epos werden durch deleuchtung von dreihundert Jahren nord
amerikanischer Geschichte die Zusammenhange zwischen der Abholzung der schein
bar endlosen Walder und dem ewigen Kampf zwischen Mensch und Rallhart

und unmssverstandlich klar.

Wenn Du Dir nur mal 15 Minuten lang die Miihe machst, alle Materialien, alle Ver
kntpfungen zwischen Herstellern und Transportwesen, ja sogar Bildungswesen und
Krankheitswesen, Polizei, Medien, Konsumwesen eingeka betrachten dann

wirst du erkennen: einfach alles steht bis zum Hals im Blut. Daflir geben Regierungen
Milliarden an Geldern aus, um diesen nie enden wollenden Kaisdpuernde Verfel

gung, Qual, Not und Tod gegen die Tierwajegen die Walder uwh Natur unserer
Erdenmutter- zu finanzieren. Ein Krieg, den die MenschHeirtlich- immer gegen

sich selbst fihrt.

Waohin fiilwt das Ganze?

Geplant ist, dass am Ende die Menschen selbst die Schlachtopfer sein werden. Man
wird sie zuvor noch ordentliainit Angst und Schmerzerfahrungen aufpumpen, um
damit ihren Adrenochrospiegel (Stoffwechselnebenprodukt durch Oxidation des
Adrenalins) maximal zu steigern. Denn von diesem A&tsénochronernahrt sich die
-Unterwelt. Er st teuflischer SuchtstoffOb ihrs glaubt oder nichiAus demselben
Grundwerdenauch Tiere gequdlt.éhn dcer dunkle Geist, der hinter allem steht, weil3
genay dass der Mensch, der das Fleisdicherart gequdlterTiere geniel3t, von
diesem Stoffegelrechtabhangig wird- genau sowie ein Sichtiger aufarte Drogen.

Ohne den Tiertod gabe es unser derzeitiges Bildungswesen gar nicht. Denn Blicher
gibt es auch nur, weil es Schweinegelatine gibt. Ohne diese gabe es keine Bucher,
Zeitschriften, Magazine, Flyer, keine Ausweise, etdDepn fur den Druck einer Seite
braucht es einen lichtempfindlichen Film. Dieser hat eine lichtempfindliche- Silber
GelatineSchicht, &hnlichevie bei der FotdHerstellung.

Wo man auch hinschaut, égrrschtdasBlutrauschsystem

Lieber Leser, forsche nuinmal nach, aus welchem Material die roten Schuhe der
Papste und Kardinale gemacht sind. Und mdoineselbst Gedanken lber den sege
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nannten oDoktorHutd - den Hut der Wissenschaften. Er ist auf der ganzen Welt
schwarz, oben mit einem Viereck (Quadrat) wladunter ein kreisrunder, oft halb
kugelférmiger Ansatz, um ihn auf den Kopf zu setzen. Das Viereck symbolisiert die
Materie, der Kreis den Geist. Somit hatten wir auch hier die Symbbléterie
herrscht Uber den Geist

Die wahre Bedeutung ist: derskalte rationelle Geist beherrscht das Treiben der
Menschen auf Erden komplett.

Es sollte aber doch genau anders herum sein, dass der liebende Geist die Materie
bewegt. Zuletzt sind noch die Faden der Quaste des Doktorhutes zu beachten:
stellvertretend fii die Faden, die dePuppenspielérin der Hand hat.

Auf den Tafeln des Ind@avillions im Forstenrieder Park kdnnen wir nun lesés,
genaudiese unseligen Wege beginnen und wo sie enden... Der Preis den wir wegen
unserer Gedankenlosigkeit im Umgangt mallem bezahlen, ist eine unfassbare
Unbewwsgheit und Gleichgultigkeit gegentber uns selbst und vor allem emser
Kindern- die uns nichts anderes einbringt, als L&ial, Siechtum, Krankhelot
und Tod.

Der Weg heraugaus diesem Dilemma konnen rtigblle Phrasersein, wieces wird
schon alles Gut gehansonderneinzig die Umkehr zu einem Natbhezogenen und
Natur verbundenmitfihlenden Leben.

Die folgenden Texte gebenriginalgetreu die Information der Tafelndieses Infe
Pavillonswieder. Diedazugehdrigen Bilder konnt iHmier einsehen:www.regina
rau.de4 Reginas Bergwelt, Abenteuer Berg Natur 20022 4 Natur-Info 4 Pavillon
Jagdinfo

Das Recht zu Jagen

Urspriinglich durften in Bayerns Waldern alleién Dorfbewohner die Jagd ausiben.
Dies anderte sich, als die Karolinger im 9. Jahrhundert grol3e Waldgebiete unter den
Kodnigsbann stellten. Mit dem Wildbann durfte die Jagd, mit dem Forstbann die Holz
nutzung nur noch durch den Konig oder mit seinemeEsténdnis erfolgen.

Im Mittelalter Gbertrugen Konig oder Kaiser Hoheitsrechte wie das Jagdregal oft an
verdiente Anhénger und Verbundete. Es entstand ein Lehensverhaltnis. Die <Jagd be
hielt sich der Konig meist fur Zeiten seiner Anwesenheit vor.

Im Hochnttelalter verlor der Kaiser zunehmend seine Zentralgewalt. Lehen wurden
erblich. Macht und Einflul3 fielen an die Rechitsd Grundbesitzer, wie die Wittels
bacher Herzdge.

Dem Hause Wittelsbach gelang es durch geschickte (Felmtk Familier) Politik,

grof3e Flachen Altbayerns und spater auch Europas in Besitz oder unter Kontrolle zu
bringen. Die Wittelsbacher wurden zu Landesherrn, die sich bestimmte Rechte, wie
etwa die Jagd, aber auch Minund Zollrechte, vorbehielten.

Bild 1 Parforcejagd: Hohepunkteed firstlichen Jagdrechtes waren die im Barock
durchgefihrten Parforcejagden. Zum Abschluf? dieser Jagden nach franzdsischem Vor
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bild erhielten der Jagdherr oder sein hochster Gast den sorgfaltig geflochtenen Vor
derlauf des bejagten Hirsches UberreichtcNdieseoCure@&bekommen die warten

den Hunde ihre Belohnung von der Beute.

Abbildung:aPardorcejagd unter Max lll. Joseph von Bageumbekannter sideli-
scher Meister um 1750

Die Furstliche Jagd

Im 15. Jahrhundert konnten die Landesherrn nahemingeschrankt jagen. Die Jagd
wurde unterschieden in hohe und niedere Jagdhbhe Jagd, zum Beispiel auf Hirsch
und Schwarzwild, behielten sich die Landesflrsten vor. Die niedere Jagd war fur den
niederen Hofadel, der letztlich eine Art Kiichenjagdibes durfte.

1508 legten die bayerischen Herzdge dies in einer- degdForstordnung fiir Bayern

fest.

Die furstliche Jagd galt bis ins 17. Jahrhundert als ritterliche, kérperliche Ertlichtigung,
die auch auf den Kampf in der Schlacht vorbereiten sollteaZgerne nicht nur dem
oEdlen Hirsafy sondern auch dem wehrhafteaSchwarzwild wie Bar, Wolf und
Wildschwein nachgestellt wurde.

Die Bauern wurden von der Jagd ausgeschlossen, mussten Jagddienste leisten und die
Feldschaden durch das Wild erduldenrddaénderten auch die aufstandigen Bauern
1525 nichts. Der Landesherr behielt das Jagdrecht auf fremdem Grurgbded bis

zur Revolution 1848.

Abbildung:Diese hofische Schauhatz: wurde von einem unbekansiiddeutschen
Meister um 174@emalt. Die eigetliche Jagdszene findet rechts im Hintergrund statt.

Die Wildsau ist von Hunden gestellt und umringt von zywgekleideten Reitern.
Gerade sticht einer mit einem Jagdschwert zu, um die Sau zu erlegen. Dies wird im
Mittelgrund noch gestenreich unterstiifavahrend den Reitern vorne links jegliche
Dynamik fehlt. Sie scheinen die Situation zu erdrtern und nisteleende Jagdgehilfe
mussden Hund zurtickhalten.

Eingestelltes Jagemn

Engestelltes Jagen fand bereits im frihen 16. Jahrhundert statt. Daswitte im
Forstenrieder Parkvon der Weite in die Eagyebracht, aus den Einstanden in eine

mit adagdzeug, also Netzen und Lappen, eingefasste Flache. Die Vorbereitung dieser
kostspieligen Jagden dauerte dtochen. Treiber, Jager, Rosser, Zeugwagemjigus

tung, Material und Verpflegung waren nétig. Eincksvoll viel Wild sollte zur Strecke
kommen- dennochoging manches Stiick durch diapperni

Der makabre HOhepunkt dieser Jagden war das Vorlassen des Wildes. Die Schitzen,
also derLandesherr und senGaste, bekamen die eingeschlossenen Tiere direkt vor
die Bluchse getrieben. Oft lagen tber 100 Sttick Hochwild auf der Strecke.
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Barocke oPrunkjagden dienten der Reprasentation sowie der Schaustellung- herr
schaftlicher Macht und firstlichen Reichtums.

Dazu kommt ein zeitgemal} vollig anderes Verstandnis von Leben und Tod. Mit der
heutigen Jagd hat dies nichts gemeinsam.

Abbildung:oEingestelltes JagénRosenberg, vor 1823, in J.M. Bechstein, forst
Jagdwissenschaft: In den barocken Jagdlehrblichemh ad@s eingestellte Jagen oft
genau dargestellt. Hier sind der Schul3pavillon, die Tticher und Lappen, aber auch das
Rotwild zu sehen. Bevor diirsche in denSchussSackiihrem Endeentgegen liefen

sollten sie mit dem Geweih moglichst noch einen Kragetr. Die Zuschauer nehmen
auch unbequeme Positionen zur Einsicht in Kauf.

Sterne und Eliegende Bauten
9

In den barocken Zeiten der Parforcejagden werden personeller und reprasentativer
Aufwand so grof3, dass im Munchner Umland eine eigene jagdlichestiokiar
entsteht.

Der aBaierbrunner Forstwird flr jagdliche Schauspiele hergerichtet, aus dem Forst
wird der Park.

Das Jagdgebiet reicht von den Jagal Lustschléssern SchleilZheim und Nymphen
burg Gber den Hirschgarten und das Jagdschloss Firstemsi€dhiol? Berg am Starn
berger See.

Hir die jagdlichen Hofspektakel werden als bequeme Reittrassen die Gerdumite ange
legt, zwecks besserer Ubersicht noch die Jagdsterne, die sich in der Hofjagdkarte
Cuvillies (TafedWittelsbacher Jagd gut erkennen lasse Diese Sterne haben noch
eine zusatzliche Bedeutung, da sich hier der Kurftirst aufhalt. Alle Wege laufen auf den
absdutistischen, zentralen und wbkstimmenden Herrscher zu.

En Teil der riesigen Jagdflache wurde mit einem Zaringeparktt Fur Bau od
Unterhalt dieser holzernen Einzaunung zwischen Isar und Wirm wurden die umliegen
den Dorfer zu Schardiensten herangezogen, zeitweise unterstitzt von Kurflrst Max
Emanuels Gefangenen der Turkenkriege.

Abbildung:oFliegende Bauten Max Emanuel brachte mge Anregungen vom Hof

des Sonnenkdnigs in Versailles nach Bayern. Neben festen Jagdschldssern dienten
auch sogenanntefFliegende Bautaiaus Holz und Stoff der perfekten Jagd. Das abge
bildete Rote Haus befand sich stdlich Pasings an der Wirm und wain&icher
Holzbau.

oKurflirst Karl Albrecht bei der schweren Jagd am sogenannten Roted, Rater

Jacob Horemans, 1739, Amalienburg, Minchen.

Wittelsbacher Jaged

Der Forstenrieder Park war seit 1399 bevorzugtes Jagdgebiet des herrschenden Hau
ses Witelsbach. Kurfirsten, Kaiser und Konige jagten mit haoverstellbarem Auf
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wand nahe der Minchner Residenz. 1918 erlegte Ludwig Ill. wenige Tage vor dem
Ende der Monarchie den letzten bayerischen Koénigshirsch im Forstenrieder Park.

Die furstlich jagdliche Nutzung schiitzte den Waldgurtel im Stden Munchens. Der
Forstenrieder Park der Wittelsbacher blieb so bis zur Gegenwart erhalten. Und aus
herrschaftlichen Machtanspriichen wurden burgerliche Interessen.

Die Wittelsbacher haben Uber 500 Jahre ihre Spume&chléssern, Wald und Land
schatft hinterlassen. Heute soll die Jagd im Park ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen
Wild und Wald erreichen. Der junge Wald muss artenreich aufwachsen kdnnen,
gleichzeitig sollen die Besucher das Wild beobachten und erleben.

Abbildungen: Das Jagdschloss Firstenriedirde von Max Emanuél 1715 mitten im
damaligen oHirschJagdpark errichtet, um die Jagdgesellschaften unterzubringen.
Wahrend der sorgféltig geplanten Jagden fanden hier Bankette, Feste und Bélle statt.
oJagdschiss Firstenriai] Matthias Diesel, um 172@.der Hirschjagdpark im W
Minchensfrancois de Cuvillies fertigte 1767 diese Ansicht an, mit der Dimension und
Ordnung dieser jagdlichen Gesamtkomposition deutlich werderstBiae dienen der
jagdlichen Wersicht, die verbindenden Trassen gewahrleisten die schnelle Verbindung
der Hauptschlosser innerhalb einer halben Stunde. Fur Pferdewechsel war gesorgt,
das Kanalsystem ermdglichte Reisen undhgparte mit dem Schif8 Forstbetriebs

sitz: Der heutige Fstbetriebssitz Minchen war schon 1726 Sitz des Parkmeisters.

Park-DILL, - Die: Zaune des Hirsechjagdparkes

Zur Zeit seiner grofdten Ausdehnung 8. Jahrhundertmal? der Forstenrieder
Jagdpark im Umfang Uber 53 Kilometer; die Flache betrug fast 6000 Heékifar.
Weisung von Kurfurst Makmanuel wurde ab 1715 mit der Umzaunung des Areals
begonnen. 16 Ortschaften waremingeparkt, sie &gen innerhalb der Einzaunung.
[Anmerkung: die BAume des Waldes wurden geféllt, um mit ihnen Bretter fir einen
Zaun zu mache der dazu dienen sollte, die Tiere des Watgigdbareizu machen.

Das erinnert mich an die Werbung von Bauern flr Schweinewurst: sie stellen vor ihre
Metzgerei gerne eimlustigesx PappSchwein mit Kochmitze, welchadachendy auf
silbernem Tablett se eigenes eingewurstetes Fleisch (sieht oft aus wie Eingeweide)
anpreist. - Wie abartig das alles ist, fallt erst auf, wenn man sich traut, sich der
Absurditat des menschlichen Tuns bewusst zu werden!]

Die jagdlichen Anforderungen machten zudem zahlreicte¥ne Parzellierungen und
Sonderbauwerke erforderlich. Zum Beispiel zur Anbindung des Parforceparkes an den
Wirmsee mit den oPargeSackid einem Mindungskorridor am Seeufer bei Berg.

Um Wildschaden auf den Feldern méglichst gering zu halten, musstémtliganen

ihre Acker und ihr Dorf duralilFWerch (Zaune aus Qustangen und Hanicheln)
sichern. Fur die AuRengrenzen des Hirschjagdparkes wurde dagegen der stabilere Pali
sadenzaundPallasata) oder eine Kombination aus Eichensaulen und quergeragelt
Brettern gaichene Saulln und starckPReetterd) bevorzugt.
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Die Kosten fur Bau und Unterhalt der Zaune waren erheblich. Schon bald konnte der
groBeBedarf an bestimmten Hélzern flir den Zaunbau nicht mehr aus den umliegen
den Walderrgedeckt werden.

[Anmerkung: hier wird der Wahnsinn noch deutlicher, dem die Leute wegen der
Tierischen Fleiselind Blutlust verfallen waren. Das gesamte Gesellschaftssystem war
auf Jagd aufgebaut. Schaut man genau hin, erblickt man nur Grausamkeit und Hinter
list, wohin manauch blickt. Dass natirlich auch die Lust auf das Eigentum der Tiere
eine ahnlich grausige Sucht ist, wird erst klar, wenn man sich vor Augen fuhrt, dass fur
die Erflullung dieser Sucht ebenfalls massenweise Tiere geschlachtet werden mussen.
Namlich diejeigen, welche zu Alt sind, um noch Jungtiere zu zeugen oder zu gebéaren;
oder diejenigen, welche als mannliche Nachkommen keine weiteren Jungtiere geba
ren kbnnen; oder Uberhaupt alle, die nicht fur die Verkonsumierung oder anderweitig
overarbeitet werdedkénnen- und demnach nuaiiberflissige, teure Essexaren.]
Abbildungen1 LaufgasseJagdliche Einrichtungen wie diese Laufgasse ermdglichten
den Jagderfolg der Allerhdchsten Herrschaf@rgortierkammerin der Sortierkam

mer wurde besonders das Schwaitd (Wildschweine) fur die bevorstehende Jagd
ausgesucht und sortier8 ParkzauneNoch um 1900 waren die Parkzaune komplett
aus Holz gebaut. Entsprechend teuer und aufwendig war der Unterhalt.

Gelbes, Rotes, Blaues und Griines Haus

Im ForstenriedePark liel3 Kurflrst Karl Albrecht Jagdhauser zum Aufenthalt der hoch
sten Herrschaften einrichten. Es entstanden Blaues, Grines und Rotes Haus; das Gelbe
Haus mit einer Eremitage im Bereich des heutigen Parks. Zu sehen ist hiervan nichts
mehr, selbst das Wekreuz des nahen Grol3en Sterns ist kaum zu erkennen.

Von dem Schlossgebéaude in Furstenrieth fuhrt auch eine Allee bis auf das getbe Jagd
haus so mitten im Wald lieget auf 3/4 stundlang. Diel3 gelbe Haus hat vier Pavillon
davon im 3ten zimmern seynd, im-#n die Stieg und in der mitte ein Achteckiger
Saal (...); dield ganz Gebau ist von Holtz und alle zimmer mit Pappier tapezieret, allzeit
eines anders als andere und an jedem Fenster sieht man eine Allee, so wenigstens ein
Stund lang ist; in Summa ist disdgauleirrecht schon, wie auch 8 nebBaulein vor

die Hr. cacaliers; alles diel3 ist eingerichtiztsseine ganze Erimitage da seyn kénn

ted

So beschreibt 1737 der furstbischofliche Bamberger Architekt Johann Jacob Kiichel das
Gelbe Haus.

Noch heute siatbarer Ausdruck des Aufwandes, der allein fir die Jagd im Fearsten
rieder Park betrieben wurde, ist das (Jgg8chlo3 Firstenrieddier traf sich die
Gesellschaft nach dem Tag, der haufig durch den gesamten Hirschjagdefrk

hatte.

Abbildung:Das Gtbe Haus: Im Hintergrund ist das zweistockige hélzerne Gelbe Haus,
vorne rechts und links zwei Cavallierbauten am damaligen Kurflirstenstern dargestellt.
Plane Cuvillies zur Ausfuihrung eines steinernen Baus wurden wegen des Uberraschen
den Todes Karl Albrets nicht ausgefiihrt.oParforcejagd am Gelben Haus mit den
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Kurfirsten Karl Albrecht und Clemens August (von d&dheter Jacob Horemans,
1736, Amalienburg, Minchen.

Unendliches VYergniigemn

Die Fursten und ihre Jager jagten den Hirsch auf und zwangeduiich den Schall

des Waldhorns, aus seinem Hinterhalt hervorzubrechen. Dieser Hirsch, einer der stark
sten und wildesten, behielt lange das Teréainurde letztlich aber doatgezwungen,

durch die Auslassoffnung zu gehen. Allein wohl zwanzig mal kamseUter und
kehrte jedes Mal wieder zuriick, erschreckt durch den Anblick der Schiffe, der Bucen
tauro allen voram

1722 fand diese Wasserjagd statt, zu deren Gelingen kein Aufwand zu hoch war.
Allein 250Bauern der umliegenden Dorfer mussten Treiberdeewstrichten. 30 Hef

jager waren fur die in Neuhausen gehaltenen 100 Hirschhunde, 40rg¢ldnd 20
Leithunde zustandig.

Dies alles fur die furstliche Jagd, die mehr war, als nobler Zeitvertreib. Die Jagden
dienten der Machtdemonstration und damit deesglischaftlichen Position des aus
richtenden Fursten. Hochste europaische Reprasentanten trafen skabrstenrieder

Park.

Im Januar 1806 ereignete sich die letzte Parforcejagd, als Napoleon Bonaparte zu
Gast war- wenige Tage zuvor hatte er Bayern zuamiigreich, seinen Gastgeber Max

V. Joseph zu Konig Maximilian I. von Bayern erhoben.

Abbildungen: 1 DasocgroRe Leibschddf Das bereits 1662 gebautgroRe Leibschddf

war prachtiger als das venezianische Vorbild und diente fast hundert Jahre der
Inszererung hofischeiVasserjagden. Hier wurde der Ausgang der Jagd betrachtet,
gespeist und gefeieroSchbl3 Starnberg mit kurfurstlicher FlotieM. de Geer, um
1730, Residenz Miincheth Die Wasserjagden der Wittelsbachwurden an Europas
Hofen gerihmt undeder wollte ihr einmal bwiohnen. Neben dem eigentlichen
Bucintoro wurde noch eine Flotte kleinerer Begleitschiffe unterhalten, um der Jagd die
gewlnschte Richtung zu gebaxschlol3 Ber F.J. Beich, 1722/23, Schlol3 Nymphen
burg, Minchen.

H

Die, Diensthiitte

An der Kreuzung von Ludw@eraumt und Caroline@eraumt befindet sich seit 1842

die Diensthitte. Ein Raum ist mit Olgemalden Friedrich Anton Wyttenbachs- ausge
malt, der sich damit fur die Einladungen zur Jagd bedankte.

Grol3 angelegte Parforcejagdearfden nach Franzdsischer Revolution und mit begin
nender Aufklarung nicht mehr statt. Auch die Konige Bayerns lieRen im 19. Jahrhun
dert vergleichsweiskbescheidene Jagden durchfuhren.
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Gebaut wurde nur noch dem einfachen Zweck entsprechend, wie die Dienstr-
deutlicht, aber auch der Pavillon der Grinwalder Sauschitt in seiner biedermeier
lichen Schlichtheit zeigt.

Nahe der Diensthitte befinden sich heute Nachbauten verschiedener Zaune und eines
koniglichen Jagdstandes des 19. Jahrhunderts. Am Betwingspunkt werden Wild,
Wildruhezone und Jagdkonzept im Forstenrieder Park dargestellt.

Abbildungen:l Diese burgerliche Jagdgesellschedstet unter einer alten Eiche mit

Blick in das Gebirge und auf die anderen Teilnehmer. Die Jager tragen Lodenjoppen,
lange Hosen und Isartaler Hite, zum Teil mit einer Spielhahnfeder verziert. Eine Pfeife
wird geraucht und die Stéberhunde erwarten den Fortgang der Jagd ebenso wie die
Jager, die die Gewehre noch geschultert haben. Warum gerade Jager und Hund rechts
vorneeinen deutlich ermideten Eindruck machen, hat Wyttenbach nicht tGberli2fert.
Diensthitte:Mit ihrer Einfachheit steht die Diensthlitte fur die Burgerlichkeit der Jagd
im ehemalkdniglichen Forstenrieder Park (Photo 1930)

[Anmerkung: Der Wildbeobachtun@tand, der sich in ca. 1 km Entfernung befindet,

wurde aus der Jagdabgabe gefoérdert. Somit ist also auch dieser von den Menschen
sehr geliebte Beobachtungsnd Rastplatz aus den Geldern des Blutvergiessens ge

baut. Dieses Beispiel mit der Jagd ist naegivon zigtausenden, welche Methoden

der Mensch sich hatinfallen- lassen (in welche er sich also hat pragen lassen), um

Tiere auf dagrbarmlichste zu verfolgen, zu qualen, zu totaimd am Ende diesen

¢2R | dzOK y 20K 1 dz SaaSt Mebedn¥id eRifeg ebed 8B\ SRSy >
warten!]

Koniglicher Jagdstanel

Im Biedermeier des 19. Jahrhunderts wurde die Jagd burgerlich. Prunkjagden fanden
wegen des Aufwandes und der Kosten, besonders aber wegen der politisch gespann
ten Stimmung nicht mehr statAuch sahen die bayerischen Konige in der Jagd nicht
mehr dasounendliche Vergnigeén

Das konigliche Jagdgebiet des Forstenrieder Parks blieb in seinem Kerngebiet jedoch
erhalten. Hier fanden Uberwiegerw\nsitzjagden statt. Das Wild wurde behutsam
beunruhigt, so inBewegung und den ansitzenden Schiitzen vor die Blchse gebracht.
Die bayerischen Konige jagten im Forstenrieder Park, aber auch in anaesn
gehegeriiim Gebirge oder im Spessart. Uberall fand sich ein relativ hoher Wildstand,
da man den Koglichen Hoheiten auch etwas vor die Biichse bringen wollte. Wahrend
sich Ludwig I. und Ludwig Il. weniger in der Jagd hervortaten, war Max Il. ein- begna
deter Jager besonders im Gebirg.

PrinzregentLuitpold fuhrte in der ihm eigenen und den politischen &artssen ent
sprechenden Art eine volksnahe Regentschaft. Hierzu gehérte auch die Jagd-mit jahr
lichen wochenlangen Reisen durch Bayern. Ebenso wie sein Nachfolger Ludwig Ill.
bevorzugte er diebirgerliché und unnauffallige Ansitzjagd. Daftr wurden irarle
einfache Jagdstande errichtet.
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Sie befinden sich hier in einem am historischen Ort nachgebauten Jagdstand.
[Anmerkung: ich fand diesen Jagdstand, sowie die noch Ubrig geblieberitar Bes
oLaufzaune&im Wald auf einem schmalen Stgighe beim Pallon. Diedazugeh6r

gen Bilder sindhier eberfalls einzusehenwww.reginarau.de 4 Reginas Bergwelt,
Abenteuer Berg Natur 2012022 4 Natur-Info 4 Pavillon Jagdinfo

Abbildungen:1 Wildschweinjagd Forstenriedenga Prinzregent Luitpold zur Wild
schweinjagd im Forstenrieder Park. Traditionell wird nach der Jagd das erlegte (ge
streckte) Wild auf die Strecke gelegt. Diese wird begutachtet und mit dem Jagdhorn
wird ein Signal geblasen. Die Jager sehen hierin ecshefeder Ehrerweisung an die
vergangene Kreatu2 Konig Maximilian 1l von Bayermel3 sich um 1860 als burgerli
cher Jager photographiereB.Prinzregent Luitpold und Pferdas Rgserwartet vom
Prinzregenten vor der Weiterreise noch anspornendes dkerl.

Gnadenlose Jagd - selbst zur Weihnachtszeit kein Frieden
Wo es keinen Frieden fiiy die Tiere gibt - da ist auch kein Frieden fiiy
die Menschen

Wenige Tage vor Weihnachten 2022meinsam mit einem Freugdhgichvier Tage

vor dem Weihnachtsabenid der Nahe meiner Wohnurgnen Berg hinaufBereits

am Einstieg des Wanderweges sahen wir Blutspuren im Schnee. Wir tippten auf
Nasenblutenvon jemanddurch Sturz mitlem Schlitten oder Skiern im SchnBee Tat

eines Jagers zogen wir ebenfalls in ErwiguAber in dieser Zeitdie Blutpuren
fuhrten Ubereine Blicke undverliefen tber eine 800 Meter lange Strecke und fuhrten
zu einemWendeplatzmit Waldlichtung.Dort wurden die Spuren so deutlich, dass wir
erschraken.Dann machten wir eine sehr traurigéef im Herzen schmerzende
Entdeckung. B®achte unsiicht nurfurchtbartraurig, sondern auch wirklich witend!

Den Spuren und deroch frischerFarbe des Blutes nach, hatte da jemand am sehr
frihen Morgen des selben Tagd®i Kilo Zuckerriibenschnitzitekt auf den Schnee

der Lichtung gestreutnd dannauf das Wild gelauert, welches siah der Asung im
Schneestarken wollte Als sich- den Spuren nach zu schliel3extwa 3-4 Reheauf der
Lichtungbefanden,hatte der Jagereines davon geschossewahrerd es fral3 Das
zeigten die Blutspuren, die vom Koderplatz bis zum Ort des Zusammenbrechen des
Tieres fuhrtenBeim weiteren Aufstieg den Benghauf fihlten wir uns verstort. Wir
sahendie Szene-Kal vor unseen inneren Augemind konntenes nicht fassemdass

man so gemein sein kanWir waren wirklich entsetzt dariiber, mit wie viel Hinter
haltigkeit und Kaltblutigeit ein Jager (er hatte einen Hund dabei gehabt) hiegesor
gangen war. FlUr wen dieser Braten geschossen wurde, mochten wir uns erst gar nicht
vorstellen Am Ende noch fur den Hochwitrden oder fir den Burgermeister.

Fir Kitze und Geissen ist bis 15. Jar@@ronzeit und aul3erdensollte esauch fur
unsdie Menschen @ Urlaub von ewigen Grauen im Walgeben Es iswier Tage vor
Weihnachten- eine gesegnete Zeit, wo alle Menschen sich um Frieden auf Erden
bemiihen sollten. Und zwar Frieden fir alle Wesen. Da kommtRahEamilieauf
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die Lichtung und oPengbtischiesst man einen Bock am Futterplatz weg, direkt vor den
Augen der anderen Tiere, diech drumherum stehemnd jeder Wanderer und Spa
ziergangerder hier vorbeigeht, wirdlurch dieschier nicht enden wollende Blutspur
vom Anfang des Weges @mruge dieses dramatischen VorfaBsr nicht zu reden von
Kindern, die ihre Elterfragen, was fer vorgefallen ist. Jager haben es gern, wenn
ihre Kinder maoglichst friih mit den schmerzlichen Dingen, welche das Jagen mitbringt,
konfrontiert werden und sich dran gewohnen. Aber haben sie auch das Recht, sogar
fremden Kindern diese Gesinnung UberzustiiEs gibt inzwischen viele Vegetarier
und Veganer, die ihren Kindern Mitgefihl und Barmherzigkdiringen. Wenn man

es so betrachtet, erfahren die Kinder hier die ganze Brutalitat der noch nicht erwach
ten Menschen am unschuldigen Tier. Denn das ieWeganer- und hat keinem
Wesen etwas zuleide getan!

Nun- wir sind sogar froh tber die untibersehbare Blutspur, denn das hat uns Aun ver
anlasst, einen grol3 angelegten Aufruf zu starten, da uns die elende Jagerei eh schon
seit Jahren ein riesen Dorn Ange ist.

Solltest auch Du irgendwann Zeuge vosolchen Ereignissen sein, bitte idich von

Herzen, nicht einfach vorbeizugehen, sondern es in Bild und Wort festzuhalten, und

klar und unerstéandlich dazuzuschreiben, @iedazu fihét. Und offentlichDen Miss

fallen dazu kundzutud X

DAS ¢ASNB RSa 21 fRSa>x RAS ¢ASNB Ay RSYy . I«
Wesen danken €3ir, wenn Du Deine Stimme fir sie erhébst

Der Gekreuzigte Jesus
Sinnbild fir den nicht enden wollenden Brudermord

Mensden, die solches tun, wuchsen unter dem Bild des Gekreuzigterderfsich
an Stelle des Lammes totéial3i

Ich war unterwegs auf einem schonen Loisachpfad. Da kam ich an einem Kreuz vorbei.
51 Nl dzF aidlFyR 3ISAO0OKNASOSYY Gdi=Z0KR NHEK oWAIl Q5 A
T SNRGI NI YAOK yAOKI{HEé zutestSSagtdNder{ Schieiber 8awit (i | dzy
nicht, dass dieser in Holz geschnitzte Jesus ih&huft und Tritt begleite?

Bitte verstehtmich nicht falsch, ich weil3, dass der Schreiber ddediglichausdri

cken wollte, dass die in Hgeschnitzte Figur defesus nur symbolisieren soll.

5Syy20K g2ffidSy YAOK RAS DSRIYy{1Sy yAOK(O f
unseren Herzen! Warum also bilden die Menschen ihn dann immer weit@ekieu

zigtenab, wo doch inzwischen dem Papst schon Petitionen zur Unterschreibung vorlie
3Sy>X RIF&aa SN SyRt AOK 1 dzASo6Sy az2ftfsx RIFIaa R
Also sagte ich laut meinen Blick direkt auf den geschnitzten HEgus gechtet:

a2l NdzY o0Af RSy 5A0K RAS aSyaoOKSy aoYwwSNJ ¢SA
5dz R2OK WRSNJ ! dZFSNREGIFYRSYSQ 3ASYylyyd o6ANEID
AOK YROKGHEI IGSY a2Syy 5dz Sa yAOKG oAradz:
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Die Antwort hauteY A OK T & dzYY o5ASaS YNBdzZ S aaGSt¢
an Abel begingEr tat dies ja, weil der sein TH@pfers mir nicht gefiel, wahrend Apfel
Frichte opferte, was mein Wohlgefallen hatte.

Wie du ja weil3t, wurde von verschiedenen SchreiberBitiel gewaltig gefalscht und

so heil3t es heute in der Bibel, Kain hatte die Frichte geopfert und Abel das Tier. Da
Kain das Tier geopfert hatte, wurde sein Gemit und sein Geist dunkel und er fuhlte,
dass er damit nicht mein Wohlgefallen erweckt hatteslizb erschlug er dann
seinen Bruder Abel.

Dies war also die erste suindhafte Urthind weil der Mensclliese Urtat nie als
Suinde wider den Geist uie Seele- also wider sich selbst und die gesamte Sehop
fung - erkanntund deshalb auch nibereut hat- und stattdessen sogar immer weiter
seineTierBruder und-Schwestern ans LeidenskreseinerBegierden nagel- findet

sein Drang, alles was er anbetet und verherrlichit dieser Forndes gekreuzigten
Jesuseinen Ausdruck!

Wirdeder Mensch dieses Aldides Gekreuzigtegenau betrachten und tief in sich
gehen und alles mit dem Herzanschauenwirde er seinen Irrturganz sicher bald
bemerken und dariiber zutiefst erschreckief bin es nichtEs ist erstens der getéte

te Abel- und zweitens der gettte TierBruder, also der ewige Brudermord, der hier
abgebildet und verherrlicht ist.

Ihr konnt euch sicher vorstellen, dass ich mich sofort hinsetzte und diesen Vorfall
aufschrieb, um meinen Angehdérigen, Freunden und Bekannten davon zu erzahlen!

Spanier nd Italiener sind katholisch. Sie haben von Kindheit an gelernt, die Seele mit
dem Fleisch und Blut des Erlosers und den Korper mit dem Fleisch und Blut der
Schafe, Kuhe, Fische, Ganse, Hiuhner und Schweine zu erndhr@mz Susans
berihmter Sarkasmus.)

Richard Wagmer

Hans von Wolzogef13.11.1848 2.6.1938), der auch die Bayreuther Blatter redigier
0SS Ay ASAYSNI { OKNATFUO oawAOKINR 2| 3y SNI dzyF
Richard Wagner

oDer lebenslustige, immer leidenschaftlich nach Begtiitg drangende junge Mann

hatte sich in fréhlicher Gesellschaft unbesonnen fortreil3en lassen, einmal auf die
Jagd zu gehen. Ein Treiben auf Hasen begann; blindlings schoss der Ungetbte sein
Gewehr ab. Er wusste nicht, ob er getroffen; alles ging ihm untéem Taumel eines
fremden, aufegendenoVergniigen& Als hernach die Gesellschaft im Freien beim
lustigen Mahle sal3, schleppte sich ein verwundetes Haslein mihsam an den-armen
den Kreis der Menschen heran, und sein stummberedter, klagender Tierblickufa

den jungen Jager, der in demselben Augenblick mit herzzerreil3ender Gewissheit sich
Uberzeugt fuhlt, dass dieses zerstorte Leben das Opfer seiner sinnlosen Lust sei! Und
niemals wieder hat er ein Gewehr berihrt, um ein Tier zu erjagen. Er konnt8lid&n

des leidenden Mitgeschdpfes nicht vergesséBeite 13 ff.)
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Wagners Liebe zur Schopfung und zu allen Mitgeschopfen wird in der SEheft
Wiedergeburt der Menschheit Richard Wagners regeneratorische Ideen Robert
Springer Uberzeugend deuttic

Leider ist von Wagner bekannt, dass er aber seine Essgewohnheiten entgegen seiner
eigenen Uberzeugung nicht in den Griff bekam. Er aR weiterhin Tiere.

AuRerdem gibt es eine Abhandlung von mir tiber Richard Wagiidarsenauffihrug
oParsifafiin drei Aken. Darin nehme ich die weithin von tieressenden Menschss mi
verstandene und darum tief ins schwarzmagische verzerrte und verstandene Grals
suche grundlich unter die Lupe und weise auf die von pflanzlich lebenden Menschen
verstandene Gralssuche hin: nligh das Mitgefihl fir alle Geschopfe zu entwickeln,

sie darum weder zu bestehlen, noch zu téten.

Einem noch tétenden Menschen (der noch Tiere und ihre Dinge isst), mdgen sich die
spirituellenMysterien der héheren Geistigen Welt nicht wirklich eroffriga. greifen

statt der Entwicklung des Herzens auf schwarzmagische Rituale zuriick und halten die
se verhangnisvoller Weise fefreiendund den Weg zum Himmel ebnefaRarsifal-

Himmel oder Hollevon Regina F. Rau)

Die Eskalation der Grausamkeit erlebeir heute in den unter dem Begriédombi
VideoFilmen angebotenen Streifen. Kinder schauen zu, wie Menschen von ihren
Artgenossen hingemetzelt und verspeist werden. Es bestehen in Deutschland 600
Horror-Clubs. Hier ist eine Horrdfision der Apokalypseur Realitat geworden.
Irgendwo muss der Mensch ja seine Grausamkeit lernen.

Die KZArzte, die vor dem Nurnberger Tribunal angeklagt waren, wurden von ihren
amerikanischen Kollegen entlastet, die den Richtern klarmachten, solche Versuche an
Tieren und Maschen waren normal.

Wieso schlagen Eltern ihre Kinder, wenn diese keine Tiere essen wollen? Weil sie um
dasowohliihrer Kleinen besorgt sind. Die Sarkophagie wurde bei uns seit Jahrhun
derten mit religiosen und medizinischen Argumenten untermaussott gab uns die
Lebewesen zu unserer Starkumgnd die Wissenschaft ruht nicht zu wiederholen,
dass jeder Mensch seine 7A00 Gramm tierisches Eiweil3 pro Tagauchty wenn

er nicht sterben will.

Darum flrchten die Eltern, dass ihr Kind zum Schwachlieg $dnderling wird oder

gar stirbt, wenn sie ihm nicht, und wenn es sein muss mit Gewalt, die Erbstinrde ein
hammern, die im Namen der Schlange in die Welt kam: Jener Schlange, die sich am
Askulapstab der Arzte und am Bischofsstab der Kirchen empor windet.

Shon langst hatten wir Menschen uns aus der Holle befreit, wenn uns nicht die
Schlage der Verfiihrung aus dem Paradies in die Verbannung gefolgt ware. Sie ist
noch heute unsere Lehrerin und fordert uns taglich auf, von der verbotenen Frucht zu
essenpodamit wir wie Gott seient
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Die offizielle, profitorientierte Medizin lehrt,
dass die Krankheiten mit dem Verzehr von Fleisch nichts zu tun habe.
Man kann dagegen Tausende von Erfahrungsberichten lesen wo Menschen,
die aulRerskrank waren, nach Einstellung des Fleischgenusses
wieder gesund geworden sind.

Ich selbst habe aus gesundheitlichen Grinden das Tieressen gelassethlicher

wére es gewesen, wenn ich aus Mitleiédsen Schritt getan héatte.

Die Arzte des Altertums vieoten schon bei den ersten Anzeichen von Irrsinn das
Fleisch. Der Zusammenhang von Irrsinn und Fleischgenuss sollte einmal Uberprift
werden, wie sich Grobiane ernahren.

In amerikanischen Gefangnissen wurden Untersuchungen durchgefuhrt, in denen der
Beweiserbracht wurde, dass das Aas im Koérper ein Auslosefaktor bei krimineller
Veranlggung ist.Und dies erscheint nicht einmal weit hergeholt, wenn man bedenkt,
was bei der Totung des Tieres geschi&dim Schlachten (ob mit oder ohne Betau
bung) schuttet daJier aus der Nebenniere Adrenalin aus, ein Hormon, das Angst und
Aggression erzeugt. Dasselbe geschieht, wenn ein Tier erschossen oder auf andere
Weise umgebracht wird.

So récht sich das Tier am Menschen, der meint, nicht auf das Fleisch verzichten zu
kénnen. Es vergiftet sich noch kurz vor dem Tod und zwingt den Menschen dieses Gift
mit zu verzehren. Die Folgen beim Menschen sind: Angst, Schrecken, Depression,
Grausamkeit, denen er in sich und um sich herum ausgeliefert ist.

In der Tierwelt beobachten widass die fleischfressenden Tiere hinterhaltig, heimtu
ckisch und Meister in der Verstellung sitah. Vergleich mit den Pflanzenfressern sind

sie schmutzig und stinken. Dieselben Eigenschaften wie die Fleischfresser entwickelte
auch der Mensch, das gro3aubtier.

Es ist symptomatisch dass unsere Volksmeinung den Loéwen fiir den Konig der Tiere
halt. Dies trifft nicht zuDer Gorilla ist der Konig der Tieter besiegt jedes andere

Tier im Kampf, so kraftig und stark ist er. Nur der heimttickischen Flimess8ru

ders Mensch ist er nicht gewachsen. Der Gorilla lebt von Frichten und Blattspréss
lingen; man kann sich fragen, woher er sein Eiweil3 bekommt!

Und wer ist der Konig der Menschen? Es ist bezeichnend, dass unsere Kodnige nur
noch Schachfiguren der R sind. Die Entscheidungen fur ein Staatswesen treffen
die Politiker, Menschen, die weder moralisch@ch physisch oder psychisch gest

der sind als die ubrigen Birger. Wie ein Pditisich auf sein Amt vorbereit und

wie er es ausiben sollte, wugdbereits von Platon beschrieben, doch bisher wurde
diese Weisheit nicht ernst genommen.

Unseren Fuhrern, die sich vor die Fernsehkameras drangen, merkt man ihren Tierlei
chenkonsum leicht an. Sie legen ein echtes Raubtierverhalten an den Tag: Kampf um
die Vorherrschaft. Und an ihrer physischen und psychischen Gesundheit kann man
betrachtliche Zweifel anmelden.
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Oder zeugt die Entscheidung etwa von gesundem Menschenverstand, wenn im
Herbst 1984 Obst im Wert von 1 Milliarde DM fur 550 Millionen DM vernickibet

um auf dem E@/Aarkt die Preise zu halten, wo auf dem afrikanischen Kontinent die
Menschen millionenfach verhungern und verdursten?

Eine weitere Katastrophe, die der Erbsiinde folgte, ist die perverse Sexualitat. Die
Sexualitat an sich ist natlrlich ukeine Ubertretung eines Naturgesetzes, also keine
Siinde.Doch ar Auftrag oMehret euchl, der denMenschen schon im Paradies
gegebenwurde, war wohl nicht so gemeint, wie wir ihn uns als Menschheit ausge
deutet haben

Dennwenn man Uberlegt, was die merdiche Geschichte an Vengaltigung Ver
schleppung, Sexualmord, Sexualneurosen gesehen hat, so wirde deren Erfassung die
Bibliotheken der Welt Uberfillen. Wie viele jetzt lebende Menschen wurden im
Rausch gezeugt oder in unkontrollierter Begierde empfaffg®ie Abtreibungs
statistiken zeigen, dass der Mensch seinen Sexualtrieb nicht in der Hand hat.

Ebenso ist die Bevolkerungsexplosion ein beredter Beweis seines unkontrollierten
Dranges. Wer sich in der Erndhrung umgestellt hatf3yweie viel weniger Dum-
heiten er zu bereuen hat.

Weil sich der Mensch seit etwa 10.000 Jahren am Baum der Erkenntnis des Guten
und des Bosen vergreift und seine gaizebensweise immer unnatirlicher geworden

ist, deshalb ist auch die Menstruation der Frau, ihre Schwangersechdftiie Geburt
immer unnaturlicher geworden.

Gesund lebende Frauen, die den Verzehr von Fleisch ganz eingestellt haben und sich
auch sonst naturlich erndhren und leben, haben keine MenstruatBeshwerden

mehr. Sie gebaren ohne Schwierigkeiten voller Freude und ohne Schmerzen. Und
auch ihre Kinder tragen kein Geburtstrauma mehr in ihrer Seele, weil sich die
Gemutsverfassung der Mutter auf das Kind tbertragt.

ouUnd doch steht dein Begehren nach denaiW, er aber wird herrschen Uber didh.
Obwohl die Frau den Mann begehrte, war durch die ganze Geschichte hindurch jede
Begegnung mit dem Mann mit der Angst vor einem ungewollten Kind verbunden!
Furden Mann entartete die Sexualitat dahin, dass er unt@em Druck stand, der

zur Entladung dréangte. Die Schonheit des Beisammenseins konnte er nicht geniel3en.
Und kam es wirklich zu einer gewollten und mit Freude erwarteten Schwangerschatt,
dann endete sie in der Regel in einem Blutbad, oder die Frucht deg lerde den
Muttern gar aus dem Leib geschnitten. Wo findet sich Vergleichbares in der unbe
rihrten Natur der Tierwelt?

Wenn es im 3. Kapitel der Genesis heildt, dass die Frau den Mann verfihrte, dann
bedeutet das auch, dass die Frau normalerweise fuKdiehe verantwortlich ist. Sie

setzt dem Mann die Speise vor, die das Unglick fur beide bedeutet.

Hat man die Tierleichen im Magen, so verlangt man auch noch nach Alkohol und
Kaffee. Des Alkohols bedarf es, um die schwere Speise verdauen zu kbénnen, der
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Kafee soll vor dem Einschlafen bewahren. Denn die dem Essen nachfolgende
Stumpfheit muss irgendwie Uberwunden werden. Zur Entspannung raucht man dann
noch und wiegt sich in der lllusion, es gehe einem gut.

So wie Richard Wagner fragten sich viele Denker wadasn Menschengeschlecht
dermalRen entartet ist. Und alle wirklich Suchenden fanden dieselbe Antwort: die
Ursache liegt im Mord und dem Verzehr der Tiere.

Die falsche Uberlieferung, die Vernichtung der Quellen und das Eingebundensein in
so viele Zwange gesten dem normal entwickelten Menschen nicht, die Ratsel des
Lebens zu ergriinden. Es ist schwer an die Mittel zu gelangen, mit deren Hilfe man zu
den Quellen kommtaUnd eh man nur den halben Weg erreicht, muss wohl ein armer
Teufel sterbera(Goethes Faup

Die Sarkophagie verstrickt uns so tief in die Materie, dass wir uns mit ihr identifi
zieren. Und so haben wir den Eindruck, dass wir mit dem Korper in der Erde beige
setzt werden. Wer sich aber von der Verkettung der Erbsiinde befreit hat, kann am
Endeseines Erdenlebens mit Freude und lachelnd, bewusst in das Reich der Seelen
hiniibergehen. Georges Barliarole livre de la mort doucé(Das Buch des sanften
Todes) Ed. Dangles 11937, 21984.

Dann ist fur ihn der Tod kein Problem. Und wiederum sehen &8s diie Panik vor

dem Tod auch die Folge jenes Mordesasind du wirst des Todes sterbén.

An dieser Stelle sollen ein paar Ausschnitte aus denuffithana Jonesder Tempel

des Todesaus dem schwarzen Schimécken, wie es der kleine Freund vondnd

Jones mehr als deutlich sagt. Dieser Film ist nur einer von zahlreichen Filmen, in
welchen auf diese erschreckende und wahre Tatsache hingewiesen wird.

Indiana Joenes - Tempel des Tades, Teil 2

(Minute 7:42) Ein Junge, der mit Indiana Jones untesekleinen Freund vom Feind

in ein Verlisgesperrt wurdeoich bete zu Shiva, mich zu téten. Aber Shiva tut es nicht.
Jetzt wird das Bose Kalis von mir Besitz ergréifPa: Freund von Indiardones

fragt: dWie?x Der Junge antwortetoSie werden mich amgen, das Blut Kalis zu
trinken! Dann falle ich in den Schwarzen Schlaf von Kali Ma! Dann wird man wie sie!
Wir werden noch leben, aber es ist wie ein Alptraum. Wenn Du das Blut trinkst,
wachst Du nicht mehr auf aus dem Alptradm

[Nein, das ist kein Mahen, es ist die blanke Wahrheit! Es liegtjedem selbst, ob

man sich traut hinzusehen, zu fihlen uncezkennen, dass ein blutrauschies Leben

nur ohne den Gumissvon Tierkost moglich ist.]

(Minute 9:30)- Das sind die Wortees dunklen Priesters zandianaJones, bevor er

ihm Blut von Getdteten zwangsweise einfla@us Dir wird noch ein wahrer Glaubi

ger werdenft Ab diesem Zeitpunkt ist Indiasd@nes nicht mehr derselbe, sondern er
tut alles, was ihm die bose Macht eingibt. [Wird man bei diesem riett stutzig?

Wie oft habe ich diesen Satz schon gehdrt, wenn es darum ging, einem Menschen mit
Gewalt einen bestimmte Handlungsweisen oder Glaubenssatze aufzupragen.]
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(Minute 18:35)- Der Junge rennt zu Indiaid@anes, als der gerade dabei ist, seine
Gelebte in einem Metallkafig in den Lava Schlund des Vulkans zu versenken, wahrend
ihn die anderen heftig anfeuern, die sich im selben (Blut)Rausch befinden.

Der Junge schreitWach auf Dr. Jones, wach awfDaraufhin schlagt dieser den
kleinen Jungen mitler Faust zu Boden. Der Freund siehtelnarzweifelt anoDr.
Jonesft Dann rennt er, um eine brennende Fackel an der Wand zu holen und ruft:
oindie, ich liee dichtiUnd brennt ihm darit Gber seinen nackten BauatWach auf!

Wach auf! Du bist mein bestéreund! Wach auf Indié!

(Min 19.35)- Indie besinnt sich und erwacht aus dem Schwarzen Schlaf (Blutrausch)
und wundert sich Uber die Situation, in welcher er sich befindet. Dann handelt er
sofort.

(Minute 28:24)- Im Kampf mit dem sich ebenfalls im Samen Schlaf befindlichen
Prinzen, der unter der Macht des dunklen Priesters steht, ergreift der kleine Junge
wieder eine Fackel und berihrt damit den kleinen Prinzen. Dieser schteit u
SNE I OKUG ¢ © SoSablivawldryschBarzblBeflaf won Kefioerweckte er den
kleinen Prinzen von den dunklen Schattenméachbemgo wie seinen Freund Indiana
Jones vom Bann, der durch den Biwdnk Gber ihn gekommen war.

Filmbotschaften:
Wer liegt beim Essen vomn Tieren wirklich auf dem Teller?!

Es gibt noch vie unzéahlige, groRartige Filme, in welchen diese Botschaft versteckt zu
finden ist: Prinzessin Mononok@vatar- Cloud Atlas Tamrock- Rocky Horror Pictu

re Show- Eraser Head Der griine Planet (Besuch vom anderen Stern), Moses., etc.
Viele dieser File wurden weltweit von einem Millionen Publikum gesehen...

Oh, lhr, zu denen viele Augen schauen,

erlést die Menschheit aus der Todesangst
durch euer Beispiel!
Doch sagt es laut den Voélkern

stellt euer Licht nicht unter den Scheffel!
Dann wird das Reh des Vaters kommen.

Das Reich des Friedens und der Freude.
Das Friedensreich des Wohlstands fir alle.
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Die alten Philosophen suchten im Wesentlichen nach den Antworten auf die ewigen
Fragen des Mesthen, warum dieses Leben so bitter, oft unerflllt, scheinbar sinnlos
und voller Krankheiten und Leid ist. lhre Erkenntnisse brachten zutage, dass der
Mensch ein langes, erfllltes Leben (18D Jahre) erreichen kann, wenn er mit der
Natur und nicht gegedie Natur lebt.

Auffallend aber ist, dass die Philosophen selbst dieses hohe Alter oft nicht erlangten.
Warum nicht, so fragt man sicBeschaftigt man sich aber eingehender thiten, so
erfasst man, dass sie eben Pioniere waren, die ja auch auf der Bachalen ver
lorengegangenen Naturgesetzen waren und diese oft nur teilweise entratselt haben.
Ohne ihr Suchen und ohne ihre Erfahrungen und Schriffeer wissten wir heute
noch weniger als die Naturvolker, die sich noch von einem guten Instinkt leiten
lassen.

Es gibt Stamme, besonders in Nordamerika, die das Wissen um den Menschen und
um die Natur in der letzten Eiszeit nicht verloren hatten. Durch mindliche Tradition
erhielten sie das, was die Philosophen mit Mihe finden. Das Naturgesetz def natir
lichen Erndhrung ist leicht zu kontrollieren, wenn man es lebt.

Die primordalen, die urspringlichen Menschen erreichen das Durchschnittsalter von
110 bis 130 Jahren. Zivilisationskrankheiten kennen sie nicht.

In Deutschland werden jahrlich mindesis 10.000.000 Tiere in der sogenannten
Forschung umgebracht, damit der Wissenschatftler bestimmte Medikamente auf ihre
Wirkungsweise hin prift. Viel schmerzloser ware es zu beobachten, wie eine be
stimmte Erndhrung auf den Menschen wirkt.

Philoophisch veanlagte Menschen haben das getan. Wir haben Berichte von
solchen Studien sellerodot, Hippokrates, Zarathustra, Pythagoras, Plasaitden
Kirchenvatern Uber di&€ssener bis zu Cornaro, Leonardo da Vinci, Montaigne, Voltai
re, Wagner, Tolstound Schweétzer. So haben wiendlich gute Resultate, denn die
Aussagen der Denkarganzen sich und widersprechen sich nicht, sondern weisen
alle in dieselbe Richtung. Keine Therapie, keine Medizin hat so geholfen wie die
Lebensweise, die die Friichtenahrung kerviit oFriichterx sind jene Produkte der
Pflanzen gemeint, die Fruchtfleisch und Kerne (Samen) haben. Menschen, die sich
von Friichten ernahren, werdedFrutarieid oder oFrugivorer genannt. Karotten,
Weizenkdrner, Nisse odé&ier sind nach dies@&egriffsbesinmung keine Friichte

Die folgenden Forscher sind nach meinen Beobachtungen die wissenschaftlichen
Bahnbrecher des neuen Lebens, der neuen Kultur:

Arnold Ehret- der Entdecker der schleimfreien DiBt. Edmond BordeauRzekely

der Essenerforschddr. Geoge ClementsHistorikerDr. Leon A. WilcgxHeilung der
Menschen mit OrangeRlenry Bailey Steven&ulturforscher, Entdecker des Zusam
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menhangs zwischen H6herentwicklung und BaumkuliurRichard St. Barbe Baker
Heiler der Welt Dr. Anna KingsfordValter Sommerodas Urgesetz der natirlichen
Ernahrungi

Auf Grund der Erkenntnisse, die diese grol3en Manner entdeckt haben, wird in den
nachsten Jahren eine neue, echte Ernahrungswissenschatft entstehen, denn sie haben
die Erfahrungen der Geschichte zusammermgst und die gewonnenen Ergebnisse

an sich selbst erprobtDass die Hoherentwicklung erst mit den Baumfriichten, als
Stufenleiter der Ziviligaon, moglich wurde, ist sehr einleuchtend.

Wenn wirCarl Boetticheund H. B. Steventlgen, erfahren wir, dass die Urvolker in
inniger Verbundenheit mit den Baumen lebten (die Bischnoi in Rajastan tun das z.B.
heute noch, sie schiitzen die Baume mit ihrem eigenen Leben).

Die Urreligion war eine Naturreligion in dem Sinne, dass die Menschen raeif je
Stufe eine hohe, unfassbare Intelligenz am besten in der Natur, in den Baumen vor
fanden. Deshalb verehrten die altesten Voélker den hohen Geist in der Natur, d.h. in
und bei den heiligen Baumen und Hainen.

Respektvoll standen sie vor der Vielfalt deéfke, die in den Baumen walten. Baume
waren Vertreter hoher Geistwesen.

Jene Volker wussten wohl noch, dass Verschiedenartigkeit durch verschiedene Intelli
genzen hervorgebracht wirddie moderne Forschung war und ist blind fur dieses
Wissen der Alten.

Wenn sich friher Stammesfihrer unter den von ihnen verehrten BAumen versam
melten, um Feste zu begehen oder schwerwiegende Entscheidungen zu treffen, dann
sicher deswegen, weil sie wussten, welche enormen Krafte durch die Natur in die
Menscherfliel3en.

Im 4. Jahrhundertbegann die Verfolgung solcher Feste und Riten. Die christlichen
Missionare und Kaiser, beginnend niiheodosius(347 - 395) gingen mit der Axt
gegen die Baume vor, unter denen sich die Menschheit naturgemafickett hatte.

Und sie zwangemlen omissionierter Volkern die kiinstlichen, von Menschenhand
gemachten, unnatlrlichen Gotteshduser auf. Dies war der Anfang der endgultigen
Verwustung der ErdeTrotzdem konnte sich dieBaumverehrungbis zum 9.
Jahrhunderthalten und zwabesonders in denérdlichen Breiten.

In der alten hellenistischen, italischen und chinesischen Welt war ein religiéser Kult
nur dort maglich, wo heilige Baume standen oder eigens daftr angepflanzt wurden.
Boetticher schreibt dazwin der Ideenwelt dr Alten gibt es nichts isoliert Dastehen

des, es ist alles aus einer Wurzel und einem Stamm erwachsen, jedes Einzelne ein
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Glied der grofen Gedankenkette, welches, aus seinem Zusammenhang gerissen,
ohne Erklarung dasteht.

Unter den Naturmalen, welche maals Wohnsitze und sichtbare Bildformen der
Gottheit ansieht, kommen vornehmlich diejenigen in Betracht, in welchen der
Mensch nicht nur eine seiner eigenen Natur engverwandte Lebenstatigkeit erkannte,
sondern an die er zu Erhaltung seiner physischen BExistach am meisten gewiesen
war: die lebensspendenden Pflanzen, vornehmlich die Baume; und weil der gottliche
Geist als ein ewig wacher und wirkender Geist gedacht ist, sind dementsprechend
unter den Baumen diejenigewelche grinend niemals ihr Laub abwesr und dabei

eine Uber alle Erinnerung gehende Lebensdauer haben, die als Vertreter der unver
ganglichen und nie schlummernden Gotteskraft betrachtet werden.

oEs sind vom Uranfang an dem Hellenen, Latiner, Meder und Armenier, dem Chaldaer
wie dem Kanamer, dem Inder wie dem Germanen und Kelten Baume die ersten
Tempel und irdischen Abbilder der Gottheiten gewesen, in welchen deren Geist haus
te und mit ihnen verkehrte, in welchen er seinen Willen durch Vorzeichen und Orakel
offenbarte. Schwer kann es nbceinen Zweifel geben, dass unter allen Naturmalen,
nachst dem Quell, die Baume zuerst als Heiliges verehrt wurden, dass Feuer und
Wasser die altesten Zeichen heiligen Dienggesesen seien.

Denn wie der Mensch nicht ohne den trankspendenden Quell, smag er nicht

ohne den Nahrung, Feuer und Nutzholz gebenden Baum zu leben.

Mit seltener Ubereinstimmung wird dieses urspringliche Heiligkeitsverhaltnis der
Baume, als lange Zeit vor dem Bildend Tempeldienst bestehend und ihm voraus
gehend von alten Sciftquellen bezeugt.

Plinius meint;

1) sie ermangelten ebenso wenig der Seele, wie jedes andere Lebendejen stets
Baume und Walder flir das hochste Geschenk gehalten, was die Natur dem
Menschen verliehenVon ihnen habe man die erste Nahrung und Biekieg
bekommen, deswegen wolle er mit der Beschreibung der Baume auch eine Dar
stellung der urspriinglichen altesten Sitten vereinigen. Nach dieser Einleitung fahrt
er dann weiter fort: Ba&ume seien Tempel der Gottheiten gewesen; es weihe noch
heute der schthte Landmann auf altherkdbmmliche Weiden schénsten Baum
einem Gott und man verehre nicht die von Gold und Elfenbein strahlenden
Gotterbilder in gréRerer Andacht, sondern die Haine und das in ihnen herrschende
feierliche Schweigen; auch bestehe der GlRudass die Baume den Silvanen,
Faunen und anderen Gottinnen, oder vielmehr deren Numina, ebenso angehoérten
als der Himmel den Gottern. Daher blieben fortwéhrend die verschiedenen Arten
von Baumen besonderen Gottheiten geweiht: so Biehe dem Jupiterdie Olive
der Minerva die Myrte der Venus der Lorbeer dem Apollodie Pappel dem
Hercules
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2) Plin. 12,2. Bacc fuerc numinum templa, priscoque rito simplicia oorura etiam nume
deo praccellentem arborem dicant. Nee magis ooauro fulgentia atque chore simu
laera quam lucus et in iis silentia ooipsa adoramus. Arborum genera muninibus
suis decata perpetuo ooservantur: at levi esculus, Apollini laurus, Minervae olea,
Veneri oomyrtus, Herculi populus. Quin et Silvanos Faunosque et dearum eogene
ra silvis ac sua numa tanquam et caelo attributa credimus.

5) Aristoph. av. 615 fg., wo Schol. 6§anzrichtig versteht.
0évdpov EAaiag 0TI eUpnua Bewv. ABnvag yap

6) St. Cyrillus in Isaiam.

UAon pév yip xai dpupouc XaTuAupuBAavovTeg Toi¢ €UUNXEOTEPOIC TWV PuTWV gidwAa TTaPIdPUCUVTEG
EyeipavTég TE BLWPOUC oWTNRPUC ETTEXAAOUV TOUC
Beispielsweise jener Myrthenbaum als Artemis Soteira zu Boia; vgl. Myrte.
7) Theophylactus, Comment. in S. los. c. 416. 6
8) Zonaras Annal. T. 3. Leon Isaar. p. 82.
Xai Ta dévdpa ic Beouc EvoulovTo.

Dann fuhrt er weiter aus, welche Segensgaben die Menschen von den Baumen emp
fingen; es seien diese so bedeutkmass sie ohne dieselben nicht zu leben vermdch
ten. Einst, erzahlPh&adrws, wahlten die GotterBaume, um in ihrem Schutz zu sein;
die Eiche gefiel dem Jupiter, die Myrte der Venus u.s.w! Wir aber haben den-Oliven
baum wegen seiner Frichte lieber: (Oliva nobis propter fructum est gratior. Phaedr.
fab. Ill, 17)

Lukian holt noch weiter aus, wenn er siges haben zuerst die Menschen den
Gottern Haine undH6hen geweiht, Végel geheiligt und jeder Gottheit einen besende
ren Baum gegeben; sodann habe jedes Volk sich seine besondere Gottheit gewahlt
und als bei sich wohnend verehrt; zuletzt endlich habe hem Goéttern erst Tempel
errichtet, ihnen Bilder gemacht und geglaubt das seien die Gotter selbst. Wie deutlich
sich die spaten Athener noch dieses urspringlichen Verhaltnisses bewusst waren,
erzahltAristophanes

Er verlangt, dass die Athener die Gottaeder im Freien verehren und 'statt Tempel

mit goldenen Tiren den Olbaum zu Tempel weihen.' Er spricht vom urspriinglichen
Zustand der Gottesverehrung, von jen€ultphase wo der Olbaum noch Bild und
Tempel der Athena war, bevor man ihr ein Bild und eimg&lhaus stifte¢.d (Boetti

cher Seite 8L1)

Plutarch, Klemens von Alexandrien, Tdran und Augustinusschreiben, dass die
heiligen Bd&ume Roms alter waren als die Stadt Rom, und dass in den ersten 170
Jahren seiner Griindung Rom noch keine Gotterbildgiehalso nur Baume

Plutarch Numa 8;Clemens v. AlexStrom. 1,71;Tertull. Apolog. 25:0Etsi a Numa
concepta est curiositas superstitiosa, nondum tamen aut simulacris aut templis res
divina apud Romanos constabat et deus ipse nusgéam.

AugustinusDe dv. Dei 4,31 und 9Auch nach der Erscheinung der Tempel aus Stein
und den Gottern aus Marmor, blieb doch die Verehrung des Lebens in den Baumen
als die normale und wesentlichste Wirdigung der Gottheit. Die steineohkEuser
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Gottestin Dodona, Samos uridelphi sind am Anfang lediglich Raume zur Aufbewah
rung derWeihegeschenke. Die Tempel dagegen entstehen erst mit dem Bilderdienst.
(Deshalb sagte Jesus auciMacht euch kein Bild von Gott, sondern betet zu ihm in
euremHerzend)

Nur weil eine numindse && einen Baum belebt, werden die besonderen, individu
ellen Gotter der Baume verehrt. Mit dem Baum entsteht der Kult, mit ihm wandert er
weiter. oWohin die Sacra als Filiale Ubersiedelt werden, dahin fihrt man einen
Sprossling vom vaterlichen Gottesbaupflanzt ihn auf und heiligt ihn durch Grin
dung des Altars und Speisetisclies.

Herodot berichtet: In Euphratlandern wuchs kein Olbaum und kein Wein, sondern
nur Sesam und Palmen. Aus diesem Grund konnten die Kulte der Athena und des
Dionysos nicht dorthinverpflanzt werden. Auch spéater war keine Stiftung eines
Kultustempeloohne Gottesbaum madglich.

Obwohl ich mich wahrend meines Geschichtsstudiums mit einigen Fragen beschaftig
te, gab es doch Bereiche, die ich neguer untersuchte. Im Jahre 1981 rief mich ein
alter Freund aus meiner Studienzeit an und bat mich um Hilfe. Er sollte fur ein wich
tiges internationales Gremium Material tiber Okologie und uber Tierschutz aus den
altesten historischen Quellen zusammenteag Ich rief gleich bei Dr. Skriver an. Er
meinte anfangs, es gabe keinen Uberblick tiber diese Fragen. Doch am nachsten Tag
schrieb er mir, es gabe doch ein Buch, das mir hier weiterhelfen koRabert
Springer'ssEnkarpd, Kulturgeschichte der Menschlbén Lichte der pythag@ischen

Lehre. Das Buch war 1884 in Hannover erschienen.

In wenigen Tagen hatte ich das Buch in Handen. Und es stellte sich heraus, dass es
eines jener Bucher war, das wieder ein ganz neues Gebiet erschloss. Es beschéftigte
sich mitden Quellen unserer Kultur, zuriickgehend bis zu den Agyptern, Indern, Israe
liten und dann weitergehend zu den griechischen, rémischen und neuzeitlichen
Philosophen. Ganz erstaunlich war fir mich die Erkenntnis, dass alle grof3en Denker
wussten, worin didJrsachen unseres Elends grinden. Die Quintessenz aller Aussagen
lautet: oLeid gibt es nur deshalb in der Welt, weil der Mensch, wenn auch unwissent
lich, die Naturgesetze Ubertriti. Die Philosophen beobachteten ja immer die
Entwicklung der Welt nach deme&etz der Ursache und Wirkung, denn sie wollten
erkennen, wie die Dinge zusammenhangen, um dann Schlussfolgerungen fir ein
gluckliches Leben aus diesen Erkenntnissen zu ziehen. Alle grof3en Philosophen haben
das Wesentliche gewusst, nur hat jeder seine Aleeerschieden gesetzt, je nach

dem, welche Detalils er studiert und beobachtet hat. In d&otwendigstem, in dem

was dieoNot wendetx aber waren sich alle einig. Die ganze hellenistische Kultur
basierte auf der Einsicht deseinenLebenst
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Zum hundertjahrigen Jubilaum saBt. med. Reinhold BraumiNicht jeder wird mit

dieser Meldung etwas anzufangen wissen. ENKARPA ist der Titel eines Buches von
Robert Springerdas 1884 bei Schmorl & von Seefeld in Hannover erschien.

Es gehit zu den groRRerKlassikern der vegetarischen Literatur und konfrontiert den
Leser mit bedeutenden Denkern der Kulturgeschichte, die sich gegen das Fleischessen
des Menschen wandten. Uber den Autor des Buches ist nur wenig bekal®iites
Thalysiawurde von ihm Ubersetzt. Doch auch langst vergessene Remsowie
Essays Uber Kunst, Literatur und Philosophie, verstreut in alten Zeitschriften, geben
noch Kunde von seinem Wirken. Man muss nur Bucherwurm werden und in stillen,
verschlafenen Biblibeken bohren..

Es war ein Glucksfall, dass ich vor noch gar nicht langer Zeit an ENKARPA geriet.
Wieder einmal sal? ich unverhofist, fasziniert von diesem Funghd las ..und las
...undlas. Ich las mich hinein in eine nie vermutete Vorstellungswelt langsangey

ner Epochen. Was ich erfuhr, das hatte mir die Schule unterschlagen, das war etwas
ganzlich Neues inmitten altbekannter Namegin langst Verblichenerder Autor ist

seit 99 Jahren tot; fihrte mich, belehrte mich, sprach so klar und Gberzeugend wie
selten ein Lebender zu mir. Sein Herz pochte. Seine Seele verschwendete sich in
seinen Worten. Und dort, wo ich immer wieder den Staub der Jahre aus den Blattern
blies, begann es zu leuchten:

Es war sein suchender, stets wachsamer Geist. Dieser Gsishiok mit. Er packte

mich einfach; denn er war gegenwartig geworden, war aus der verlorengegangenen
Zeit aufgetaucht und entfaltete jetzt in meinem lebendigen Gehirn erschitternde
Gedankenverbindungen. Solche Augenblicke gehdren zu den kostbarsten i eine
Menschenleben.

Robert Springer erklart es in seinem Vorweittit dem Worte ENKARPEi(e Girlan

de von Friichte) bezeichnen wir sinnbildlich jene Reformlehre von der FriEhée,

jene Kulturldee des Pythagoras und Platon, lelee sich wie ein duftiges Gewinde
Uber den blutgetrankten Boden der Geschichte hinwegzieht und sich um die Altare
zahlreicher Tempel schwingt. Wir wiesen nach, dass diese Idee in der ganzen Kultur
geschichte als regeneratorischer Leitfaden dienen kanss die Philosophen des
Altertums ein groRes Gewicht darauf legten und dass auch in der Zeit, wo die
Philosophie sich dieser Lehre entfremdete, doch die ausgezeichnetsten Gigster
Kulturvélker wieder daraufurickkommend

Unmoglich, das ganze Ausmal3sdiehistorischen Materialsammlung im Einzelnen zu
wurdigen. lhr Bogen spannt sich vdapan, China uber Indien, Iran, Agypten bis hin
zu den Griechen, Romern, Franzosen, Briten, Amerikartéanfuziuss kommt zu
Wort, Buddha, Zarathustra und Pythagoras. Gikes und Kirchenvatesind vertre
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ten, noch fehlenMichel de Montaigne, Shelley und Byron, Wieland, Heroder
George SandDas sind nur einige Namen aus der Fille des Stoffes. Es ist einfach
erstaunlich, mit welchem Fleil3, weicher Hartnackigkeit undidreschaft Robert
Springer die geschichtliche Spur des Vegetarismus verfolgt ursdu$eiterjeder-

mann deutlich gemacht hat. Noch erstaunlicher, aber bezeichnend fur den Weg, den
dieses Jahrhundert gegangen ist, ist die Tatsache, dasMaighus Schwadje noch

1912 bemihen musste, Interessenten fur die letzten Exemplare dieses ungewohn
lichen Werkes Zu finden.

An eine Neuauflage, die nach hundert Jahren freilich einer Uberarbeitung bedurfte,
ist berhaupt nicht zalenken. Die Uberflussgesellschaft atere Interessen.

Sie stammt aus dem Kapitel Gber den N&atoniker Porphyrius, der in seiner Schrift
Uber diecApocheiu. a. folgendes sagt:

Die Pflanzen zu geniel3en, Feueduiasser zu gebrauchen, zu unserm Nutzen und

zu unserer Erhaltung die Wolle und die Milch der Herden zu verwenden, die Rinder zu
zahmen und anzuschirrerdies hat die Gottheit gestattet; aber Tieren die Kehle ab
zuschneiden, sich mit ihrem Mord zu besudehd sie zu kochen, nicht etwa aus Not

und um unser Leben zu erhalten, sondern aus Wollust und Genusssucht: Das ist Uber
alleMal3en schlecht und abscheulich.

Es ist schon genug, dass wir sie flr uns arbeiten lassen, da sie keine Mihsal nétig
hatten. Wolte man meinen, die Tiere waren geschaffen, uns zur Speise zu dienen, so
mussten wir eher zugeben, dass wir selber um der reiRenden Wellen geschaffen
waren, etwa um der Krokodile, der Haifische oder Schlavgdien; denn diese Tiere
ndtzen uns gar whts, sondern wer in ihre Gewalt gerat, den verzehren sie. Damit tun
sie nichts Schlimmeres als wir, nur mit dem Unterschiede: Sie tun es aus Not und
Hunger, wir aber tun es aus Ubermut und Schwelgerei, und die meisten Tiere téten
wir nur zum Spiele in Th&rn und auf der Jagd. Eben dadurch sind wir so morde
risch, so wild und mitleidslageworden, und diejenigen, die es zuerst wagten, haben
die Humanitdt am meisten stumpf gemacht. Die Pythagorder aber erhoben die
Sanftmut gegen die Tiere zu einem Hauptkmeal der Menskenliebe und der
Barmherzigkeit.

Alles was flhlt, hat auch Geist. Wie einfaltig ist es, von den Tieren zu behaupten, sie
empfanden keine Freude, hatten kefBemiit, kannten keine Furcht, fassten keine
Vorsatze und lebten ohne Erinnerung, dem die Biene habe nur scheinbar oder
ogleichsank eine Erinnerung, die Schwalbe fasstgleichsand einen Vorsatz, der
Léwe hatteogleichsand Furcht. Dann kénnte man doch ebenso gut behaupten, die
Tiere sahen und horten doch eigentlich riickondern nurogleichsand, sie sprachen

nur cgleichsandund sie leben tberhaupt nurgleichsani..

Da uns die Tiere so verwandt sind und nach Pythagoras, gleiches Seelenleben wie wir
haben, so muss derjenige gottlos ersaten, der ihnen Unrecht zufigt
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Was sollen wialso tun?Fagstdu, o Mensch. Nachahmen wollen wir das goldene
Zeitalter, nachahmen den FreieBei ihnen weilten die Gottinnen der Sitte, der Ver
geltung und Gerechtigkeit, denn sie begnugten sich mit den Friichten der Erde und
wie Hesiod sagtFriictie gab ihnen das Uberreiche Gefilde ohne Neid und freiwillig ...
Unter den Geschichtsschreibern Griechenlands ist einer der genauesten und zuver
lassigsten der Peripatetiker Dikaearch; dieser sagt bei der Beschreibung des Lebens
im alten Griechenland, di@lten seien von Natur gut und gottdhnlich gewesen und
hatten ein so reines Leben gefuhrt, dass man ihr Zeitalter das Goldene nannte, im
Vergleich mit der heutigen falschen und faulen Welt; bei dieser Gelegenheit sagt er
auch, dass sie kein Tier schlachtetsondern, wie Hesiod singt, die Frichte, welche
ihnen das Uberreiche Gefilde gewéhrte, in Frieden genossen. Dabei preist er auch die
Zeit, wo man sich des Fleischessens enthieltlial&llcklichste es gab keinen Krieg,
denn es gab keine UngerechtigkeDer Krieg und die Habsucht, die zur Fehde
antrieb, kam gleichzeitignit dem Unrecht gegen die Tiere

Verzweifelt und doch so erhaben klingen am Ende des Kapitels schliel3lich diese Worte
des weisen Porphyrio®h, wenn wir doch jenes mythische Leld@hren kdnnten,

ohne Hunger und Durst; so dass man den schwindenden Kérper beherrschte und in
kurzer Zeit bei den Besten ware, in deren Gemeinssitafierst die Gottheit selber als
Gottheit fuhlt! Aber wozu hier das Klagen unter Menschen die so votligistert

sind, dass sie ihr eigenes Verderliehevoll hegen und sich selber und ihren wahren
Vater hassen und auch diejenigevelche sie ermahnen, aus ihrer Trunkenheit zum
Bewusstsein zu erwachen!

Wem drangte sich an dieser Stelle nicht das Bewusssknd unserer Gegenwart
auf? Wer gedachte dabei nicht des Abgrundes, vor dem wir so ratlos stehen? Und
wer sdhe nicht die Millionen misshandelter Tiere? Ausweglos unterworfen dem
kalten Kalkul einer Herrenrasse, einer Herfami? Wer horte nicht ihren Scki? Den
entsetzlichen Schrei aus zerberstender Kehle? Unermesslich wurde die Not der
Kreatur! Unermesslich ihre Qual, ihre Pein, ihre Folter! Von Technik verstimmelt
wurde die Wét! Dahin siecht das Land, ganze Vdélker von Baumen, Pflamiessen
sterben! Zur Senkgrube wird das Meer, zum Pesthauch die Luft unter Mammons
Atem! Hatte Rousseau nicht recht?atten nicht recht die Maschinenstirmer?
Dieses hundertjahrige Buch entfess@edankenlawinen. Es ist heil3 wie Feuer fur
den, der sich in die Vergangezihfallen lasst, der den verrateneGeist statt des
leeren Konsums sucht, der Humanitét nicht mit Schlachthausern und Schlachtfeldern
vereinbaren kann und der den Planeten noch liebt trotz seiner ekelhaften Krankheit,
die ihm schonmorgen den Tod bringekann. 100 Jahre ENKARPA! Mahnendes
Zeichen vor dem Abgruain Dahinter die ewige Finsternis.

Von Dr.med. Reinhold Braun ist bei Diaflugkont erschienenoAhimsay philose
phisch und literarisch sehr, sehr wertvoll!

Die Vertreter der lebensfeindlichen Seitler Geschichte sind die grol3en Eroberer
und Zerstoérer der menschlichen Rasse und der Umwelt.
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Die Vertreter der lebensfreundlichen Seite sind die freien Philosophen und die
Gemeinschaften begabter Menschen, die fur die Forderung der sittlichen Kukur ge
kampft und gelitten haben. Die westliche Moral ist ohne diese Denker unverstandlich.
Sinn, Zweck und Inhalt ihrer hohen Philosophie war einheitlich: Die Tische und Altére
der Volker sollten vom Blut gereinigt werden, und die Menschen sollten wieder zur
nattrlichen Ernahrung zuriickkehren, sich aus den Fruchten der Erde ihre Kraft holen
und sich mit derunzéhligen Frichten begnigen.

Sie wollten dem Menschen beibringen, dass er nur unter einer Voraussetzung auf
sittliche Uberlegenheit Anspruch erheben kann: wesr als Ordner und Friedens
stifter auftritt. Nur dann, so sagten sie, kbnne er die hochste Stufe unter den bekann
ten Lebewesen erklimmen.

Diese Auffassung wird in der Geschichte Pythagoreische Schule oder Psitbauor
Lehre genannt. Denn die westlichéelt erfuhr durch die Pythageische Schule und
nachfolgend durch den Platonismus von der antikreophagischen (kreophagisch =
fleischessend) Philosophie und vorr deistigen, anthateriellen Lebensweise.

Der grof3te Philosoph des ersten Jahrhundeftgplonius von Tyandeweist, dass
Pythagoras dem Westen die Offenbarung der Wahrheit gebracht hat, dass er den
Gottesdienst, den neuen Bund mit dem Schopfer, nach den eleusinischen Praktiken
eingefihrt und die blutigen Opfer abgeschafft hat.

Die Auswirkungerieser Philosophie wurden durch die Theologie und die Pseudo
philosophie vom 6. bis zum 16.Jahrhundert unterbrochen.

Man beschaftigte sich mit scholastischen Spitzfindigkeiten und verféalschte den
hellenischen Synkretismus. Die katholische Kirche wurdansigrt, die aus dem
Kompromiss miKaiser KonstantiX dzy R RSY Y2yil Af @2y bAONLI
Macht entstand. Die urspriingliche Lehre der Essener und der ersten Christen ging in
sehr wesentlichen Punkten verloren

Ausschmitt aus ,, Thalysia*
oder . das Heil der Venschheit” - vomn Jean-Anteine Gleizes

(S.559,Abs.1)(Ubersetzt von Robert Springer, Herausgeber Verlag Janke, Berlin 1872;
online lesbar auch im Internet als Version der Staatsbticherei Minchen.)

Die Franzosen des Mittelalters glaubten aa 8eelenwanderung; dies war ein Uber
rest vomDruidentum (55). Es ist gewiss, dass Etwas von uns auf der Erde besteht,
nachdem wir aufgeort haben zu leben. Das Zeugider Sinne kann uns in dieser
Beziehung nicht tduschen. Nun kdénnen aber diese Teileinssrem Selbst nicht in
einem Zustande der Untétigkeit beharréffas wird aus ihnen?

Es I®t sich nichts Anderes denken, alssddie wirklich bestehenden Mittelpunkte
jene zerstreuten dile, welche die Schwerkraferlassen hat, durch den Eirf§lder
Sympathie, sei es aujerademoderungerademWege um sich versammeln und sie an
ihrem eigenen Geschickeilnehnmen lassen. Dann sind der Ochs, das Schaf und der
Vogel, welcher die Lifte zerteilt, nicht bestimmt, allein zu ftihlen, zu leben, zu dulden,
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sondern @r Mensch nimmteil an diesem Leben und an diesem Leiden (56), und
vielleicht den gréf3eren Teil, wegen der vollkommeneren Ausarbeitung seines Stoffes.
So wurde der Jager Alteem einen Hirsch verwandelton seinen Hunden zerrissen.

Zitate aus Romald Zirier

,die umfassende Wissenschaft der Seelenwanderung”

1 Der Bruder von Gotthold Ephraim Lessing, Karl Lessing, berichtden letzten
Jahren seinekebens war auch eine seirigeblingsideen die Seelganderung. Aus
seinen mindlichetunterredungenerinnere ich mich nur so viddie menschliche
Seele, glaubte er, ware schon in viele Kogesvandert und immer aus dem letzten
vollkommener gekommen, alus dem vorhergehenden; es konnte sein, dass sie
auch anfangs gar itierischen Korper gewesen undrdh Veranlassung endlich in
menschliche lUbergegangen, aus denen sie noch in weit edlere Wesetern
wurde, wenn sie nicht vorséatzlich dieser Veredlung entgegen arbeitete.

1 Der amerikanische Dichter und Philosoph Henry David Thqigilr - 1862)
schreibtam 266.1851 in seinem Tagebuchieute Nachmittag besuchte ich eine
Tierschau... Worin besteht der Unterschmdschen einem wilden Tier und einem
gezahmtenJm wie viel mehr gleicht doch das eine dem Menschen als das andere!
Mit welcher Schonheit und &ie & schnurrt, scharrt und brullyynd sich doch nicht
zahmen lasst, der bengalische Konigstiger oder der Leopard. Sie besitzen Person
lichkeit und Wurde, gleich einer anderen Gattung von Mensdhn.kann nicht um
hin, an Seelenwanderung zu denkerghhieineGrille der Poeten, doch eine Urah
nung der Wesen.

1 Johann Gottfried von Herder (174803 - der in Kdnigsberg selbstin Schiler
Kants gewesen wawmyar Dichter, KultwPhilosoph und Theologe, bekleidete sogar
kirchliche Amter, konnte sich abeemnit der christlichen Arroganz anfreunden. Er
war zeitlebens zwischen demdtilichen Dogmerdie er nach aul3en vertreten muss
te, und seinen personlichen spirituellen Interessen Unial hergerissen. Er lehrte,
dass zwischen Natur und Mensch ein tiefarsZmmenhang bestehe, und wahre
Kultur wiederum bedeute, diesen freizulegen. Herdermituder indischen Philoso
phie und derPuranasbekannt.In seineroGedanken einiger Brahman@schreibt er
Uber die indische Religion éRalingenesie Das Wiederkommeder Seelea(1797):
oBei allen Volkern, welche an die Seelenwanderung glaubten, bemerkt man ausge
zeichnet dies Mitgefthl mit Tieren, ja sogar eine Hochachtung gegen einige dersel
ben weit Gber den Menschen hinaus. Wie hoch steht die Kuh, dantEile der
Denkart eines Hindus! Dies oder jenes Jagdtier in der Vorstellungsweise eines Jagd
volkes! Von ihrem Reh nimmt Shakuntala fast einen zartlicheren Abschied als von
ihren Gespielen.

1 Herder:Der Zweck unseres Daseins sei auf Bildung der Humanitat geraételle
niedrigen Bedurfnisse der Erde nur dienen und selbst zu ihr fihren sollen. Unsere
Vernunfttatigkeit soll zur Vernunft, unsere feineren Sinne zur Kunst, unsere Triebe
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zur echten Freiheit und Schonheit, unsere Bewegungskrafte zur Menschentigbe ge
det werden.

11n oDe principiig vertritt Origenes denn auch ganz direkt die Prinzipien von Karma
und Reinkarnation. Es lféidort beispielsweise: Wenn man wissen will, weshalb die
menschiche Seele das eine Md&@m Guten gehorcht, das andere Mal demeéBso
hat man die Ursache in einem Lebensuchen, das dem jetzigen Leben voranging.
Jeder von uns eilt der Vollkommenheit durch eine Aufeinanderfolge von Lebenslau
fen zu. Wir sind gebunden, stets neue und stets bessere Lebenslaufe zu fuhren, sei es
auf Erden, sei es in anderen Welten. Unsere Hingabe an Gott, die uns von allem Ubel
reinigt, bedeutet das Ende unserer Wiedergeburt.

1 Origenes: Aufgrund einer Anziehung an das Bdse nehmen bestimmte Seelen Korper
an, zunachseinen menschlichen. Nachdem ihebénsspanne als Mensch dann ab
gelaufen ist, wechseln sie aufgrund irrationaler Begierden in einen Tierkorper uber,
von wo sie auf die Ebene von Pflanzen sinken. Aus diesem Zustand erheben sie sich
wieder, indem sie die gleichen Stufen durchlaufen, undekeru ihren himmlischen
Orten zurick.

1 Nach Origenes besteht also letztlich der Sinn und Zweck allen Lebens innerhalb der
materiellen Welt darin, dass sich die Seelen durch viele Inkarnationen hindurch lau
tern und veredeln, bis alle, durch Befolgen @ebote Jesu und durch ihredaeund
Hingabe zu Gott, schlieéh wieder in die ewige Gemeinschaft Gottes gelangen

Wissenswertes zur Reinkarnation
es gibt ein Leben davor und ein Leben danach

Der Menschheit steht eine neue Zeit bevor

Gott holt die Mendeen nichtoautomatischix ab beim Sterben sie missen darum
anklopfen

Frieden kommt nicht einfach so, wir missen den Frieden selbst erwirken!

Wenn wir das Paradies vorleben, dann kommt es!

Wir kommen so lange wieder, bis dashre- oMensclirSein begriffa ist.

DerMensch hat sich daran gewohntpndere zu domestizieren: zu halten (Versklaven
von MenschTierund der Natur im Ganzenn jeglicher Form), zu bestehlen, zu verge
waltigen, zu deportieren, zu quélen, zu téten. Es ist selbstverstandlich fijewor
den, weil eischon von Kindes Beinenauf die Lehren der verirrten Erwachsenen ver
traute. Er splrt auch den Schmanz eigenen Herzenicht mehr, derhn eine ganze
Zeit lang wegen dem Gehen auf dem Irrweg begleitete und pehiggeer sich fiidie
Verdrangung entschied.

Der VerzehdesTierfleisches undessen, was er den Tieren stieffilthrt zu immer
groRerer Selbstversklang und Selbs¥erstimmelung.

Gelebtes Mitgefuhl und Barmherzigkeit gegenuber jeglicher Kreatur in allen Belangen
- also dasFrelassen jeglicher Kreatist auch der Schliisseldie eigene Freiheit.
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owWas Du nicht willst, das man dir tu, das flig auch keinem Andéumzu
oDas was du willst, das man dir tu, das flige auch den Andeérn zu

Das ganze Leid im Leben begimoh Anfang an mit denkinverleibendes ersten
Bissen Fleisches undsdersten Tropfen Blutes. Die verheerende Wirkugrgtarkt
sich bei jedem weiteren Bissen und Einverleiben des Todes.

Dieser teuflische Kreislauf wird durch das Essen pflanzlicher Nalumohbrochen
bzw.beendet.

Auch global (siehe Vereinte Nationen 200ir werden auf dieser Erde nicht Uber
leben, es sei denn, wir entscheiden uns als Mensdiingiie qualfreie Ernahrung.
Das Schicksal ist unsgri&el. Unser Schicksal geschieht greaus Zufall, noch aus
Strafe, sondern ist das Produkt unserer eigenen Taten.

Spiegelbeispiele

Bezogen auf die von uns als gleichberechtigte Wesen vergessenersiiicetie
meisten MenscheiatsachlichMorder undAuftragsmorder Gemald de kosmischen
GesetzeoDu sollst nicht téteadund oDu sollst nicht stehlénbekommenwir zuriick,

was wir saen. Die Tatsache, dass emiurd (wie wir meinen), Tiere verfgn, berauv

ben und t6éten, andert nichts daran, dass wir eben verfolgen, rauben und téten. Die
Tieresind unsere Mitvolker auf dieser Erde.

Wir ernten immer das, was wir séden. Egal ob es lichtvolle oder dunkle Taten sind. Und
meist kommen die dunkleren Dinge dann zurlick, wenn wir unsere eigenen Taten
l&angst vergessen haben

Wir haben ja dieReinkarnatio ausgeklammert, dielas Ende wieder an den Anfang
bringt! Da das Leben wie eine Perlenkette ist, auf welcher alle Verkorperungen wie
Rollenspiele aufgefadelt sind, gibt es in der Tat kein Gestern, welches Jahrhunderte
zurtck liegt, sotern dieses Gestemrscheint imetzt direkt vor uns. Es zeigt sigh

allem, was uns begegnet. Verandern wir unsegativesVerhalten nicht, so wird
unser unerfreulichesGestrigesgemall dem kosmischen Gesetz in unisrtund
Heuteprojiziert Ich hore oft:adas ist eineProjektion, hére auf zu projizierénbder

ohore auf an die Projektion zu glaubarDas ist ein fataler Irrtum! Denn diese
sogenannten Projektionen sind tatsachlich karmische Schicksalsereignisse in Form von
Krankheit, Siechtum, Gewalt, Not und Tod. Manrkaie nicht einfach wegdenken,

wie das in zahlreichen Seminaren gelehrt wird.

Verandern wiralso unser eigenes negatives Verhaltgaiterhin nicht, wirdunser
leidvollesletztund-Heute unser Morgen sein!

Ja, es gibt nuein LeberX | 6 SNJ S & sek €igénesRzZltNidrKvieldzegmente
aufgeteilt. Namlich in die vielen Verkorperungen auf dem LebensWagwir mit
unserem jeweiligetKorper nichgemald unserer wahren Natur (Geist, der hier ist um
sich seiner selbstelwusstzu werden und sich zu verfeinglumgehen und nichecht

auf ihnzu achten wissen, venken wir ihn. Und sondssenwir uns durch Wieder
geburt einen neuen Korper anlegen. Wéahrend dieses Prozesses werden wir wieder von
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tausenden Facetten beeinfig, so dass wir dringengktzt schon Ulen durfen stets

bei uns selbst zu bleibenns eben nicht mehr vom Treiben der Welt zu blutriinstigem
Dasein erziehemnd hinreisserzu lassensondern stets die Flamme des Herzens in
sich bewahrend zu einem mitfihlenden Menschen hassachsen- was auch
kommen mag.

Negative Verhaltensweisen schleichen sich zunéchst leise ein, und werden dann
immer starker. Wir sind mit jedem Arbeitsplatz zufrieden, Hauptsache das Geld in der
Kasse stimmt. Wir brauchen ja eine Wohnung und etwas zu essen. Dass wir dafur all
zu tun bereit sind, ohne grol3 daruiber zu reflektieren, was wir da wirklich uad

wem es letztlich dient (obwohl wir ein Geld dafiir bekommdm@mmt es so weit,

dass wir uns nicht mehr gegen Monsanto wehren kénnen, gegen Impfungen, Mord,
Vergewaltigizy 33 %g | y3aYlI Gyl KYSy 2S3fA0KSNJ ! NI X
den wir alle zusammen schon mit kleinen Schritten mitverursacht halaehirch

dass wir in allem Alltaglichen allzu willfahrig alles mitmache@ uns einreden
lassen, dass es uns gut tubpgld wir Geld dafiir bekommen.

All diese unaufgeraumten Dinge werden uinsmer zuletzt im Krieg begegnen. Da,

wo dasLeben selbst uns zeigt, was wir Zeit unseres Alltagslebens tbersehen hatten:
so gnadenlos, wie wir selbst waren, so unreflektiert, wie selbst waren, so
mitleidlos wie wir selbst waren, so begegnet es uns als abschlie3ende Antwort im
Krieg. Ich pflege zu sagen: der Kriegimmtmer der detzte Zug nach AuschwiteHier
kannst du noch einmal Uberdenken und Uberarbeiten, was du bislkeesdlien hast.
Gelingt es nicht, wird es meist das Ende dieser Verkdrperung sein.

Liebe hort nicht auf dem Teller auf, sondern beginnt dort! Und zwar mit dem
Geschmack des Mitgefuhls!

Der Weg des Mitgefuhist der Weg, Krankheit, Siechtum, Leid, Not und flio alle

zu beenden fur uns selbst und fir alle Wesen dieser Erde

Traumatisierung in Spiegel dessen, was verursacht wurde

kommen Verstorbene nicht im Himmel asondern sie bleiben bei umicht selten
auchin den Korpernhrer noch lebenden Angéhgen Gibt es solche nicht, so suchen
sie sich andere Korper. Dies geschieht sehr gern bei Gelegenheitedemwdod
anwesend ist: z.B. in den Hausern von SterbendeiBdszdigungn, bei Unfallenjn
Krankenhausernbei Katastrophen, in Kriegen, etc.

Gepredigt wird: Gott holt uns ab beim Sterbexoch das trifft nur zu, wenn es mit
dem Herzen erwlnscht bzw. erbeten wurde

Nahtoderfahrungen: die positiven Erfahrungen werden verdéffentlicht, die negativen
Erfahrungen werden von den Medien unterdrickt'kommt es, dass geglaubt wird,
alle Menschen kamen in den Himmel. Doch das ist ein grof3er Irrtum.
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Verstorbemne bleibemn oft in der Zwischenebene stecken

denn sie wissen nicht, dass sie ihren Kdoperlorertthaben, dass ihr Kdrper gter-

ben ist. Dadiegt an der Konditionierung durch die Priester entsprechender religioser
Institutionen, durch Lehrer, durch andere Autoritaied Bezugspersonen. Eine der
gangigen Ansichten ist, dass es weder vor der Geburt eine Existenz gab, noch nach
dem Tode eine gelm wird. Man glaubt das eine Dasein hier sei DAS Leben. Doch das
Leben selbst ist ewig. Nur der Korper dessunissen Geistes ist es nicht.

Viele gehen im Sterbeprozess nicht ins Lweéil, sie Angst vor einem strafenden Gott
haben.

Weil sie zu Lebzeitekeine Verbindung zu Gott aufgebaut haben, flrchten sie das,
was sie jetzt sehen

sie furchtersich jetzt vor den negativen Dingetie sie zu Lebzeiteftir richtig hielten

und selbstaten: Strafe, private und offentlicheGewalt, Dogmatisierung<rieg, Ver
brechen an Mensch, Tier und Natur im Allgemeinen

Gejster haften sich an Lebende

Binnen 3 Tagetost sich der Atherleib auber entkorperte Geist braucht jetzt neue
Energie, um auf der Erde bleiben zu kénnen. Diese holt er sich, indem er die Gedan
ken,Worte und Taten Lebender steuert. Dadurch wird die positive Weiterentwicklung
des Lebenden gestort, oft sogar komplett blockiert. Denn der Geist setzt beim Leben
den seine alten Gewohnheiten/Stchte durch.

Die meisten Menschen haberlB8 Besetzungen, idmabe schon Menschen mit 280
Besetzungen getroffen. Bei manchen Menschen kénnen es weit mehr sein. Man denke
an Menschen, die im Kriegmanchmal auch in friheren Verkorperungennd in
anderen ahnlichen Bereichen hohe Befehlsgewalt haRennegativen Eister, die in

einer Verkorperung um sich seten, nehmen sie oft in die néchste Verkérperung mit.
Sie l8sen sich nicht einfacha@o Luftxauf. Ebenso wie eine Feindschaft im Leben sich
eher nur durch Versdhnung beilegen lasst.

Auch Kinder konnen schomn mit Besetzungen geboren werden,.

Psychosomatische, phantomische und psychische Krankimabsm ihren Ursprung
meistin Besetzungn oderdurchEinwirken von unerldsten Emotionalwolk@mauma

ta) aus vorangehenden traumatischen Erlebnissen.

Psychopharmak sind keine Heilung! Sondersie trennen den Geist und die Seele
vom Korpers damit wird cer Patientwie zu einer lebenda, nur noch funktionieren
den Hille Sobald das Medikamentiederabgesetzt wird, kommt die Besetzuader

die unerloste Emotionalwie (Traumayvieder zum Vorschein.

Es ist eine klare Aufklarung der Lebenden wie Toten notwaMidignissen mit ihnen
sprechen und sie aufklaren: dieten missen erfahren, dass sie ihren Leib verloren
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haben und jetzt ihre Zeit auf Erden abgelaufen iss<sie in den héherageistigen
Spharen gut aufgehoben sind. Dass es keinen strafenden Gott gibt, sondern nur die zu
Lebzeiten gepragte Angst davor, die sie daran hindert, zu Gott zu deéheémlass sie

sich stattdessen im Zwischenreich befinden, wohseeEnergie von Lebenden zapfen

und auch sonst viel Unheil anrichten, da sie gerne bevormundend wirken. Eben so, wie
sie es zu Lebzeiten taten.

Kinder mit atemberaubenden Talenten sind wiedergeborene Geister, die ihre Fertig
keiten in friheren Verkodrpergengeubt und perfektioniert haben.

Bei einer Wiedergeburt aus der Zwischenwelt mit schweren unverarbeiteten Frauma
ta aus den Vorverkorperungd@anndie Anwesenheit in der neuen Verkorperung
vollstandigsein, wenn dr Geist zum Teil noch im Bewisgsnder alten unverarbeite

ten Verkorperunfen) (Krieg, Verlust, Dramen) verhaftedt. In diesem Fall ist der
Mensch psychotisch, autistisch, schizophren, paranoid, bipolar, multiple Persdnlich
keit, etc.

Beispiele fulUrsachernpsychischeProbleme
(dieee Beispiele erheben nicht den Anspruch auf Ausschliellitigzgiglich der Ur
sachenn:

Psychosen =>unerloste Gewalt

Autismus =>Feue¥/Blutbaderlebnise

Schizophrenie =>Besetzun(gen)

Multiple Personlichkeit => Besetzungen

Taurette Syndrom => Besetzung von besonders negativen Geistern

Wenn der Geist beim Ableben seines Koérpers in die hOheren geistigen Sphéaren geht,
sieht er dort Angehorige wieder, die ithre Korper friher schon abgelegt haben und
bereits in die himmlischen Spharen geganged.sbie erfahren dort Urlaub von den
Strapazen des irdischen Daseins, sie erfahren Heilung und bekommen neue positive
Aufgaben, die zur eigenen und zur Gesamt Weiterentwicklung Entwicklung der
Menschheit auf Erden beitragen.

Der Kreislauf des Welten-Systems welcher Psychosen & Traumata
gebiert, wird durch Verzicht auf tierische Kest jegli thef Art beendet

A4 denn es bedeutet den Verzicht auf Diebstahl, Gewalt, Verfolgung, Vergewaltigung
und Toten. Es bedeutet die Entwicklung von Einfiihlung und Mitgefthl.

Der erste Bissevon Gestohlenenund Todst der Anfang im Hamsterrad des Leides.

Ein Bild fUr die Reinkarnation: das Leben kann in dmkelert Welt gesehen wie
eine Perlenketteerstanden werdenDas Leben selbst ist vergleichbar mit Berlen
schnu, auf welcher die Verkérperungevie Perleraufgereiht sind. In diesen Verkor
perungen haben wir diesnd-das gedacht, gesagt und getan. DiesggeneWirken

184



auf Erdenhat Folgenim Jetztund auch fir die nachsté/iedergeburt Denn dieses
Wirkenlauft durch die SchnudesLebens hindurch

Es kennt kein Gestern und kein Morgen, denn dasr_et immer gtzt! Und alles,
was wir je dachten, sagten und taten ist also immer im Prasermamden- im Hier
und-Jetzt. Die hellen Dingebenso wie die dunklen undlle Farbungen dazwischen.
Die hellen Farbungen sind die von uns selbst geselizteivollen Wegpunkte, auf
welchen wirgehen- also unser geistigeselussseinweiter ins Lichbewegenund
entwickeln kdnnen. Die dunklen oder negativen Farbungen bleokiers Auf ihnen
versinken wir in Unbewutbeit oder sogar in geistiger Umnachtung. Auf diesen Weg
punkten bleiben wir sicken, fihlen uns weiter hingietrieben in diedunklen Nebel.
Hier bekommen wir die Energie flr weitere negative Inspiration, MadivaBis hin zu
Mord und Selbstmord.

Darum leben viele Menschen teils oder noch gar nicht imudigdetzt, sondern in
den Situationen und Szenétiherer Verkdrperungen. Darustheinenvieleim Hier
und-Jetzt nicht oder teilweise nicht anwesend. Nur gemvisser Tell ist praseimmn
Jetzt, der andere Teil steckt in der Vergangenfest Durch Aufarbeitung der un
geldésten negativen Emotionalwolken aus Szeoahererx Ereignisse kommt der
Mensch wieder in die JetPrasenz. Dies geschieht durch Hinsekgekennen, Verste
hen, Vergebungaund Verséhnungsarbeit, urdlirch daran anschlie3endepositiver
Umschreibungler erlebten Traumata.

Viele Menschen sindgar nicht ganz da Das macht sich in Gesprachen ebenso
bemerkbar, wie in Dingen, die sie tun. Bis zur Intimitat. Da macht es den grof3ten
Unterschied.

Kinder kennen den Tod nicht als endliches Ereiditissie ist der Todin Ubergang-
die Turen eine andere Dimension.

Der Korper ist einklille, in welcher der bewusserdende Geist sich bewegder ein
K&ig, in welcher der unbewussCeist gefangen ist. Je nach Bewssiszustand des
Geistes.

Parasitemn steuern Menschen, damit sie sich vermehren komnmnen

GeistigeBesetzungen singbn marasitaren koérperlichen Besetzungen begleiRarast

ten steuern Teile oder den ganzen Denkd GefiihlsApparat. Parasiten entsorgen
ihre Stoffwechselabfélle im Kdérper des Menschen, was zusatztéigherliche wie gei
stigeProbleme verursacht.

Parasiten lieberein Korpermillieu mit moglichst wenlagft, Lichtund Frischwasser.
Sie bevorzugenmemorastigesMillieu - am liebstermit Schwermetallenind Giften.

Willst du Parasiten loswerden, musst du dich um Licht, Luft und Wasser im Koérper
kiimmern- um ein Korpermillieu, in welchem die guten Bakterien leben kéandn
wollen. Und du musst deirgeistigenBesetzungen durch Hinsehen, mit ehrlichen Ge
sprachen und Versbhnungsarbeit dazu bringen, deinen @eisezu verlassen. Sie
mussen erfahren, dass sie Entkorperte Wesen sind, da sie das meist nicht wissen.
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Beispiele von Karma & Reinkarmations-Trauma und den Ursachen

Auf demy Scheiterhaufen verbrammt

Eine Frau wurdeén einer friheren Verkdrperungon einem Mann in lila Robend
parfumiertmit Zedernduft in einem griinen Zimmer vergewaltigt und edabrHeute

hass sie die Farben lila und grin. Wenn sie diese Farben sietiér Zederndft

riecht, bekommt sie Hitzewallungen, ihr Herz klopft vor Angst, sie fiihlt Schmerzen und
Ablehnung. Das ahnungslose Gegenulber versteht nicht, was hier vor sich geht. Ein
Mensch, desichdafir 6ffnee Rl a4 S& FNNKSNB =+ SNJ | NLIS NHzy
sogenanntesieben vor und nach dem Togibt, kann erahnen und sich einfiihlen

und eventuell durch geeignete Gesprache und Ubungen dazu beitragen, dass-sich die
ses Trauma auflosé@ann.

Ein Madchen wird von einem wichtigen Kirchenmann geschwéanext.Tatdarf

nicht herauskommen. Doch jemandkommt Wind und das Méadchen wird eben von
diesem Kirchenmanals Hexe angeschwarzt und auf dem Scheiterhaufen verbrannt.
Auf dem Scheiterhden schwort sie siclinie wieder will ich eine Frau seiVielleicht

wird sie in der nachsten Verkorperung wieder eine Frau sein. Aber sie lehnt ihr Frau
sein und Manner grundlegend ab und wendet sich anderen Frauen zu.

Geschwéingert von einem verheirateten Adeligemn

Ein Madchen wird von einem verheirateten Kgkn geschwangert. Doch der lasge

sitzen, als das Kind geboren wird und verscheucht sie vom Hof. Sie lebt ein armseliges,
schweres Leben, da sie keinen Mann mehr findet, der sie mit demikimd Zudem

ist sie der Schmach und Schande vor dem ganzen Dorf ausgesetzt. So stirbt sie auch
zuletzt. Sie schwort sich noith Tode:onie wieder ein Kindlin der nachsten Verkér

perung kann sie keine Kinder mehr bekommen.

Organentnahmen rachen sich im nachsten Leben

Ein Mann ist Arzt und uUberredet Frauen, sich die Gebahrmutter herausnehmen zu
lassen, weil er fUr jede Operation einen Batzen Geld bekommt. In seiner nachsten Ver
koérperung winscht er sich sehnlichst ein Kind, aber die Frauen kénnen rren kel
Nachkommen gebéarerMoglicher Weise haben auch andere Frauen, die er kennt,
dasselbe ProblemDenn sie hétten sich nicht zu diesem Eingriff Gberreden lassen
durfen.

Ahnliches gilt auch fiir alle andern Organentnahmen, die mit der Anderung zu einer
gesuRSY [ SoSyagSAasS 3N yAOKO Bakgmark 31 (A3
Weltkrieg- Rettung durch Pflanzenkost: Dr. Mikkel Hindiiede { SAGS c o @ 9 a
weitere Pionieredie den Menschen gezeigt haben, dass man vital und gesund alt
werden kann, wenmman sich nach der gesunden Lebensweise ausri(iehe
Rohkostpioniere unserer Zeit)
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